
 PROGRAMA CENEAM DE EXCURSIONES 

DIDÁCTICAS POR EL ENTORNO DE 

VALSAÍN OCTUBRE 2019 

LUGAR:  Segovia  

CONVOCA:  Centro Nacional de Educación Ambiental (CENEAM)  

REQUISITOS:  Consultar cada actividad.  

FECHAS:  Durante el mes de octubre. Consultar cada actividad.  

DURACION:  Consultar cada excursión. 

INFORMACION:  - Objetivo: participar en el descubrimiento de la naturaleza, la historia y las 

tradiciones que conforman el paisaje de Valsaín y de la Sierra de 

Guadarrama contribuyendo a la conservación de los valores desde el 

respeto que fomenta su conocimiento.  

- Programación de octubre 2019: 

- Paisajes con historia, día 6: “Cabeza Grande”. Un recorrido por la 

arquitectura militar de la Guerra Civil conservada en este enclave. A partir 

de 10 años. Se admiten perros. 30 participantes. Distancia aproximada: 

8.000 m. Duración: 5 h. Dificultad media.  

- Arte y Naturaleza, día 13: “El camino del conde”. Paseo teatralizado en el 

que, a través de personajes históricos de la época de Isabel II, se recreará 

cómo era la vida en la época en estas poblaciones y sus bosques. 

Sacabocaos Show. Público familiar. Se admiten perros. 60 participantes. 

Distancia aproximada: 2.000 m. Duración: 3 horas. Grado de dificultad bajo. 

- Arte y Naturaleza, día 20: “Palabras para la montaña”. Paseo por el monte 

guiado por textos literarios sobre la naturaleza y la montaña. A partir de 10 

años. Se admiten perros. 30 participantes. Distancia Aproximada: 6.500 m. 

Duración: 4 horas. Grado de dificultad bajo.  

- Paisajes con Historia, día 27: "Los paisajes del agua". 

Recorrido por varios parajes históricos relacionados con el agua y sus 

aprovechamientos. A partir de 10 años. Se admiten perros. 30 

participantes. Distancia Aproximada: 7.500 m. Duración: 4 horas. Grado de 

dificultad bajo.  

PRECIO:  Gratuito. 

PLAZO:  Consultar cada excursión. Hasta agotar plazas (lista de espera). 

PRESENTACION:  - Inscripciones el lunes y martes anteriores a cada excursión enviando un 

correo electrónico o llamando al teléfono de reservas 921473880 (horario: 

de 9 a 14 h.). 

- Se pueden inscribir un máximo de cuatro plazas por llamada o correo-e, 

salvo que se trate de menores de una misma unidad familiar.  

- Los menores de 14 años deben venir siempre acompañados de un adulto y 



los jóvenes entre 14 y 17 años pueden hacerlo solos, siempre que 

presenten una autorización de sus padres o tutores. 

- Cuando el número de inscripciones supere el número de plazas 

establecido para cada actividad, se realizará una selección por sorteo. Una 

vez alcanzado el número de participantes marcado para cada excursión, se 

abrirá la lista de espera con el resto de solicitudes, siguiendo el mismo 

orden alfabético. 

- De miércoles a viernes (hasta las 13:00 h.), se podrán seguir admitiendo 

nuevas inscripciones, que pasarán a la misma lista de espera por orden de 

llegada, salvo que no se hubieran cubierto las plazas existentes, en cuyo 

caso irán completando la lista de admisión hasta su cierre. 

- Más información en el enlace web.  

 

https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/itinerarios/excursiones-y-paseos-

didacticos/progexcursiones.aspx 

 

paseos.ceneam@oapn.es  

 


