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El paro en San Sebastián
de los Reyes, más de siete puntos 
por debajo de la media nacional

No olvides que el Blog del Alcalde (www.ssreyes.org), un punto de encuentro y 
comunicación entre los vecinos y la primera autoridad municipal, está a tu disposición. 
Un espacio de reflexión compartida que abunda en el camino de la transparencia. 
También está en funcionamiento una línea directa telefónica con el alcalde (902 
103 290) los primeros jueves de cada mes. Gracias a tus aportaciones y comentarios 
seremos más los que participemos en el diseño de la ciudad que queremos.

Llevamos ya muchos meses con enormes nubarrones 
grises y sin ver ningún “brote verde” en el cielo de 
la economía española. Según Eurostat, el número de 

parados se dispara a primeros de año hasta los 4.447.000 
(un 19,5 por ciento de la población activa), lo que supone 
un aumento interanual de un millón de parados. Además, 
respecto al inicio del deterioro del mercado laboral en 
mayo de 2007, el número de parados es 2.694.000 más.
Y todo ello en la legislatura en la que se iba a conseguir 
el pleno empleo. Sin embargo, el balance total de lo que 
llevamos de ésta es de 2.400.000 parados más (2008 y 
2009). El famoso Plan E y los 8.000 millones de euros 
no han servido para nada en este drama concreto. En la 
Comunidad de Madrid, la situación es un poco mejor. El 
2010 arrancó con una tasa de paro del 14,6 por ciento 
(alrededor de 450.000 personas), cinco puntos por de-
bajo de la media nacional. Quizá en ello algo tenga que 
ver las medidas valientes y emprendedoras auspiciadas 
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por el Gobierno regional o el dato elocuente de que el 
71 por ciento de la inversión total extranjera en España 
viene a parar a Madrid.
Y aquí, en San Sebastián de los Reyes, estamos haciendo 
todo lo que podemos para paliar esta lacra del desem-
pleo. En los tiempos difíciles que estamos atravesando 
hay colectivos que necesitan si cabe todo el apoyo que 
pueda prestarse desde el Ayuntamiento. 
Conscientes de ello, en octubre de 2008 se firmó por 
primera vez en el municipio un Pacto por el Empleo con 
los principales agentes sociales (UGT, CCOO y ACENO-
MA) con el fin de fomentar empleo de calidad y mejorar 
las condiciones sociales y económicas de los vecinos del 
municipio. Recientemente, continuando con la línea de 
años anteriores, en noviembre de 2009 se aprobó la 
concesión de subvenciones a todas las empresas que lo 
solicitaron en tiempo y forma y cumplían los requisitos, 
un total de 25, por generación de empleo neto.
Estas y otras medidas han contribuido a que, según la 
EPA del último trimestre del 2009, S. S de los Reyes ten-
ga una tasa de paro del 11,7 por ciento,  tres puntos 
por debajo de la media de la Comunidad de Madrid y 
más de siete por debajo de la media nacional. En S. S 
de los Reyes el paro afecta menos a las mujeres que en 
otros territorios y, además, tienen mayores posibilidades 
de incorporarse al mercado de trabajo. Aún así, recono-
cemos que las cifras no son satisfactorias y seguiremos 
trabajando para mejorarlas.
Nuestro objetivo prioritario es y seguirá siendo generar 
confianza en el empresario y en los agentes sociales, 
articulando nuestra acción de gobierno bajo las coorde-
nadas de austeridad en el gasto y reducción progresiva 
de impuestos.

Manuel Ángel Fernández



Teatro Adolfo Marsillach

Teatro
- La reina de la belleza 

de Leenane
Sábado 6 de marzo, 20.00h.

- Duración aprox.: 95 min.
- Precio: 12 euros

Música clásica: 
- “Un recorrido 

por el clasicismo”. 
ORQUESTA DE LA 
UNIVERSIDAD CARLOS III 

- Director: Manuel Coves
Domingo 7 de marzo, 
a las 19,00 h. 

- Precio único 3 euros 

Teatro
- Trampa mortal

Sábado 13 de marzo, 20.00h.
- Duración aprox: 90 min.
- Precio: 15 euros

Universidad Popular 
José Hierro
- Los viernes de la tradición

Cali Fernández trío
Viernes 5 de marzo. 20.00h.
El Caserón

Músicas abiertas
Moisés P. Sánchez Quartet
Viernes 12 de marzo,
19.00 h. TAM

Exposiciones

- Sala Martín Chririno
EVOLUCIÓN
Ramón González de la Torre

- Inauguración 5 marzo, a las 
19.00 horas. 
Del 4 al 26 de marzo 2010. 

- Sala Claudio Rodríguez
ROSTROS
Pintura de Ignacio Puras
Del 2 al 19 de marzo

- Centro de Barrio 
Los Arroyos
EL MUNDO 
DEL GRABADO
Carmen Noriega
Hasta el 8 de marzo

- DÍA INTERNACIONAL 
DE LA MUJER

- Exposición de pintura 
de ASCAC
Del 8 al 26 de marzo

Bibliotecas

CENTRO JOVEN SANSE
CINE INFANTIL 
- A las 17.00 h. cada 15 días
- Normas: La entrada será para 

niños a partir de 3 años, solos 
o acompañados de un adulto 
como máximo, a no ser que no 
se complete el aforo y queden 
localidades disponibles.

Pequeteca
- De 17.00-19.00 h los días que 

haya programación de cine 
infantil, dirigido a los menores 
de 3 años, acompañados de un 
adulto. 

CINE JUVENIL
- A las 20.00 h cada 15 días
- Normas: La entrada será 

para jóvenes de 14 a 30 años 
hasta completar aforo (189
localidades).

Espacio Abierto 
- De 18.00 a 22.00 h., salvo los 

días en que haya cine juvenil, 
cuyo horario será de 18.00 a 
20.00 h.

Cine Infantil
- LOS MUNDOS DE CORALINE

Dir. Henry Selick, Animación, 
EEUU, 2009, 101 min.
Mayores de 7 años
6 de marzo, 17.00 h.

Cine juvenil
- NO ES PAÍS PARA VIEJOS

Dir. Joel y Ethan Coen
EEUU, 2007, 122 min
Mayores de18 años
13 de marzo, 20.00 h.

Moisés Sánchez, el viernes 12 de 
marzo a las 19.00 h. en el TAM, den-
tro del ciclo “Músicas abiertas”.

Paco Valladares encabeza el reparto de “Trampa mortal”, una obra de teatro 
protagonizada por rostros conocidos que llega al Teatro Auditorio Marsillach 
el sábado 13 de marzo a las 19.00 h. El precio es de 15 euros.

“Los mundos de Coraline”, cine infan-
til el 6 de marzo a las 17.00 h. en el 
Centro Joven Sanse.

‘Trampa mortal’, del novelista y dra-
maturgo norteamericano Ira Levin, 
permaneció dos  años seguidos en 
cartel en Broadway, donde obtuvo 
los premios Edgar Allan Poe y el 
prestigioso Tony de teatro (1978) al 
ser considerada  la mejor comedia 
policíaca. 

De la primera (1981) y segunda 
puesta en escena (1999) en España 
sólo han cambiado los actores y ac-
trices que acompañan a Fernández 
Montesinos, director, y a Francisco 
Valladares, protagonista, de esta 
comedia policiaca que, con intriga, 
suspense y humor negro, narra 
cómo un escritor ‘en horas bajas’ 
planea matar a un antiguo alumno 
para apropiarse de una novela que 
está escribiendo y hacerla suya.

“El espectador no puede imaginar 
qué actor va a hacer qué, pues a 
través de giros inesperados y toda 
clase de trucos, los asistentes aca-
ban donde quiere Levin”, señala 
Fernández Montesinos, sobre el 
también autor de novelas tan fa-
mosas como ‘La semilla del diablo’ 
y ‘Lo niños del Brasil’, ambas adap-
tadas al cine.

Junto a Valladares están; María Ga-
rralón, Marisa Segovia, Rafael este-
ban y Alejandro Navamuel; la esce-
nografía es de Wolfgan Burman.

TAM, Avda. Baunatal, 18
13 de marzo  de 2010
Cía. Txalo Producciones
Hora: 20,00. Precio: 15 .

‘Trampa mortal’, la comedia 
perfecta de intriga 
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De izquierda a derecha, la directora general de Comercio e Industria de Madrid, el presidente de la Cámara 
de Comercio e Industria de Madrid, el alcalde, el presidente de Avalmadrid y el presidente de ACENOMA.

Una de las acciones del Plan FICOH ha sido la remodelación del Centro Comercial Abierto Cervantes, en una 
clara apuesta por impulsar al pequeño comercio de San Sebastián de los Reyes.
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Apoyo a las empresas
La iniciativa  fue creada por la Comunidad de Madrid con el fin de apoyar los proyectos de inversión de las pequeñas 
y medianas empresas comerciales

El Plan FICOH impulsa el comercio 
y la hostelería del municipio

La presentación de la nueva fase del Plan 
de Fomento e Impulso del Pequeño Co-
mercio y la Hostelería, (FICOH) para San 

Sebastián de los Reyes fue presidida por el al-
calde, Manuel Ángel Fernández, en el Centro 
Municipal de Formación Ocupacional. El acto 
contó con la participación del presidente de 
la Cámara de Comercio e Industria de Ma-
drid, Salvador Santos Campano; de la direc-
tora general de Comercio de la Comunidad de 
Madrid, Carmen Cárdeno; del presidente de 
Avalmadrid, Juan Manuel Santos; y del pre-
sidente de ACENOMA, Miguel Ángel Rivero, 
que también representaba a la CEIM. También 
asistieron la concejala de Economía y Desarro-
llo Local, María José Esteban, así como varios 
miembros de la Corporación y de numerosos 
empresarios y los representantes empresaria-
les del municipio.
El Plan FICOH (2008 – 2011) fue creado por 
la Comunidad de Madrid con el fin de apoyar 
los proyectos de inversión de las pequeñas y 
medianas empresas comerciales, de hostelería 
y de servicios complementarios del comercio 
de la Comunidad de Madrid, dirigidos a su mo-
dernización e innovación y a la incorporación 
de nuevas tecnologías. Sus actuaciones están 
enmarcadas en un acuerdo de colaboración 
entre la Consejería de Economía y la Cámara 
de Comercio.

Tanto el alcalde de San Sebastián de los Reyes 
como los representantes empresariales ani-
maron a los empresarios a solicitar estas ayu-
das para mejorar sus negocios “porque estoy  

convencido de que estas medidas nos van a ayu-
dar a paliar esta complicada coyuntura económi-
ca. En el período 2007-2010, sólo en nuestra lo-
calidad se han repartido 1,3 millones de euros en 
ayudas”, puntualizó Manuel Ángel Fernández. 

Financiación de inversiones. 
La Cámara de Comercio financia las inversiones 
que tengan un coste superior a 1.000 euros e 
inferior a 15.000 euros, con una ayuda de hasta 
el 50 por 100 del presupuesto aceptado, mien-
tras que la Comunidad de Madrid financiará las 
de presupuesto superior a 15.000 euros y con 
una ayuda de hasta el 40 por 100 del coste de 
la inversión aceptada (límite máximo por ayuda 
de 30.000 euros), siendo las inversiones com-
patibles con las ayudas financieras concedidas 
a través de Avalmadrid, Además de las ayudas 
puntuales, Manuel Ángel Fernández señaló 
que la colaboración entre el Ayuntamiento, la 
Comunidad de Madrid, CEIM y la Cámara de 
Comercio continuará con el fin de desarrollar 
actuaciones como Sansestock, las guías locales 
de compras y de gastronomía, o el acondicio-
namiento de las zonas comerciales abiertas y la 
dinamización del comercio urbano.



El aspecto del nuevo edificio es imponente. En su construcción se han empleado materiales de gran poder aislante para conseguir más eficacia en materia 
energética y mejorar la climatización. También se han eliminado las barreras arquitectónicas para discapacitados.

Ed te faccumsan henim nosto enismodio commoleniam iustrud tet iureros tioUptat. Ut vel et ad te dolor 
am at veleniamet vent volore vullutpatue dipit vulla facilit eum accummo luptat. Sandre feummy num nos 
augiam, sumsa
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Esta instalación ocupa una superficie de 6.669 metros cuadrados, destinados a optimizar 
al máximo los recursos municipales, con una gestión informatizada

Inaugurado el nuevo Centro Tecnológico
y de Equipamiento Municipal

Nuevas infraestructuras

El alcalde, Manuel Ángel Fernández, in-
auguró el nuevo Centro Tecnológico y 
de Equipamiento Municipal, situado en 

la Avenida de Matapiñonera, que acogerá las 
instalaciones logísticas del Ayuntamiento y el 
área de Comunicación Audiovisual, nuevo em-
plazamiento de Canal Norte Digital.

El concejal de Obras e Infraestructuras, Alber-
to Matiaces, acompañó al alcalde y al resto de 
los miembros de la Corporación e invitados a 
conocer este edificio. Realizado en dos fases, 
con las técnicas más modernas de construc-
ción, esta instalación ocupa una superficie 
de 6.669 metros cuadrados, “destinados a 
optimizar al máximo los recursos municipa-
les, con una gestión informatizada y en unas 
condiciones inmejorables”, manifestó Alberto 
Matiaces.

El nuevo centro, de estética moderna y van-
guardista, dispone de 888 metros de oficinas, 
4.102 de naves de almacenamiento, 1.289 de 

El alcalde, Manuel Ángel Fernández, junto al concejal de Obras e Infraestructuras, Alberto Matiaces, descorre la 
placa conmemorativa que simboliza la inauguración de un edificio que es santo y seña de los nuevos tiempos.



El alcalde visitó las nuevas oficinas del Centro Tecnológico y de Equipamiento Municipal acompañado por otros miembros de la Corporación. El interior 
ofrece 888 metros de oficinas, 4.102 de naves de almacenamiento, 1.289 de talleres y casi 300 de instalaciones para Canal Norte, tanto para su actividad 
informativa como de formación. 

El diseño es absolutamente moderno y destaca en él un soberbio panel de cristales para dar paso a la 
luz natural y conferir al centro una personalidad arquitectónica propia.

Más de cuatro 
millones
de euros para 
el nuevo Centro
El nuevo Centro Tecnológico y de Equipa-
miento Municipal ha supuesto una inversión 
total de más de cuatro millones de euros, de 
los cuales 1.600.000, correspondientes a la 
segunda fase, han sido financiados con car-
go al Plan Estatal de Inversiones 2009; y el 
resto, para la ejecución de la primera fase, 
proviene del Plan Prisma de la Comunidad 
de Madrid.

El proyecto y la dirección de obra ha co-
rrespondido al arquitecto Alberto Martín de 
Lucio, autor también de los proyectos de la 
nueva escuela infantil de Dehesa Vieja y del 
Centro Municipal de Formación Ocupacio-
nal. La obra ha sido ejecutada en dos fases, 
por las empresas Ceimsa y Peyber. 
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Nuevas infraestructuras

talleres y casi 300 de instalaciones para Canal 
Norte, tanto para su actividad informativa como 
de formación.

En su construcción se han empleado materiales 
de gran poder aislante para conseguir más efi-
cacia en materia energética y mejorar la clima-
tización. También se han eliminado las barreras 
arquitectónicas para discapacitados y la segu-

ridad está garantizada con una vigilancia total 
por cámaras de televisión de última generación. 
“Este edificio garantiza el buen desarrollo de 
los servicios municipales en los que confluyen 
espacios polivalentes y multiusos con una pro-
yección de funcionalidad a largo plazo. Ésta es 
una apuesta más de este Equipo de Gobierno 
por el futuro y el progreso de nuestra ciudad”, 
concluyó Manuel Ángel Fernández.



Cartel ganador de la actual edición del concurso del Día Internacional de la Mujer.
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El programa de actos se extiende desde el 7 al 14 de marzo

San Sebastián de los Reyes celebra 
el Día Internacional de la Mujer
Un pleno municipal protagonizado por 

jóvenes escolares de secundaria y una 
cena de las mujeres de nuestra ciudad, 

que incluye la entrega de los premios del XII 
concurso de carteles 8 de marzo, son algunas 
de las actividades más destacadas entre las que 
conmemoran el Día Internacional de la Mujer. 

Charlas divulgativas, talleres para personas 
mayores, proyecciones de películas y otras iniciati-
vas completan un programa  diseñado por la Con-
cejalía de Igualdad, entre el 7 y el 14 de marzo.
Todas ellas hacen referencia a la lucha de mujeres 
y hombres por conseguir la igualdad, con especial 
dedicación a los colectivos de mujeres más vulne-

rables. “Estas mujeres son el argumento central 
de un programa conmemorativo común de varias 
concejalías, coordinado por la Delegación Muni-
cipal de Igualdad. Queremos apoyar a  aquellas 
mujeres a quienes resulta más difícil alcanzar la 
igualdad: mujeres inmigrantes con la amenaza de 
la exclusión social, mujeres víctimas de la violen-
cia de género a las que esas agresiones físicas y 
psíquicas impiden su integración y el desarrollo de 
una vida normal o las mujeres con discapacidad, 
por poner únicamente algunos ejemplos”, explica 
Dolores de Diego, concejala de Igualdad.

Participación. En sintonía con ese objetivo, 
los actos ya han comenzado a recabar apoyos 
del conjunto de nuestra ciudad. Es el caso de los 
institutos de nuestra ciudad, Torrente Ballester y 
Joan Miró, convertidos estos días en lugares de 
debate escolar sobre el acceso a la igualdad. Las 
propuestas, que toman como referencia el actual 
Plan Municipal de Igualdad, van a ser discutidas 
en el transcurso de un Pleno Municipal protagoni-
zado por estos mismos estudiantes. 

Además, el programa incluye diversas iniciativas 
impulsadas por las concejalías de Inmigración, Per-
sonas Mayores, Deportes y Cultura que, junto a la 
Asociación Sociocultural de Agentes Comunitarios, 
desarrollarán, hasta el 15 de marzo, talleres para 
mujeres mayores, charlas legales sobre extranjería o 
violencia de género, proyecciones de películas, me-
sas redondas sobre igualdad y discapacidad, cuen-
tacuentos y exposiciones de pintura.

El ilustrador mejicano 
Eduardo Rubio, primer 
premio del concurso de car-
teles “8 de marzo”

Eduardo Rubio ha obtenido el primer premio 
del concurso convocado por la Concejalía de 
Igualdad, y cuyo cartel publicita las activida-
des municipales en conmemoración del 8 de 
marzo, Día Internacional de la Mujer.
La obra, según el jurado, posee un acusado 
estilo näif, una extensa gama cromática y 
encarna la cooperación entre las mujeres y 
hombres. “He tratado de representar su con-
vivencia en armonía y el camino de las mu-
jeres y los hombres hacia la igualdad”, dice 
este mexicano de 38 años e ilustrador de 
profesión. Eduardo Rubio recibirá su premio 
en el transcurso de la cena anual de mujeres 
que se celebra el próximo 8 de marzo.

8 de Marzo



La cena de mujeres es uno de los actos más entra-
ñables y tradicionales dentro de los eventos pro-
gramados que conmemoran el Día Internacional de 
la Mujer, durante la cual se entregará el premio del 
concurso de carteles.

Programa de actividades
que ha preparado
la Concejalía de Igualdad

Declaración
institucional
por el Día 
Internacional 
de la Mujer

Todos los grupos municipales 
aprobaron en el Pleno Ordinario 
del 18 de febrero una Declaración 
institucional en conmemoración 
del Día Internacional de la 
Mujer. El texto que se presenta a 
continuación es un extracto de la 
citada Declaración:

A pesar de los avances conseguidos, la socie-
dad sigue organizada sobre unos estereotipos 
que confrontan con los intentos de avanzar 
en pie de igualdad entre hombres y mujeres. 
Quedan aún reivindicaciones pendientes y esta 
fecha nos debe servir para que todos los pode-
res públicos, organizaciones políticas y sociales, 
reafirmen su compromiso de trabajar conjun-
tamente con el fin de que la igualdad sea un 
hecho.

El Ayuntamiento renueva su compromiso con la 
igualdad y se compromete a que: 

- Todas las políticas de formación y empleo in-
corporen la perspectiva de género, en todas 
las actuaciones impidiendo la discriminación 
salarial y/o profesional, especialmente en 
aquellas empresas que opten a contratar con 
el Ayuntamiento.

- Asímismo, se compromete a poner en marcha 
y desarrollar medidas destinadas a garantizar 
la igualdad de acceso al empleo, con especial 
incidencia en aspectos relacionados con la 
estabilidad, la calidad y la igualdad de remu-
neración entre hombres y mujeres.

- Seguirá trabajando para generar un munici-
pio de personas iguales en derechos y obli-
gaciones.

- Intensificará los recursos dentro de la admi-
nistración y en todos los ámbitos laborales de 
su influencia para que se creen mecanismos 
favorables de una verdadera conciliación de 
la vida laboral y la vida familiar. 

  7 de marzo
10,00 h. Competición Femenina 
de Petanca. Parque de la Marina
Asociación Recreativa de Petanca

  8 de marzo
11,00 horas. Sesión Plenaria 
del Ayuntamiento de la juventud 
de nuestro municipio. 
Sala de Plenos del Ayuntamiento en el Centro 
Municipal de Formación 
Avenida de Ramón y Cajal 15

21.00 h. Cena de mujeres 
Entrega de los premios del XII Concurso 
de Carteles 8 de Marzo. 
Asador Ribera de Aranda
25  Ingreso previo en cuenta bancaria

  11 de marzo
18,30 h. Charla-coloquio
Mujeres Inmigrantes: 
Ley de extranjería y violencia de género 
Centro Actúa. C/ Dos de mayo, 6.

20,30 h. Partido de Futbol femenino
Dehesa Vieja
Juventud Sanse - Wheeling Jesuit University 
de West Virginia (U.S.A.).

  15 de marzo
17,00 h. Mesa redonda 
La Igualdad de las mujeres 
con discapacidad 
en la sociedad de hoy

Ponentes:  
Andrés Torres García. Presidente de la 
Asociación Madrileña Contra el Estigma en 
Salud Mental.
Eulalia Alcaide Cornejo. 
Coordinadora Nacional de la Asociación 
de Artritis Reumatoide.
Mª Inés López Ibor.
Psiquiatra y profesora de la Universidad Com-
plutense de Madrid.

Salón de Actos
Centro Municipal de Servicios
C/ Federico García Lorca

Cuenta-cuentos
“Click-click en Igualia” 
Desde las 18,00 h
4 de marzo: Biblioteca Central
11 de marzo: Biblioteca Claudio Rodríguez
18 de marzo: Biblioteca del Ayuntamiento 

  8 al 25 de Marzo
Exposición de Pintura 
Asociación Sociocultural de Agentes 
Comunitarias (ASCAC)
Lunes a viernes de 17 a 21 h.
Sábados de 9 a 14
Centro de Barrio Los Arroyos. 
Paseo de Guadalajara, 5 

Delegación de Igualdad
Avda. Baunatal s/n
Tel. 916530269/88
mujer@ayuntamiento.sanse.info

  9 de marzo
17, 00 h. Aprendiendo a cuidarnos: 
Taller de los sentidos
Centro de Personas Mayores Gloria Fuertes.
C/Canal de Isabel II c/v Benasque
Taller dirigido a mujeres de todas las edades 

  10 de marzo
17.30 h. Sesión de cine
Proyección del film “Los hombres que no 
amaban a las mujeres”
Debate público. 
Teatro Auditorio Adolfo Marsillach. 
Avda. Baunatal 18. Entrada libre
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El alcalde y la concejala de Educación, Lorena Heras, ojeando la revista que ha editado Micropolix para 
fomentar la educación vial entre los más pequeños.

El alcalde hace entrega del trofeo a Joselito, 
en representación de Miguel Ángel Perera.

Javier José Moltó, 
nuevo concejal

En el Pleno celebrado 
el pasado 18 de fe-
brero tomó posesión 
de su cargo el nuevo 
concejal del Grupo Mu-
nicipal Socialista, Javier 
José Moltó Chinarro, en 
sustitución de José Luis 
Fernández Merino. El 
nuevo concejal, licen-
ciado en Derecho, pro-

fesor de la Universidad Carlos III de Madrid y 
abogado en ejercicio, está muy ligado al movi-
miento ciudadano, destacando su pertenencia 
a la Asociación de Familias Numerosas de San 
Sebastián de los Reyes. 

Los Olivares 
premia 
a los mejores 
de la Feria 
2009
La Peña Los Olivares ha entregado los tro-
feos a los mejores de la feria del Cristo de 
los Remedios 2009. Triunfador: Miguel
Ángel Perera. (Recogió el trofeo Joselito).
Mejor Rejoneador: Leonardo Hernán-
dez. Mejor Faena: Julio Aparicio. Mejor
Estocada: Antonio Barrera. (Recogió el 
trofeo Federica Piazza). Mejor Picador: 
José Manuel Espinosa. Trofeo Julio Robles 
a la Revista Aplausos. Mejor Subalter-
no: Javier Ambel. Mejor Toro: Resabido, 
nº6 de El Tajo y la Reina. (Recogió el trofeo 
Joselito). Trofeo Paulino Perdiguero a Juan 
Miguel Núñez. Mejor Novillero: Miguel 
de Pablo. En la imagen, el alcalde hace en-
trega del trofeo a Joselito. 
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Reconocimiento
a nuestros profesores

E l 22 de febrero, en el Centro Municipal 
de Formación Ocupacional, el Ayunta-
miento celebró un acto homenaje a los 

profesores de los colegios públicos e insti-

tutos de nuestro municipio que se jubilaron 
en el curso 2008/2009. Se les hizo entrega 
de una placa en reconocimiento de su labor 
docente.

El alcalde inaugura en Micropolix el 
mes de las “actitudes viales positivas”

Bajo el lema de “La fiesta de la rueda y la za-
patilla. Por una circulación segura”, la ciudad 
de ocio educativo Micropolix dedicó el mes 
de febrero a promover entre sus visitantes 
actitudes viales positivas. El alcalde, Manuel 
Ángel Fernández, acompañado de Lorena 
Heras, concejala de Educación, inauguró este 

programa en cuya preparación han participa-
do diversos patrocinadores: nuestro Ayunta-
miento, Attitudes, SEUR, Famosa, Génesis y 
colaboradores como la Fundación Antena3 (a 
través de la iniciativa Ponle Freno), la facultad 
de Educación de la UNED y la Dirección Ge-
neral de Tráfico.
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Cuatro centros educativos han proyectado ‘Las Siete Alcantarillas’, 
una cinta sobre la dura realidad de una niña argentina de 4 años

El cine, un ‘arma’ para sensibilizar 
y educar a los niños sobre otras realidades

El Ayuntamiento, desde la Delegación de 
Cooperación al Desarrollo, puso en mar-
cha a finales del pasado año un proyecto 

de educación para el desarrollo con el objetivo de 
sensibilizar, educar, y promover valores, actitudes 
y acciones solidarias en los niños, niñas y jóvenes 
del  municipio. Los centros escolares que han par-
ticipado en esta novedosa iniciativa han sido los 
colegios de educación primaria CEIP Antonio Bue-
ro Vallejo, CEIP Enrique Tierno Galván, CEIP Ntra. 
Sra. de Valvanera y el instituto Juan de Mairena.

Historias sobre la miseria. Durante estos 
meses, se ha llevado a cabo un proceso educa-
tivo que se inició en el marco de la II Muestra 
de Cine y Derechos Humanos de San Sebastián 
de los Reyes, celebrado en el mes de diciem-
bre con la proyección de la película ‘Las siete 
alcantarillas’, de la directora granadina Chus 
Gutiérrez, que desarrolla la historia de Maca, 
una niña de cuatro años que vive en un subur-
bio de la ciudad de Córdoba, en Argentina.
‘Las siete alcantarillas’ es uno de los cinco 
documentales de los que está compuesta la 
película ‘En el mundo a cada rato’, produ-
cida por encargo de UNICEF, para dar a co-
nocer sus prioridades: lucha contra el sida, 
la inmunización, el desarrollo integral en la 
primera infancia, la protección de la infan-
cia contra la violencia, la explotación y la 

discriminación y las educación. La película 
aborda la situación de Maca el barrio margi-
nal de Córdoba, Argentina, donde vive. Está 
rodada desde el punto de vista de la pequeña: 
una realidad que dista mucho de ser la de un 
país desarrollado. Y es que, desgraciadamen-
te, los promedios nacionales a veces esconden 
cifras y situaciones como las de los barrios y 
comunidades marginales que, en el caso de 
Argentina, han empeorado de manera espec-
tacular tras la crisis de 2001.
Con el visionado de esta película, y los pos-
teriores debates que se suscitaban, un total 
de, aproximadamente, 350 niños y jóvenes, 
entre los 8 y 14 años, pudieron  conocer, em-
patizar y sensibilizarse con otras realidades 
de vida  muy diferentes a las suyas.
Posteriormente y en sesiones dirigidas a cada 
clase, se realizaron actividades y dinámicas 
de grupo, donde se abordaron las necesi-
dades, derechos y responsabilidades de los 
niños y jóvenes, con el fin de promover una 
conciencia de ciudadanía global y de respon-
sabilidad individual.

Según la experiencia, se ha valorado de for-
ma muy positiva y efectiva el que los niños y 
jóvenes hayan sido capaces de empatizar con 
una realidad como la que se vive en la pelícu-
la, aunque sea a edades tempranas, y el que 
hayan valorado la alegría de vivir de la pro-
tagonista, a pesar del entorno en el que vive. 
Asímismo, este acercamiento les ha ayudado 
a valorar lo que tienen alrededor: su vida, su 
familia, su colegio… todo su entorno y las 
oportunidades que ellos  sí tienen, en contra-
posición a las que le faltan a la protagonista. 

Delegación de Cooperación
Centro ACTÚA. C/ Dos de Mayo, 6
Tel.: 91 6593940 
cooperacion@ayuntamiento.sanse.info

Cine ‘de primera’ 
para niños 
y jóvenes, en 
el Centro Joven 
Sanse
La Delegación de Juventud e Infancia pone en 
marcha una programación de cine y activida-
des infantiles y juveniles para las tardes de los 
sábados en Centro Joven Sanse “Daniel Rodrí-
guez”.

INFANCIA
Cine Infantil a las 17:00 horas
Normas: La entrada será para niños a partir 
de 3 años, solos o acompañados de un adulto 
como máximo, a no ser que no se complete el 
aforo y queden localidades disponibles.

Pequeteca de 17:00 a 19:00 horas los días 
en que haya programación de cine infantil, di-
rigido a los menores de 3 años, acompañados 
de un adulto.

JUVENTUD
Cine Juvenil a las 20:00 horas
Normas: La entrada será para jóvenes de 14 a 
30 años hasta completar aforo 
(189 localidades).

Espacio Abierto de 18:00 a 22:00 horas, salvo 
los días en que haya cine juvenil, cuyo horario 
será de 18:00 a 20:00 horas.
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Juventud - Infancia

Maca vive en los suburbios de Córdoba, Argentina.
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Nuevas actividades 
en la Ludoteca Municipal

Los niños y niñas de 3 a 7 años ya pue-
den apuntarse para poder disfrutar de 
las actividades y fiestas programadas 

en la Ludoteca Planeta Tierra (Avda. Valde-
lasfuentes s/n). 
De marzo a mayo, jugarán con sus compa-

ñeros, aprenderán a participar y 
relacionarse, y realizarán activida-
des para favorecer el lenguaje, la 
atención, la memoria, la motrici-
dad, la imaginación, se potencia-
rá su autoestima y otros muchos 
aspectos dirigidos a favorecer su 
desarrollo personal y social.

Jugar y aprender. Partiendo 
de centros de interés que puedan 
ser atractivos para los niños (la 
música, la naturaleza, los cuentos, 
los oficios y otros que ellos vayan 
proponiendo), se realizan distin-
tos juegos y se utilizan diferentes 
materiales que favorecen la ex-
presión global del niño. 
Hay distintos grupos, distribuidos 
por edades, tanto lunes y miér-
coles como martes y jueves, con 
horario de entrada a las 17.00 o 
a las 18.15. Las inscripciones se 
realizan en el Centro Joven San-
se (Avda. de Valencia, 3. Tel.: 91 
652 08 89) de 9.00 a 14.00 y de 
16.00 a 20.00.

  Taller de pintura

Inicio del Taller de pintura ‘Vamos a 
pintar’ dirigido a menores de 7 a 11 años.
Horario: viernes de 17.30 a 19.30 h.
Lugar: Centro de Barrio “Los Arroyos”
Precio: 10,00  / mes

Diverteca: 
‘Feliz Cumpleaños’
Los padres que quieran celebrar el cumplea-
ños de sus hijos (3 a 10 años) deberán solici-
tar la reserva realizando la Preinscripción en el 
Centro JovenSanse Daniel Rodriguez,  Avda. 
de Valencia, 3. Plazo para la solicitud: los 
días hábiles del 1 al 8 del mes anterior al de 
la celebración. Una vez confirmada la cesión 
del local se darán tres días para formalizar el 
pago de 45  que podrá realizarse  bien con 
tarjeta de crédito o en el banco. La hoja de 
inscripción y el documento de pago deberán 
presentarse en el Centro de Barrio Los Arro-
yos el día de la celebración del cumpleaños. 
Localización:  Centro de Barrio Los Arroyos, 
Paseo de Guadalajara, 5. Para el mes de abril 
de 2010, los  días que se pueden elegir para 
la celebración son los viernes días 9, 16, 23 y 
30, y los sábados días 10, 17 y 24.

Con la intención de rentabilizar los recursos dis-
ponibles y aportar un valor significativo para la 
integración real de los menores, el Ayuntamien-
to, a través de la Concejalía de Juventud e Infan-
cia, pone en marcha este año el proyecto ‘Mejor 
todos juntos’, como parte de una estrategia ini-
ciada en 1996.

El centro elegido. La apuesta se ha centra-
do en el apoyo a los centros educativos; en esta 
ocasión el elegido ha sido el CEIP Silvio Abad. 
Este Centro apuesta por la diversidad y busca so-
luciones pioneras a las nuevas situaciones. Ade-

más es el centro educativo de Infantil y Primaria 
con el Aula de Enlace del municipio y donde se 
desarrolla el  taller de enseñanza del castellano 
como segunda lengua, dos días por semana.
Este programa está dirigido a todo el alumnado 
del centro, con el fin de favorecer la conviven-
cia. Espacios en  los que los grupos de ‘amigos’ 
sean mas permeables y flexibles, en los que las 
alternativas de actividades que se propongan 
provoquen formas diversas y personas diferen-
tes con las que relacionarnos. Que provoquen, 
al fin y al cabo, las ganas de que se conozcan 
los unos a los otros.

Andrés Catalán gana la
V Edición del Premio Nacional de
Poesía Joven Félix Grande 

El poeta salmantino Andrés Catalán ha 
ganado la V Edición Premio Nacional de 
Poesía Joven Félix Grande que otorga el 
Ayuntamiento, a través de la Universidad 
Popular José Hierro. El galardón está do-
tado con 6.000 euros y la publicación del 
libro dentro de la Colección Literaria Uni-
versidad Popular. El acto de entrega del 
premio se celebrará el 25 de marzo, Día 
Mundial de la Poesía, a las 19,00 h. en el 
Pequeño Teatro del Teatro Auditorio Adol-
fo Marsillach, Avenida de Baunatal 18. 

  Cultura
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Los niños de 3 a 7 años tienen la oportunidad de 
pasárselo en grande con mil y un juegos.

El poeta premiado.

‘Mejor todos juntos’, nuevo proyecto para la 
integración de menores extranjeros



Educación

Los niños se divierten a rabiar con este juego pero no sólo ellos: también los padres tienen la oportunidad de 
disfrutar recuperando el interés por aquellos juguetes que ya estaban olvidados. 
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Un plan para que niños y padres
recuperen el interés por el juego y los juguetes

‘El cajón de Pepín’: una
máquina de las ideas, en
la escuela infantil Las Cumbres

El juego y el juguete’ es una unidad di-
dáctica impulsada por el Ayuntamiento, 
a través de la Concejalía de Juventud e 

Infancia, para fomentar el juego con objetos 
cotidianos y para que los niños de 2 a 3 años 
de la escuela infantil Las Cumbres recuperen el 
interés por los juguetes que tienen olvidados 
en las estanterías de su habitación. 

En la primera fase de esta propuesta, cada 
niño lleva de su casa a la escuela un juguete 
para enseñar, compartir e intercambiar con los 
demás compañeros que, generalmente, suelen 
mostrar un interés que contagia al propietario. 
Las familias de los pequeños tienen un papel 
fundamental en esta iniciativa, porque también 
participan de forma activa a lo largo de las 
sesiones. Padres e hijos diseñan y elaboran un 
juguete con materiales de desecho y lo llevan a 
la escuela para explicar a todos los demás de 
qué manera lo han elaborado.

Todo vale, pero eso sí: usando mucho ingenio 
y pegamento. Se puede hacer un muñeco con 
envases para conservar flanes o yogures y una 

camisa deshilada o sólo con un tetrabrik y unos 
botones viejos.  
Para que los niños valoren las posibilidades que 
aportan los objetos cotidianos en los juegos sin 
necesidad de comprar juguetes, los educadores 
les narran un cuento y piden a pequeños que 
transformen una caja de cartón en un objeto 
relacionado con la historia que acaban de oír; 
es cuando ‘La caja de Pepín’ se convierte en un 
juguete hecho por ellos mismos. 

Grandes y pequeños. Los embalajes se 
transforman en coches de bomberos, de policía, 
casas o barcos piratas en la sala de usos múlti-
ples. Los más apreciados son los que contenían 
frigoríficos para hacer túneles.

En estas actividades participan un total de 51 
niños, de 2 a 3 años, y los más pequeños, 26 de 
1 año, también tienen la oportunidad de disfru-
tar de forma limitada de la sala multiusos. 

Delegación de Educación
Centro Sociocultural Pablo Iglesias
Avda. Baunatal, 18. Tel.: 91 658 89 93

En la inauguración del programa
educativo  “Más cerca de tu aula. 
Conocer para decidir”

Alumnos del
Francisco Carrillo
visitan el
Ayuntamiento 

La visita se inició en la Plaza de la Constitución, visi-
tando los edificios administrativos, así como los an-
tecedentes históricos más señalados. Los alumnos 
pasaron luego por las salas del Museo Etnográfico, 
el Servicio de Atención Ciudadana, el Archivo Muni-
cipal y los puntos municipales de acceso a Internet. 
Técnicos municipales abordaron con los alumnos y 
en el transcurso del recorrido, asuntos relacionados 
con el ejercicio de los derechos y deberes, la orga-
nización, estructura y funciones administrativas y el 
gobierno municipal en relación con los ciudadanos, 
en una sesión que se prolonga por espacio de unas 
dos horas.
“Más cerca de tu aula. Conocer para decidir” 
contiene una programación que facilita el conoci-
miento directo de la realidad ambiental y social de 
nuestro municipio, con ofertas como “Investigando 
el parque” con una visita al Parque de los Arroyos; 
“La ciudad y su historia”, un recorrido guiado por 
nuestro casco histórico; o “Un ser vivo llamado San 
Sebastián de los Reyes”, que investiga el funcio-
namiento de una ciudad comparándola con un ser 
vivo y sus funciones características.
Junto a estos recorridos guiados, el programa in-
cluye en el ámbito escolar otras actuaciones, ofre-
ciendo “recursos útiles para ser aprovechados por 
el conjunto de la comunidad educativa, con la vista 
puesta en la generación de actitudes y compor-
tamientos solidarios y responsables con nuestro 
entorno natural y urbano”, afirma Jorge Calderón, 
concejal de Medio Ambiente. 

 +información
Concejalía de Medio Ambiente
Centro de Gestión y Educación Medioambiental

medioambiente@ayuntamiento.sanse.info



Medio Ambiente
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Las reivindicaciones por el ruido 
de Barajas, en la Comisión de 
Fomento del Congreso

Las reivindicaciones y acciones empren-
didas por el Ayuntamiento para paliar el 
problema de la contaminación acústica de 

Barajas, como son la eliminación del radial 322 
y la implantación del sistema de sonómetros, 
fueron escuchadas en la Comisión de Fomento 
del Congreso de los Diputados.
El alcalde, Manuel Ángel Fernández, y el conce-
jal de Medio Ambiente, Jorge Calderón, asistie-
ron como invitados a la Comisión de Fomento, 
a la que estaban convocados los alcaldes de los 
municipios afectados en relación a la reforma 
de la Ley de Navegación Aérea, actualmente en 
tramitación parlamentaria.
Por la región de Madrid intervinieron los re-
gidores de Torrejón, Algete, San Fernando de 

Henares y Coslada. Por Barcelona, los repre-
sentantes de Casteldefells y Gavá, y por Bilbao, 
el ayuntamiento de Sondika., todos ellos muni-
cipios afectados por el ruido de los aviones. 
Esta comparecencia venía motivada por una 
petición realizada días pasados en el Pleno del 
Congreso por el portavoz del Grupo Popular, 
y lo que se pretendía era escuchar la voz y la 
experiencia de los municipios afectados por la 
modificación de la Ley de Navegación Aérea.
“Las diferentes propuestas de nuestro munici-
pio han sido expuestas por los regidores de To-
rrejón y Algete”, explica el alcalde. ”Esto no es 
sino un paso más en la lucha que mantenemos 
por paliar la afección acústica que sufren los 
vecinos por el aeropuerto de Barajas”.

El alcalde, Manuel Ángel Fernández, y el concejal de Medio Ambiente, asistieron a la Comisión de Fomento 
a la que estaban invitados los municipios afectados por la Ley de Navegación Aérea.

Código de buenas prácticas para 
la Sociedad de la Información
El Pleno Municipal ha aprobado, por unani-
midad, una Declaración Institucional en cuyo 
texto se recoge el compromiso de participar 
de manera constructiva en el desarrollo de la 
Sociedad de la Información; pero en términos 
de seguridad. 

Por eso el Ayuntamiento se adhiere al Código de 
Buenas Prácticas para la instalación de Infraestruc-
turas de Telefonía Móvil, aprobado por la Comisión 
Ejecutiva de la FEMP el 13 de Diciembre de 2005 
y ratificado por las empresas operadoras del sector 
de las Telecomunicaciones.

Salud

El nuevo Centro de Salud del barrio de Dehesa 
Vieja se construirá en una parcela que ha ce-
dido el municipio. La cesión fue aprobada por 
todos los grupos municipales.

Campaña de 
esterilización
para mascotas
El Rincón de Tecla, asociación protectora 
de animales del municipio, organiza una 
campaña de esterilización para mascotas. 
Los dueños de mascotas disfrutarán de un 
30% de descuento en las intervenciones 
de esterilización de sus mascotas efectua-
das en las clínicas concertadas con esta 
entidad. 

Información cita previa:
info@elrincondetecla.com

Nuevo Centro 
de Salud en 
Dehesa Vieja
El último Pleno Ordinario, celebrado el pa-
sado 18 de febrero, aprobó la cesión de 
una parcela municipal para la construcción, 
por parte de la Comunidad de Madrid, de 
un nuevo Centro de Salud en el barrio de 
Dehesa Vieja. La cesión fue aprobada con 
los votos favorables de todos los grupos 
municipales, a excepción de Izquierda Uni-
da, que optó por la abstención. 



La plantilla de la U. D. San Sebastián de los Reyes al completo, el día de su presentación para esta temporada. 
Los logros son una cosecha en la que están participando todos, jugadores, equipo técnico y la afición.

El Sanse lo está dando todo en la Copa Federa-
ción y los resultados avalan su esfuerzo: ya están 
en semifinales.
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El Sanse alcanza la semifinal
de la Copa Federación de fútbol
La U.D. de San Sebastián de los Reyes consiguió dar la vuelta a la eliminatoria frente al Villaralbo en 
una remontada épica. El Sanse, empujado por la afición, acabó ganando por 2-0. Ahora el Lorca de 
Murcia le espera en una final que se presenta como una gran cita histórica. El partido de vuelta será 
de nuevo en casa, una oportunidad de oro para acudir a animar a nuestro equipo.

La Unión Deportiva San Sebastián de los 
Reyes tendrá como rival al Lorca de Mur-
cia en las semifinales de la Copa Fede-

ración, tras imponerse 2-0 al Villaralbo en un 
Matapiñonera que rozó el lleno. Llevados en 
volandas por la afición, los jugadores del Sanse 
salieron, desde el primer minuto, convencidos 
de que eran capaces de remontar el 2-1 de 
la ida en Zamora. Los sanseros dominaron el 
partido desde el primer momento y tan solo se 
vieron dominados en un lapso de la primera 
parte que transcurrió del minuto 15 al 30. En 
ese tiempo, el Villaralbo gozó de su ocasión 
más clara, en un remate de cabeza de Carme-
lo, en el segundo palo, que obligó a Peralta a 
hacer unas de sus intervenciones estelares para 
impedir el que hubiese sido el 0-1.

El Sanse responde. Aunque los zamoranos 
apretaron, los nuestros pusieron toda la carne 
en el asador y al final consiguieron lo que pa-
recía casi un imposible, ganar 2-0 y clasificar-

se así para semifinales. El Sanse se tendrá que 
enfrentar al Lorca y el partido de vuelta será el 
4 de marzo a las 20:00 h en estadio Nuevo Ma-
tapiñonera. El equipo murciano milita en Tercera 
División, con lo que el Sanse ha tenido suerte de 
jugar con un equipo de la misma categoría. Es 
el único rival de Tercera que le podía tocar a los 
sanseros (Barakaldo y San Roque, que jugarán 
la otra semifinal, son de 2ª B) y por ahí el sorteo 
ha sido benévolo con el conjunto madrileño. El 
potencial de los murcianos, eso sí, es incuestio-
nable. Son líderes del Grupo 13 con 59 puntos.

El Lorca ha eliminado previamente a la UD Gra-
manet Atlético y el Atlético Monzón, mientras 

que el Sanse ha apeado a conjuntos como el 
Villaralbo, Leganés y Tenerife B.

Este equipo será el penúltimo obstáculo del 
Sanse para ganar esta competición en la que el 
año pasado quedó campeón el Real Jaén que 
venció al Sanse B.

Nuestros chicos de nuevo  tendrán la suerte 
de jugar la vuelta en casa. Ese día, todos es-
peramos que el Sanse, aupado por su afición, 
consiga la hazaña de meterse en la final de la 
Copa. 

Más información: www.ud-sanse.com

El 4 de marzo tendrá lugar el partido de vuelta contra el Lorca en el Matapiñonera



La escalada es una de las actividades más interesantes que ofrece el Polideportivo “Dehesa Boyal”. El pro-
grama “El entrenamiento planificado a distancia”es una eficaz y divertida manera de progresar.

La escalada, en sus diferentes niveles y categorías, es una actividad deportiva saludable con la que mantenerse en 
una espléndida forma, indicada para todas las edades. Aquí vemos un movimiento en un rocódromo “indoor”.
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Entrenamiento programado a distancia 
para la escalada “Master climbing”

La escalada, tras muchos años de ser con-
siderada un deporte de locos, de bohe-
mios, de raros, de un tiempo hasta ahora 

empieza a considerarse como un deporte más, 
como pueda el esquí, bicicleta de montaña, ca-
rreras de montaña, etc. 

En la escalada se hacen campeonatos, por co-
munidades, nacionales y mundiales donde un 
escalador español lleva unos años siendo cam-
peón (Patxi Usobiaga).

En la actualidad, los escaladores entrenan en ro-
códromos tanto exteriores como rocódromos “in-
door”, también acuden al gimnasio, van a correr, 
etc.; o sea que entrenan como lo puedan hacer 
otros deportistas de cualquier otro deporte.

En un principio, los escaladores entrenaban por 
lo que se leía en libros de entreno o por lo que 
me decía un amigo… Pero tras varios años se 
ha podido comprobar que la evolución en este 
deporte estaba estancada. Y  ahí aparece la fi-
gura del entrenador en la escalada.

Por lo general los entrenadores entrenamos a 
los escaladores en los rocódromos en sesiones 
presenciales, les llevamos el plan de ejercicios, 
les corregimos…

Pero en la actualidad ha surgido un nuevo mo-
delo de entrenamiento:

“EL ENTRENAMIENTO 
PLANIFICADO A DISTANCIA”

Muchos escaladores del planeta no tienen la 
posibilidad de acudir al lugar donde está el en-
trenador, la mayoría de las veces por distancia 
y ven la necesidad de llevar un entrenamiento 
programado, esto unido a la escasez de entre-
nadores de escalada nos ha llevado a la necesi-
dad de realizar los entrenamientos a distancia. 
Entonces los entrenadores programamos los 
entrenamientos y se los hacemos llegar a los 
escaladores vía e-mail.

Los pasos que sigo para poder diseñar este tipo 
de entreno son:

- Contacto telefónico para ver los objetivos del 
escalador, informarme del tipo de rocódromo 
de que dispone el escalador en su localidad, 
nivel y medidas antropométricas.

- Tras saber estos datos le programo la tempo-
rada y le voy mandando los entrenamientos 
por e-mail.

- Por lo general le voy ajustando los ejercicios 
según la información que el escalador me va 
dando, de cómo le van los entrenos.

En la actualidad entreno escaladores de todo 
el mundo, mando entrenamientos a Estados 
Unidos, Turquía, Líbano y sobre todo por toda 
España. En algunos casos no conozco al esca-
lador en persona, pero lo que sí que se es que 
los entrenamientos funcionan ya que cada vez 
tengo mayor cantidad de escaladores que se 
suman a este tipo de entrenamiento.

Andrés Rodas 
Entrenador de escalada deportiva  

Master Climbing
Programa de entrenamiento para la esca-
lada deportiva. Es un programa personali-
zado que va dirigido a cualquier escalador 
del planeta. Está diseñado y dirigido por 
Andrés Rodas. Precio: 20 /mes. Más in-
formación: Polideportivo Dehesa Boyal 
Teléfono: 91 659 29 23 
o en www.ssreyes.org/deportes/



El Motoclub Sanse hace hincapié en el cuarto punto de su Decálogo: “El objetivo de nuestro deporte no es 
ganar, sino que tu hij@ se divierta y se forme como deportista y como persona en todas las facetas”.

El circuito del “Dehesa Boyal” ha dado muchas 
alegrías, tanto a pilotos pequeños como a tam-
bién a adultos. 
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“Después de 30 años desde su fundación, este 
motoclub es probablemente el mejor de España”
Sergio Sánchez, presidente de Motoclub Sanse

Para la gente 
que no os 
conozca, ¿qué 

es Motoclub Sanse?
Somos una Asociación 
sin ánimo de lucro, gen-
te a la que nos gustan 
las motos, organizamos 
carreras de todas las es-

pecialidades del motociclismo, aunque nos apoya-
mos principalmente en el motocross, nos encanta 
ayudar a formarse a los mas pequeños tanto en lo 
deportivo como en su educación como personas.

El año pasado se cumplieron 30 años 
desde la fundación de este club. 
¿Cuáles son los principales logros 
en estas tres décadas?
En estos años habremos conseguido unos 150 
Campeonatos de Madrid y 75 Campeonatos 
de España, contamos y seguimos contando con 
la mayoría de los mejores pilotos madrileños y 
de otras Autonomías. A pesar de lo limitado del 
actual circuito conseguimos organizar dos Cam-
peonato de España de Quad Cross, por cierto con 
mucho éxito entre el público y los pilotos. Hemos 
sido los pioneros en Madrid en la celebración de 
Campeonatos propios por y para los niños, en 
algunos de ellos con más de doscientos pilotos 
venidos de toda España, como los Trofeos Bradol, 
Trofeo Finarmesa, los Trofeos FMF & Wiseco,el Tro-
feo Mc Sanse, los Campeonatos MOTORRAD, y las 
dos ediciones del Motocross Nacional Infantil San 
Sebastián Martir, estas últimas con la inestimable 

colaboración del actual Ayuntamiento y Conceja-
lía de Deportes, que por desgracia este año por 
culpa de la crisis no se ha podido realizar, pero 
que estamos seguros de volver con él en 2011.
Otro logro importante fue en la modalidad de 
Enduro, en el año 2000 con los ISDE de Grana-
da, que conseguimos el segundo puesto en la 
modalidad de clubes entre más de 180 equipos 
participantes

También en el año 2000 la Comunidad de Madrid, 
ganó el Campeonato Nacional del Motocross de 
las Autonomías, con un equipo en el que los seis 
pilotos que nos representaron fueron del Moto-
club Sanse, todo un hito no solo a nivel nacional.

¿Cómo te aficionaste a esto
del motocross?
Desde pequeño me gustaban las motos, aunque 
mi padre había tenido moto pero de carretera, a 

mí desde un principio me tiraban más las de cam-
po, empece con una Bultaco Lobito, que conseguí 
por aprobar. Cuando vine a vivir a San Sebastián 
de los Reyes contacté con el motoclub y cuando 
Antonio Perales asumió la presidencia me invo-
lucré en sus actividades y desde hace dos años 
me encuentro intentando ayudar a dirigir este 
legendario motoclub, posiblemente el mejor de 
España.

Tenéis un decálogo de Motociclismo 
Infantil para Padres y Madre. ¿Cuál sería 
para ti el principal mandamiento?
Por supuesto el 4.- Formación como persona.
El objetivo de nuestro deporte no es ganar, sino 
que tu hij@ se divierta y se forme como deportista 
y como persona en todas las facetas: física, depor-
tiva, psicológica y social.

¿Qué expectativas tienes de cara 
al futuro para el club?
Creemos que muy buenas, con el Ayuntamiento 
estamos intentando sacar ya no un circuito nuevo 
de motocross, sino un proyecto mucho más im-
portante, que no sólo ayudaría al mundo de la 
moto de campo y en una mayor proyección na-
cional e internacional, si cabe a San Sebastián de 
los Reyes, como son las nuevas instalaciones en 
estudio como un centro integral del deporte de 
la moto Off Road y como centro de for-
mación, tanto para integrantes del 
mundo de la moto como para 
educación vial.

¿Qué le dirías a la gente 
para que se aficione 
a las motos?
Lo dice bien claro el pun-
to cuatro del Decálogo. 
Lo más importante para 
nosotros es divertirnos 
y formarnos como de-
portistas y, sobre todo, 
como personas.

Calendario de pruebas para el 2.010
- 16 mayo 2010 Motocross Campeonato 

Comuinidad de Madrid
- 5 septiembre 2010 Tramo Cronometra-

do Enduro Cpto. Comunidad de Madrid
- 24 octubre 2010 Motocross Campeo-

nato Comuinidad de Madrid y nos faltan 
por definir el numero de entrenos oficia-
les y sus fechas.



El Centro Deportivo Tortosa ofrece actividades de 
fitness, programas de dietas... pero su piedra angu-
lar sigue siendo el taekwondo. Ha formado y sigue 
formando a grandes campeones internacionales.

LA PLAZA 1 de marzo de 2010 22

CENTRO DEPORTIVO TORTOSA

Para toda la familia desde los 4 años

Fundado en 1994 el Centro Deportivo Tor-
tosa es el punto de encuentro para la acti-
vidad física de toda la familia desde los 4 

años hasta...
Si bien la Escuela de Taekwondo es lo más co-
nocido del centro por sus numerosos éxitos 
deportivos, este ofrece una gran variedad de 
actividades para todos los gustos y niveles de 
condición física. 
Sin duda alguna lo más novedoso, en exclusivi-
dad para San Sebastián de los Reyes, es nuestro 
“PROGRAMA QUEMA GRASA”  en el que se 
pueden reducir hasta 8 cm de perímetro abdomi-
nal en 4 semanas. “No he dudado en repetir 
el programa quema grasa del C.D. Tortosa, 
en las 4 semanas logré rebajar 2 tallas de 
pantalón”, nos comenta Pilar, usuaria del gim-
nasio. “me encuentro más ágil y me can-
so menos. Supongo que será  gracias al 
ejercicio cardiovascular que se hace con 

el programa. Y además  sin perder tiempo 
cogiendo el coche pues el gimnasio está 
en el centro del pueblo”. Carlo, de 22 años, 
señala, “por mucho que entrenaba no con-
seguía quitarme la grasa de la cintura;  he 
vuelto a recuperar mis abdominales en 
muy poco tiempo”

La sala de fitness masculina y femenina, con 
más de 60 puestos de trabajo es otro de 
los puntos fuertes del club, donde se puede 
alternar la tonificación-musculación con el tra-
bajo cardiovascular, tan importante en esta so-
ciedad que vivimos para prevenir enfermedades 
cardiovasculares. Muchos usuarios combinan la 
utilización de la sala de Fitness con clases diná-
micas y divertidas al ritmo de la música entre 
las que destacan el Total-Fitness, Ciclo Indoor, 
Aerobic, etc.

ESCUELA DE CAMPEONES
Las artes marciales constituyen una gran parte 
de la historia del Centro Deportivo  Tortosa. La 
consagrada Escuela de Taekwondo, dirigida por 
el Seleccionador Nacional Jesús Tortosa, ha for-
mado numerosos cinturones negros, profesores 
y campeones, habiendo recibido importantes 
galardones como el “Premio al mejor club de 
la Comunidad de Madrid” y Club campeón de 
España.  En estos momentos 2 de sus depor-
tistas se encuentran en México para luchar por 
una medalla en el Cto. del Mundo Junior y en el 
Preolímpico Juvenil. 

Otras artes marciales de defensa personal tam-
bién tienen un espacio importante en el centro. 
Estas son el Krav Maga (sistema utilizado por 
los fuerzas de seguridad del estado de Israel) y 
el Muay Thai (el deporte nacional de Tailandia). 
Con una metodología basada en la seguridad de 
los practicantes para evitar riesgo de lesiones, 
estas dos disciplinas cada día cuentan con más 
adeptos que vienen al gimnasio a aprender de 
los maestros especializados que las imparten en 
el Centro Deportivo Tortosa.

En un gimnasio como este no podía faltar el rit-
mo más actual de la calle, el HIP HOP, actividad 
introducida en el gimnasio recientemente pero 
que cuenta ya con un importante número de jó-
venes, chicos y chicas, dispuestos a aprender los 
pasos y coreografías de las estrellas de la música 
actual con una profesora titulada por la Imperial 
Society of Teachers de Londres.

El Pilates se ha convertido en pocos años en una 
actividad muy demandada por los beneficios que 

aporta a la tonificación general de la muscula-
tura, la corrección postural y la prevención de 
patologías de la columna vertebral y articula-
ciones en general. En el Centro Deportivo 
Tortosa las clases son impartidas por un 
fisioterapeuta especializado en Pilates, 
lo que supone un valor añadido para 
esta actividad.

CELIA TORTOSA Y ESTEFANÍA 
LÓPEZ, SELECCIONADAS PARA EL 
CAMPEONATO DEL MUNDO JUNIOR Y 
PREOLÍMPICO JUVENIL 

Después del proceso de preselección y pre-
paración que comenzó el pasado mes de 
Octubre, la Federación Española de Tae-
kwondo ha convocado a las dos jóvenes 
campeonas de la “Escuela Jesús Tortosa” 
para representar a España en los eventos 
más importantes de la categoría junior de 
este 2010 que se disputan del 3 al 9 de 
marzo en la ciudad mejicana de Tijuana. Es-
tefanía López (nacida en 1994) participará 
en el Torneo Preolímpico en la categoría de 
-44 kg, buscando una plaza para los prime-
ros Juegos Olímpicos Juveniles de la histo-
ria que se disputan en el mes de agosto en 
Singapur. Por su parte Celia Tortosa (nacida 
en 1995) participará en el Cto. del Mundo 
Junior en el que compiten deportistas na-
cidos en los años 93, 94, 95 y 96. Ambas 
se concentrarán el próximo día 14 de Fe-
brero en el Centro de Alto Rendimiento de 
Madrid, junto al resto de integrantes de la 
selección nacional.



Las chicas del Club de Atletismo San Sebastián de los Reyes-Centro Clínico Menorca han conseguido que por 
primera vez un equipo de cross de Sanse se suba al pódium en un campeonato de España.
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El equipo del Club de Atletismo S.S. de los Reyes consigue la medalla de bronce

Éxito sin precedentes 
del atletismo femenino

Se ha celebrado en en Haro (La Rioja) el 
Campeonato de España de Clubes de 
campo a través, en el que el equipo fe-

menino del Club de Atletismo San Sebastián 
de los Reyes-Centro Clínico Menorca ha con-
seguido la medalla de bronce, hecho histórico 
para nuestro atletismo.
El equipo compuesto por María Abel, Ana Bur-
gos, Beatriz Morillo y Mónica Ayerra obtuvo 
la brillante clasificación, gracias a la regulari-
dad y pundonor mostrados por todas ellas, ya 
que entraron en meta todas bastante juntas, 
haciendo una labor de equipo encomiable. A 
esta actuación hay que darle una mayor im-
portancia si cabe, por el hecho de haber com-
petido con sólo cuatro atletas, que son las que 
puntúan, debido a las bajas por lesión de Ma-
ría Sánchez (Xispina) y de María Pujol, lo que 
mermaba las posibilidades del equipo. 
No obstante, como ya se ha reseñado, la 
actuación colosal de nuestras cuatro atletas 
nos ha llevado a conseguir que por primera 
vez un equipo de cross de Sanse haya subi-
do al pódium en un campeonato de España, 
cosa nada fácil al competir contra clubes que 
están en otra dimensión con atletas super-
profesionales.

“XXXVII CTO. DE ESPAÑA CAMPO 
A TRAVÉS CLUBES” –HARO- (LA RIOJA)
 1 FC Barcelona Puntos: 14
 2º AGUILAR, Alessandra 78 SF 27:21 2
 3º MARTIN, Jacqueline 74 SF 27:27 3

 4º PLA, Judit 78 SF 27:32 4
 5º BEJARANO, Sonia 81 SF 27:39 5
 7º NAVASCUES, Estela 81 SF 28:03 7

 2 Atletismo Santutxu Puntos: 40
 1º CHAABI, Bouchra 80 SF 27:17 1
 6º FUENTES-PILA, Iris 80 SF 27:52 6
 13º ALFONSO, Irene 81 SF 29:10 13
 20º PULIDO, Maria D. 74 SF 29:30 20
 22º PETITE, Maria C. 72 SF 29:37 22

 3 S .S .Reyes- C. C. Menorca Puntos: 75
 11º ABEL, María 74 SF 28:43 11
 17º MORILLO, Beatriz 82 SF 29:26 17
 18º BURGOS, Ana 67 SF 29:27 18
 29º AYERRA, Mónica 70 SF 30:48 29

 4 Cueva de Nerja-UMA Puntos: 92
 16º PEREZ, Lucia 86 SF 29:19 16
 19º KHALDOUN, Saliha 76 SF 29:28 19
 27º PEREZ, Tamara 86 SF 30:15 27
 30º REDAÑO, Maria J. 87 SF 30:51 30
 37º GALAN, Maria E. 75 SF 31:24 37

 5 A.D. Marathon Puntos: 107
 8º ROS, Beatriz 74 SF 28:14 8
 25º SIMAL, Clara 87 SF 30:09 25
 26º MOLINA, Beatriz 73 SF 30:14 26
 48º CANTERO, Mariana 83 SF 31:58 48
 50º FONDEVILLA, Sonia 86 SF 32:11 50
 80º VADILLO, Solange 73 SF 34:36 80

Hasta 23 equipos participantes.

Se disputó el 7 y 14 de febrero 
en nuestra ciudad
Gran participación 
en el Campeonato
de Ajedrez de la 
Zona Norte
Durante el mes de febrero, se celebraron en 
nuestra localidad los Campeonatos de Ajedrez 
de la Zona Norte, con la presencia de 130 ju-
gadores de Alcobendas, Algete, Bustarviejo, 
Colmenar Viejo, Miraflores, Tres Cantos, San 
Agustín de Guadalix y San Sebastián de los Re-
yes. Estos jóvenes jugadores de ajedrez lucha-
ron por ser los mejores jugadores de nuestra 
zona. En las categorías cadete, infantil y alevín 
también por el derecho a clasificarse para la fi-
nales de Madrid. El comedor del Colegio Buero 
Vallejo se llenó de jugadores y padres. Realizó 
la entrega de trofeos la concejal de Cultura, 
Mar Escudero.

En categoría cadete, los clasificados son:
- Alejandro Hevia Feliú
- Luis García-Mochales Montero
- Álvaro López Rodríguez  

En categoría infantil:
- Abel Frías Díaz
- Lucas de Jesús Martín
- Alberto Ramírez Blanco
- Carlos Blanco Fuente
- Francisco Javier Arribas Gozalo

En categoría alevín:
- Lucas Balsinde Montemayor
- Javier Cerrato Torrijos
- Pablo Gómez Hidalgo
- David Hernández Ramos
- Roberto Alfaya Marcelo
- Eduardo Bachiller Guitián

Estos jugadores, junto a otros ya clasificados 
por su nivel contrastado, jugarán la final los 
próximos días 17, 18, 24 y 25 de abril.
En categoría benjamín el ganador fue Pablo 
Román Carrasco y en categoría prebenjamín, 
Miguel Soto Martín.
Asímismo, el próximo día 10 de abril se celebra-
rán los Campeonatos de Madrid para menores 
de 8 y de 10 años, en las que nuestro club de 
ajedrez contará con una amplia presencia.



El Departamento de Aire Libre, haciendo oídos a la demanda, ha empezado a realizar excursiones 
de senderismo por la Comunidad de Madrid y alrededores.
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PRACTICA SENDERISMO CON EL
POLIDEPORTIVO “DEHESA BOYAL”

Debido a la demanda por parte de los 
usuarios de actividades en contacto 
con la naturaleza desde el departamen-

to de Aire libre del polideportivo se ha decidido  
empezar a realizar excursiones de senderismo 
por la comunidad de Madrid y comunidades de 
alrededores. Este tipo de actividades en princi-
pio estará dirigido a todo tipo de público, de-
penderá del tipo de excursión que se realice.
Estas actividades el departamento de Aire libre 
las realiza en colaboración con una empresa de 
senderismo que se llama LA TORMENTA.
En principio las actividades las realizaremos 
con un mínimo de 6 personas y un máximo de 
un autobús. 
Hasta 25 inscritos los usuarios tendrán que 
desplazarse en transporte personal, a partir de 
25 inscritos se fletará un autobús.

FE DE ERRORES
En el número anterior aparecía un pu-
blirreportaje sobre los servicios de pelu-
quería del Polideportivo Dehesa Boyal. El 
número de teléfono que aparecía estaba 
equivocado. El correcto es el que figura en 
la imagen adjunta. 

CALENDARIO DE EXCURSIONES:

27-Febrero-2010.
Subida al PICO PEÑALARA (con raquetas).
- Incluye: Guías, Seguro de accidentes, 

Raquetas. El transporte dependerá del 
número de inscritos. PRECIO: Sin autobús 
25 . Con autobús 30 .

13-Marzo-2010.
Excursión por La Pedriza 
del Manzanares.
- Salida del Centro de interpretación-

Quebranta herraduras-Collado Cabrón-
Canto Cochino. Incluye: Guías, Seguro 
de accidentes. El transporte dependerá del 
número de inscritos. PRECIO: Sin autobús 
20 . Con autobús 25 .

17-Abril-2010.
Subida al Pico Ocejon.
- Incluye: Guías, Seguro de accidentes.
- El transporte dependerá del número de 

inscritos. PRECIO: Sin autobús 20 .
Con autobús 25 .

22- Mayo-2010.
Subida al Pico del Lobo.
- Incluye: Guías, Seguro de accidentes.
- El transporte dependerá del número 

de inscritos. PRECIO: Sin autobús 20 .
Con autobús 25 .

19-Junio-2010.
Excursión por el pantano del Atazar 
y excursión en piragua.
- Incluye: Guías, Seguro de accidentes.
- El transporte dependerá del número 

de inscritos PRECIO: Sin transporte 20
+ alquiler de piragua. Con autobús 25
+ alquiler de piragua.

En principio este es el calendario de salidas, si 
vemos que el público lo pide el calendario se 
puede ampliar en función de la demanda.

Las inscripciones se tendrán que realizar en 
el polideportivo Dehesa Boyal. Para cualquier 
duda llamar al polideportivo Dehesa Boyal.
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Agenda deportiva mes de marzo 2010

En el Parque de la Marina, 
desde el 14 de marzo

Juegos Minicipales 
de Petanca… también 
para escolares
El próximo 14 de marzo,  y hasta finales de abril, 
se celebran los Juegos Municipales de Petanca en 
el tradicional marco del Parque de la Marina . Los 
“casi jóvenes”, con una numerosa participación, se 
enfrentan en un ambiente,  no exento de pasión , 
para dilucidar las mejores tripletas de nuestro mu-
nicipio . Si os acercáis por allí podréis comprobar  
que,  en muchas ocasiones, es el “metro” (y a veces 
por milímetros) el que dilucida el desenlace final de 
la partida. Pero este Juego se limita a los mayores . 
Desde hace tres años se han incorporado nuestros 
escolares, desde alevines , a la práctica de esta mo-
dalidad dentro de los Juegos Escolares. Los días 23, 
24 y 25 en el Estadio de Atletismo veréis rodar las 
bolas de los futuros campeones . 

 Baloncesto
7 de Marzo:
- C.B. Zona Press – Ciudad Móstoles  

(1ª aut. Fem.) 
(17,00 h. En el pabellón Eduardo López Mateo)

14 de Marzo:
- C.B. Zona Press – Tajamar  

(1ª nac. Mas.) (A las 19,00 h. En el pabellón 
Eduardo López Mateo)

28 de Marzo:
- C.B. Zona Press – S.Agustin Guadalix CB

(1ª nac. Mas.) 
(A las 19,00 h. En el pabellón Eduardo López 
Mateo)

 Balonmano femenino
6 de Marzo:
- B.M. S.S. Reyes – La Costa Mijas  

(1ª nac. Fem.) 
(A las 19,00 horas en el pabellón Valvanera)

13 de Marzo:
- B.M. S.S. Reyes – BM Roquetas  

(1ª nac. Fem.) 
(A las 19,00 horas en el pabellón Valvanera)

27 de Marzo:
- B.M. S.S. Reyes – BM Elche  

(1ª nac. Fem.) (A las 19,00 horas en el pabellón 
Valvanera)

 Rugby
14 de Marzo:
- XV Sanse Scrum Dublinesses – Airbus M.A. 

(Rugby masc.) 
(A las 13,00 horas campo rugby Dehesa Boyal)

 Fútbol
7 de Marzo:
- Dehesa Luis II – cd retamar   

(Afic.Prim.) (A las 11,00 h. En los campos mun. 
Dehesa Vieja 2)

- Juventud Sanse – Dinamo Estrecho
(afic. Primera.) (A las 17,00 h. En los campos 
mun. Dehesa vieja 2)

- U.D. S.S. Reyes “B” – Alcobendas Sport
(afic. Primera) (A las 17,00 h. En el campo 
Dehesa Boyal)

14 de Marzo:
- C.D. Carranza – Rayo del Pilar  

(afic. Segunda) (A las 11,00 h. En el campo 
Dehesa Boyal S.S.Reyes)

- U.D. S.S. Reyes  - Deportivo Av Santana   
(3º div gpo. 7) (A las 12,00 h. En el municipal 
Matapiñoneras)

- Gandario Sanse – Virgen de la Paloma 
(af. Primera) (A las 13,00 h. En los campos 
municip. Dehesa vieja 2)

21 de Marzo:
- Dehesa Luis II – Las Rozas

(afic.Prim.) (A las 11,00 h. En los campos mun. 
Dehesa Vieja 2)

- Juventud Sanse – CD La Resaca  
(afic. Primera) (A las 17,00 h. En los campos 
mun. Dehesa Vieja 2)

- U.D. S.S. Reyes “b” – Gandario Sanse  
(afic. Primera) (A las 17,00 h. En el campo 
Dehesa boyal)

28 de Marzo:
- C.D. Carranza – C.D. Fuencarral  

(afic. Segunda) (A las 11,00 h. En el campo 
Dehesa Boyal S.S.Reyes)

- U.D. S.S. Reyes – r. Majadahonda   
(3º div gpo. 7) (A las 12,00 h. En el municipal 
Matapiñoneras)

- Gandario Sanse – AD Fundación  
(af. Primera) (A las 13,00 h. En los campos 
municip. Dehesa Vieja 2)

Fútbol femenino. 7 de Marzo:
- Juventud Sanse – S. Manoteras  

(1ª femenina) (A las 19,00 h. En los campos 
municip. Dehesa Vieja 2)

21 de Marzo:
- Juventud Sanse – Torrelodones CF 

(1ª femenina) (A las 19,00 h. En los campos 
municip. Dehesa vieja 2)

 Tenis de mesa. 26 de Marzo:
- S.S. de los Reyes – Arteal Santiago  

(sup división mas.) (A las 19,30 h. 
En el pab. T. Mesa pol. Dehesa Boyal).

 Otros eventos…13 de Marzo
- Campeonato de ajedrez aula abierta

(A las 10,00 h. Colegio público antonio buero 
vallejo)

14 y 21 de Marzo:
- Liga de petanca. 

A las 10,00 h. Campos municipales  de “La Marina”.

23,24 y 25 de Marzo
- Juegos municipalez escolares 

de atletismo, orientación y petanca.
(A las 10,00 h. Estadio municipal de atletismo)

27 de Marzo: Juegos municipales de judo. 
A las 11,00 h. Pabellón Valvanera



Empleo

Los cursos de manipulación de alimentos están destinados a inmigrantes, un máximo de 50, divididos en dos 
grupos, e impartidos por técnicos muncipales expertos en la materia.
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Una iniciativa municipal para la inserción y la promoción laboral

Más de 250 personas han seguido 
los cursos de “Manipuladores de 
Alimentos”

El Ayuntamiento, en concreto las Conce-
jalías de Inmigración y Salud, desarrollan 
cursos gratuitos para inmigrantes en ma-

teria de manipulación de alimentos. Limitados 
a 50 plazas, distribuidas en 2 grupos, e 
impartidos por técnicos municipales constituyen 
una excelente oportunidad para la cualificación 
laboral y la inserción laboral de un colectivo 
ciudadano afectado en profundidad por la 
recesión económica. Más de 250 inmigrantes 
siguieron esta iniciativa municipal gratuita.

Este curso se centra en la manipulación de ali-
mentos: cómo realizar su manipulación higié-
nica; las enfermedades de origen alimentario; 
el lavado y desinfección de utensilios; así como 
dónde se preparan o sirven alimentos. “Este 
tipo de formación, impartida desde la Conce-
jalía de Inmigración, facilita la inserción labo-

ral de los inmigrantes y permite su promoción 
laboral al incrementar su cualificación profesional”, 
explica la concejala de Inmigración, Mar Escudero.

El carnet de manipulador de alimentos es una 
acreditación indispensable para ejercer una ac-
tividad laboral que requiera el contacto directo 
con los alimentos en todas las fases de su ma-
nipulación. Además, es necesario para quienes 
trabajan en la elaboración de comidas prepara-
das para la venta, suministro y servicio directo 
a los consumidores o colectividades

La Concejalía de Salud, a través del Programa 
de Sanidad Ambiental e Higiene Alimentaria, 
es un centro acreditado de formación en este 
ámbito. Sus cursos son gratuitos, se realizan 
con regularidad a los largo del año y permiten 
incrementar la cualificación laboral.

Jornada informativa de Asempro 
sobre Formación Bonificada 

Asempro, en colaboración con el Ayuntamiento y 
Foremp Formación, organiza la jornada informati-
va sobre ‘Formación Bonificada para 2010’. Esta 
bonificación puede utilizarla cada empresa para 
financiar acciones formativas dirigidas a sus em-
pleados, deduciéndose el coste en sus impresos 
mensuales de cotización a la Seguridad Social.

La Jornada es gratuita y las plazas son limitadas. 
Para cualquier información se pueden poner en 
contacto con la asociación, teléfonos 91 652 44 
77 y 91 623 83 59. Para inscribirse, por mail: 
asempro@asempro.net

El acto se celebrará en el Centro Municipal de For-
mación, en la avenida de Ramón y Cajal, 15, el día 
4 de marzo, de 10.00 a 11.00 horas.

Talleres de Internet 
para la búsqueda de empleo

En marzo se reanudan los talleres de Internet para la 
búsqueda de empleo promovidos por la Delegación 
de Desarrollo Local. Estos talleres están dirigidos a 
los ciudadanos de San Sebastián de los Reyes que 
buscan trabajo o quieren mejorar utilizando Internet 
como recurso en su búsqueda.

Cada taller tendrá una duración de 12 horas, dis-
tribuidas en cuatro sesiones de 3 horas de dura-
ción cada una, durante dos semanas seguidas en 
horario de mañana. 

Los interesados en inscribirse pueden hacerlo a través 
de los siguientes teléfonos: 91 663 79 09 / 91 
663 94 60, o bien enviar un e-mail con su nombre y 
teléfono a la siguiente dirección:  orientacion@sanse-
net.com. También pueden hacerlo personalmente en 
el Centro Municipal de Empresas, en la Avenida Cerro 
del Águila, 9, 2ª Planta.

Plan Integral de Formación 
y Autoempleo para Inmigrantes

La Concejalía de Inmigración y la Asociación Búl-
garo-Española “Cirilo y Metodio” presentarán el 
miércoles, 3 de marzo, un servicio de información, 
asesoramiento y acompañamiento al empren-
dedor. El nuevo servicio está incluido en el Plan 
Integral de Formación y Autoempleo de la Comu-
nidad de Madrid y financiado por su Consejería de 
Inmigración y Cooperación.

Plan Integral de Formación y Autoempleo
Miércoles, 3 de marzo. 18,30 h.
Centro Municipal de Servicios
C/ Federico García Lorca, s/n
Tel.: 91 654 08 22
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Continuamos con el Plan de Rebajas Fiscales

Como cada año, presentamos la información fiscal del 2010. Con 
ello, se pretende ofrecer toda la información genérica que pueda 
ser de interés a los ciudadanos, así como las principales noveda-

des al respecto.

En este ejercicio, en que la situación económica general sigue siendo 
complicada, intentamos colaborar con una orientación clara a la reduc-
ción de costes, el fomento de empleo y la contención de las Tasas e 
Impuestos municipales, dentro de nuestras posibilidades legales. En este 
sentido, continuamos con el Plan de Rebajas Fiscales 2008-2011, que ha 
supuesto la mejora de beneficios fiscales tales como la Tasa de Basuras, 
el IBI y la Plusvalía.

Desde este equipo de gobierno se mantiene el compromiso con los ciu-
dadanos de seguir trabajando para mejorar nuestros servicios y atender 
sus necesidades, sobre todo en momentos difíciles como los actuales. 
En este sentido, desde esta Concejalía, intentaremos orientar la política 
económica municipal a la reducción de la presión fiscal en la medida de 
nuestras posibilidades.

Mª José Esteban Raposo
Concejala de Economía y Hacienda

- Por domiciliación bancaria.
- Mediante ingreso en los bancos y cajas señala-

das en los recibos.
- Por Internet (sólo los contribuyentes con certi-

ficado digital de la FNMT y con cuenta en las 
entidades: Caja Madrid y Banco Santander).

Domiciliación Bancaria:

Para su comodidad, le recomendamos domiciliar 
el pago de los impuestos. Dicha domiciliación 
lleva aparejada una bonificación, con doble mo-
dalidad:

- Pago anticipado (pago de la cuota 2 meses 
antes del período general de recaudación): Bo-
nificación del 4 %, hasta un máximo de 200 

(no aplicable al Impuesto sobre Vehículos de 
Tracción Mecánica).

- Pago en periodo voluntario (durante el pe-
ríodo general de recaudación): Bonificación del 
2 %, hasta un máximo de 100 .

Para acogerse a cualquiera de las dos modalida-
des deberá presentarse la correspondiente solici-
tud en el Servicio de Atención Ciudadana dentro 
del plazo que se indica en el calendario fiscal. 
En caso de que se realice con posterioridad, la 
domiciliación surtirá efectos en el año siguiente 
y sucesivos.

Beneficios Fiscales

A modo informativo, citaremos los más repre-
sentativos, correspondientes a los principales 
tributos:

Impuesto sobre Bienes Inmuebles:

- Empresas urbanizadoras, constructoras 
y promotoras: bonificación del 50 %.

- Viviendas de protección oficial:
bonificación del 50 %.

- Familias numerosas: bonificación del 70, 
80 ó 90 %.

- Inmuebles con sistemas de Energía 
Solar: bonificación del 20%.

Impuesto sobre Actividades 
Económicas:

- Inicio de ejercicio de actividad en 
territorio español: exención.

- Personas físicas: exención.
- Personas jurídicas con importe neto de la 
cifra de negocios inferior a 1.000.000 :
exención.

Impuesto sobre Vehículos 
de Tracción Mecánica:

- Vehículos para personas con minusvalía 
igual o superior al 33 %: exención.

- Vehículos que utilicen combustibles 
ecológicos: bonificación del 5, 10, 15 ó 20 
%, en el caso general, pudiendo llegarse hasta 
el 70 %, en casos particulares.

- Vehículos históricos o con antigüedad 
superior a 25 años: bonificación del 100 %.

- Por 3º año consecutivo no hay incremento 
para los vehículos de hasta 15,99 CVF, donde 

Formas de pago de los tributos
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se encuadran la mayoría de los vehículos 
empadronados. El resto de vehículos 
tampoco ha sufrido incremento alguno en 
este ejercicio.

Impuesto Sobre el Incremento 
del Valor de los Terrenos 
de Naturaleza Urbana:

- Transmisiones a título lucrativo por cau-
sa de muerte a favor de descendientes 
y adoptados, cónyuges y ascendientes y 
adoptantes: bonificación del 30 %.

Impuesto sobre Construcciones, 
Instalaciones y Obras:

- Construcción, Instalación u obra que 
requieran los sistemas de Energía 
Solar: bonificación del 95 %.

- Construcción, Instalación u obra para 
favorecer las condiciones de acceso y 
habitabilidad de los discapacitados:
bonificación del 90 %.

Tasa por Recogida de Residuos 
Sólidos Urbanos:

- Propietarios de inmuebles con 
ingresos inferiores al salario mínimo 
interprofesional: reducción del 100 %.

- Locales destinados al pequeño 
comercio no ubicado en grandes 
superficies (División 6 de las tarifas 
del IAE): reducción del 30 %.

Tasa por Ocupación 
de la Vía pública:

- Titulares de quioscos instalados en 
la vía pública con salario inferior al 
mínimo interprofesional: reducción del 
50 %.

- Titulares de viviendas unifamiliares 
con vados, con minusvalía igual o 
superior al 33 %: reducción de hasta el 
100 %.

- Titulares de reservas de espacio para 
estacionamiento de vehículos, con 
minusvalía igual o superior al 33 %:

  Calendario del Contribuyente 2010
  Padrones Periodo de Pago Voluntario Fecha Tope Domiciliacion Fecha Cargo En Cuenta (Desde)
  Vehículos 15/03/2010 Al 15/05/2010 *15/01/2010 *01/04/2010

 IBI – IAE Residuos Vados 01/09/2010  Al 30/11/2010 ** 30/04/2010 ** 01/07/2010

* 30/06/2010 * 01/10/2010

   En caso de que algún día fuera inhábil, se entenderá citado el siguiente hábil. 

Le recordamos que…
IMPUESTO SOBRE BIENES INMUEBLES: 
FAMILIAS NUMEROSAS
- Si va a solicitar la bonificación en IBI por pri-

mera vez, debe hacerlo antes del 1 de Marzo.
- Si ya obtuvo bonificación en el IBI en 2009, no es 

necesario que la solicite de nuevo cada año.
- Únicamente deberá comunicarnos si han va-

riado sus condiciones de familia numerosa 
o si ha perdido el derecho a la bonificación, 
dentro del mes de Enero correspondiente.

TASA POR RECOGIDA DE RESIDUOS 
SÓLIDOS URBANOS:
Propietarios de inmuebles con ingresos 
inferiores al salario mínimo interprofe-
sional: El plazo para solicitar la reducción del 
100 % finaliza el 30 de Abril. Dicha solicitud 
deberá reiterarse anualmente.

Locales destinados al pequeño comercio
(División 6 del IAE):

- Si va a solicitar la reducción del 30 % por 
primera vez, debe hacerlo antes del 30 de 
Abril.

- Si ya obtuvo reducción en 2009, no es necesa-
rio que la solicite de nuevo cada año.

Únicamente deberá comunicarnos si ha varia-
do alguna de las condiciones que implique la 
pérdida del derecho a la reducción, en el plazo 
de treinta días hábiles siguientes a dicha va-
riación.

IMPUESTO SOBRE VEHÍCULOS DE 
TRACCIÓN MECÁNICA: VEHÍCULOS 
HISTÓRICOS O CON ANTIGÜEDAD 
SUPERIOR A 25 AÑOS.
- Si va a solicitar la reducción del 100 %  por 

primera vez, debe hacerlo antes del 1 de 
Marzo.

- Si ya obtuvo reducción en 2009, no es necesa-

SE SUPRIMEN LAS CAJAS MUNICIPALES
A partir de 1 de enero de 2010 ha dejado de 
prestarse el servicio de Caja en el edificio de 
Servicios Económicos, tanto en el Servicio de 
Hacienda, como en la Recaudación Municipal. 
En consecuencia, los pagos únicamente podrán 
realizarse a través de entidades bancarias. Con 
carácter general, se podrán efectuar en CAJA-
MADRID y CAJA EXTREMADURA, si bien en 
los tributos de cobro periódico podrá acudirse, 
además, al resto de entidades designadas por 
el Ayuntamiento en los propios documentos de 
pago. También podrá utilizarse tarjeta electró-
nica para pagar las liquidaciones que se emiten 
en el Servicio de Atención Ciudadana.

La gestión de fianzas y depósitos en metálico y 
de avales, se realizará en la Tesorería Municipal 
(Plaza de la Iglesia nº 7, 1ª Planta) donde se 
expedirán los oportunos documentos para rea-
lizar los ingresos.

En los tributos de cobro periódico, en caso de 
no recibir en su domicilio el documento de 
pago necesario para satisfacer sus recibos en 
el Banco, deberá dirigirse a la Recaudación 

Municipal (Plaza de la Iglesia nº 7, Bajo), antes 
de la finalización del plazo correspondiente, 
para que se le emita un duplicado que le permi-
ta atender sus obligaciones fiscales en plazo.

NUEVO HORARIO DE LA RECAUDACIÓN 
MUNICIPAL
A partir de 1 de Enero de 2010 el horario de 
la Recaudación Municipal será el mismo que el 
del Servicio de Atención Ciudadana:
- De Lunes a Viernes por la mañana de 8:30 

a 14:30.
- De Lunes a Jueves por la tarde de 16:30 a 

Más información
Si desea obtener más información sobre 
cualquiera de estas cuestiones puede 
dirigirse a:

Servicio de Atención Ciudadana
Servicio de Hacienda Municipal
Tesorería Municipal
Teléfono: 91 659 71 00
www.ssreyes.org

Novedades de interés para los ciudadanos 



En esta sala se puede consultar el correo electrónico, 
navegar, elaborar diferentos proyectos o tu propio 
blog, además de estar al día de toda la información 
de las asociaciones y de esta Concejalía.

Actividades organizadas 
por las asociaciones locales

ACUREMA
La Asociación Acurema organiza una charla coloquio so-
bre ‘Alimentación y salud’ (cómo influyen en la salud los 
alimentos). Tendrá lugar el 25 de marzo, a las 18 h. en el 
salón de actos del Centro Actúa.

ASOCIACION HISPANO ARABE ALEGRIA
La Asociación hispano árabe Alegría organiza el sábado 
6 de marzo un taller de cocina marroquí. Los asistentes 
podrán aprender a hacer ‘harira’ (sopa tradicional), tajin 
de ternera con ciruelas o té con rosquillas. El precio es 
de 2 euros, en el que está incluida la participación en un 
sorteo con regalo sorpresa.
Para obtener más información, se puede llamar al 
616.533.841 y al 672.577.896 o por correo electrónico 
alegria.aichamail.com

ASOCIACIÓN DE MUJERES SIGLO XXI
La asociación de Mujeres Siglo XXI organiza diferentes 
talleres: MUS: Jueves de 19.00 a 21.00, en el Centro 
Actúa.
TALLER DE RISOTERAPIA: 8 de abril, 6 de mayo y 10 
de junio, de 19.00 a 21.00 en el Centro Actúa.
VIAJE SEMANA SANTA a RIAS ALTAS:
del 1 al 4 de abril. Precio socios: 270 euros
Precio no socios: 300 euros. 
(Incluye viaje, alojamiento, manutención, excursiones 
con guías).
Y en abril: EXCURSIÓN A TOROS 
DE GUISANDO Y CUEVAS DEL ÁGUILA.
Más información: 666 626 167
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Ciberactúa,
un espacio 
para las asociaciones

Ciberactúa es una sala dirigida a las 
asociaciones y sus miembros, donde es 
posible consultar el correo electrónico, 

elaborar documentos y proyectos o, entre otras 
posibilidades, buscar información para realizar 
actividades y administrar tu blog. Es, en defini-
tiva, un espacio para conocer las actividades de 
otras asociaciones que trabajan en el munici-
pio. Además, desde el blog www.ciberactua.org 
se accede a las novedosas iniciativas que ponen 
en marcha las asociaciones y la Concejalía de 
Participación Ciudadana. Los interesados pueden 
suscribirse en el boletín electrónico para recibir 
todas las novedades. Más información, en el Cen-
tro Actúa, c/ Dos de Mayo, 6. Tél. 91 659 39 40. 
ciberactua@ayuntamiento.sanse.info.

Convocatoria general 
de subvenciones 
para asociaciones
Destinatarios: Entidades y aso-
ciaciones sin finalidad de lucro, 
inscritas en el Registro Municipal de 
Asociaciones de San Sebastián de 
los Reyes. 
Plazo: Del 8 de marzo al 8 de abril 
de 2010, ambos inclusive.

Recogida de bases: 
SERVICIO DE ATENCIÓN 
CIUDADANA 
Edificio de Servicios 
Municipales “El Caserón”. 
Plaza de la Constitución s/n.
Lunes a viernes 8.30-14.30 
Lunes a jueves 16.30-18.45

Centro de Barrio Los Arroyos.
Pso. Guadalajara nº 5. 
Lunes a viernes 17-20.30 horas

CENTRO ACTÚA,
Centro de Participación 
Ciudadana. C/Dos de Mayo nº 6.
Lunes a viernes de 8.30 a 21 horas
Página web municipal: 
www.ssreyes.org.
Entrega de solicitudes: 
Registro Municipal
Edificio El Caserón. 
Plaza de la Constitución s/n
Lunes a viernes 8.30-14.30 
Lunes a jueves 16.30-18.45

Centro Barrio Los Arroyos
Pso. Guadalajara, 5. Lunes a viernes 

17-20.30 horas. Cualquier Registro 
reconocido en Ventanilla Única

Para más información, dirígete al 
Centro Actúa,  C/ Dos de Mayo, 6, 
en el teléfono 91 659 39 40 
o por correo electrónico a
pciudadana@ayuntamiento.
sanse.info.

Asesoramiento 
para asociaciones 
en elaboración de proyectos
Desde la Delegación de Participa-
ción Ciudadana, te asesoramos y 
apoyamos en la presentación de los 
proyectos de vuestra asociación para 
la convocatoria 2010.

Calendario:
Jueves 25 de marzo
 de 18.30 a 21.00
Destinatarios:
miembros de asociaciones 
de San Sebastián de los Reyes. 
Precio: gratuito. 
Lugar: Centro Actúa. 
C/ Dos de Mayo, 6. Sala Actúa. 
Requisitos: Inscripción necesaria.

Más información: 
Centro Actúa. C/ Dos de Mayo, 6. 
Tel. 91 659 39 40. 
pciudadana@ayuntamiento.
sanse.info.

Participación



Mayores

Los senderistas de nuestra ciudad tienen la oportunidad de estrenar el Camino de Santiago, que parte de San 
Sebastián de los Reyes. La etapa preparatoria es el 7 de mayo.
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Se ha abierto la inscripción
para recorrer el Camino de
Santiago desde Sanse
Andarines del Centro de Mayores Gloria Fuertes tendrán la ocasión de 
ser de unos de los primeros peregrinos que recorran el camino madrileño 
a Santiago de Compostela partiendo desde nuestra ciudad. Será la etapa 
inicial y preparatoria de un itinerario de 100 kilómetros que les llevará 
desde la localidad de Tui a Santiago de Compostela.

La Iglesia de San Sebastián Mártir será el 
punto de salida para los participantes en 
esta etapa inicial prevista para el 7 de mayo. 

Recorren uno de los ramales que conectan San 
Sebastián de los Reyes con el camino madrileño, 
presentado en la Feria Internacional de Turismo en 
enero pasado.

Son más de 13 kilómetros de itinerario para una 
vía que se une, en el cerro del Helecho, a la que 
parte de la iglesia de Nuestra Señora de Fuente 
del Fresno.  Este recorrido iniciará a sus participan-
tes en los secretos del caminar pausado que nece-
sitarán para andar las últimas etapas del Camino 
Portugués entre los días 10 al 17 de junio.

El trayecto discurre por seis etapas con una dis-
tancia media de 20 kms. cada una, y salida desde 
el Monasterio de Poio, un recinto monástico mer-
cedario del siglo VII, al cual nuestros peregrinos 
regresarán cada tarde en autobús, para trasla-
darse a la cabecera de la siguiente etapa por el 
mismo medio. Buena forma física y ser socio del 
Gloria Fuertes son los dos únicos requisitos para 

participar de esta actividad. El plazo de inscripción 
está abierto hasta el 15 de marzo y su coste es de 
315 euros. El precio incluye pensión completa y 
estancia en el monasterio de Poio, excepto comi-
das del 10 y 17 de junio.

Concejalía de Personas Mayores
III Edición del Camino de Santiago
Inscripciones entre el 1 y el 15 de marzo. Sorteo 
16 de marzo. Precio por persona 315 euros
+información. Centro Municipal Gloria Fuertes
C/ Isabel II c/v Benasque. Tel. 91 651 29 32

Etapa preparatoria: A Santiago de 
Compostela por el Camino de Madrid
7 de mayo. Inicio del Camino de Santiago, des-
de la Iglesia de San Sebastián Mártir por el nue-
vo ramal. Distancia aproximada 13 Km.

A Santiago de Compostela
10 de junio. Salida de San Sebastián de los Re-
yes sobre las 8 h. en autobús. Paseo por Tui y 
sellado de credenciales. Llegada al Monasterio 
de Poio sobre las 19 h. 

Una completa agenda
de actividades 
Actividades de animación en biblioteca
Jueves, 4, 11, 18 y 25 de marzo
Lectura compartida. “Como agua para chocolate”
de Laura Esquivel. 12 h. en la biblioteca del Centro Municipal 
Gloria Fuertes. Entrada libre hasta completar el aforo. 
Actividad Gratuita

Salidas culturales
Miércoles, 10 de marzo. 
Exposición “El Impresionismo”.
Fundación MAPFRE. 15 plazas, transporte público en tren. 
Salida desde el Centro Municipal Gloria Fuertes a las 15 h. 
Inscripciones: Del 1 al 4 de marzo. Sorteo el 5 de marzo 
a las 9 h. Actividad Gratuita.

Miércoles, 17 de marzo
Visita al Museo Africano
20 plazas, transporte público en tren. Salida desde el Centro 
Municipal Gloria Fuertes a las 9 h.
Inscripciones: Del 8 al 11 de marzo.
Sorteo el 12 de marzo a las 9 h. Actividad Gratuita 

Actividades de Naturaleza, Aire Libre y Medio 
Ambiente. Senderismo Urbano. 
Martes, 16 de marzo. Ruta de los almendros en flor
Quinta de Los Molinos. 20 plazas. Distancia  6 Km. Transporte 
público en autobús. Salida desde el Centro Municipal Gloria 
Fuertes a las 9 h.
Inscripciones: del 8 al 11 de marzo.
Sorteo: 12 marzo a las 9 h. 

Martes 23 de marzo. Senda Real I
Distancia 12 Km. 20 plazas. Transporte público en tren. 
Salida desde el Centro Municipal Gloria Fuertes a las 9 h.
Inscripciones: Del 11 al 16 de marzo.
Sorteo: 17 de marzo a las 9 h. 

Actividades medioambientales
Viernes, 5 de marzo. Visita a los Jardines 
de “El Capricho”. Alameda de Osuna. Transporte público 
en autobús. Salida desde el Centro Municipal Gloria Fuertes 
a las 9 h. Inscripciones: Del 24 febrero al 1 de marzo. 
Sorteo el 2 de marzo a las 9 h. 

Martes, 9 de marzo. Cuentaviajes
Pirineos por Faustino Arribas. A las 11,30 h. 
en el Salón de Actos del Centro Municipal Gloria Fuertes. 
Entrada libre hasta completar el aforo. Actividad gratuita

Miércoles, 10 de marzo. Vivero de la Casa de Campo. 
20 plazas. Transporte público en tren. Salida desde el Centro 
Municipal Gloria Fuertes a las 8,45 h. 
Inscripciones: Del 1 al 4 de marzo. 
Sorteo: 5 marzo a las 9 h.

Otras propuestas de actividades
5 al 7 de marzo. Salida al Rocio
Una visita a la Blanca Paloma a cargo de la Hermandad 
Rociera de San Sebastian de los Reyes. 
Información: Hermandad del Rocío, c/ Mayor 29. 

Lunes, 8 de marzo
Conciertos del Mediodía. “Cuarteto Ars” 
Fundación Juan March. Composiciones de Mendelssohn 
y Ligeti. 20 plazas, transporte público en metro. Salida desde 
el Centro Gloria Fuertes a las 10 h.
Inscripciones: Del 25 febrero al 2 de marzo. 
Sorteo el 3 de marzo a las 9h. Actividad gratuita

Martes, 9 de marzo
“Aprendiendo a cuidarse, taller de los sentidos”
Un taller preparado con motivo de la celebración del Día 
Internacional de la Mujer. 17 h. en el Salón de Actos de 
Centro Municipal Gloria Fuertes. Entrada libre hasta 
completar el aforo. Actividad gratuita.
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Bases del concurso de carteles de los Encierros 
y de las Fiestas del Cristo de los Remedios
Cartel de Encierros
  

El tema, de libre elección, estará relacionado con el encierro de San Sebastián de los Reyes: su historia, tradiciones, evolución, mo-
mento actual, etc.

   Los trabajos serán presentados en formato digital (jpg o pdf) mediante soporte CD. Así mismo, se debe aportar una copia impresa en 
DIN A-4 de las obras que se presenten. Se recomienda que el cartel excluya cualquier texto o tipografía sobre la imagen.
Premio: 1.200 euros

   Los interesados entregarán el cartel y la documentación exigida en la Oficina de Promoción, Turismo y Festejos, sita en la Plaza de la 
Iglesia, 7 planta baja, de San Sebastián de los Reyes (Madrid). El plazo de presentación expira el 30 de marzo a las 13,00 horas.

Cartel de Fiestas
  

El tema, de libre elección, estará relacionado con las fiestas del Stmo. Cristo de los Remedios de San Sebastián de los Reyes: su historia, 
su gente, tradiciones, evolución, momento actual, etc.

  Los trabajos serán presentados en formato digital (jpg o pdf) mediante soporte CD. Así mismo, se debe aportar una copia impresa en 
DIN A-4 de las obras que se presenten. Se recomienda que el cartel excluya cualquier texto o tipografía sobre la imagen.  
Premio: 1.200 euros

  En ambos concursos, los interesados entregarán el cartel y la documentación exigida en la Oficina de Promoción, Turismo y Festejos, sita en la 
Plaza de la Iglesia, 7 planta baja, de San Sebastián de los Reyes (Madrid). El plazo de presentación expira el 30 de marzo a las 13,00 horas.

  Mas información en la Oficina de Promoción, Turismo y Festejos (Tel.: 916238190, Fax 91-6521792 ó e-mail ofiturismo@ayuntamiento.
sanse.info). También en la web: ssreyes.org
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DEMANDA DE TRABAJO

Estudiante de último curso de Óptica 
y Optometría da clases particulares a 
alumnos de ESO y Primaria.
Tel. 685 979 317

Si necesitas una persona responsable que 
se ocupe de tus hijos por las mañanas 
llámame, seguro que llegamos a un 
acuerdo, experiencia en cuidado de niños, 
me gustan mucho, tus hijos estarán 
encantados. Tel. 670 784 499

Joven se ofrece para trabajar de 
mecánico de vehículos. Mucha 
experiencia. Tel. 659 206 743

Albañil de 1ª busca trabajo en la 
construcción, solador, alicatador, mozo 
de carga y descarga, montaje, publicidad, 
jardinería u otro trabajo. 
Tel. 617 654 981

Chico de 36 años, busca trabajo, peón 
de jardinería, mozo de almacén, carga, 
descarga, reponedor, manipulador de 
alimentos con carnet, ayudante de 
albañilería, operario de plataforma, 
preparador de pedidos. 
Tel. 662 268 434

Se ofrece chica para limpieza de casa, 
portales, oficinas. Tel. 657 764 184

Señora se ofrece para trabajar por h., 
llevando la casa, cuidado de niños, 
personas mayores. Experiencia.
Tel. 658 127 990

Mujer responsable, busca trabajo por h., 
limpieza en casas, plancha, cuidado de 
niños y personas mayores. 
Tel. 91 261 29 50

Mujer de 33 años se ofrece para trabajar 
como auxiliar. administrativa, grabadora 
de datos. Experiencia demostrable, 
preferible zona norte de Madrid. María. 
Tel. 600 576 928

Busco trabajo por h. o jornada completa, 
sabiendo planchar, limpieza, cuidado de 
personas mayores, niños. Referencias.
Tel. 667 896 914

Busco trabajo por h. o jornada completa, 
cuidado, personas mayores, niños, 
limpieza del hogar.
Tel. 622 750 104

Busco trabajo de lunes a domingo, 
cuidado de personas mayores, tareas 
domésticas, limpieza. Disponibilidad. 
Tel.677 248 780

Chica se ofrece para trabajar por h., 
media jornada o completa, labores del 

hogar, plancha, limpieza. Experiencia. 
Tel. 677 180 621

Se hacen arreglos de todo tipo de 
prendas de vestir. Precio económico. 
Tel. 626 597 572

Busco trabajo como asistenta de hogar. 
Tel. 676 442 836

Cuido niños y ancianos, limpio, plancho, 
peluquera.
Tel. 689 124 088

Se ofrece soldador, plegador de chapa 
con experiencia, mozo de almacén, 
conserje. Tel. 625 301 245

Chica joven con alto conocimiento en 
informática, busca trabajo, cuidado de 
niños, personas mayores, limpieza del 
hogar, por h.,  interna o externa. 
Tel. 646 449 709

Busco trabajo, montaje de cocina, 
muebles, tarima flotante, pintura, 
jardinería o lo que surja. Urge.
Tel. 626 152 995

Busco trabajo, casas, cuidado de 
personas mayores, camarero o lo que 
surja. Urge. Tel. 638 487 186

Mujer con experiencia en limpieza y 
cuidado de menores se ofrece para tareas 
domésticas, jornada completa o por h. 
Tel. 686 845 936

Busco trabajo por h. o jornada completa, 
tareas del hogar. Experiencia. 
Tel. 681 078 633

Busco  trabajo, tareas del hogar, cuidado 
de niños, personas mayores. Referencias. 
Tel. 619 639 516

Busco trabajo, construcción, pintura, 
solador, acero y/o electrodo, ayudante de 
mantenimiento de vehículos. Referencias. 
Tel. 689 535 823

Chica de 25 años, responsable, se ofrece 
para trabajar jornada completa.
Tel. 661 123 358

Chica responsable, solicita empleo 
jornada completa, ayudante u oficial de 
peluquería. Tel. 638 319 232

Chico responsable solicita empleo 
jornada completa, dependiente, 
camarero, reponedor. Tel. 672 083 990

Chica se ofrece para trabajar, jornada 
completa o por h., limpieza, plancha, 
cuidado de niños, personas mayores, 
cocina. Referencias.
Tel. 636 000 525

Cuido personas mayores y de movilidad 
reducida a domicilio u hospitales, con 
cursos de capacitación en Geriatría. 
Experiencia. Tel. 664 197 070

Señora responsable se ofrece para 
trabajar, limpieza del hogar, cuidado 
de niños, personas mayores, plancha, 
cocina sencilla, curso de Geriatría y 
título. Informes. Tel. 676 771 376

Chico busca trabajo, conserje, 
aparcacoches, mozo de almacén, chofer, 
reponedor, ayudante en lo que surja. 
Incorporación inmediata.
Tel. 616 565 646

Busco trabajo, cuidar niños, personas 
mayores, a cualquier h., tengo titulo 
oficial de auxiliar de enfermería, 
disponibilidad inmediata. Alba.
Tel. 657 276 806

Busco trabajo como ayudante de 
peluquería con experiencia en  cortar, 
peinar, teñir, mechas, plata y peine, 
brushing con la plancha. Preferible 
jornada completa. Tel. 671 251 091

Estudiante de 3º de Filología Inglesa y 
de 4º de la Escuela Oficial de Idiomas 
se ofrece para dar clases de Inglés hasta 
Bachillerato y de Lengua Castella y 
Literatura hasta 4º de la ESO. 10 . h. 
Tel. 91 663 90 27

Se ofrece cocinera con 25 años de 
experiencia. Fidela. Tel. 636 766 566

Chica responsable se ofrece para 
trabajar por h. o media jornada, tareas 
del hogar, reponedora. Referencias. 
Tel. 648 636 843

Señora se ofrece para trabajar por h. por 
la tarde de lunes a viernes y miércoles 
por la mañana, labores de casa, S. S. 
Reyes, referencias. Tel. 648 871 427

Señora se ofrece para labores de casa 
en horario de tarde, zona Club de 
Campo y Santo Domingo. Lilian. 
Tel. 686 760 032

Se ofrece señora responsable para 
trabajar, empleada del hogar interna o 
externa, cuidado de personas mayores. 
Disponibilidad inmediata. 
Tel. 689 479 947

Chica joven busca trabajo, interna o 
externa, cuidado de niños, personas 
mayores. Experiencia. Tel. 654 827 092

Chica de 23 años se ofrece para 
trabajar, cuidado de niños, personas 
mayores, camarera, limpieza de casa. 
Tel. 653 454 006 

Profesor a domicilio de Inglés, Francés, 
Italiano y Portugués. Tel. 677 187 608

 Busco trabajo a partir de las 17h. 
de lunes a viernes y fines de semana, 
chofer con coche, jardinería, limpieza 
de cristales, experiencia en cuidado de 
personas mayores. Referencias. 
Tel. 636 757 104

Chica responsable se ofrece para 
trabajar como interna o externa media 
jornada. Experiencia. Tel. 636 163 912

Chica busca trabajo jornada completa 
de lunes a viernes, preferible S. S. Reyes, 
labores del hogar, cuidado de niños, 
personas mayores, limpieza, plancha, 
cocina sencilla. 
Tel. 687 039 841

Chica busca trabajo por h. por la tarde, 
experiencia en limpieza del hogar, 
cuidado de niños. Preferible S. S. Reyes. 
Referencias. Tel. 634 022 927

Mujer responsable busca trabajo por 
la tarde, limpieza, cajera, reponedora, 
servicio doméstico. Referencias.
Tel. 618 468 965

Chica joven busca trabajo, cajera, 
tiendas, limpieza en comunidades, 
servicio doméstico, plancha, cuidado de 
niños, personas mayores. Referencias. 
Tel. 876 024 970

Licenciada en Filología Inglesa con 
experiencia da clases particulares 
de Inglés a medida, apoyo escolar, 
profesional u ocio. Todos los niveles. 
Tel. 620 949 180

Chica responsable, diplomada en 
magisterio, se ofrece para dar clases de 
apoyo a alumnos de Primaria o ESO por 
las tardes, cuidado de niños. 
Tel. 676 338 986

Señora responsable busco trabajo por h.  
en servicio domestico, limpieza plancha. 
Referencias.
Tel. 91 651 11 78

Señora de 55 años, desearía trabajar 
cuidando niños, personas mayores o 
tareas domésticas. Experiencia.
Tel. 650 559 496

Se ofrece señora para trabajar de lunes 
a viernes, por h. o fines de semana, 
limpieza, portales, plancha, cuidado de 
persona mayor. 
Tel. 91 652 11 67 y 639 565 839

Chica de 16 años, responsable y 
cariñosa se ofrece para cuidar niños. 
6h. Tel. 685 906 936

Los textos se dirigirán, con nombre y apellidos, dirección completa, número de teléfono y localidad, a la dirección de correo
electrónico: malvarezt@ayuntamiento.sanse.info, al Fax 91 654 88 86 o a la web municipal (www.ssreyes.org), en la sección “Sanse al Día” 
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Se ofrece mujer para trabajar en 
cuidado de niños o ancianos y labores 
domesticas por hora o jornada 
completa disponibilidad inmediata. 
Sandra. Tel. 91 261 29 70 

Chica licenciada se ofrece para dar 
clases particulares de EP, ESO y 
Bachillerato. Disponibilidad total.
Tel. 609 736 552

Maestro en prácticas formado en la 
didáctica del Inglés, conocimiento 
del medio, matemáticas y lenguaje 
se ofrece para clases particulares. 
Experiencia. Tel. 666 831 143

Profesor brasileño de Samba, con 
acreditada experiencia internacional, 
imparte clases en Madrid y Provincia. 
Tel. 617 196 155

Chica universitaria, busca trabajo 
como cuidadora o profesora de niños 
los fines de semana. 
Tel. 677 876 044

Señora responsable busca trabajo por 
días sueltos o h., mañanas, tardes o 
fines de semana, plancha, limpieza, 
cuidado de niños. Tel. 648 181 792

Buscamos trabajo jornada completa, 
reponedoras, ayudantes de cocina, 
Office, cuidado de niños, fincas.
Tel. 637 440 392

Señora con referencias, busca trabajo 
por la mañana, tareas domésticas, 
cuidado de niños, plancha.
Tel. 616 876 951

Señora busca trabajo jornada 
completa, media o por h., empleada 
doméstica, cuidado de personas 
mayores, niños, plancha, reponedora. 
Urge. Tel. 638 126 961

Señora busca trabajo, jornada 
completa, media o por h., empleada 
doméstica, cuidado de personas 
mayores, niños, plancha, reponedora. 
Urge. Tel. 691 261 172

Busco trabajo por h. o permanente, 
limpieza, cuidado de personas 
mayores. Claudia. Tel. 664 491 068

Señora responsable busco trabajo 
jornada completa por la mañana, 
cuidado de personas mayores, 
niños, limpieza de casa, residencias, 
hospitales. Tel. 690 689 940

Hombre se ofrece para trabajar, 
jardinero, chofer, mayor de casa con 
experiencia. Experiencia de 10 años, 
coche propio. Referencias. Borys. 
Tel. 667 884 621

Busco trabajo incluido fines de 
semana, reponedora, manipuladora, 
envasadora, limpieza, cuidado de 
niños, personas mayores, plancha, 
Office. 
Tel. 679 495 407

Busco trabajo como conductor 
con carné BTP, mozo de almacén, 
hostelería, vehículo propio. 
Disponibilidad inmediata. 
Tel. 91 153 16 05

Estudiante de último curso de 
Magisterio en Educación Primaria 
y amplia experiencia con niños, se 
ofrece para dar clases particulares a 
nivel primaria. 10h. Marina. 
Tel. 635 974 306

Chico joven, técnico en electrónica 
se ofrece apoyo al estudio de 
matemáticas, inglés, física, electrónica. 
Tardes y fines de semana. 
Tel. 618 617 111

Titulada en Óptica y Optometría con 
master,  imparte clases de Física, 
Química, y Matemáticas de todos los 
niveles. Pilar. 
Tel. 635 825 754 

Diplomada en Logopedia y maestra 
en audición y lenguaje, da clases de 
apoyo escolar y de rehabilitación de 
los trastornos del lenguaje y de la 
lecto-escritura. Tardes. 
Tels. 651 969 250 y 91 652 01 78

Chica joven precisa trabajar en 
limpieza del hogar, portales, cuidado 
de niños, personas mayores, plancha. 
Incorporación inmediata. Gabriela. 
Tel.608 148 501

Busco trabajo, cuidado de personas 
mayores, niños por la tarde, limpieza, 
cocina sencilla, por h. Referencias. 
Tel. 652 645 617

Chico con carnet de conducir y coche 
propio, busca trabajo fines de semana 
o por la tarde. 
Tel. 655 028 986

Busco trabajo, pintor, jardinero, 
solador, reponedor, mantenimiento, 
portero, limpieza. 
Tel. 616 159 877

Me ofrezco para cuidado de personas 
mayores, niños, limpieza de portales, 
oficinas. 
Tel. 628 608 718

Señora busca trabajo, limpieza de 
casa, plancha. Experiencia. 
Tels. 91 654 39 04
y 666 707 154

Mujer joven se ofrece como paseadora 
de perros por h.  en horario de mañana 
y fines de semana. Acostumbrada y 
amante de todo tipo de perros. 6 . h. 
Tel. 686 960 013

Señora  toda confianza se ofrece para 
labores del hogar,  cuidado de niños, 
personas mayores. Por la tarde.
Tel. 636 236 068

Chica busca trabajo,  cuidado de 
personas mayores, enfermos de 
Alzheimer, limpieza. Urge. 
Tel. 652 410 229

Señora responsable se ofrece para 
trabajar media jornada por la mañana, 
limpieza, plancha, cuidado de niños, 
personas mayores, cocina. Rosa.
Tel. 606 098 976

OFERTAS DE TRABAJO

Empresa de peluquería a nivel 
nacional, selecciona estilistas en salón 
de peluquería en S. S. Reyes, horario 
por turnos, excelentes condiciones 
económicas, formación y posible 
desarrollo dentro de la empresa, 
buscamos estilistas que quieran formar 
parte de un proyecto en expansión. 
Tel. 91 293 50 05

Necesitamos personal  de 20 a 55 
años, se valora formación o experiencia 
en Marketing, publicidad o comercial. 
Llamar de lunes a viernes de 10 a 
12h. Tel. 91 652 73 16 ó enviar CV. 
sandrasilvabeja@gmail.com 

Se necesitan 2 oficiales de panadero, 2 
oficiales de pastelero con experiencia 
mínima de 5 años, con carnet de 
conducir, edad máxima hasta 50 años, 
disponibilidad geográfica para trabajar 
en Madrid- Galicia, jornada de 8h. 
diarias contrato indefinido y sueldo a 
convenir. Información@uvepan.com 
Tel. 91 625 21 64.
Fax. 91 650 26 68

Centro de estudios de la zona norte de 
Madrid necesita profesores de todas 
las especialidades para impartir clases 
en verano en turno de mañana. 
Tel. 91 620 19 67

Necesitamos gente para vender 
por catálogo productos de joyería, 
perfumería ,cosmética y limpieza, 
altos ingresos no te exigimos nada ni 
te pedimos nada puedes ver nuestro 
catalogo por Internet en www.
oasisvenatdirecta.com  y si estas 
interesada llámanos y te mandamos el 
catálogo sin compromiso y si tienes un 
grupo de gente altísimas comisiones. 
Tel. 91 884 85 72

Se necesita ayudanta peluquería viernes 
y sábados por la mañana. 
Tel. 91 652 59 95

ALQUILER DE VIVIENDAS

Apartamento, zona Praderón, S. S. 
Reyes, 50 m2, salón, baño completo, 
habitación, cocina independiente, plaza 
de garaje, solarium. 
Tel. 670 442 906

Piso amueblado en Alcobendas, 
4 habitaciones, aseo, baño, 2 terrazas, 
calefacción individual, bien comunicado. 
Tels. 627 359 664 y 609 361 001

Piso de 3 habitaciones con 
electrodomésticos, Paseo Chopera, 
Alcobendas. 800 .
Tel. 680 410 657

Casa en Asturias para Semana Santa o 
vacaciones, en el Parque Natural de las 
Fuentes del Narcea y junto a Muniellos, 
para 6 personas. Manu. 
Tel. 679 724 411

Busco estudio de 300 a 400 .
Tel. 626 766 699

Habitación a persona no fumadora 
calefacción central, piscina, tenis e 
Internet. Tel. 626 801 688

Apartamento en S. Santa, 1ª línea 
preciosas vistas, 2 habitaciones, 2 
baños, salón con aire acondicionado, 
frío-calor, equipado, DVD, garaje, junto a 
jardines y Balneario. 450 .
Tel. 636 254 407

Apartamento, Plaza el Tejar, nuevo, 
60m2, cocina equipada, 640 .
Tel. 680 548 289

Busco chalet en alquiler en S. S. Reyes, 
para dos personas responsables, sin 
niños. Máximo 900 .
Tel. 676 513 481

Habitación a chica en casa compartida 
en S. S, Reyes. Tel. 91 654 33 97

Habitación para una persona en S. S. 
Reyes, cerca de metro Reyes Católicos y 
c/ Real. Tel. 661 139 655

Piso de 2 habitaciones, plaza de garaje. 
700 . Tel. 686 622 592

Habitación a persona no fumadora, 
baño de uso exclusivo, calefacción, 
sofá, TV, armario, amueblada, Telé. o 
fijo, Internet, incluye todos los gastos, 
derecho a cocina, electrodomésticos 
y salón. El chalet esta cerca de metro 
Baunatal. 250 .
Tel. 669 136 839
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Habitación chico, comunicado con metro 
Baunatal y bus Rosa Luxemburgo, jardín, 
tenis y piscina, derecho a 2 baños, cocina, 
salón TV., armarios empotrados. 330 .
Tel. 654 492 842

Habitación a chica sola, zona los 
Guerrilleros. Susana. 
Tel. 619 550 820

Busco apartamento en S. S. Reyes. Sonia.
Tel. 610 039 552

Apartamento en Marina D´or, Oropesa, 
Castellón, para fines de semana, meses, 
2 habitaciones,  cocina independiente, 
salón, piscina, garaje, precio a convenir. 
Tels. 91 653 63 16 y 627 879 135

Duplex en Fuente el Saz, 70 m2, 2 
habitaciones, 2 baños, salón, cocina 
amueblada, terraza. No tiene gastos de 
comunidad, céntrico. 650 .
Tel. 91 652 36 10 y 600 202 438 

Apartamento en Lopagán, Mar Menor. 
Semana Santa y meses de verano. Tels. 
91 654 68 17 y 619 936 537

Habitación a chica responsable. 250 .
Gastos incluidos. Tel. 697 532 227

Apartamento amplio en S. S. Reyes, 
junto al Ayuntamiento, luminoso, piscina, 
gimnasio. Tels. 606 292 848 
679 774 752

Piso con 3 habitaciones, salón, cocina, 
baño, aseo, 2 terrazas, cerca de metro y 
RENFE, recién reformado, 100 m2, 750 .
Tel. 91 652 92 01 y 622 145 269

Apartamento en S. S. Reyes, cerca de 
Antena3 y Hospital, 1 habitación, 
amueblado, calefacción, aire 
acondicionado, trastero, plaza de garaje, 
terraza con barbacoa. 
Tel. 676 540 339

Vivienda en S. S. Reyes, céntrica, 3 
habitaciones, cocina amueblada con 
vitrocerámica y frigorífico, calefacción gas 
natural, aire acondicionado, reformada, 
con opción de garaje, 800 . incluida 
comunidad. Tel. 620 00 70 30

 COMPRA VENTA
DE VIVIENDAS

Vendo casa de campo de 70 m2,
“El Vellón” parcela rústica de 1.800 m2,
agua, luz, escrituras, árboles,  no aislada, 
buen acceso. 140.000 . Tardes. 
Tel. 91 229 09 63

Vendo piso en Carabaña, seminuevos, 
3 habitaciones, calefacción, luz, 
amueblado, bien comunicado. Mejor ver. 
Tel. 649 288 155

Vendo piso en avda. Independencia, 
90 m2, cocina, baño, 3 habitaciones, 2 
terrazas, calefacción, aire acondicionado, 
trastero, luminoso, cerca de RENFE y 
metro. Urge. 260.000 . Negociables. 
Tel. 91 654 03 00

Vendo piso en San Agustín de Guadalix, 
3 habitaciones, piscina. 249.000 .
Tel. 627 710 972.

Vendo Dúplex reformado en S. S. Reyes, 
3 habitaciones, armarios empotrados, 
garaje, terraza. Mejor ver. 400.000 .
Negociables. Urge. Tel. 679 044 192

Vendo piso bajo en Rosalía de Castro, 3 
habitaciones, 65 m2, para entrar a vivir. 
168.480 . Tel. 685 182 573

Vendo piso en c/ Pilar, 85 m2, 3ª planta 
con ascensor, 3 habitaciones, para entrar 
a vivir. 210.000 . Tel. 692 183 842

Vendo piso, 2 habitaciones, avda. 
Madrid. 335.000 .
Tel. 617 442 984

Vendo piso a estrenar, amueblado, 
nuevo, Suances-Cantabria, junto a 
playas, urbanización con 2 piscinas, 
zonas verdes, 2 habitaciones., 
salón, baño, cocina, garaje, trastero. 
150.000 . Envío fotos. 
verisimag@yahoo.es 

Oportunidad piso en Dehesa Vieja 3 
habitaciones, 2 baños, 2garajes. 
Tel. 665 486 427

Vendo bajo en avda. Sierra, cerca de 
RENFE y metro, 1 habitación, cocina 
amueblada con electrodomésticos, 
salón independiente, baño, 1 armario 
empotrado, puertas macizas, puerta 
blindada, climalit. Mejor ver. 
Tel. 627 679 081

TERRENOS Y LOCALES

Alquilo plaza de garaje en avda. 
Castilla-León, fácil acceso. 
Tel. 679 900 440

Vendo plaza de garaje en avda 
España, junto a RENFE y paradas de 
bus. Tel. 620 137 319 
y 680 389 565

Alquilo plaza de garaje económica, 
avda. Portugal. Tel. 91 653 24 26

Alquilo local de 60 m2, c/ Estafeta, 
S. S. Reyes. Tel. 645 156 392

Se alquila plaza de garaje para coche 
o moto, zona Plaza de Toroso. 
Tels. 91 623 86 97
y 675 224 595

Alquilo plaza de garaje y trastero, 
c/ Mª Santos Colmenar. 100 .
Los dos. Tel. 91 651 51 61

Alquilo local comercial para cualquier 
negocio, 110 m2, 5 de altura. Polígono 
industrial el Praderón. 
Tel. 91 653 47 31

Alquilo plaza de garaje,  avda. Castilla y 
León, cerca del Polideportivo, S. S. Reyes. 
Tel. 626 475 236

Alquilo plaza de garaje en c/ Vizcaya. 
70 . Tel. 91 651 49 46

Alquilo plaza de garaje en avda. 
Betanzos, Tel. 625 901 594

Alquilo plaza de garaje en la Marina. 
Tels. 91 653 60 00 y 649 344742

Alquilo plaza de garaje en avda. de 
Euskadi. Tel. 630 345 528.

Vendo trastero-almacén con fácil 
entrada, 34 m2, c/ Navarra, ambulatorio 
Rosa Luxemburgo. A convenir. Llamar 
noches. Tel. 91 652 15 93

  VARIOS

Vendo patines en línea, a estrenar, color 
rosa y gris, número 34-37 ajustables 
marca Bladerunner. 
Tel. 696 856 462

Vendo Renault Clío. 400 .
Tel. 648 453 742

Vendo cama nido con 2 cajones, 
2 colchones. 200 . Tel. 669 089 269

Vendo 2 mesas de cristal reforzado, 6 
sillas de acero para gimnasio. 250 .
Negociables. Tel. 637 251 052

Vendo ropa de bebé niña usada, buen 
estado. Talla de 3 a 18 meses. Lote 
grande a 60 . Tel. 648 119 420

Se regala cama superior de cama nido 
de 90 cm con respaldo de madera en 
tres de los laterales y colchón 
de 90 x190 cm. Tel. 639 055 315

Regalo 2 Portacd`s metálicos de pie, 
con gran capacidad para CDS. 
Tel. 639 550 020

Vendo BMW 325 diesel con pequeña 
avería en bomba de agua o piezas. 
ruedas casi nuevas, motor de arranque 
y amortiguadores con menos de un año. 
1.000. Negociables. Tel. 616 342 894

Regalo 2 preciosos gatos, europeo 
común, color negro/blanco y caramelo/
blanco, hermano y hermana, 

esterilizados, 2 años, para un hogar que 
les dé cariño. Accesorio incluido caja. 
Tel. 609 207 496

Vendo cuna con colchón de muelles, 
edredón, chichonera. madera color miel, 
hamaca azul, marca prenatal buen 
precio. Mejor ver. Tel. 91 268 56 58

Vendo cama de 80 con cajones, armario 
y canapé abatible 90.Tel. 627 394 280

Compro álbumes de cromos y cromos 
sueltos de fútbol anteriores a 1995. 
Tel. 660 274 204

Vendo Fiat punto 1.2i,  año 2003, 
aire acondicionado, dirección asistida, 
elevalunas eléctricos, cierre centralizado, 
Airbag, buen estado 94.000 km. 
3.800 . Tel. 629 568 823

Vendo carros antiguos rústicos y 
cantareras de madera rústicas, son una 
preciosidad para chalets y portales. 
Tels. 91 652 56 29 y 666 044 734

Vendo FIAT TIPO, seguro a todo riesgo 
hasta junio 2010, a toda prueba. 119.000 
km. 1.200 . Tel. 91 651 01 63

Vendo carricoche niño JANE CARRERA 
MATRIX con cuco se convierte en 
asiento para automóvil. 80 .
Tel. 629 063 994

Vendo Citroen C4 Collection HDi 92 cv, 
con el pack completo Bluetooh, negro, 
5 puertas, cristales tintados, perfecto 
estado, año  2008, seguro, 11.1OO km. 
11.000 . Tel. 620 367 627

Vendo moto Scooter Piaggio Typhoon, 
perfecto estado con ITV hasta 2011, 
toda de serie. regalo seguro hasta julio 
2010, 450 . Urge. Tel. 639 493 663

Vendo PC. Pentium IV en perfecto 
estado, con monitor y teclado. 100 .
Negociables. Beatriz. Tel. 646 829 920

Vendo artículos de bebé, trona, cuna de 
viaje, silla de coche, mochila, juguetes y 
más. Económico. Tel. 615 106 694

Se extravió mi pasaporte clarisa Veloso 
de hermosa nº 003808676, buena 
gratificación, me urge, para papeles. 
Gracias. Tel. 680 657 838
y 663 267 510

Vendo cuna de bebé con poco uso y 
buen estado, todos los accesorios. Mejor 
ver. Verónica. Tel.671 704 521

Vendo 100 m2 de pavimento cerámico 
rústico de exteriores, precio en tienda 
30 . m2, ocasión: 12 . m2.
Tel. 630 346 594
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FARMACIAS DE GUARDIA

DEPORTES
Oficina Municipal 
de Deportes
Pol. Municipal Dehesa Boyal
Avda. Navarrondán, s/n
Tel. 91 651 48 85
BIBLIOTECAS 
MUNICIPALES
Biblioteca Central
Plaza de Andrés Caballero, 2
Tel. 91 261 64 80 / 3
Plaza de la Iglesia
Plaza de la Iglesia, 4
Tel. 91 659 71 35
Claudio Rodríguez
Avda. Maximiliano
Puerro del Tell, s/n
Tel. 91 654 09 00
SERVICIOS ECONÓMICOS
Plaza de la Iglesia, 7
Tel. 91 659 71 00
CONSUMO O.M.I.C. 
Plaza de la Constitución, 1
Tel. 91 659 71 37
CULTURA-UNIV. POPULAR
Teatro Auditorio Adolfo 
Marsillach
Avd Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90 / 97
Tel. Taquilla 91 651 89 85
Centro Pablo Iglesias
Avda. Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 92
Escuela Municipal
de Música y Danza
Paseo de Guadalajara, 9

Centro Municipal 
de Personas Mayores
C/ Benasque, c/v 
C/ Canal de Isabel II
Tel. 91 653 97 06
PROTECCIÓN 
CIUDADANA 
Policía Local
C/ Real, 97 Tel. 91 651 33 00
Protección Civil
C/ Real, 97 Tel. 91 663 77 13
EMPRESA MUNICIPAL 
DE SUELO Y VIVIENDA 
(EMSV)
C/ Acacias, 6, Local, B
Tel. 91 659 07 17
PARTICIPACIÓN 
Y COOPERACIÓN ACTÚA
C/ Dos de Mayo, 6
Tel. 91 659 39 40
SERVICIOS SOCIALES
Centro Municipal
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 01 43

SERVICIOS MUNICIPALES

Tel. 91 651 97 47
Museo Etnográfico
‘El Caserón’
Edificio de Servicios 
Municipales “El Caserón”
Plaza de la Constitución, s/n
Tel. 91 625 88 52
CANAL NORTE TV
C/ Formentera, 9
Tel. 91 652 75 23
DESARROLLO LOCAL
Centro Municipal de 
Empresas
Avda.  Cerro del Águila, s/n
Tel. 91 663 79 09
EDUCACIÓN
Centro Sociocultural 
Pablo Iglesias
Avda. Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90
Escuela Infantil
Las Cumbres
Avda. de Andalucía, s/n
Tel. 91 651 86 68
Escuela Infantil
La Locomotora
Avda. de Pontevedra, 2
Tel. 91 654 72 81
Escuela Infantil Municipal 
‘Sanserito’ c/ Emilia Pardo 
Bazán, 6. Tel. 91 268 52 80
JUVENTUD E INFANCIA
Centro Joven Sanse ‘Daniel 
Rodríguez’
Avda.  Valencia, 3
Tel. 91 652 08 89

CENTRO DE EDUCACIÓN Y 
GESTIÓN MEDIOAMBIENTAL 
Avda. Tenerife, 7
Tel. 91 659 17 63
Centro de Naturaleza 
‘Dehesa Boyal’
Avda. Navarrondán, s/n
Tel. 91 652 94 89
Fax 91 652 63 72
MUJER
Casa de la Mujer
Avda. Baunatal, s/n
Tel. 91 653 02 69 / 88
SALUD
Centro Municipal
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 06 78
INMIGRACIÓN
Centro Municipal
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 05 32
PERSONAS 
MAYORES

AYUNTAMIENTO

1ª
Quincena de marzo

Día 1 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30) Día 2 C/ Mercedes 
Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30) Día 3 C/ Real, 58 (De 9,30 a 23,00) y Av. 
España, 48 (De 23,00 a 9,30) Día 4 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 
a 9,30) Día 5 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30) Día 6 Av. 
España, 48 (De 9,30, a 9,30) Día 7 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 
a 9,30) Día 8 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30) Día 9 C/ 

Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30) Día 10 C/ Mercedes Izquierdo, 
3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30) Día 11 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) 
y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30) Día 12 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 

23,00 a 9,30) Día 13 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30) 
Día 14 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30) Día 15 C/ Mercedes 

Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30) 

Servicio de Atención 
Ciudadana
Plaza de la Constitución, 1
Tel. 91 659 71 00

Centro de Barrio Los Arroyos
Pº de Guadalajara, 5
Tel.: 91 651 70 66

Archivo Municipal
y Servicios Administrativos
Plaza de la Constitución, 1
Tel. 91 659 71 00

Oficina de Promoción
y Turismo
Plaza de la Iglesia, 7
Tel. 91 623 81 90

Direcciones de interés


