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TAM

Teatro

LA MAGIA DE LOS CUENTOS
Domingo 7 de enero

19,00 h | 10 euros (precio Unico)
Los beneficios iran destinados a la
Fundacion Vicente Ferrer.

CRIMEN PERFECTO
Sabado 28 de enero
20,00 h| 15 euros

LAS MUJERES SABIONDAS
(Moliére)

Asociacion Driades

Domingo 20 de enero

19,00 h | 4 euros (precio tinico)

Concierto extraordinario con
motivo de las fiestas de San
Sebastian.

BANDA DE MUSICA

Domingo 22 de enero

12,30 h | 3 euros (precio tinico)

TRADINVIERNO

Sabado 21 de enero

20,00 h./ 5 euros

‘Corrobla de bailes y costumbres
tradicionales'(Castilla y Ledn)

UNIVERSIDAD POPULAR
JOSE HIERRO

POESIA

Sala Martin Chirino

Miércoles 25 de enero | 19.00 h |
Poesia y algo mas

David Morello y Paco Sevilla,
‘Poetas de Sanse’

UNIVERSIDAD POPULAR
JOSE HIERRO

Sala Martin Chirino

Suefios encontrados,

de Manica Cardei

(pintura y cerdmica)

Del 10 al 31 de enero
Inauguracion, el de 13 de enero

BIBLIOTECAS

Los jueves del cuento

Sesiones a las 18.00 h, acceso libre
hasta completar aforo.

12 de enero, en la Biblioteca Claudio
Rodriguez

19 de enero, en la Biblioteca Plaza
de la Iglesia

Bebecuentos

Cuentacuentos dirigidos a los

més pequefios (de 1 a 3 afios)
acompafiados de un adulto en dos
sesiones por dia a las 17.30 y a las
18.00 h. Previa inscripcion. Aforo
limitado.

25 de enero, en la Biblioteca Claudio
Rodriguez

26 de enero, en la Biblioteca Central

Rastrillo de libros

Biblioteca Central

Del 16 de enero al 18 de febrero,
rastrillo de intercambio gratuito de
libros y revistas usados.

Biblioteca Central,

Presentacion de la Asociacion
Oscar Wilde. Lecturas
compartidas en inglés.

Martes 17 de enero | 19.30

CINE INFANTIL Y JUVENIL
CENTRO JOVEN SANSE

13 de enero, a las 19.00.

‘Los ojos de Julia’

No recomendada para menores de
18 arios.

CLUB DE CAMPO

14 de enero, a las 17.30 horas.
‘Todos lo perros van al cielo'.
Todos los publicos.

CCBLAS DE OTERO
CUENTACUENTOS

Gamba & Ginny

13 de enero, a las 21.00h
Precio entrada 5 euros.
FOTOGRAFIA

‘Vidas en negro. Cine’ de
Ainhoa Garcia Mendiola.
Inauguracion, 13 de enero a las
20.30h. Hasta el 27 de enero.

El folclore tradicional

sin aditivos

| colectivo ‘Corrobla
de bailes y costum-
bres  tradicionales’
estd dedicado al es-
tudio y a la divulga-
cion de la cultura tradicional en
general, pero particularmente de
la expresada a través de la mdsi-
cay la danza. Las representacio-
nes en cuanto a baile y el canto
tradicional de las provincias de
Palencia y Valladolid y de otras
comarcas y provincias de Cas-
tilla y Ledn son desde el punto
de vista de la historicidad muy
rigurosas.

“Pretendemos dar una idea
global y real de lo que fue este
mundo tradicional en su forma
natural de expresion, sin utili-
zar para ello mas que el propio
repertorio, gestos y expresiones
trasmitidas directamente por los

"iAfilo cuchillos, afilo tijeras! Por las
carreteras afilando vaaaa! jjEl afi-
ladooor!”, gritaban para llamar la
atencion de su clientela. Sabido es
que los antiguos afiladores procedian
de Galicia; mas concretamente de la
provincia de Orense, de Nogueira de
Ramuin, nlcleo central de expansion
de esta llamada ‘industria ambulante’,
pues el afilador llevaba consigo todo
lo necesario para ejercer su oficio, ya
practicamente extinguido al menos en
su expresion tradicional.

De Nogueira y otros pueblos de la zona
se expandieron hacia todos los rincones

que ya mayores, eran los dltimos
depositarios de la tradicion, a la
que queremos dar continuidad
y damos, fuera y dentro de los
escenarios”, sefialan sus inte-
grantes. eee

TRADINVIERNO

Teatro Auditorio Adolfo
Marsillach (TAM)

Sabado 21 de enero

20,00 h./ 5 euros

‘Corrobla de bailes y
costumbres tradicionales’

(Castilla y Ledn)
e S
Museo ([T
Etnografico (i
EE |

El Caseron [T}

de la peninsula y aln mas lejos, pues
algunos llegaron a América, donde
hubo gran cantidad de afiladores en los
grandes centros urbanos de Argentina,
Uruguay, Venezuela, Cuba, etc.

Se trasladaban de un lado a otro con
sus bicicletas (mas tarde lo harian en
motocicletas) provistas de una estruc-
tura plegable que elevaba la rueda
trasera sobre la que pedaleaba sin
desplazarse a la vez que hacian girar
un torno (la rueda de afilar) con el
que ponian a punto cuchillos, navajas,
tijeras....que volvian a cortar como el
primer dia. Usaban como reclamo el
pito, chiflo, xipro, castrapuercas o sil-
bato de afilador.

En la primera planta del museo, en la
vitrina de los instrumentos musicales
de viento se puede contemplar un
ejemplar de este aeréfono soplado
construido con madera de corazén
de encina procedente de Burgos y
construido en 1990 por D. Crescencio
Heras Porras. e«
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Actualidad Concejalias

<Y Medio Ambiente

Una Navidad con tres erres: Reduce, Reutiliza y Recicla

Hay una forma de deshacerse de los restos de embalajes navidefios, la acumulacion de envases de distintas tipologias
y otros desechos sin que suponga un impacto sobre nuestro entorno. Su separacion en el hogar y su depdsito correcto
en el sistema municipal de contenedores es |a receta que proporciona el Ayuntamiento a los vecinos.

demas, se ha puesto en marcha
un dispositivo especial de limpie-
za viaria y recogida de residuos,
con el objetivo de normalizar lo
mas rapidamente posible la ciudad durante el
periodo navidefio, dias en los que la produccion
de residuos se incrementa de manera significa-
tiva. Es importante recordar que el 1 de enero
no se efectuard recogida de residuos urbanos.
La colaboracion ciudadana es importante, evi-
tando, en la medida de lo posible, depositar ese
dia residuos en los contenedores.
En cuanto al reciclaje de los embalajes, el
proceso debe iniciarse en las viviendas, con el
troceado y plegado de los desechos de cartén
o papel para disminuir su volumen. asi como
la separacién de los envases segun el material
del que estan fabricados, de modo que no se
dificulte o impida su clasificacién posterior y se

compliquen los procedimientos
de reciclado.

La colaboracion del ciudadano
es un elemento fundamental
en esta campafia post navide-
fia, durante la cual se producen
acumulaciones punta en la pro-
duccién de estos desechos. Por
eso, la Concejalia de Medio Am-
biente sugiere escalonar su de-
posito en las fechas posteriores
a la finalizacion de las fiestas,
de tal manera, que se impida
colmatar los contenedores con
una afluencia y volimenes ati-
picos a los que se producen en
situaciones de consumo normal.
Una mencion especial merecen
los aparatos electrénicos y elec-
trodomésticos que se renuevan,
aprovechando los picos de con-
sumo navidefios o los que se
registran en la temporada de
rebajas comerciales posteriores.
“El Punto Limpio de San Sebas-
tian de los Reyes ofrece una
solucién rapida y segura para
deshacerse de estos residuos,
como ordenadores, frigorificos,
teléfonos mdviles, baterias y otros productos,
que nunca deben arrojarse a los contenderos
urbanos o abandonarse en la via pablica”, dice
José Maria Pérez Vasco.

El concejal de Medio Ambiente, José Maria Pérez
Vasco, anuncia una actuacién especial para recu-
perar los abetos y pinos que se han utilizado du-
rante esas fechas: “Todas estas especies vegetales
pueden depositarse en las instalaciones del Punto
Limpio de San Sebastian de los Reyes, donde un
equipo de la Concejalia de Parques y Jardines va-
lorard la posibilidad de su trasplante a las zonas
verdes més apropiadas, una posibilidad que de-
pendera del estado del drbol y sus expectativas de
supervivencia”, explica el concejal. e

Centro de Educacion y Gestion

Medioambiental (Punto Limpio)
Avda. Tenerife, 7 Tel.: 91 659 17 63

medioambiente@ssreyes.org

No olvide en estas fechas

o Agrupar y depositar en el contenedor
adecuado las botellas de vidrio. Favorecera
su reciclaje y evitard el consumo de materias
primas y energia.

e Proceda de igual forma con los envases de
metal para depositarlos en el contenedor
preciso.

e Trocear los embalajes de carton y papel
o pliéguelos para disminuir su volumen y
aprovechar el espacio del contenedor urbano.

o Esperar unos dias tras la finalizacion de las
fiestas para depositar escalonadamente estos
materiales. En caso de colmatacion no deje
las bolsas al pie de los contenedores.

o Utilizar la red urbana de contenedores
adecuadamente, para no impedir la
recuperacion y el reciclaje.

e Depositar los arboles de Navidad en
el Punto Limpio para que los expertos
valoren la posibilidad de supervivencia y
replantacion.

Un Belén de patata

a Escuela Infantil Municipal Las Cum-
bres este afio ha sorprendido a todos
con un original Belén cuyas figuras
estan realizadas con patatas y oma-

entadas con otros materiales, como
lanas, telas o pinturas. Los nifios han aprovecha-
do las formas del tubérculo para dar vida a cada
uno de los personajes del nacimiento; y con un
toque de rotulador o un botdn sujeto con un alfi-
ler han creado una vaca, un angelito o un pastor.
El objetivo de esta propuesta era interaccionar
[as familias con los nifios junto con elementos de
uso comln que en cualquiera de nuestros hoga-
res, como lo son los productos alimenticios. e e
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Todo producto a la venta debe disponer de una
informacion sobre su precio final, es dedir, Incluyendo
todos los impuestos,

El consumidor debe exigir siempre una factura o
tique de compra, que le permitirad poder realizar
cualquier devolucién o reclamacidn.

La aceptacién de tarjetas de crédito o débito
es voluntaria por parte de los comercios, Es posible
que =e limite |a aceptacion de las tanetas a una cantidad
rinima en la compra. El comercio debera informar de
ello antes de la compra.

Si el medio de pago va a ser las monedas y billetes
de curso legal, recuerde que es diligencia del
consumider utilizar billetes de cantidades acordes con
el imparte a pagar.

Todos los bienes de cansuma tienen una garantia
legal y obligatoria de 2 anos (excepto los de sequnda
mano, que sera de un ano). No es necesario que se
formalice por escrite un documento donde se reconoizca
esta garantia. El responsable de |a garantia ante el
consumidor es el vendedor. Durante los 6 primeras
meses, 51 el producto presenta un defecto se entiende
que es de origen y el consumidar tiene derecho a su
reparacion gratuita o sustitucion. En los 18 meses
siguientes, el consumidor debe probar que el problema
25 de arigen para poder exigir el cumplimiento de la
garantia legal,

Las devoluciones de productos no defectuosos no
es una obligacion impuesta por la ley sino una atenddn
comercial del vendedor. En caso de que aceple estas
devoluciones, el vendedor debe informar claramente
de las condiciones en su establecimiento o en Ias
documentos de venta. . iy

Existen otras practicas comerciales como son los vales

de devolucion. Si se entregan vales como sistema para e

la devolucidn de productos fuera de la garantia legal,

el vendedor debe especificar en ellos yen el propio. | .

establecimiento, su plazo de caducidad, si son validaos
en perlodos de rebajas o cualquier otra condicidn,

Seguridad de los bienes; Todos los bienes puestos a
la venta deben ser seguros. La pagina web del
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes

{(wwwissreyes.org) dispone en su apartado de Consumo

de un enlace a través del que se accede a los productos
que par ser "peligrosos” no deben comercializarse,

El etiquetado de los bienes: Todos los roduqm
en venta deben incorporar un etiquetado rnfunmﬂvn
sobre los mismos, que debera contener, en todo caso,
identificacion y domicilio de la empresa responsable
ademnas del resto de las informaciones obligatorias de
acuerdo con la norma aplicable en cada caso. Todo el
etiquetado debe estar, al menos, en castellano,

Hojas de Reclamaciones: Tanto os establecimientos
comerciales como los vendedores ambulantes o a d

- distancia deben disponer de hojas de reclamaciones
.rqtpf-:::m;ar al consumidor de gue estan a SLI duspmm'l.g

. i -y




3 Consumo

sta modalidad de ventas esta perfec-
tamente definida en dos ocasiones
a lo largo del afio, con una duracién
minima de una semana y un maxi-
mo de dos meses, y siempre en el
periodo de tiempo comprendido en las fechas
decididas por el gobierno de cada comunidad
auténoma. Todas las asociaciones de consu-
midores recomiendan acudir a ellas con una
primera decisién tomada sobre los productos a
adquirir. Nos evitara el efecto de compra impul-
siva que encarece notablemente nuestro gasto
en esas fechas.

En ese periodo inicial del afio, los establecimien-
tos comerciales deben tener rebajados, al me-
nos, la mitad de los productos que ofertan. Pero
no vale cualquiera, al menos deben haber estado
expuestos para su venta con un minimo de un
mes de antelacion a la fecha de inauguracion
de las rebajas y estar situados en una seccién
separada del resto de los articulos del comercio.
Todo el repertorio legal esta encaminado a pre-
servar los derechos de los consumidores. “Se
trata de que en ese periodo lo rebajado solo sea
el precio y no la calidad habitual del producto, la
informacién de su etiquetado y los documentos
de garantias”, explica el concejal Alberto Matia-
ces, de quién dependen los asuntos municipales
relacionados con el consumo. Y se trata de un
amatiz justificado, porque el 47 por ciento de los
madrilefios acuden a esta campafia de ventas
sin un conocimiento exacto de sus implicaciones.

“Los articulos en rebajas tienen que haber pasado
los mismos controles y cumplir idénticas normas
de calidad y etiquetado que los no rebajados. Sus
etiquetas deben indicar el precio anterior y el re-
bajado o, en su defecto, el porcentaje de rebaja y,
por encima de todo, la campafia no debe ofertar
productos fabricados con ese fin o con taras, de-
teriorados y obsoletos que tienen su propio meca-
nismo de promocién comercial en las campafias
de saldos”, afiade Alberto Matiaces.

Los puntos mas desconocidos del consumidor
sobre las rebajas se refieren a un elemento capi-
tal: los medios de pago, principalmente las tarje-
tas de crédito que pueden ser usadas sin mediar
cobros o recargos especiales. Un establecimiento
puede negarse a aceptar el pago mediante tar-
jeta de crédito o débito, pero haciendo constar
esta salvedad de manera visible.

En rebajas, un comercio debe admitir como for-
ma de pago las tarjetas de crédito sin ningun
tipo de recargo adicional, si lo hace durante el
resto del afio, salvo que el establecimiento indi-
que, de forma visible, la no aceptacion de este
medio de pago. Hay que recordar que ningun
establecimiento esta obligado a aceptar tarjetas
de crédito. eee

Oficina Municipal de Informacion

al Consumidor (OMIC)

Edificio de Servicios Municipales “El Caseron”
Plaza de la Constitucion, 1

Tel.: 91659 71 37

Actualidad Concejalias

Todo lo que se debe saber sobre las rebajas de enero

Comienza la temporada de rebajas, una modalidad comercial que sera mas austera que en afos anteriores. La economia
manda, aunque contintan siendo una opcion a la que acudir para ascender una cuesta de enero cada vez mas empinada.

Algunas consideraciones mas

En materia de disparidad de precios entre
etiquetas y publicidad siempre debe aplicar-
se la opcion mas favorable al consumidor.

La posibilidad del cambio o devolucién
se considera una atencion comercial
y solo se realiza cuando asi lo anuncia
el establecimiento, salvo que tenga un
defecto de origen o esté en mal estado.
En el caso de las compras a distancia, el
consumidor dispone de siete dias habiles
desde que recibe el articulo para devol-
verlo.

El reembolso de la cantidad pagada tras
la devolucién de un producto defectuo-
so adquirido antes de rebajas se hace
siempre por el precio que figura en la
factura o ticket expedido en el momento
de compra, y no por el precio posterior
rebajado.

Deben guardarse siempre y mds adn en
este periodo, los justificantes de compra,
facturas o tickets ante la posibilidad de
tener que efectuar su devolucion o reali-
zar una reclamacion utilizando las hojas
oficiales.
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Actividades de Animacion en Biblioteca
Jueves 12, 19y 26 de enero

Lectura compartida (libro forum),
Narraciones y cuentos de Anton Chejov

Alas 12,00 h. en la biblioteca, 3% planta.
Entrada libre hasta completar el aforo.
Actividad gratuita

Tertulias y otras actividades participativas
Martes 10 de enero

Aula cine. (un repaso a la historia del cine).
Figuras de nuestro cine: Vicente Parra.

Alas 17,00 h. en el Salon de Actos.

Entrada libre hasta completar aforo.

Actividad gratuita.

Salidas Culturales

Miércoles 18 de enero

Visita a la exposicién "Arquitectura pintadas”
Fundacién Caja Madrid. 20 plazas. Transporte
publico en tren. Salida a las 16 h. Inscripciones
del 9 al 12 de enero. Sorteo el dia 13 de enero
alas 9,00 h. Actividad gratuita.

Miércoles 25 de enero
Visita a la exposicion “300 afios haciendo

| Ayuntamiento, fiel a una tradicion
que ya se ha convertido en una cita
obligada para miles de vecinos, in-
auguré el belén monumental que
este afio tiene 75 metros cuadrados,
prestando especial atencion a la figura de San
José. En la exposicion de arte belenista, que esta
Navidad celebra su 14* edicién, se incluye una
carpinteria de la ciudad de Nazaret, con todas
las herramientas de la época. La singularidad
del nacimiento de este afio es que un gran rio
une las dos poblaciones que se recrean en esta
obra singular: Nazaret y Belén. Esta iniciativa es
posible gracias al trabajo desinteresado de los
miembros de la Asociacién de Belenistas de San
Sebastian de los Reyes.
Y, también, como en afios anteriores, se ha con-
vocado un concurso de belenes, cuyo fallo se hara
publico el 14 de enero. Los premios se entregaran
en un acto que se celebrard el dia 20 de enero con
motivo de la Festividad de San Sebastian Martir,
en el Centro de Formacidn Ocupacional, con do-
micilio en Avda. Ramén y Cajal, 15. eee

AGENDA MAYORES

Un enero intenso y divertido

historia” . Biblioteca Nacional.

20 plazas. Transporte publico en tren.

Salida a las 9.30 h. Inscripciones del 12 al 18 de
enero. Sorteo el dia 19 de enero a las 9,00 h.
Actividad gratuita.

Actividades de Naturaleza, Aire libre

y Medio ambiente

Martes 17 de enero

“Descubre las aves y la biodiversidad urbana,
Itinerario ornitoldgico. Recorrido a ritmo de
paseo, de dificultad baja, de aproximadamente 3
horas de duracion, observando las aves.

Taller de anillamiento cientifico

20 plazas. Transporte publico en metro. Salida a
las 8,45 h. Inscripciones del 4 al 11 de enero.
Sorteo el dia 12 de enero a las 9,00 h.
Actividad gratuita

Martes 24 de enero

Visita al Herbario de la Facultad de Farmacia.
Recorrido guiado con el Conservador del Herbario.
20 plazas. Transporte publico en metro. Salida a
las 9,00 h. Inscripciones del 11 al 17 de enero.
Sorteo el dia 18 de enero a las 9,00 h.
Actividad gratuita.

Este ano el tradicional belén monumental
se dedica a la figura de San José

componentres de la Asociacion de Belenistas.

El alcalde contempla el Belén acompaiiado del parroco, miembros del Equipo de Gobierno Municipal y de

Actualidad Concejalias

Otras propuestas de actividades

Martes 31 de enero

Conferencia divulgativa sobre la homeapatia,
el instituto homeopatico y el Hospital San José.
11,30 h. salén de actos. Entrada libre hasta
completar aforo.

Eventos

Jueves 5 de enero

Visita de Sus Majestades Los Reyes de Oriente
Actuacion del grupo de canto del centro Gloria
Fuertes. A las 17,00 h. en el Salon de Actos de
Centro Municipal de Personas Mayores. Entrada
libre.

Martes 17 de enero

Actuacion de la Asociacién Castizos de San
Sebastian de los Reyes y Alcobendas.

A'las 17,00 h. en el Salon de Actos.

Entrada libre hasta completar el aforo. Actividad
gratuita.

Delegacion de Bienestar Social

Centro Municipal de Personas Mayores
“Gloria Fuertes”

¢/ Benasque c/v Canal Isabel Il

Tel. 9165397066 91659 3520
www.ssreyes.org ® infomayores@ssreyes.org

1deenerode 2012 LA PLAZA



A

| Ayuntamiento de San Sebastian

de los reyes, desde la Concejalia de

Infancia, pone en marcha diferentes

talleres y actividades dirigidas a la

infancia para las que se pueden
realizar las inscripciones en el Centro Joven
Sanse del 9 al 12 de enero, para empadronados
o trabajadores en el municipio, y a partir del 16,
abierto a todos hasta cubrir plazas.

Las actividades son las siguientes:

¢ Bebeteca: Talleres de Estimulacién (masaje
infantil, reflexologia podal, psicomotricidad,
cuentacuentos en inglés y chino mandarin).

¢ Ludoteca: Grupos de desarrollo a través del
juego (Jugamos con nuestros hijos).

¢ Pequeteca: Espacio abierto para el juego
de padres e hijos

¢ Diverteca: Espacio abierto de juego para
nifios y nifias

¢ Feliz cumpleaios: Espacio abierto para
celebracién de cumpleafios

| Ayuntamiento, desde la Conce-
jalia de Educacion, ha puesto en
marcha un espacio de encuentro,
aprendizaje y reflexion colectiva
donde se intercambian experien-
cias relacionadas con la educacion de los
nifios. A partir del 9 de enero daran comien-
zo las 'Escuelas de Madres y Padres progra-
madas’, tal y como aparecen en el cuadro
siguiente, dirigidas a todas las familias con

Las inscripciones se pueden realizar entre el 9y el 12 de enero

Actividades y talleres para la infancia

¢ Ocioteca: Recréate

e |a Pequeplaza, Ciberaula, Aulas de
castellano

o Talleres (Disfruta con el inglés, con el alemdn

y con la pintura). eee

Informacion e inscripciones
Centro Joven Sanse

Av. Valencia 3

T.91652 08899165207 43
Horario 9.00 a 14.00 y 16.00 a 20.00
infancia@ssreyes.org
WWW.SSreyes.org

Comienza el curso en la
‘Escuela de madres y padres’

hijos matriculados en los colegios de educa-
cion infantil y primaria.

Los interesados en participar y que aun no se
han apuntado pueden dirigirse a:

Seccion de Educacion

Unidad de Programas Educativos

y Psicologicos

Avda.Baunatal, 18, 4° planta

Teléfonos: 91 658 89 99/ 93 / 90.
educacion@ssreyes.org

FECHAS DiA DE REALIZACION LUGAR DE DESARROLLO
9,16, 23, 30 de enero y 6,13 de febrero LUNES CEIP Antonio Buero Vallejo
10, 17, 24,31 de enero y 7,14 de febrero MARTES CEIP Antonio Machado
11,18, 25 de enero y 1,8,15 de febrero MIERCOLES CEIP Quinto Centenario
12,19, 26 de eneroy 2, 9, 16 de febrero JUEVES CEIP Infantas Elena y Cristina
;(1,62d7ed:bfreizlbrero, 2 14 2 g e LUNES CEIP San Sebastian
21,28 de febreroy 6, 13, 20, 27 de marzo MARTES Edificio Pablo Iglesias
22,29 de febreroy 7, 14, 21, 28 de marzo MIERCOLES Edificio Pablo Iglesias
23 de febreroy 1, 8, 15, 22, 29 de marzo JUEVES CEIP Miguel Delibes

Igualdad

Actualidad Concejalias

Diverteca: Feliz cumpleaiios

pleafios de sus hijos en el Centro de

Barrio Los Arroyos, Paseo de Guadala-
jara, 5, los viernes del mes de febrero 3, 10,
17 y 24 deberan realizar la preinscripcion
en el Centro JovenSanse Daniel Rodriguez,
Avda. de Valencia, 3, de lunes a viernes de
9:00 a 14:00 h'y de 16:00 a 20:00 h.
El miércoles dia 25 de enero, por orden de
llegada y en el mismo horario de las preins-
cripciones, se pueden solicitar aguellos dias
que queden libres. eee

I os padres que quieran celebrar el cum-

Una agenda a tener en cuenta

‘Cocinar con la abuela’:

Precio 30 € por curso

o Jueves 12 de enero. De 19.00 a 21.00
horas. Cocina tradicional: Cocido madrilefio,
paletilla de cordero al horno y pestifios.

o Jueves 19 de enero. De 19.00 h a 21.00 horas.
Cocina marroqui. Cous-cous de pollo, pinchos
morunos y bufiuelos de datiles y nueces.

‘Cocina en pareja’.

Precio 50 € por pareja y curso

e Viernes 13 de enero de 18.30 a
21.00horas. La preparacion, desde la tienda
a la olla. Fuentes de calor. El arte de cortar.
Preparacion de tomates gratinados, pollo
relleno y tiramisu. Cursos dirigidos tanto a
mujeres como a hombres.

Senderismo urbano
o Salida: 12 enero 2012
o Recorrido: Delegacion de Igualdad —
Hospital de la Paz a la Huerta del Obispo
® Horario: 8:45 a 13:30h.
Transporte urbano. Hasta completar plazas

Sesion de meditacion

El entrenamiento mental o familiarizacién con
nuestra mente es crucial para manejar bien
las emociones que nos afligen justo cuando
aparecen. Dirigido a hombres y mujeres. 16
de enero alas 18.00 h

N° de plazas: 20. Gratuito. Necesaria
inscripcion previa

Video-forum

Pelicula: “Los chicos estan bien”, de Lisa
Cholodenko, Afio 2010. Dos globos de Oro en
2010 a la mejor pelicula y mejor actriz (Annet
Benning). Miércoles 12 de enero. Hora: 17.30 h

Delegacion de Igualdad

C/ Recreo, 2 ® Tel.: 91 653 02 69
mujer@ssreyes.org
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El ganador, con el alcalde, la concejala de Cultura y un miembro del jurado.

n un acto presidido por el al-
calde, Manuel Angel Fernandez,
y presentado la concejala de
Cutura, Mar Escudero, el poeta
granadino Antonio Praena Segu-
ra (Purullena, 1973) recibio el acta que lo
acredita como ganador de la vigésima se-
gunda edicion de Premio Nacional de Poe-
sia José Hierro con la obra ‘Actos de Amor’,
dotado con 15.000 euros.
Antonio Hernandez Ramirez, miembro del
jurado, alabo la calidad literaria del pre-
miado, sobresaliente entre las 247 obras

Participacion Ciudadana

presentadas en esta
edicion y que convier-
ten esta convocatoria
poética en una de las
mas concurridas de

.

cuantas se realizan
en nuestro pais.
Manuel Angel Fer-

nandez, ademas de
elogiar al autor y su
obra, sefalé que “a
pesar de los tiempos
dificiles que atravesa-
mos y de los recortes
econémicos que se
han hecho en los dlti-
mos afios, el Ayunta-
miento ha hecho y va
a sequir haciendo una apuesta decidida por
la poesia”.

El autor agradecio la distincion al jurado, al
Ayuntamiento y a los asistentes, entre los
que estaban varios concejales y los poetas
Félix Grande y Paca Aguirre, flamante gana-
dora del Premio Nacional de Poesia. Leyd
cuatro versos de su poemario, que ya forma
parte de la Coleccion Literaria de la Univer-
sidad Popular José Hierro. Praena concluyé
con una reivindicacion de “la emocién como
categoria propiamente literaria y no como
residuo sentimental de la literatura”. e e

Actividades organizadas por las asociaciones locales

Satya

La asociacién Satya imparte clases de Yoga-Pila-
tes, Bailes latinos y bailegym-+latino estilo mujer.
También realiza terapias alternativas y naturales,
flores de Bach, constelaciones familiares, masajes
terapéuticos, quiromasajes y reflexologia podal.
www.asociacionsatya.org

Tel: 605 48 88 88

info@asociacionsatya.org

La asociacion AMIA organiza los siguientes talle-
res y actividades:

Lunes-jueves (10:00), Yoga, por Aurora Amor.
Lunes-marte (11:30 y 19:30), Meditacion.
Miércoles (10:00), Danza del vientre.

Jueves 12 (19:30 a 20:30), Técnica para

ir hacia nuestro interior, por Manuela Rojo.

Jueves 19 (19:00 a 20:30), Aparato digestivo,
sus alteraciones aporte nutricionales.

Jueves 26 (19:30 a 20:30),

Feminidad y sexologia, por Alex.

Sabado 14 (10:00 a14:00), Curso de tarot 3% p.

¢/ Huesca, 33 (Alcobendas)

91652 63 88

mvotero@iservicesmall.com

Teatro Musical Sanse
Esta asociacion organiza el 7 de enero, a las

19,00, en el teatro Adolfo Marsillach, el especté-
culo ‘La magia de los cuentos’, un musical infantil
para pequefios y grandes. El precio de la entrada
es de 10 euros y la recaudacion serd a beneficio
de la Fundacién Vicente Ferrer. Las entradas hay
que solicitarlas a Miguel Rosado, Telf. 637378102
0 por correo, atmsanse@yahoo.es

CULTURA
PROGRAMACION

er

AYUNTALMSENTI DE
SAN SEBASTIAN DE LOS REYES

a Agenda Cultural estrena un

nuevo formato més econémico y

ecoldgico, que significa un impor-

tante ahorro y continta informan-

do a los vecinos de las actividades
culturales de nuestro municipio. Se amplia
a seis meses el periodo de edicion, con dos
numeros anuales, manteniendo la calidad
con la que se elabora. Ademas, se pone a
disposicién de todos la pagina municipal
www.ssreyes.org, con informacion actuali-
zada y, como siempre, la agenda quincenal
que se publica en la revista municipal ‘La
Plaza de la Constitucion e« e

La Asociacion Apadis disfruté de una jornada
festiva con la visita del jugador del Atlético de
Madrid, José Antonio Reyes. También estuvieron
presentes en este dia prenavideiio el alcalde,
Manuel Angel Fernandez; y la concejala de
Economia, Maria José Esteban.

1"
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| programa se desarrolla durante los fi-
nes de semana del 27 al 29 de enero de
2012 en el Albergue Juvenil de Los Ba-
tanes (Rascafria), y del 24 al 26 de febre-
ro de 2012 en los albergues juveniles de
Los Batanes y Villa Castora (Cercedilla). En todas las
actividades el nivel es de iniciacion y no se requieren
conocimientos previos para participar en ellas.
Las actividades estan dirigidas a jovenes de 14a 17
afios (nacidos entre 1994 y 1998, excepto los que
cumplan 18 afios antes del inicio o durante la activi-
dad) y de 18 a 30 afios.
Para jovenes de 14 a 17 afios, incluyen transporte,
alojamiento, alimentacién, monitores de tiempo
libre, técnicos especialistas de las actividades pro-
gramadas y seguro de accidentes. Para jévenes de
18 a 30 afios, alojamiento, alimentacion, monitor de
tiempo libre, técnicos especialistas de las actividades
programadas y seguro de accidentes.
Las fechas de inscripcion para el fin de semana del
27 al 29 de enero de 2012, es del 12 de diciembre

Fechas

LOS BATANES
(Rascafria)

27,28y 29 de
enero de 2012

“14/30 Muévete’, actividades para jévenes
en los albergues de la Comunidad

Edades

14-17 afos

al 20 de enero de 2012. Para el fin de semana del
24,25y 26 de febrero de 2012, del 12 de diciembre
al 17 de febrero de 2012. El precio para jévenes de
14a 17 afios, es de 14 euros (con Carné Joven) y 24
€ (resto de usuarios). Para jovenes de 18 a 30 afios,
32 euros (con Carné Joven) y 42 (resto de usuarios)
Los participantes de 18 a 30 afios deberan estar en
posesion indistintamente del ‘Camné Joven Comu-
nidad de Madrid' o del ‘Carné de alberguista’ para
poder acceder a las instalaciones donde se van a
desarrollar las actividades.a e e

Informacion:

Centrojovensanse
juventud@ayuntamiento.sanse.info
Oficina Joven Comunidad de Madrid

- TIVE Norte. San Sebastian de los Reyes
Avda de Valencia, 3

Tel. 916 520 889/ 743

Horario: de martes a viernes de 12 a 14
yde 17 a 20 horas.

Actividad

Esqui de fondo + raquetas de
nieve en el valle de Lozoya

plazas

25

Un fin de semana sobre la
abundancia, el dinero y la
naturaleza; o la falta de las
tres cosas.

20

18-30 anos

Raquetas de nieve en el valle

de Lozoya 2

LOS BATANES

(Rascafria)
24,25y 26 de

febrero de 2012

VILLACASTORA
(Cercedilla)

18-30 afos

Esqui de fondo + raquetas de

. 25
nieve en el valle de Lozoya

Raquetas de nieve en el valle

de Lozoya 2

Tiempo 00, o lo que te lleva-
rias en una caja de zapatos si 21
tuvieras que empezar de cero.

Cursos y actividades para jovenes en el primer semestre del afio

Actualidad Concejalias

'El concurso Jovenes Artistas’
del Consejo de la Juventud ya tiene
ganadores

El Consejo de la Juventud de San Sebas-
tian de los Reyes ha otorgado los pre-
mios del ‘Concurso Jovenes artistas’, en
las modalidades de poesia y fotografia,
ya que el de graffiti ha quedado desierto
por decision del jurado.

El primer premio en el apartado de foto-
grafia ha sido para Nayra Biabany, por |a
imagen 'Mirada Rota’; el segundo, para
Gonzalo Matarrubia, por ‘El principio de
mi jardin’. En poesia han correspondido
a Gonzalo Matarrubia Gonzalez, (primer
premio), por ‘Un mundo de juguete’, y a
Juan Sebastian Venegas Castelld (segun-
do premio), por Voga. eee

Periodo especial del aula de estudio

del Centro Joven

Con motivo de los examenes de Febrero,
el aula de estudios del Centro Joven San-
se permanecera abierta del 16 de enero al
12 de febrero, de lunes a viernes, de 8:00 a
23,00 h., los sabados, de 9,00 a 23,00 h,
y los domingos y festivos (20 de enero), de
11,00 a 21,00 horas. eee

El Ayuntamiento, desde la Concejalia de Ju-
ventud, pone en marcha, a partir del 6 de
febrero, diferentes actividades y cursos es-
pecificos para los jovenes de San Sebastian
de los Reyes. La inscripcion directa para em-
padronados y trabajadores en el municipio,
es del 18 al 26 de enero, y est4 abierta a
cualquier joven, de entre 14 y 30 afios, del
30 de enero al 2 de febrero.

La oferta formativa es la siguiente:

e Animacién ocio y tiempo libre: ocio y dis-
capacidad, malabares y juego

e Desarrollo personal y comunitario: idio-
mas, inglés y aleman; cocina para princi-
piantes; cOmo superar con éxito un proce-
so selectivo; iniciacion a la comunicacion
en lengua de signos; como organizarse y
constituirse en asociacion.

e Cultura urbana, creatividad, artes escé-
nicas y nuevas tecnologias: funky, teatro

fisico y sensorial; escritura creativa; pin-
tura; aerografia; 3d studio max; dinami-
zacion musical, bateria, bajo eléctrico,
guitarra espafiola, guitarra eléctrica y
combos.

e Formacion en voluntariado: formacion ba-
sica en voluntariado

e|ntervencion social: Ciberaula secundaria; cas-

tellano como segunda lengua secundaria; cas-

tellano como segunda lengua para mujeres. eee

LA PLAZA 1 de enero de 2012

12




Actualidad Concejalias

Es un servicio municipal para ‘vivir de manera responsable y satisfactoria la sexualidad’

El programa Consulta Joven atendié a 950 personas en 2011

Jovenes y adolescentes de San Sebastian de los Reyes confirmaron la utilidad del programa municipal de salud
“Consulta Joven”, al que acudieron 950 jévenes de ambos sexos durante el afio pasado. La iniciativa del Servicio de
Salud, integrado en la Concejalia de Bienestar Social, ha alcanzado su vigésimo aniversario convertido en el lugar de
referencia donde resolver las dudas y las demandas sanitarias juveniles relacionadas con la salud reproductiva y sexual.

onsulta Joven es un servicio mu-
nicipal para ‘vivir de manera res-
ponsable y satisfactoria la sexua-
lidad, a través de una informacion
profesional adecuada pensado
para que los jovenes encuentren respuestas a
estos interrogantes’, afirman los profesionales
de este servicio, una de las primeras iniciativas
publicas empefiadas en esta labor de preven-
cién que comenzaron a funcionar en la region
madrilefia.
En el punto central de su labor se encuentra la
lucha contra los embarazos no deseados, con-
tra las enfermedades e infecciones de transmi-
sion sexual o la prevencion para lograr la dis-
minucién del nimero de abortos. Aunque hay
que afiadir, ademas, su labor para disminuir la
incidencia (morbilidad-mortalidad es el término
justo) del cancer genital y de mamas o la pre-
vencién de VIH entre
los jévenes.

“Es un espacio de salud reservado a la pobla-
cion de entre 15 a 30 afios de edad, de ambos
sexos, que facilita sus consultas de manera
personal, reservada y confidencial. Un recurso
sanitario independiente a los habitualmente
utilizados por otros segmentos de edad de Ia
poblacion”, explica Esther Vozmediano, conce-
jala de Bienestar Social.

“Se trata de una estrategia acertada que garan-
tiza la confidencialidad de los servicios que se
prestan a sus jovenes usuarios y les muestra que
sus preocupaciones tienen un tratamiento profe-
sional y reservado”, afiade la concejala. “Gracias
a estas caracteristicas, la Consulta Joven llega
a un sector de la poblacion donde los recursos
sanitarios convencionales tienen una aceptacién
muy dificil y sus acciones de prevencion estan
muy limitadas”, afirma Esther Vozmediano.

Las 1.990 consultas que ha recibido hasta di-
ciembre pasado acreditan estas aseveraciones
de la concejala de Bienestar Social. En térmi-

N
: >

el

nos de contabilidad real, suponen 950 per-
sonas que acudieron, por término medio, en
dos ocasiones por persona y afio, a lo largo de
2011000

Concejalia de Bienestar Social
Consulta Joven

Centro Municipal de Servicios

C/ Federico Garcia Lorca, s/n

Tel.: 91 654 0932 691654 06 78.
salud@ssreyes.org

Presupuestos Participativos

Subvenciones para proyectos e iniciativas juveniles

| Ayuntamiento, a través de la
Concejalia de Juventud, finan-
cia proyectos y actividades pro-
puestas por los jovenes que den
respuesta a las necesidades e in-
tereses de los mismos y su entorno. Deben
tener como objetivo principal fomentar su
participacién social y espiritu de iniciativa,

facilitandoles la oportunidad de promover
directamente la organizacién de actividades
en su entorno inmediato.

Seran objeto de ayuda los proyectos o acti-
vidades de caracter local creados y gestio-
nados por los propios jovenes y dirigidos a
jovenes entre 14 y 30 afios, siempre que
respondan a los criterios que se han defi-

nido en las bases reguladoras para dicha
convocatoria de subvenciones. eee

+ info: Centro Joven Sanse

Escuela de Animacion

Avda. de Valencia, 3
escueladeanimacion@ayuntamiento.sanse.info
Tel.. 91 652 08 89 /91 652 07 43

Fechas presentacion de solicitud de subvencion para proyectos

Fechas de inicio de la ejecucion del proyecto

Desde el 9 de enero y hasta el 3 de febrero de 2012

julio de 2012

Para proyectos cuya ejecucion se realice entre el 9 de abril y el 29 de

Desde el 3 de febrero y hasta el 18 de mayo de 2012

Para proyectos cuya ejecucion de realice entre el 1 de septiembre y el
23 de diciembre de 2012.
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Actualidad Concejalias

ASEMPRO entrega los premios de la
Il edicion del Concurso de Dibujo

Ir

La Asociacion de Empresarios ASEMPRO, con
la colaboracion del Ayuntamiento, APADIS, y el
patrocinio de La Caixa, han entregado los pre-
mios de la Il edicién del concurso de dibujo.
El acto tuvo lugar en el Centro de los Arroyos
y contd con la presencia de Lucia Fernandez,
concejala de Juventud e Infancia; Esther Voz-
mediano, concejala de Bienestar Social y Mi-
guel Angel Nufio, Presidente de ASEMPRO.
Este afio han sido muchos los participantes, y
asi queda la lista de los ganadores:

e Categoria de 0 a 4 afos, empate entre
las mellizas, Sara y Noelia Rodriguez Fernan-
dez de 16 meses.

e Categoria de 5 a 8 afos, Lidia Vilches
Fuentes de 7 afios

e Categoria de 9 a 12 aiios, Cristina Martin
Lépez de 10 afios

e Categoria APADIS, Miguel A. Navarro Rio-
frio de 7 afios

El dibujo ganador en esta Il edicién, ha sido

el de Cristina Martin Lopez. Es la ilustracién

Crece la participacion en el

‘Concurso de escaparates navidenos’

| jurado del ‘Concurso de escapara-

tes’ patrocinado por el Ayuntamiento,

la Cadmara de Comercio de Madrid,
la Asociacion de Empresarios de la

Zona Norte de Madrid (ACENOMA)

y la Asociacion Norte de Mujeres Empresarias

(ANOME) valor6 la originalidad, el esfuerzo e

ilusion transmitida de todos los establecimientos

participantes. Tras la deliberacidn, se tomaron por
unanimidad los acuerdos que se resumen en el
siguiente fallo:

e Otorgar las menciones de honor a los siguientes
establecimientos: Papeleria Acuarela, Imagen
viva, Calzados el Valle, Las tres perlas, Flory
Rodriguez, Pilar Sanz, Legon, Estanco Carlus, El
reino de Butan, Bigga, Optica Indalo, Papeleria
Acuarela y Rosa Garcfa Nanos y Clean Méster.

o £l premio del Ayuntamiento a la creatividad re-
cayo en Clean Master; el de la Camara de Co-
mercio, a las técnicas de espararatismo, en la Ju-

Convenio entre el Ayuntamiento y la empresa FDI Internet & Mobile

gueteria Ajofran; el de ACENOMA, a las calidad,

en la Pasteleria Novopan; y el de ANOME, a la

orientacion comercial, en el Centro Artesano.
Los establecimientos premiados y nominados
participaran en un sorteo para optar a un talén
de 300 euros de noches de hotel o parador, para
disfrutarlo a lo largo del afio. eee

Formacion para emprendedores: ‘Analisis y preparacidon
de proyectos’ y ‘Master de Inteligencia Empresarial’

Tras la firma del acuerdo de colaboracién entre el Ayuntamiento, a través de la Concejalia de Desarrollo, y la empresa
FDI Internet & Mobile, se ponen en marcha las actividades formativas y de ayuda a emprendedores que complementen
y/o mejoren la oferta municipal de servicios.

ara los emprendedores 0 empresa-
rios que necesitan ampliar capital
para innovacién o ampliacion de
su negocio, empieza la Il edicion
del curso ‘Andlisis y preparacion
de proyectos’, en el que los asistentes tendran
la posibilidad de presentar su idea o proyecto
ante un gran profesional en la materia, como
Radl Mata.
Ademas, recibiran orientacion sobre la creacion
de una empresa sobre unas buenas bases; el
experto analizard el modelo de negocio, con
atencién a la viabilidad y adaptabilidad en el
mercado actual; y abordara el tema de la pre-
sentacion del proyecto, dando las claves y pau-
tas necesarias en el momento de encontrarnos
con un inversor.
El curso, habitualmente, tiene un precio de 400
euros, pero aquellos empadronados en San Se-

bastian de los Reyes, que formalicen su matri-
cula antes de Enero, podran realizarlo por tan
s6lo 60 euros

Con el apoyo y la colaboracion activa de
CIFF (Fundacion Centro Internacional de
Formacién Financiera) y de ASAI (Asociacién
de Analistas en Inteligencia), entre otras de
gran renombre, ya estd en marcha el MIE,
‘Executive Master de Inteligencia Empre-
sarial’, uno de los mas demandados por la
importancia de la toma de decisiones, de
cambios o avances en el porvenir de los ne-
gocios. Se puede conseguir, ademas, la titu-
lacion oficial expedida por la Universidad de
Alcald, colaboradora también del proyecto.
Aquellos empadronados en San Sebastian
de los Reyes que formalicen la matricula
hasta mediados de enero obtendran un 10
% de descuento sobre el importe total

Mas informacion e inscripciones en:
www.fdischool.com

info@fdischool.com

TIf: 91 139 17 00 (Jesus Alfonso)
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La

XXIV Gala del Deporte

AP0

Deportes

»s

Vosotros sois el mejor premio

Arriba, foto de familia con los galard

y los repre

del Gobierno Municipal. A la izquierda, el alcalde, Manuel Angel Fernandez, hizo entrega del trofeo a la Mejor

Deportista Local a la ajedrecista Maria Cerrato. En el centro, junto a los deportistas de élite Pedro Riesco, Sergio Rodriguez y Roberto Heras, al lado del concejal de Deportes,
Miguel Angel Martin Perdiguero. A la derecha, flanqueando al Mejor Deportista Masculino, “ex aequo”, el tenista de mesa Alfredo Carneros y el boxeador Daniel Pérez Salido.

| alcalde, Manuel Angel Fernan-
dez, presidid el 15 de diciembre,
la celebracion de la XXIV Gala del
Deporte, el evento tradicional con
aroma navidefio del municipio en el
que se entregan los galardones que reconocen
“los méritos, los valores y la proyeccién del de-
porte en la localidad y se premia la labor de
deportistas, equipos, clubes, entidades, empre-
sas, personas y medios de comunicacién que

contribuyen a la promocion deportiva”, segin
subrayd el alcalde.

Alfredo Carneros, del club de Tenis de Mesa, y
Daniel Pérez Salido, boxeador, compartieron el
premio al Mejor Deportista Masculino; el des-
tinado a la Mejor Deportista Femenina recay6
en la jugadora de ajedrez Maria Cerrato Torri-
jos, perteneciente al club V Centenario de San
Sebastian de los Reyes. Entre otros premiados,
la XXIV Gala del Deporte incluyo dos mencio-
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nes especiales In Memoriam a Sandra Vicente
Herreros, jugadora del club de baloncesto Zona
Press y Manuel Cabrero Pereira, socio fundador
de la Unién Deportiva San Sebastian de los Re-
yes, fallecidos durante este afio, 2011.

La Gala estuvo conducida por el humo-
rista Dani Delacdmara, y fue amenizada
también con la exhibicién del patinador
Juan Carlos Fidalgo, subcampeon de Es-
pafia de Freestyle Slalom y miembro del
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Deportes

El humorista y conductor de la Gala, Dani delaCamara bromea con el ciclista Cristian Perdiguero, Promesa
Deportiva, al que entrego el premio el ex ciclista Roberto Heras, tres veces ganador de la Vuelta.

club Madrid Patina, entidad que realizd
su presentacion publica en este mismo acto,
sequida de una exhibicion de los luchadores
del club local Lamakai, impulsor la Escuela de
Lima Lama de San Sebastian de los Reyes.

El club Lamakai hizo una espectacular exhibicion
del arte marcial Lima Lama. Asimismo, el club
Madrid Patina hizo lo propio “sobre ruedas”.

La Gala del Deporte de San Sebastian de los
Reyes es una de las mas antiguas galas de-
portivas que se realizan en la Comunidad de
Madrid, y el afio que viene cumplird un cuarto
de siglo, 25 afios. eee

José Maria Castro, presidente de la Junta Gestora
de la Union Deportiva S.S. de los Reyes, en compa-
fAia de un jovencisimo jugador del club, recoge el
premio al Mejor Equipo del aiio.

El presidente de la Union Ciclista de San Sebastian de los Reyes, Angel Cabrero, subio con los ciclistas mas jovenes
del club en la recepcion del premio a la Mejor Entidad Deportiva, que entrego el baloncestista Sergio Rodriguez.

LA PLAZA

1 de enero de 2012
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Cuadro de Honor en la XXIV

Gala del Deporte de San
Sebastian de los Reyes 2011

Mejor Deportista Masculino Ex Aequo
o Alfredo Carneros Beamud (Club de Tenis

de Mesa de San Sebastian de los Reyes)
 Daniel Pérez Salido (Boxeador)

Mejor Deportista Femenina
® Marfa Cerratos Torrijos
(Club de Ajedrez V Centenario)

Promesa Deportiva
o (ristian Perdiguero Lozano (Ciclismo)

Mejor Equipo Deportivo
 Equipo Senior A de la Unién Deportiva
de San Sebastian de los Reyes (Futbol)

Mejor Entidad Deportiva
¢ Unioén Ciclista de San Sebastian
de los Reyes

Al Mérito Deportivo
e Maria Celina Arias Garcia
(Club de Gimnasia Ritmica)
® José Luis de la Hoz Pereira
(Unién Deportiva de San Sebastidn
de los Reyes)
® José Angel Gbmez Marchante
(Ex ciclista profesional)

A los Medios de Comunicacion
Kallejeo.com por su contribucion a la
informacién deportiva local.

Josu Garay (Diario Marca) por su
contribucion al ciclismo

A Empresas y Entidades
colaboradoras

e Carrefour

® Plaza Norte

e Enbici

© Grupo Nuria SYC

Menciones Especiales

In memoriam

e Sandra Vicente Herreros
(Club Baloncesto Zona Press)

® Manuel Cabrero Pereira
(Socio fundador de la Unién Deportiva
de San Sebastian de los Reyes)

Deportistas o Ex deportistas de Elite

® Roberto Heras, exciclista profesional
ganador de tres Vueltas a Espafia

o Sergio Rodriguez, actual jugador de
baloncesto del Real Madrid, antes del
Estudiantes y NBA

 Pedro Riesco (futbol)



Entrevista e Deportes

“Gracias a la ensenanza transmito mis conocimientos
de judo e influyo en la educacién integral del alumno”

leva décadas dando clase en el club que
dirige, el Fraimor, donde su nivel de exce-
lencia acaba de ser reconocido nada me-
nos que por la Real Federacién Espafiola

e Judo, que le ha elegido como el Mejor
Profesor de Judo de Espafia en la primera edicion
de este premio. Un galardén de altisimo nivel para
una persona como Javier Mora, que es un ejemplo
de humildad, teson y entrega en la ensefianza, su
gran vocacion. Nos cuenta los secretos de su éxito.

¢Qué significa para ti este premio?

Es un gran reconocimiento al trabajo de todos
estos afios y un estimulo para continuar con mi
labor de ensefianza de este deporte que tan positi-
vamente influye en la formacién del alumno, tanto
fisica como psicoldgicamente. Y més aun porque
este reconocimiento es de la Real Federacién Espa-
fiola de Judo y D.A., que es el maximo organismo
para el Judo en Espafia.

Das clase y diriges el Club FRAIMOR.
Llevas alli desde 1992. ;Cual es la
filosofia de la casa?

La atencién al alumno. La formacion en valores de
los infantiles. El inculcar el espiritu deportivo. Que
en nuestro club se respire deporte. EI que nuestro
cliente se sienta como en su casa. En definitiva, la
blsqueda del “mens sana in corpore sano”.

¢ Cuales son los momentos en tu
trayectoria profesional que recuerdas con
mas carifo?

Cada una de las etapas por la que he pasado me :
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ha aportado algo especial. La primera,
de formacién, donde hice amigos que
me han acompafiado hasta ahora y
donde el judo nos hizo ser una “gran
familia”. La de competicidn, con esa
basqueda de la superacion, la dedica-
cién al deporte elegido y el esfuerzo
para afrontar retos, que tanto me ha
ayudado después en mi trayectoria pro-
fesional.

La actual, de ensefianza, en la que
tengo la suerte de poder influir en la
formacion del nifio desde que tiene tres
afios y comienza su andadura hasta
que se hace adulto. Y con los adultos,
que mas que alumnos son amigos.

{Como empezaste en el judo y qué

te aporta personalmente la ensefanza?
Comencé en un club en el Barrio de Usera, el
club de Frutos, y mi profesor fue José Luis de
Frutos. El fue quien con su carisma me inculco
el amor a este deporte. Con él empecé jugando
ajudo y acabé haciendo del judo mi profesion.
Todos sus antiguos alumnos creemos que tu-
vimos la suerte de estar en el mejor club de
judo del mundo y con el mejor profesor en una
época especial.
La ensefianza me aporta muchas cosas, la prin-
cipal el poder transmitir los conocimientos de
judo y formar expertos en este Deporte. Pero
también la posibilidad de influir en la educa-
cién integral del alumno y ver su desarrollo
desde la infancia.

Formas judokas desde los tres aios.
iCrees que es bueno empezar desde

tan pequefio? ;Qué valores formativos
destacarias en el judo?

Si, es bueno comenzar en una edad temprana.
Entre 3y 6 afios se forman los patrones coordi-
nativos del nifio. El judo es un deporte comple-
jo donde una minima diferencia en la condicion
fisica o técnica hace que en competicion tengas
medalla 0 no. Sabemos que los nifios/as que
comienzan pronto tienes mejores posibilidades.
Logicamente, los programas de infantiles y su
repertorio técnico estan adaptados a cada edad
de forma que ellos van formandose como con
un juego. Segun van haciéndose mas mayores
el nivel técnico-tactico-fisico va aumentando.
Los valores, los intrinsecos del deporte: espiritu
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JAVIER MORA, Mejor Profesor de Judo en Espaiia 2011

de superacién, autodisciplina, constancia, res-
ponsabilidad, compafierismo. ..

De un tiempo a esta parte se han
popularizado artes marciales “mas de
golpeo”. ;Qué valor afiadido tiene el
judo frente a ellas?

Su gran valor como Arte Marcial es la eficacia.
Como Arte Marcial el judo no tiene compe-
tencia. Su programa técnico es mas amplio y
mucho més elaborado. Es més eficaz. Tiene
"golpeos”, defensas, proyecciones, técnicas de
control... En su faceta de Ju Jitsu esta presente
en todas las Fuerzas de Seguridad en Europa.
Y es por su efectividad. Hay muchas Artes
Marciales de nuevo cufio, que copian cosas del
judo. Pero se puede decir que cualquier técnica
que tenga como particular un Arte Marcial, ya
estaba incluida en el programa de judo y en su
variante a la Defensa Personal, el Ju Jitsu.

Espafa tiene tradicion de buenos
judokas en un panorama internacional
muy competitivo. ;Cémo ves la cantera
actualmente?

Hay muy buenos practicantes y Espafia va a se-
guir cosechando éxitos durante muchos afios.

Eres coordinador del Plan Municipal de
judo. ;Cémo ves el panorama en Sanse?
Cada vez tenemos mds practicantes y con me-
jor calidad. La ayuda que nos proporciona el
Ayuntamiento a través de la Delegacion de De-
portes y de sus responsables es basica para que
sigamos cumpliendo con nuestra labor. Nuestro
agradecimiento a todos ellos.

Por dltimo, ;qué haces cuando no estas
dando clase? Hobbies, aficiones...

La familia y amigos, la lectura, cine... Enfin, los
normales. eee

GIMNASIO FRAIMOR

¢/ Nuestra Sefiora del Rosario, 38. S.S. de
los Reyes. Tel. 91 623 92 61 (tardes).WEB:
wwwiraimor.com www(fraimor.es
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Deportes

El equipo infantil de ajedrez,
campeodn de la Comunidad de Madrid

Nuestro equipo A ha quedado Campeodn en el grupo A del Campeonato de Madrid
de Ajedrez Infantil que acaba de terminar. La tabla ha quedado como sigue.

Grupo A

Clasificacion final

Puntos Desempates

1.S.S. DE LOS REYES - LA VINA "A"
37.0 189212 152

2.Z0LA "A" 36.0 189 212 152
3. GREDOS SAN DIEGO "A"

36.0 182 205 145
4. BLANCO Y NEGRO "A"

33.0 190 213 153
5. LA BLANCA DE CANILLEJAS

30.0 174 174 137
6. TRES CANTOS "A" 28.0 173 173 136
7.ALKOR-VILLALKOR "A" 27.0 186 186 150
8. EUROPEO DE MADRID "A"

26.0 188 188 151
9. ALCOBENDAS "A" 23.0 185 185 148
10. MOSTOLES 23.0 166 166 130
11.VIRGEN DE ATOCHA 23.0 160 160 127

Pruebas combinadas del club Atletismo Atenat

aralelamente al “VI Trofeo Roscon de !

Reyes de Pruebas Combinadas” s
realizé el "Il Trofeo Dulces Navidefio
de Medio fondo". Se batieron varios re
cords, destacando el de 800 metros liso

logrado por Carlota Serrano Abelldn (que entrena |

con el dub ATENAT) con una marca de 2'17"5. Otro
duelo emocionante se di6 en el Heptathlon absolu-
0 masculino, prueba que termind ganando Alberto
Pozas Amador con 4210 puntos aventajando en tan
solo 2 puntos sobre Luis Sanz y poco més de 100
puntos sobre Javier Arias. en el podium.. eee

El taekwondo de Sanse alcanza
el subcampeonato de Espaiia

n afio mas la Escuela de Tae-
kwondo Jests Tortosa sube al
podium de equipos en el Cam-
peonato de Espafia de clubs, dis-
putado en esta edicion del 2011
en el Palacio de Deportes de Logrofio.
Con un total de 12 deportistas participantes, el
club se dlasific para 6 finales obteniendo final-
mente 2 medallas de oro y 4 de plata y el sequndo
puesto en la clasificacion de equipos junior feme-
nina y el 2° puesto también en la clasificacion de
equipos junior general (masculina + femenina).
Destacar la actuacion de todos los participantes
por su entrega y trabajo realizado asi como de
los entrenadores Mariano Ayala y David Ayala.
Una mencion especial para los dos benjamines
del equipo masculino Marcos Caballero y Jesus
Tortosa, que realizaron fantésticos combates, no
solo superando a todos sus rivales sino también
la presion ambiental, para alzarse con el oro. eee

Jueges Munleipales Alecrez

Xl| Torneo de Ajedrez

Fiestas de San Sebastian
Torneo a 5 rondas
Dia de juego: Sabado, dia 21, a las 17.00 horas
Local de juego: Club de Ajedrez V Centenario
Ritmo de juego: 15 minutos por jugador

Desempates: Bucholz, nimero de victorias,
resultado particular, color, sorteo

Inscripciones hasta 10 minutos antes

Premio para todos los participantes:

Prebenjamines M y posteriones

Benjasines o203

Alevines ol

Infingiles o] =

e Wm erienda

Shbados, 28 de encro y 4 de febrene.

Inseripcioncs: on ls Escucls de Ajedres Baunsial, 15 anevs,
lumes, mitreades ¥ viernes de 15 & 20 horas.

¥
,t_-h.‘
s
l!lq'l-'
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José Luis de la Hoz, presidente
de la Junta Gestora del Sanse

a UD. San Sebastian de los Reyes
tiene nuevo presidente. La composi-
cién de la Junta Gestora de la U.D.

San Sebastian de los Reyes es la que
o VICEPRESIDENTE 3°:

sigue:
D. Javier Pinto Sanchez.

¢ SECRETARIO: Alberto Sanz Gonzalez.
© TESORERO: Enrique Berges.

® VOCAL: Nazario Sanz.

¢ VOCAL: Rafael Fernandez Laso.

¢ VOCAL: David Sanz Gonzalez.

® VOCAL: Juan Antonio Lopez Sacristan.

o PRESIDENTE: D.
Jose Luis de la Hoz
Pereira.

¢ VICEPRESIDENTE
1°
D. José Maria Castro
Gomez.

o VICEPRESIDENTE
2%

D. Maximo Gomez
Astarloa.

Deportes

Llega la Navidad a la Escuela

de Tenis y padel

urante el fin de semana del 17
de diciembre se desarrollaron las
tradicionales actividades de na-
vidad de la Escuela: torneos de
tenis en categorfas prebenjamin,
benjamin y alevin, torneo de padel absoluto,
chocolatada, rifas, villancicos y muchos regalos.
Y sobre todo, ilusion, repartida por Papa Noel
que hizo disfrutar, reir y divertirse a todos los
participantes y especialmente a los nifios que
son el futuro del deporte de nuestro municipio.
A la entrega de trofeos asistio el concejal de
Deportes Miguel Angel Martin Perdiguero. Este
es el cuadro de honor: eee

PADEL

¢ Sub. Conso. Femenino:

Isabel Elvira y Almudena Rodriguez.
e Camp. Conso. Femenino:

Ménica Fernandez y Noelia Casabella.
e Sub. Conso. Masculino:

Roberto Ronda y Juan Carlos Van Eyck.
e Camp. Conso. Masculino:

Fernando Aguilar y Jests Carlos Blanco.

¢ Sub. Cuadro Final Femenino:
Jennifer Cafiueto y Claudia Lucero.

¢ Camp. Cuadro Final Femenino:
Eva Casares y Verdnica Herraiz.

¢ Sub. Cuadro Final Masculino:
Alejandro Castejon y David Ruiz.

¢ Camp. Cuadro Final Masculino:
Fco. Javier Lopez y José Luis Ortiz.

TENIS

e Campeon Pre-Benjamin: Gonzalo Blanch
¢ Subcampedn Pre-Benjamin: Zeus Martin
e Campedn Benjamin: Daniel Lopez Ledn

¢ Subcampeona Benjamin: Andrea Baixas
¢ Campeon Alevin: Daniel Lara

¢ Subcampeon Alevin: Javier Ramirez

AGENDA DEPORTIVA DE ENERO

Futbol

8 de Enero:

¢ Dehesa Luis Il - Gandario Sanse
(Afic. Primera) (A las 11,00 h. En los campos mun.
Dehesa Vieja 2)

¢ CD Carranza — UD Ssreyes B
(afic. Primera) (A las 11,00 h. En el campo Dehesa
Boyal S.S.Reyes)

¢ Juventud Sanse — AD EMT
(afic. Sequnda) (A las 17,00 h. En los campos
mun. Dehesa Vieja 2)

15 de Enero:

¢ C.F. Gandario Sanse — CD Carranza
(afic. Primera) (A las 13,00 h. En los campos
municip. Dehesa Vieja 2)

¢ River Sanse — CD Fuencarral
(afic Segunda) (A las 19,00 h. En los campos mun.
Dehesa Vieja 2)

® U.D.S.S. Reyes “b"” — AD San Pascual M
(afic primera) (A las 19,00 h. En el campo Dehesa
Boyal S.5.Reyes)

22 de Enero:

¢ Dehesa Luis Il - S Agustin Guadalix
(Afic. Primera) (A las 11,00 h. En los campos mun.
Dehesa Wieja 2)

¢ CD Carranza - Escuela F Concepcion
(afic. Primera) (A las 11,00 h. En el campo Dehesa
Boyal S.5.Reyes)

¢ UD SS Reyes — RSD Alcala
(22div B gpo. 1) (A las 12,00 h.
En el Municipal Matapifioneras)

¢ Juventud Sanse - Atlético Chopera
(afic. Sequnda)
(A las 17,00 h. En los campos mun. Dehesa Vigja 2)
29 de Enero:
¢ U.D.S.S. Reyes “B" — ED Futbol de Torres
(afic primera)
(A las 19,00 h. En el campo Dehesa Boyal
S.S.Reyes)
¢ C.F. Gandario Sanse — AD Henares
(afic. Primera)
(A las 13,00 h. En los campos municip.
Dehesa Vieja 2)
¢ River Sanse — CD Valdetorres
(afic sequnda) (A las 19,00 h. En los campos mun.
Dehesa Vieja 2)

Fltbol femenino

22 de Enero:

¢ Juventud Sanse — R Colmenar Viejo
(12 femenina) (A las 19,00 h. En los campos
municip. Dehesa Vieja 2)

Futbol nacional juvenil

14 de Enero:

e UD SS Reyes Juvenil — Alcobendas CF
(Nac. Juv) (A las 16,30 h. En los campos mun.
Dehesa vieja 2)

21 de Enero:

¢ UD SS Reyes Juvenil — Real Madrid
(Nac. Juv) (A las 16,30 h. En los campos mun.
Dehesa Vieja 2)

Baloncesto

15 de Enero:
* CB Zona Press — Bodibell Arganda
(12 aut.Fem.)
(A las 18,30 h. En el pabellén Dehesa)
22 de Enero:
® CB Zona Press — Estudio (72 aut. Fem.)
(A las 18,30 h. En el pabellén Ddehesa)
29 de Enero:
* CB Zona Press — La Paz CD Parla
(12 Nac. Mas.)
(A las 18,30 h. En el pabellén Dehesa)

Balonmano

14 de Enero:

® CB SS Reyes — Majadahonda Europa
(1% nac. Fem.)
(A las 17,30 h. En el pabelldn Valvanera)

28 de Enero:

* CB SS Reyes — Concepcion (12 Nac. fem.)
(A las 17,30 h. En el pabellon valvanera)

Tenis de mesa

13 de Enero:

¢ S.S. de los Reyes — Club Burgos
(Sup divisién mas.) (A las 19,30 h. En el pab. T.
Mesa Pol. Dehesa Boyal).

22 de Enero:

* SS Reyes Dos de Mayo — Miguelturra TM
(div. H. Fem.) (A las 11,00 h. En el pab.T.Mesa pol.
Dehesa Boyal).
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ESTE ANO LOS REYES MAGOS REGALAN BUENAS
SENSACIONES ;SABES POR QUE...?

..porque ya estan disponibles las
nuevas tarjetas de regalo del Servicio
de Deportes: relajacion, fisio, spa...

Masaje de relajacion o fisioterapia (30°), Spa y piscina de sensaciones para 1 6 2 personas,
tU eliges. Regala un deleite para los sentidos con una sesion de hidroterapia y masaje en las
instalaciones del Complejo Deportivo Dehesa Boyal. Informate: Tel. 91 659 29 23

altamarca
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ENTREGA PREVISTA: LMFASE
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TODAS LAS CANTIDADES ENTREGADAS AVALADAS

Licencia de Obra Mayor concedida porel  Cédula de Calificaciin Provisional
Ayuntamicato de San Sebastian de bos Reyes.  concedida por la Comunidad de Madrid
Expedicnte LOBMY 69/10. n* 12142010

VIVIENDAS DE
3 DORMITORIOS

INCLUYE VIVIENDA,
2 PLAZAS DE GARAJE
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Con las mismas calidades que una Vivienda libre:
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TELEFONOS DE CONTACTO: 91 694 44 12/ 91 694 44 62

WWW.proapsa.com
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Exprésale tus opiniones y comentarios
en el blog del Alcalde

Lldmale personalmente por teléfono
el préximo jueves 12 de enero
de 12 a 14h.

[C'J-eam‘o £u tur'r.:l]

Luis. |
76 anos
Jubilado

Marcos
33 anos
Empresario




El alcalde, elegido vicepresidente de la

Federacion Madrilena de Municipios

a Federacion Madrilefia de Munici-
pios (FMM) celebrd el 16 de diciem-
bre su Asamblea General donde se
eligio a la nueva Comisién Ejecutiva.
Nuestro alcalde, Manuel Angel Fer-
nandez, fue proclamado vicepresidente, acom-
pafiando a su nuevo presidente, David Pérez,
actual alcalde de Alcorcon. Manuel Angel Fer-

nandez se comprometid a “defender los intereses
de todos los madrilefios y a trabajar en pos de
un municipalismo coherente con los principios de
la eficacia y la mejora de los servicios publicos,”.
La Comision Ejecutiva tiene 25 miembros, de los
cuales 18 son representantes del PP, cinco del
PSOE y dos de IU. En la anterior Ejecutiva Manuel
Angel Fernandez era ya vocal de la FMM. e

El Pleno aprueba cuatro

declaraciones institucionales

El Pleno celebrado el 15 de diciembre aprobo, entre
otros puntos, cuatro declaraciones institucionales,
apoyadas por todos los grupos municipales. La Cor-
poracion, en defensa de la educacion publica, “rei-
tera la defensa sobre la universalidad y la gratuidad
de la ensefianza en los términos del articulo 27 de la
Constitucion Espafiola”.

En el capitulo de conmemoracién de los Derechos
del Nifio, el Pleno aprobd, entre otras cuestiones,
“elaborar un protocolo de actuacion para la detec-
cion del maltrato infantil, promovido por el Consejo
Local de Atencidn a la Infancia y la Adolescencia que
sera presentado en el panel educativo de 2012, faci-
litando a profesionales, mediadores y monitores del
sector sanitario, social, educativo, de ocio y tiempo
libre y seguridad, la Intervencién adecuada y coor-
dinada ante situaciones de deteccion de maltrato
infantil en cualquiera de los contextos en los que
se desarrolla la vida de tos nifios y nifias de nuestro
municipio”.

Acerca de la promocion del uso de la bicicleta, el
Ayuntamiento se compromete a “elaborar, con el
consenso de todos los grupos politicos, un Plan Di-
rector de Bicicleta, que contemple rutas completas
de carriles bici, para que promueva entre la ciudada-
nia una movilidad sostenible, evitando el uso de los
vehiculos a motor, y para que la bicicleta sea respeta-
da de forma preferente como medio de transporte”.
Finalmente, la declaracion de condena a la xenofo-
bia recoge que el Ayuntamiento desarrollara “accio-
nes de prevencion y actuacion contra la Xenofobia.
Paralelamente, el Ayuntamiento creard un observa-
torio local contra la xenofobia y la intolerancia” e e

San Sebastian

de los Reyes

[c"_* reande FUEUr 1::]

A partir de ya puedes recibir La Plaza
de la Constitucidn en tu email. Basta
con inscribirte a través de ssreyes.org
y recibiras cada quince dias toda la
informacién sobre tu ciudad.

Accederas al formulario a través de
“Sanse al Dia” o bien clicando sobre
“Inscripcién on line La Plaza".

La Plaza de la Constitucidén en tu email

-
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Te esperamos con las nuevas
colecciones de Vestidos, Conjuntos y Complementos.

T

| VESTIDOS FIESTA 3890¢ 99¢
_ PANTALONES 48¢ 18¢
f ABRIGOS 268¢ 188°¢
.Y MUCHO MAS

. Si tienes una BODA, BAUTIZO, COMUNION o cualquier CELEBRACION,
‘1 ' Ven a Vernos - Tallas 38 - 64
-

o

CONSULTE FACILIDADES DE PAGO

Constitucion, 101 - Alcobendas -Tel. 9165274 6B « Lunesa Sabadode10:00a13:30y de17:00a 20:30

Joto de

'['L'-mprmmlg_'-s 45 EJ}ILlﬂdi‘q \"'i\."i{.’ndﬂ_g E’\L]LHH&S en San Sebastian de los Reyes

Promueve

VAM D — il " 01 411 84 43
" wecda TELIBRA 91 625 0102

www.elsotodetempranales.com
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INFORMACION FISCAL: NOVEDADES EJERCICIO 2012

El Ayuntamiento aprobd recientemente las Ordenanzas Fiscales para el ejercicio 2012, con dos lineas
basicas de actuacion:
a.- No incrementar la cuantia de las obligaciones tributarias municipales,
ajustandolas al IPC.
b.- Facilitar a los ciudadanos el cumplimiento de las obligaciones tributarias.

Para consequir la segunda finalidad se han adoptado dos medidas que entraran en vigor en 2012,
de las cuales informamos a los ciudadanos para su conocimiento:

Posibilidad de fraccionamiento en tres plazos (sin intereses, ni aportacion de garantias)
de los tributos de caracter periédico, dentro del ejercicio fiscal de devengo del tributo.

Esta modalidad que se afiade a las anteriores formas de pago existentes, persigue facilitar el pago
a nuestros contribuyentes mediante la posibilidad de un cumplimiento escalonado en el tiempo de
las obligaciones tributarias que afectara a los siguientes tributos de pago periodico y notificacion
colectiva:

a.- Impuesto sobre Bienes Inmuebles.

b.- Impuesto sobre Actividades Econdmicas.

c.- Tasa de Recogida de Residuos Sélidos Urbanos (basuras).

d.- Tasas de vados y ocupaciones de via publica.

NO sera objeto de este tipo de fraccionamiento el Impuesto sobre Vehiculos de Traccién Mecanica,
que sera recaudado dentro del primer semestre del ejercicio.

Los tributos, cuyo fraccionamiento por esta modalidad sean solicitados por los ciudadanos, se
exigiran en modalidad de domiciliacion bancaria a la cuenta designada por aquellos, en tres cuotas
fraccionadas cuyos vencimientos seran:

.- Primer Plazo: 10 de mayo de 2012

.- Segundo Plazo: 10 de julio de 2012

.- Tercer Plazo: 10 de octubre de 2012

Los ciudadanos y entidades que resulten sujetos pasivos de alguno de los tributos citados como
fraccionables, podran solicitar esta modalidad por escrito, utilizando el modelo que estara a su
disposicion en la Pagina Web municipal (www.ssreyes.org), u obteniendo el mismo en el Servicio de
Atencion Ciudadana (SAC), a tal escrito se adjuntaran los documentos acreditativos de la personalidad
del solicitante y en su caso la representacion de personas o entidades.

El periodo de solicitud terminara el dia 29 de febrero de 2012, y dicha solicitud tendrd
validez para ejercicios sucesivos salvo revocacion por escrito.
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Esta fiestas regala salud v bienestar...

PACK MEDITERRANEO ‘.
A

* PEELING _
= MASCARILLA 1 & Comisaria de 3
« CREMA, HIDRATANTE Policla National
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P
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Avd. Guadarrama 9 local 2 - San Sebasfian de los Reyes
CITAPREVIA: 91 283 48 03
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Escuelas de idiomas
m El nuevo método exclusivo
de Berlitz® adaptado
a las nuevas tecnologias
ADEMAS

Inglés y otros idiomas para nifios

Lecciones privadas, semiprivadas y grupos

TE OFRECE

Bﬂl’l“lhl:g'l.gﬂ'

Departamento especial de atencion a empresas

Traducciones e Interpretaciones

Inmersion total®

D916 514 923

www. berlitz-madridnorte.es / info@berlitz-ssreyes.es

PLAZADEICTEJAR 1 = 2B700SAN SEBASTIAN DE LOS REYES

EL MUNDO ES TUYO S| SABES HABLAR CON EL

R Clinicas dh =~

clinicas médico-estéticas y depilacitn laser

i %
K+t
X

depilacion
medica

Elige 3 Zonas
y te .
REGALAMOS laser

A, |a que desees*

“Consultar promocion en la Clinic

Centro Comercial
La Gran Manzana

P

id Horas de
Parking Gratis!

Esta Navidad descubre tu T
lado més......SUAVE e

Ne'Registro Sanitario: C510100
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- Venta de Todo tipo de material eléctrico,
industrial y doméstico .

» Todo tipo de iluminacién decorativa
Interior ¢ Exterio
- lluminacién Led |

Parroco Miguel Ruiz Felguera, 8 - 28701 5.5. de los Reyes (Madrid) | Almirante Martell, 1 - 28710 El Molar (Madrid)
Tel. 91 653 80 04 - Fax. 91 651 56 55 Tel. 91 841 04 04 - Fax. 91 841 06 83
infosanse@ arcovalsl.com info@arcovalsl.com

MONTAJES E
ZE INSTALACIONES
v— ELECTRICAS Y
ICENTE DE ARCOS, S.L. MANTENIMIENTO
CERTIFICADOS ELECTRICOS

Tel. y Fax: 91 241 57 80
Maovil: 636 47 38 03
vicente®@vicentedearcos.com

OFICINAS Y TALLERES: C/ CANARIAS, 6
28701 SAN SEBASTIAN DE LOS REYES (MADRID)

GAS ;

y todo tipo de obras
B
CALEFACCION
ELECTRICIDAD PRESUPUESTO
SOLDADOS Y SIN
ALICATADOS COMPROMISO

C/ Valencia D. Juan, 8 = 28701 S.S.R. * Tel./Fax 916 586 536 » Mévil 685 004 376
arcosan@vicentedearcos.com
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| Regalos

para sentirse blen
estas fechas

BIENESTAR

» Bdoliocion Corponal
Mmq:lh: Comporal Relajante

IMn:up Facial y cervical

BELLEZA FACIAL
« Tratamienio Fociol Penonalzods

+ Diagndatics y Preparacion de la Piel
» Mosdaje facial y mascarila irafanle
REGALD

Monos o Pies Spa con Balsamo de Argan

k 1 Sesidén Drenante circulatoria con Presoterapia

PUESTA A PUNTO MASCULINA
» Sansa Foce clasic | man | juvend

+ Higiene Focial profunda con extra de exfoliocion
» Masaje Focial y mascarila tratonte

+ Paaling Comporal

REG ALC

1sesidn drenante circulatoria con Presolerapia

Tenemos
a tu dispesicion
mis: senzebonos
para regalarte

y disfrubar

como le mereces
EN TARJETA REGALD

REGALA

1Cks oo Conms
= ALTA GAMA

At
alcawnce

- Representacion y defensa en las instituciones pablicas
- Asesoria laboral, fiscal contable y financiera

- Formacion gratuita y planes formativos para trabajadores
- Comercio exterior

- Localizaci6n y tramitacion de subvenciones

+ Market place

- Jornadas coloquios y mesas redondas

- Localizacién de empresas nacionales e internacionales
- Asesoramiento informativo

- Asesoramiento emprendedores

- Acuerdos con entidades bancarias

- Encuentros empresariales

A.C.EN.OMA.

Asociacion de Empresarios
de la Zona Norte de Madrid

MIEMBRO DE CEIM-CEOE / CECOMA

Acenoma te desea

LE :wmg g{éﬁt‘:esgi@stqs

Telf. 91651 92 29-91 651 23 09 - Fax 91 651 33 91

Av, Cerro del Agulla, 9 (Centro de Empresas) - San Sebastidn de los Reyes - 28703 Madrid. —1

LA PLAZA 1 de enero de 2012

34




DEMANDA DE TRABAJO

Chica joven busca trabajo por h., jomada
completa, media o fines de semana,
limpieza, cuidado de nifios, personas
mayores, plancha. Disponibilidad inmediata.
Tels. 690 995 380

y 680 203 387

Clases de inglés: Horas sueltas.
Conversacion. Profesora bilingie.
Inglés-Espafiol-Inglés. Experiencia adultos
(preparacion entrevistas, inglés de negocios,
soltura oral etc.). Traducciones.

Tel. 639 037 882

Se ofrece camarero, 20 afios de experiendia,
disponibilidad inmediata. Francisco.
Tel. 626 658 44 67

Busco trabajo por h. en limpieza, plancha,
cocina, cuidado de nifios.
Tel. 658 528 049

Chica de 30 afios, trabajo por h. 0 media
jornada en limpieza de casa, plancha.
Referendias. A partir de las 12 h.

Tel. 635 828 012

Busco trabajo por h., plancha, limpieza,
cuidado de nifios, personas mayores.
Tel. 666 851 211

Me ofrezco para trabajar con experiencia en
servicio doméstico. Referendias.
Tel. 622 419 817

Hombre se ofrece para trabajar, conductor
con camet G, limpieza, mozo de almacén,
pedn de almacén, ayudante de albafi,
solador, alicatador oficial de 1°.

Tel. 687 854 518

Ingeniera Agronomo, profesora de
secundaria, imparte dlases de Mateméticas,
Fisica y Quimica de ESO.

Tel. 669 626 819

Chica se ofrece para trabajar media jomada
0 por h. limpieza de casa, plancha,
Tel. 645 360 667

Busco trabajo como administrativa, 18 afios
de experiencia en departamento financiero,
dominio de Sap, Contaplus, Office, Internet,
correo electronico. Pilar. Tel. 696 742 010

Patronista-modista realiza arreglos de ropa,
servicio a domicilio y a oficinas. Buenos
precios y seriedad. Inma.

Tel. 619 147 042

Profesora con experiendia, imparte clases de
apoyo y refuerzo. 10€. h. Gemma.
Tel. 678 416 817

Se ofrece experto para reparar ordenadores
a domicilio, ayuda con programas o

Hardware, configurar una red o conexiones
a Intemnet, antivirus. Tel. 693 302 101

Estudiante de Ultima asignatura de carrera
de Ciendias y experiencia en trato con nifios,
da apoyo al estudio a alumnos de Primaria
y ESO. 13€.h. Tel. 650 086 065

Chica joven se ofrece para cuidar nifios y
tareas de casa.
Tel. 669 921 082

Psicopedagoga imparte clases de apoyo
escolar, dificultades del aprendizaje,
técnicas de estudio, apoyo y estimulacion
a discapacitados. Nifios, adolescentes y
adultos. Tel. 634 541 220

Chica de 30 afios y experiencia, busca
trabajo en limpieza, plancha. Referencias e
incorporacion inmediata.

Tel. 600 758 580

Universitario se ofrece para dar clases a
nifios que de Primaria y Secundaria, 7€. h.
dias y horarios a convenir.

Tel. 651 608 892

Busco trabajo los fines de semana, viernes
noche, sabados y domingos, tengo carnet
de conducir clase B.
Tel. 620 380 670

Diplomada en magjisterio con experiencia,
se ofrece para cuidar nifios e impartir
clases particulares a domicilio hasta 2° de
E.S.0. En vacaciones y durante el curso

escolar. Buenos resultados, vehiculo propio.

Tel. 649 491 880

Auxiliar de enfermeria, geriatria, atencion
especializada en enfermos de Alzheimer
con titulos y referencias, se ofrece para
trabajar en su casa, cuidado de personas
mayores, nifios y limpieza, Maria.

Tel. 622 167 590

Nativo da clases de Inglés, conversacion
Todos los niveles. Econdmico.
Tel. 676 005 810

Estudiante de Ingenieria se ofrece para
dar clases de apoyo a estudiantes de ESO
y Bachillerato de Matematicas y Fisica.
Alberto. Tel. 616 154 518

Se ofrece sefiora para labores del hogar,
limpieza de oficinas. Tel. 667 876 977

Chica de 17 afios, busca trabajo en
tareas de casa, todo que se puede hacer,
limpieza, plancha. Tel. 666 642 066

Profesora de Mateméticas, doy clases
particulares todos los niveles de ESO,
Bachillerato, Selectividad, Universidad.
experiencia y excelentes resultados.
Tel. 647 485 773

Anuncios por Palabras

Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre y apellidos, direccion completa, nimero de teléfono y localidad,
ala direccion de correo electrénico: malvarezt@ssreyes.org o al Fax 91 654 88 86

Busco trabajo jornada completa o por h.,
experiencia en limpieza, plancha, cocina.
Disponibilidad inmediata. Referencias.
Tel. 697 484 468

Si necesitas ayuda en tus deberes, apoyo
en alguna asignatura. Estudiante de 3°
de Grado en Educacién Primaria imparte
clases particulares a nifios de 6 a 12 afios.
Referendias. Tel. 618 913 683

Se ofrece mujer responsable para labores
domésticas, cuidado de nifios por h. o
jorada completa. Disponibilidad inmediata.
Flor. Tel. 649 677 154

Musico estudiante de mUsica moderma

se ofrece para dar dlases de guitarra y/o
bajo a domicilio, alrededores de S. S. Reyes,
Alcobendas y Moraleja.

Tel. 618 746 271

Sefiora busca trabajo por las mafiana en
limpieza h. con carnet de conducir.
Tel. 690 940 600

Diplomada en Magisterio de Primaria se
ofrece para dar clases o cuidado de nifios.
Experiencia. Aida. Tel. 654 564 892

Auxiliar enfermeria se ofrece para cuidado
de personas mayores los fines de semana,
limpieza del hogar martes y jueves y fines
de semana. Amparo.

Tel. 620 421 045

Sefiora con experiencia busca trabajo,
interna o externa, cuidado de personas
mayores, nifios, limpieza. Referencias.
Tel. 649 476 350

Joven responsable desea trabajar como
repartidor, reponedor, mensajero, mozo de
almacén, fruterfa, limpieza de casa, conserje,
ayudar a personas mayores, manipulador
de alimentos.

Tels. 666 294 550 y 690 029 276

Sefiora responsable se ofrece para trabajar
jorada completa, media o por h., limpieza
de oficinas, portales, casa, manipuladora de
alimentos. Tel. 626 722 495

Sefiora con experiencia se ofrece para
trabajar en el hogar. Referencias. Urge.
Tel. 648 871 427

Licenciada en psicopedagoga, logopeda,
terapeuta, profesora de educacion infantil,
se ofrece para sesiones de logopedia, apoyo
a educacion especial, clases particulares
hasta 2° de ESO. Experiencia.

Tels. 91 139 84 22 y 605 408 391

Chica se ofrece para trabajar, ayudante de
cocina, limpieza, también por h. Experiencia
e incorporacién inmediata. Tels. 676 188
966y 632 407 682

Busco trabajo a partir de las 14h. por
h. cuidado de nifios, personas mayores,
limpieza, plancha, cocina, portales.
Referencias.

Tel. 682 779 565

Sefiora desea trabajar de lunes a viemes y
fines de semana, administrativo, auxiliar-
contable, dependienta, cajera, almacenes,
reponedora, camet de conducir y de
manipuladora. Disponibilidad inmediata.
Tel. 662 559 891

Busco trabajo por la tarde, cuidado de
personas mayores, limpieza de casa,
oficinas, tiendas, restaurantes, portales,
plancha, manipuladora.

Tel. 618 199 546

Chica responsable busca trabajo por h.,
limpieza del hogar, cuidado de personas,
plancha, cocina.

Tel. 687 157 203

Busco trabajo por h., mafianas, fin de
semana 0 noches, cuidado de personas
mayores, enfermos, nifios, limpieza de
portales. Referendias.

Tel. 654 866 879

Sefiora con coche propio busca trabajo por
la mafiana, plancha, florista, dependienta.
Tel. 645 583 708

Busco trabajo 2 ¢ 3 dias en semana
en S. S. Reyes, limpieza o solo plancha.
Tel. 618 058 923

Sefiora responsable busca trabajo por h.
por la mafiana, limpieza del hogar, oficinas,
plancha, cuidado de nifios.

Tel. 674 891 857

Cuido nifios, personas mayores, limpieza
de portales, empleada del hogar. Por h. 0
jornada completa por la tarde.

Tels. 91 241 55 56 y 606 669 121

Busco trabajo por h., limpieza, ayudante de
cocina, dependienta, cuidado de personas
mayores, nifios, almacén, reponedora,
manipuladora de alimentos. Disponibilidad
cualquier horario. Urge.

Tels. 637 031 168 y 696 651 901

Asistenta con experiencia, bien organizada
y con referencias, se ofrece para trabajar por
h. con vehiculo propio. A convenir. Beatriz.
Tel. 665 519 004

Diplomada en magisterio de Primaria se
ofrece para dar clases particulares a nifios
de 6 a 12 afios. Adriana.

Tel. 658 566 066

Sefiora responsable se ofrece para cuidar
nifos 0 personas mayores.
Tel. 610 933 894
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Sefiora responsable se ofrece para
trabajar por h. o jornada completa, tareas
domésticas, plancha, limpieza, cuidado
de nifios, personas mayores. Elena.

Tel. 628 634 189

Chica responsable y experiencia en limpieza
de portales, cuidado de nifios, ayuda a
domicilio y practicas, busco trabajo de 13 a
16h. de lunes a viernes. Tel. 626 663 163

Sefiora se ofrece para trabajar por h. por la
mafiana, casa, limpieza de oficinas, portales.
Tels. 639 205 774y 639 955 162

Busco trabajo a partir de las 9,30h. 3 6
4h., limpieza, plancha, cuidado de nifios.
Experiencia. Tel. 664 797 304

Chica joven responsable, busca trabajo por
h. en limpieza de casa, plancha, cuidado de
nifios, bebés. Referendias.

Tel. 688 281 822

Se ofrece para cuidado de personas mayores
en hospitales o domicilio, limpieza de casa,
oficinas, portales. Tel. 645 423 267

Diplomada en Ciencias Empresariales,
imparte dases a domicilio, todo tipo de
materias. Tel. 660 160 304

Chico joven busca trabajo como:
dependiente, reponedor, repartidor, conserje,
ayudante de jardineria, manipulador de
paqueteria, conductor, etc. responsable
inmediata incorporacion. Tel. 616 565 646

Licenciada en Filologia Inglesa da clases
de Inglés, a todas las edades y todos los
niveles. Tel. 637 461 056

Busco trabajo por h. 0 media jornada,
cuidado de personas mayores, nifios.
Referencias y disponibilidad inmediata.
Brenda. Tels. 91 188 54 96

y 688 396 289

Sefiora responsable busca trabajo interna
0 externa, cuidado de personas mayores.
Referencias. Tel. 618 392 995

Chico de 31 afios y responsable, se ofrece
para cuidar piso, casa, chalet. S. S. Reyes o
Alcobendas. Tel. 696 038 107

Se ofrece sefiora para trabajar, ayudante
de cocina, cuidado de personas mayores,
nifios, limpieza del hogar, oficinas, portales,
plancha. Tel. 638 905 873

Se ofrece sefiora seria para cuidado de
personas mayores, nifios, limpieza, plancha.
Dehesa Vieja. Tel. 650 932 090

Sefiora desea trabajar, llevando la casa,

cuidado de nifios, llevarlos al colegio.
Referencias. Tel. 658 127 990

LA PLAZA

Sefiora busca trabajo media jomada o fines
de semana, limpieza de oficinas.
Tel. 606 204 674

Chica desea trabajar en limpieza de casa,
cuidado de personas mayores, Office,
reponedora. Referencias.

Tel. 670 271 287

Chico desea trabajar interno o por h.
en limpieza de casa, cuidado de nifios,
personas mayores, reponedor, Office,
repartidor de publicidad. Referencias.
Tel. 637 440 392

Sefior responsable se ofrece para trabajar,
conserje, mantenimiento, repartidor,
conductor, jardinero. trabajos varios, zona
norte de Madrid.

Tel. 650 169 308

Administrativa con 16 afios de
experiencia y trato agradable, se ofrece
para trabajar en jornada parcial, por h.
o suplencias de todo tipo.

Tel. 666 739 777

Limpio cristales de comunidades, casas,
oficinas, limpieza en general.
Tel. 660 053 977

Sefiorita de 34 afios y responsable, se ofrece
para tareas de limpieza, recepcionista,
dependienta, cajera - reponedora, cuidado
de nifios y acompafiamiento de personas
mayores. Zona Dehesa - antena 3.

Tel. 620 040 131

Estudiante imparte clases de Primaria y
1°y 2° de ESO. y cuidado de nifios con
experiencia.

Tel. 639 517 750

Inglés, clases particulares y de apoyo,
profesor titulado, todos los niveles,
preparacion de examenes, consolidacion,
refuerzo, también horario en fin de semana.
Tel. 607 751 809

Sefiora con experiencia en cuidado de
bebés, nifios y labores del hogar, necesita
trabajar urgente, jornada completa media o
por h. Referencias.

Tel. 672334119

OFERTAS DE TRABAJO

Busco profesora particular para
conocimiento del medio en Inglés y
refuerzo en otras asignaturas de 6° de
Primaria. My J, 10€. h.

Tel. 639 871 768

Empresa de educacion en
expansion, necesita profesores

de Primaria, Secundaria e

Idiomas. Enviar CV. actualizado a
estudiantesyprofesores@gmail.com
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Se buscan comerciales, excelente
remuneracion, flexibilidad horaria y
organizativa. No importa edad.
Tel. 676 911 760

Se necesita mecanico oficial de 1°
incorporacion inmediata, jornada completa.
Tel. 609 480 765

Empresa dedicada a la sequridad necesita
comerciales-colaboradores en la zona
norte de Madrid. S. S. Reyes, Alcobendas,
Tres Cantos. El trabajo consiste en visitar
a puerta fria a nuevos dlientes. se ofrecen
interesantes comisiones por ventas. J. Luis.
Tel. 692 204 742

Seleccionamos comerciales con coche
propio. Fijo més altas comisiones,
formacion a cargo de la empresa.
Tel. 91163 26 74

Busco empleada del hogar de 13a 21 h.
de lunes a vienes, imprescindible saber
cocinar y planchar. Zona Fuente del Fresno.
Llamar de 9 a 14h.

Tel. 609 874 437

Se buscan socio para poner tienda de
muebles de cocina, para hacer casas
prefabricadas, reformas, informético
comercial, carpintero y cerrajero.

Tel. 91 261 60 20

Empresa de ambito nacional precisa
frigorista con experiencia minima de 5
afios y un repartidor para fines de semana.
Tel. 91625 21 64

ALQUILER DE VIVIENDAS

Busco piso de 3 habitaciones en S. S.
Reyes, zona Guerrilleros o Ayuntamiento.
Tel. 635 828 012

Habitacion con Internet, zona Hospital I.
Sofia. 300€. Gastos incluidos.
Tel. 626 075 984

Habitacion grande, buenas condiciones.
240 a 260€. Todo incluido.
Tel. 622 397 903

Busco piso econémico. Urge.
Tel. 667 896 914

Habitacion en piso compartido a persona
responsable, cerca de bus y metro
Baunatal. 350€. Gastos incluidos.

Tel. 660 597 398

Piso amueblado, ¢/ Hermanos del Cristo,
45 m?, 1 habitacion, terraza. Comunicado
RENFE, metro y bus. 650€. Gastos de
comunidad incluidos. Tel. 630 097 639

Habitacion amueblada a persona no
fumadora en piso compartido. Zona Rosa

Luxemburgo. bus y metro cerca. 300€.
Incluido gastos. Tel. 629 473 020

Piso zona La Dehesa, buenas vistas.

100 m?, 2° piso con ascensor,

aire acondicionado, calefaccion,

3 habitaciones, 2 bafios, salon
independiente, 750€. Tel. 606 184 136

Habitacion, preferente a chica no
fumadora. Ambiente familiar.
Tel. 628 195 019

Alquilo apartamento en Pirineo
Aragonés cercano a las pistas de Ast(in
y Candancht, equipado, chimenea y
calefaccion, bajo con jardin, capacidad
para 6/8 personas. Disponible por
semanas, fines de semana y nochevieja.
Carmen. Tel. 630 442 457

Piso amueblado en urbanizacion Las
Cumbres, avda. Baunatal, 110 m?, 4
habitaciones, 2 bafios, parking en
urbanizacion, calefaccion central. 850€
+ comunidad. Tel. 91 110 90 74

Habitacién a chicas en casa compartida
en S. S. Reyes, zona Rosa Luxemburgo.
285€. Tel. 696 234 758

y 91654 33 97

Habitacion a persona sola no fumadora
y responsable, comunicada con RENFE,
avda. de Espafia y centro comercial.
Tel. 629 576 909

Piso en Pinto, sur de Madrid,

3 habitaciones, 2 bafios, cocina
amueblada con frigorifico. 600€.
Gastos incluidos. Tel. 649 391 903

Habitacion a persona sola. Econémica.
Tels. 91 652 09 64 y 667 921 851

Piso de 3 habitaciones en S. S. Reyes,
zona Monumento a los Toros.
Tel. 91 667 15 74

Piso en Alcobendas, 3 habitaciones,
excelentes vistas, salon, terraza, reformado,
amueblado, parking, cerca de transporte
plblico. 695€. Tel. 91 663 94 88

Piso amueblado, 4 habitaciones, 2 bafios,
cocina amueblada. Tel. 645 156 392

Habitacion para pareja o persona sola,
cerca de Plaza de la Fuente y metro
Reyes Catdlicos. Buen ambiente.

Tel. 660 383 786

Habitacion. 250€. més, y piso de 3
habitaciones. 750€.
Tels. 634 210 324y 633 719 913

Apartamento nuevo, amueblado, con o
sin plaza de garaje, a 100 m. metro de



Plaza de Toros, ascensor y calefaccion
individual. Tel. 91 651 93 47

Sefiora de 40 afios, bebé de 20 meses y
perrito pequefio buscan piso de alquiler
de 3 0 més habitaciones sin muebles,
seminuevo o reformado. Maximo 750
euros. Raquel.

Tel. 654 458 493

COMPRA VENTA
DE VIVIENDAS

Empresa autorizada por Endesa, necesita
comerciales para trabajar. Formacién a
cargo de la empresa. Tel. 603 796 505

Vendo piso reformado, amueblado,
econdmico. Urbanizacion el Cigarral,
Algete, 110 m?, 3 habitaciones, bafio.
Para entrar a vivir, mejor ver.195.000€.
carolina_heredia_g@hotmail.com.
Tel. 679 682 411

Vendo bajo entreplanta, 110 m?,

3 habitaciones, salén independiente, terraza,
2 bafios, calefaccién individual gas natural,
aire acondicionado, saldn, doble ventana,
puerta blindada, patio uso privado, trastero,
amueblado. Para entrar a vivir, junto a La
Vifia. RENFE, metro, bus y metro a 10.
250.000€. Tel. 645 973 504

Vendo piso de 89 m?, urbanizacién Lomas
del Rey, S. S. Reyes, a 1" de metro Baunatal
y buses, luminoso, 3 habitaciones, piscina,
jardines, parque infantil, tenis, garaje,
terraza, bafio, cocina. Reformado. Urge.
230.000. Tel. 676 533 754

Vendo piso en S. S. Reyes, 2 habitaciones,
parquet, aire frio-calor, electrodomésticos,
calefaccion, climalit 166.000€. Llamar a
partir de las 18h. Tel. 687 857 950

Vendo piso en ¢/ Ramén Esteban, junto a
los Guerrilleros, 3 habitaciones, 2 bafios,
2 terrazas. 160.000€. Tel. 620 225 223

Vendo piso con ascensor, trastero,

3 habitaciones, 2 bafios, armarios
empotrados, calefaccion y aire
acondicionado, comunicado con metro,
bus, RENFE. Haz tu oferta y hablamos.
Tel. 669 171 962

Vendo piso, 1° planta, 3 habitaciones,
saldn, cocina amueblada, bafio, terraza,
puerta blindada, trastero, 40€. de
comunidad, incluye agua y limpieza de
escalera. 130.000€.

Tel. 686 645 995

Vendo piso nuevo y amueblado en
Fuensalida, Toledo, 4 habitaciones, 2
bafios, garaje, trastero, aire acondicionado,
ascensor. 115.000€.

Tel. 609 150 649

Vendo piso en Dehesa Vieja, S. S. Reyes,
100 m? habitables, terraza, 2 bafios, 4
armarios empotrados, garaje, trastero,
piscina, padel, gimnasio.

Tel. 620 272 838

TERRENOS Y LOCALES

Vendo o alquilo plaza de garaje, avda.
Castilla la Mancha. Tel. 91 653 91 30

Local disponible en Zoco las
Piramides, ideal para oficina. Alquiler
oventa. Tel. 91 652 88 06

Vendo plaza de garaje en avda.
Castilla la Mancha. Tel. 609 139 135

Alquilo plaza de garaje, Plaza del Tejar,
sin maniobras, vigilante con cdmaras
70€. Emilio. Tel. 653 062 682

Alquilo plaza de garaje en Plaza
Olivares, cercana a metro Reyes
Catolicos. Buen precio. Llamar tardes
y fines de semana. Tel. 606 060 248

Alquilo o vendo plaza de garaje,
¢/ Cristo de los Remedios. 14.000€.
Tel. 650 435 848

Vendo plaza de garaje, zona
Mercadona. Tel. 666 031 292

Vendo o alquilo plaza de garaje en Plaza
de los Olivares, buen acceso. Vigilante 24h.
Venta 15.800€. alquiler. 95€. Llamar
tardes. Tel. 629 923 263

Vendo o alquilo plaza de garaje en
tempranales, avda. Picos de Europa,
junto A ¢/ Castilla la Mancha.
Negociable. Tel. 647 485 751

Alquilo local comercial en ¢/ Real
Vieja, 61 m?, insonorizado. Apto para
cualquier actividad. 400€.

Tels. 636 86 16 52 y 630 35 51 14

Alquilo plaza de garaje en edificio
Mercadona, bien situada. Llamar
mafanas. Tel. 666 962 080

Vendo garaje de residentes en Plaza
del Tejar, ¢/ Postas, sin maniobras,
vigilante con camaras, 15.000€. Pilar.
Tel. 653 848 020

Alquilo parcela de 60 m?, con nave
de 30 m?, reformada con chimenea
interior, urbanizacion Montenebro.
Pedrezuela. Tel. 666 404 673

Vendo plaza de garaje en S. S. Reyes,
junto al C. de Salud Reyes Catolicos,
veda. de Espafia, portero fisico,
alarma, mando a distancia. Francisco.
Tel. 618 270 664

Anuncios por Palabras

Alquilo plaza de garaje en ¢/ Castilla
Ledn 5. 50€. Tel. 675 850 428

Alquilo plaza garaje econémica, ¢/ Real.
Tel. 91 651 45 17

Alquilo plaza de garaje, ¢/ Payaso
Eduardine, S. S. Reyes. 65€.
Tel. 91 651 02 38

Alquilo plaza de garaje, ¢/ Bilbao. 50€.
Tel. 619 031 028

Alquilo plaza garaje para moto,
¢/ Leopoldo Gimeno. S. S. Reyes.
Tel. 629 963 884

Alquilo plaza de garaje, ¢/ Silvio abad.
1° planta, facil acceso. 90€.
Tel. 647 992 021

Alquilo plaza para moto, zona avda.
Independencia con avda. Sierra. 30€.
Tel. 693 216 612

Vendo bar en el centro de Alcobendas.
Tel. 660 678 323

Vendo plaza de garaje en avda. Castilla
la Mancha. Tel. 609 139 135

VARIOS

Vendo Seat Toledo, modelo antiguo.
500€. Tel. 617 517 905

Vendo micréfono para persona operada
de laringe, sin usar. Mejor ver, y video
sin usar. Tel. 626 065 377

Vendo Freidora Princess Fryer nueva sin
estrenas, ahorro aceite. 85€. Angeles.
Tel. 695 241 165

Vendo acuario de 300 litros con

mueble, Juwel, con filtro externo Eheim
professional 2217 lleno de Efisvstract,
raiz de manglar de 40 cm y raices varias,
con roca volcanica y otros complementos.
500€. Tel. 627 834 261

Vendo, funda de rifle serraje 30€, TV.
100<€. somieres 2 nuevos de 90 cm. de
ldminas, 30€. /u, los 2, 50€. zapatos
para bebe n° 1 9-20-21 el par 8€, trio

de bebe confort, Masicoxi, Cuco Icaro,
seminuevos, loola-up, regalo sabanas del
cuco y sombrilla. 500€. Tel. 609 057 137

Vendo por mudanza mesa de comedor
redonda, 115 cm de didmetro,
extensible a 166 cm, wengué, regalo 4
sillas a juego con cojines. 150€. Ana.
Tel. 647 464 908

Vendo silla de paseo de chico, poco uso,
regalo hamaca nueva, tacata y plastico
desilla. 70€. Tel. 91 654 55 10

Vendo 25 VHS de accion, drama,
infantiles. Buen estado. 50€. c/u.
Negociables.

Tel. 91 007 17 39

Vendo vitrina de tapas refrigeradas, 8
bandejas ,freidora con 2 cestas a gas

y energia , ordenador con TPV tactil,
cajon portamonedas, impresora tickets ,
menaje bar. Todo 1.200€.

Tel. 622 013 464

Vendo habitacion, cama 1,50 cm. con
colchdn, 2 mesillas y coqueta. Nuevos.
M? JesUs.

Tel. 600 229 945

Vendo conjunto de puertas de roble
nuevas, medidas 203 x 72y 203 x 42.
Tel. 679 914 732

Vendo ordenador Intel Pentium DCPU
2800 GZ, memoria Ram 1.50 GB, disco
duro 80 GB, tarjeta grafica NVIDIA
GEFORCE 8500 GT, DVD + grabadora,
monitor LG 21 pulgadas plano,
Windows7, raton, teclado,

cables. 150€.

Tels. 91 653 09 53 y 636 843 047

Vendo carrito de bebé, cuco mas silla
con todos sus accesorios y hamaca.
Buen estado.

Tel. 654 277 292

Vendo vestido de comunion. 60€.
Tel. 671 188 838

Vendo violin _ Marca “Palatino” modelo
V45 N12 con estuche y arco, perfecto
estado. Regalo almohadilla y resina.
80€.Tel. 677 124 911

Vendo cortasetos Sthill h545, motor
gasolina 1 CV., longitud de corte 60 cm.
€OMO Nueva, poco uso. 550€.

Tel. 627 411 512

Vendo Peugeot 205 Generation afio 97,
diesel, blanco. 500€.
Tel. 680 657 838

Vendo pantalones de moto de cuero
nuevos para muijer, talla 38/40, alto
1,60y guantes. Todo nuevo con tickets
80€. No negociables.

Tel. 608 054 514

Vendo 2 radiadores Jata bajo consumo
de 6y 8 elementos a 50€. y 60€.
perfecto estado. Menos de 2 afios de
uso. Tel. 650 005 483

Vendo reproductor DVD LG-3200E.
15€. Perfecto estado, incluye mando
a distancia y manual de instrucciones,
reproduce CDs de musica y entradas y
salidas Tel. 619 230 878
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Servicio de Atencion
Ciudadana

Plaza de la Constitucion, 1
Tel. 91 659 71 00

P° de Guadalajara, 5
Tel.:91 651 70 66
Archivo Municipal

Plaza de la Constitucion, 1
Tel. 91 659 71 00
Oficina de Promocion
y Turismo

Plaza de la Iglesia, 7

Tel. 91 623 81 90

DEPORTES

Oficina Municipal de Deportes
Pol. Municipal Dehesa Boyal
Avda. Navarrondan, s/n

Tel. 91 651 48 85
BIBLIOTECAS MUNICIPALES
Biblioteca Central

Plaza de Andrés Caballero, 2
Tel. 9126164 80/3

Plaza de la Iglesia, 4

Tel. 91659 71 35

Claudio Rodriguez

Avda. Maximiliano Puerro del
Tell, s/n Tel. 91 654 09 00
SERVICIOS ECONOMICOS
Plaza de la Iglesia, 7

Tel. 91 659 71 00
CONSUMO O.M.I.C.

Plaza de la Constitucion, 1
Tel. 91 659 71 37
CULTURA-UNIV. POPULAR
Teatro Auditorio Adolfo
Marsillach

Avd Baunatal, 18

Tel. 91 658 8990/ 97

Tel. Taquilla 91 651 89 85
Centro Pablo Iglesias

Avda. Baunatal, 18

Tel. 91 658 89 92

Museo Etnografico 'El Caserén’
Edificio de Servicios Municipales

y Servicios Administrativos

Centro de Barrio Los Arroyos

UNIDAD DE MEDIOS
AUDIOVISUALES
CANAL NORTE TV

Avda Matapifionera, s/n
Tel. 91652 75 23
DESARROLLO LOCAL
Centro Municipal de
Empresas

Avda. Cerro del Aguila, s/n
Tel. 91 663 79 09
EDUCACION

Centro Sociocultural
Pablo Iglesias

Avda. Baunatal, 18

Tel. 91 658 89 90

Escuela Infantil

Las Cumbres. Avda. de
Andalucia, s/n. Tel. 91 651
86 68

Escuela Infantil

La Locomotora

Avda. de Pontevedra, 2
Tel. 91 654 72 81

Escuela Infantil Municipal
‘Sanserito’ ¢/ Emilia Pardo
Bazan, 6. Tel. 91 268 52 80
Escuela Municipal

de Musica y Danza

Paseo de Guadalajara, 9
Tel. 91 65197 47
JUVENTUD E INFANCIA

s j
g M

Avda. Navarrondan, s/n
Tel. 91 652 94 89
Fax 91 652 63 72

C/ k. Garcia Lorca, s/n
Tel. 91 654 06 78
INMIGRACION
Centro Actua

C/ Dos de Mayo, 6
Tels. 91 654 0532y

Centro Municipal

de Personas Mayores
C/ Benasque, clv

C/ Canal de Isabel Il
Tel. 91 653 97 06

® 00 000000000000 00000000000000000000000C0O0C0O0C0O0C0OCOCOCOCOCROCOCOCOCFOCGITS

SERVICIOS MUNICIPALES

® 00 000000000000 00000000000000000000000C0O0C0O0C0O0C0OCOCOCOCOCROCOCOCOCFOCGITS

Tel. 91 659 17 63 PROTECCION
Centro de Naturaleza CIUDADANA
‘Dehesa Boyal’ Policfa Local

C/ Real, 97 Tel. 91 651 33 00
Proteccion Civil
C/ Real, 97 Tel. 91 663 77 13

MUJER EMPRESA MUNICIPAL
Delegacién de Igualdad DE SUELO Y VIVIENDA
C/ Recreo, 2 (EMSV)

Tel. 91 653 02 69/ 88 C/ Acacias, 6, Local, B
SALUD Tel. 91 659 07 17

Centro Municipal PARTICIPACION

de Servicios Y COOPERACION ACTUA

C/ Dos de Mayo, 6

Tel. 91 659 39 40
SERVICIOS SOCIALES
Centro Municipal

de Servicios C/ F. Garcia
Lorca, s/n Tel. 91 654 08 22

91654 03 76 Admon. Tel. 91 659 22 34/
PERSONAS 35/36/37
MAYORES PERSONAS CON

DISCAPACIDAD
Centro Municipal
de Servicios C/ F.
Garcia Lorca, s/n
Tel. 91 653 01 63

FARMACIAS DE GUARDIA

©® Dia 1 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espana, 48 (De 23,00 a 9,30) ® Dia 2 C/

Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espafia, 48 (De 23,00 a 9,30)@® Dia 3 C/ Mercedes
Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espafia, 48 (De 23,00 a 9,30) ® Dia 4 C/ Mercedes Izquierdo,

3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espafia, 48 (De 23,00 a 9,30) ® Dia 5 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30
a23,00) y Av. Espafia, 48 (De 23,00 a 9,30)® Dia 6 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y
Av. Espafia, 48 (De 23,00 a 9,30) @ Dia 7 Av. Espania, 48 (De 9,30 a 9,30)® Dia 8 C/ Mercedes
lzquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espafia, 48 (De 9,30 a 9,30)® Dia 9 C/ Mercedes lzquierdo, 3
(De 9,30 a 23,00) y Av. Espafia, 48 (De 9,30 a 9,30) @ Dia 10 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a
23,00) y Av. Espaiia, 48 (De 23,00 a 9,30) ® Dia 11 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av.
Espafia, 48 (De 23,00 a 9,30 ® Dia 12 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espania, 48
(De 23,00 a 9,30) ® Dia 13 C/ Mercedes lzquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00)) y Av. Espafia, 48 (De 23,00 a

Centro Joven Sanse ‘Daniel
Rodriguez’ Avda. Valencia, 3
Tel. 91 652 08 89

CENTRO DE

EDUCACION Y GESTION
MEDIOAMBIENTAL

Avda. Tenerife, 7

"El Caserén”

Plaza de la Constitucion, s/n
Tel. 91 625 88 52

Centro Sociocultural

Club de Campo

Avda. Federico Chueca s/n
Tel. 91 659 55 47

® 000000 0000000000000 000000000000000000000000000000O0O00C0O0C0O0C0O0CO0COCOCOCOCOCFOCOCOCROCROCOCOCOOCIOCGIOLTIDT

9,30) ® Dia 14 C/ Mercedes lzquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espafia, 48 (De 23,00 a 9,30)
® Dia 15 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espafia, 48 (De 23,00 a 9,30
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