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Participa en la lectura compartida de ‘El Quijote’
La Delegación de Cultura os invita, por segundo año, a la lectura 
del gran clásico de la literatura española con motivo del Día 
del Libro, el 23 de abril, y dentro de las actividades de la XXVI 
Semana del Libro Infantil y Juvenil. Pág. 8

Semana Santa 2009
Os presentamos el programa de 
actividades diseñado por la Parroquia 
San Sebastián Mártir: el horario de 
las procesiones, las misas y demás 
celebraciones. Pág. 10

Presentación del Plan de Ayuda 
al pequeño comercio y la 
hostelería
El Plan Ficoh 2009 supone un esfuerzo 
por dinamizar el comercio local en 
unos momentos de crisis, con varias 
líneas estratégicas de acción dentro 
del sector. Pág. 18

Campaña informativa sobre 
la factura eléctrica
La OMIC (Oficina Municipal de 
Información al Consumidor) se ha 
puesto manos a la obra ante el cambio 
en la facturación del recibo de la luz. 
Hasta la fecha se han atendido 300 
consultas. Pág. 30

Especial Deportes
El Gran Premio Unitec Trofeo de 
San Sebastián de los Reyes invita 
a todos los vecinos a subirse a la 
bici el 5 de abril. Además, toda la 
actualidad deportiva. Pág. 19
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TAM (TEATRO 
ADOLFO
MARSILLACH)
TANTAS VOCES de 
Luigi
Pirandello
Los cuentos de Pi-
randello a escena
Intérpretes: 
Lola  Casamayor, 
Juan Ribó, José Luis 
Patiño, Lara Gruba, 
Jorge Calvo, Fidel 
Almansa y Antonio 
Zabálburu.
Sábado 4
Hora: 20,00 h
Precio: 15 €

UNIVERSIDAD
POPULAR
CÁTEDRA DE FLAMENCO 
FÉLIX GRANDE
Antonio Flores Cortés, “El 
Rubio de Pruna”, vencedor 
del Concurso Internacional 
de Cante Flamenco Puerta de 
Alcudia de Puertollano en la 
edición 2008.
Miércoles 15
19,00 h

Auditorio Centro Joven 
Sanse Daniel Rodríguez
L O S  V I E R N E S  D E  L A 
TRADICIÓN
LANTZ
Canciones y leyendas de los 
Pirineos Atlánticos, Navarra 
y Baja Navarra
Viernes 3, 
19,45 h, 
El Caserón
D Í A  M U N D I A L  D E  L A 
POESÍA
Poesía a la velocidad de la 
belleza
Asistirán Ángela Segovia 
(ganadora de la última edición 
del Premio Félix Grande) 
con su libro ¿Te duele?, el 
poeta Juan Carlos Mestre, se 
proyectarán los audiovisuales 
de Óscar Martín Centeno y 
actuará el trío Música Libre.
Lunes 13
19,00 h
El Caserón
EXPOSICIONES
SALA MARTÍN CHIRINO

Agrupación fotográfica 
Autores
Del 2 al 16 de abril. 
Inauguración 3 de abril,
19,00 h
LOS MARTES DEL ARTE
Arte y revolución – Futurismo 
– Dada – Surrealismo
Arte y cultura en la Europa 
de Entreguerras
Francis Bacon, 14 de abril
Sala Martín Chirino

CENTRO JOVEN 
SANSE ‘DANIEL 
RODRÍGUEZ’
CURSOS
Intervención del Monitor de 
Ocio en campamentos de 
verano (40 horas)
Los miércoles de 17,30 a 
21,30 h

Del 15 de abril al 3 de junio
Precio: 36 €
Monitor especializado en 
animación con nuevas 
tecnologías (40 horas)
Martes de 17,30 a 21,30 h
Del 14 de abril al 2 de junio
Precio: 36 €
CONCIERTOS en 
Lacajablanca
Festival DJS HIP HOP
Doce de los mejores djs. y 
grupos hip hop de la zona
Viernes 3
22,00 h
III Kedada guitarramanía
Por tercer año consecutivo 
se convoca esta 
quedada del portal www.
guitarramania.com, 
en el que se realizarán 
actividades desde primeras 

Arriba a la izquierda, 
el poeta Juan Carlos 
Mestre, lunes 13 a 
las 19 h. en El Ca-
serón. A la derecha, 
‘Lantz’, dentro de 
Los Viernes de la 
Tradición, viernes 3, 
19,45 h. en El Case-
rón. Abajo, ‘Tantas 
Voces’, de Luigi 
Pirandello, sábado 
4 a las 20,00 h. en 
el TAM. 

horas de la mañana, y 
finalizando la jornada con 
un concierto de todos los 
participantes.
Sábado 4

CENTRO CULTURAL 
BLAS DE OTERO
Voces por el Patrimonio, 
Restauradores Sin Fronteras 
(A-RSF)
Viernes 3 de abril
22,00 h. Precio: 5€
EXPOSICIONES
10 años restaurando el 
futuro
Exposición fotográfica de 
Restauradores Sin Fronteras 
(A-RSF)
Del 3 al 15 de abril
Inauguración 17 de abril, 
20,30 h
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MEDIO AMBIENTE

La junta directiva 
de la Red de Enti-
dades Locales por 

el Compostaje Doméstico 
se reunió el pasado 17 de 
marzo en el Centro Mu-
nicipal de Gestión Medio-
ambiental, con la asistencia 
del alcalde, Manuel Ángel 
Fernández, y el concejal 
de Medio Ambiente, Jorge 
Calderón, quien además 
desempeña el puesto de 
Secretario General de esta 
joven organización de enti-
dades locales. La Red tiene 
como objeto la promoción y divulgación de las 
técnicas de compostaje doméstico en nuestro 
país a través de las aportaciones y trabajos de 
los ayuntamientos y diputaciones integrantes.

La Red dedicó esta reunión al diseño del 
plan de trabajo para 2009, la creación de una 
página web que permita una mayor difusión 
de estas técnicas y la preparación de su asam-
blea general de asociados. Según el concejal 
de Medio Ambiente, “consideramos muy 
importante las actuaciones para integrar a 
más entidades locales a la Red y concluir esta 
primera fase de formación. La utilización de 
las técnicas de compostaje ayuda a nuestro 
medio ambiente, es útil para reducir los resi-
duos domésticos y nos proporciona el plus aña-

El alcalde, Manuel Ángel Fer-
nández, ayudó a 150 niños de los 
colegios Antonio Machado y San 
Sebastián a plantar 25 árboles de 
diferentes especies para conme-
morar el Día mundial del árbol. Al 
acto también acudieron los conce-
jales de Educación, Lorena Heras; 
de Participación Ciudadana, María 
José Esteban; de Parques y Jardi-
nes, Alberto Matiaces; y de Medio 
Ambiente, Jorge Calderón.

Pinos piñoneros, cedros, prunos, 
arces y robles fueron emplazados en 
el parque que se extiende por la Ave-

nida de Pirineos, en la confluencia 
con la Avenida Montes de Oca. Los 
niños, además de excavar el hueco 
para  colocar su árbol, se responsabi-
lizaron de colocar un cartel plastifica-
do con la denominación científica de 
la especie y la fecha. En cada centro 
de la localidad y en otros parques los 
escolares también han plantado ár-
boles, “con el fin de sensibilizarlos a 
ellos y a sus familias sobre la impor-
tancia de conservar en las mejores 
condiciones el patrimonio natural”, 
señaló Lorena Heras, concejala de 
Educación. 

150 ESCOLARES PARTICIPARON EN UNA PLANTACIÓN
PARA CONMEMORAR EL DÍA MUNDIAL DEL ÁRBOL

ASISTE EL ALCALDE, MANUEL ÁNGEL FERNÁNDEZ Y EL CONCEJAL DE MEDIO AMBIENTE, JORGE CALDERÓN

En la reunión se diseñó el plan de trabajo para este año, la creación de una página web para una mayor 
difusión de estas técnicas y la preparación de la asamblea general de asociados. 

Sanse acoge la junta directiva de la Red de 
Entidades Locales por el Compostaje Doméstico

dido de fabricar un abono orgánico sin coste 
medioambiental ni utilización de productos 
químicos”, señala Jorge Calderón.

El Ayuntamiento es miembro fundador 
de esta Red junto con el municipio de Rivas. 
Ambos son pioneros en el impulso de estas 
técnicas de compostaje en la región madri-
leña. La Concejalía de Medio Ambiente de 
nuestra ciudad y la asociación Amigos de la 
Tierra desarrollan una amplia labor en este 
terreno, en la que participan más de 400 ve-
cinos, se organizan actividades de formación 
y consulta y mantiene un foro electrónico y 
página web sobre este método que emula los 
procesos naturales de formación de suelo y 
abonos orgánicos. 

Momento de la reunión, con el alcalde al fondo y, en primer 
término a la izquierda, Jorge Calderón.

Hazte con un compostador 
de plástico reciclable. En ellos el 
compost está resguardado de las 
inclemencias del tiempo, no se re-
seca ni se humedece en exceso. 
La Concejalía de Medio Ambiente 
mantiene en la web municipal 
www.ssreyes.org una completa 
información de como adherirse 
a este programa medioambiental 

del Ayuntamiento.
En él deben introducirse los restos de poda, 

césped y desechos orgánicos. La composición 
tiene que ser variada. El foro sobre compostaje 
en la dirección www.sansecompostaje.org/al-
foro.htm contiene consejos sobre esta técnica 
y responde a todas las cuestiones que puedan 
plantearse.

Una buena mezcla de los materiales y la co-
rrecta aireación harán que en seis meses pueda 
obtenerse una buena cosecha de compost listo 
para su uso.

Concejalía de Medio Ambiente
Centro de Gestión y Educación Medioambien-

tal. Tel. 91 659 17 63
Programa municipal Compostaje Doméstico. 

www.ssreyes.org
Foro de compostaje

http://www.sansecompostaje.org/alforo.htm

EL COMPOST, UNA 
FORMA LIMPIA DE 

CONSEGUIR ABONO SIN 
COSTE MEDIOAMBIENTAL
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MEDIO AMBIENTE

2009, el año más natural

El gran pulmón verde
del norte de Madrid

El nuevo parque de Dehesa Vieja es un 
pulmón vegetal que incorpora, además, tres 
campos de fútbol, un estanque, pistas polide-
portivas, merendero, una zona de pérgolas, un 
carril bici y un circuito de cross, en un parque 
en el que se ha plantado la nada despreciable 
cifra de 8.000 árboles y 450.000 arbustos, op-
tando por la vegetación autóctona, respetuosa 
con el entorno y adecuada a la meteorología 
local, con el fin de hacer un uso eficiente de 
los recursos hídricos, con riego de agua re-
ciclada. 

“En la plantación de la vegetación”, afirma 

EL NUEVO PARQIE DE LA DESESA, LA LUCHA CONTRA EL RUIDO DE BARAJAS Y LA ECOTARJETA, PUNTOS FUERTES

Este año se han desarrollado una serie de medidas que apuestan por un municipio más 
rico en recursos medioambientales, con una calidad de vida equiparable a las ciudades 

más desarrolladas de Europa. Una ciudad verde y limpia, cuyos recursos se adecuen a un 
desarrollo sostenible, siguiendo la senda marcada por la Agenda 21 local. 

Los parques de Dehesa Vieja, Cerro del Baile y La Marina convertirán a Sanse en el gran pulmón verde del norte de Madrid.

Por cada depósito en el Punto Limpio el usuario obtendrá una 
cantidad variable de puntos en función del producto que se 

deseche, canjeables por un regalo

el concejal de Parques y Jardines, Alberto 
Matiaces, “se pretende reflejar la evolución de 
nuestro entorno medioambiental a través de 
los siglos, simulando la vegetación natural de 
la zona más próxima a la Dehesa. Más al sur, 
se representan los cultivos de árboles frutales 
y, según nos aproximamos a las zonas urba-
nas, aparece una jardinería más ordenada”. 
Este parque de protección de Dehesa Vieja, 
añade el concejal de Medio Ambiente, “trata 
también de neutralizar el impacto medioam-
biental sobre el parque natural de la Dehesa 
Boyal, una joya que tenemos la obligación de 
proteger”.

Para el alcalde, “este parque palía un déficit 
histórico de zonas verdes en nuestro munici-

pio, que creció sin tener en cuenta la armonía 
que debe existir entre las zonas residencia-
les, las áreas dedicadas a las empresas y el 
comercio, y los parques y zonas de esparci-
miento. Este parque de Dehesa Vieja abre 
un espacio para el disfrute de los vecinos, no 
sólo para aquellos que viven en su cercanía, 
en las nuevas promociones de Dehesa Vieja, 
sino para todos los ciudadanos de nuestro 
pueblo”, hace hincapié el alcalde. 

El parque de Dehesa Vieja forma parte de 
una ambiciosa operación de construcción de 
zonas verdes, pues en el futuro se incluirán en 
este gran proyecto los parques de Temprana-
les y Cerro del Baile, en total 125 hectáreas, 
sin olvidar el Parque de la Marina, que con-
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vertirá San Sebastián de los Reyes en el gran 
pulmón verde del norte de Madrid. 

San Sebastián de los Reyes contra la 
contaminación acústica de Barajas

El alcalde de San Sebastián de los Reyes, 
Manuel Ángel Fernández; junto al conce-
jal de Medio Ambiente, Jorge Calderón, re-
gistraron recientemente las alegaciones del 
Ayuntamiento en el Ministerio de Fomento. 
Otros ayuntamientos, afectados también por 
la huella acústica del aeropuerto de Barajas, 
han hecho lo propio, coincidiendo todos en 
reclamar al Ministerio “los incumplimientos de 
la normativa aérea y la contaminación acústica 
por el sobrevuelo de las aeronaves por zonas 
habitadas”. 

En el caso de San Sebastián de los Reyes, 
la puesta en funcionamiento de un sistema 
de seguimiento de los aviones, así como los 
sonómetros instalados por el Ayuntamiento 
en zonas estratégicas del término municipal, 
han servido para incluir en las alegaciones 
“datos recientes, fiables, rigurosos y validos 
frente a cualquier organismo oficial”, afirma el 
alcalde, “merced a los cuales AENA no podrá 
ampararse en sus propias mediciones, intere-
sadamente manipuladas para que nuestras 
alegaciones, hasta la fecha, parecieran infun-
dadas”. 

Gracias a este sistema, que incluye un so-
porte informático que recoge y refleja las rutas 
aéreas, se han podido determinar los picos 
sonoros en áreas residenciales, que han al-

canzado los 90 dbs. “Durante un solo día”, 
hace hincapié Manuel Ángel Fernández, “se 
han recogido datos de más de 80 aviones que 
han llegado a los 85 dbs., un ruido realmente 
insoportable y lesivo para la salud de los veci-
nos afectados”. 

REUNIÓN DE LA MESA LOCAL CONTRA 
EL RUIDO. Antes de la presentación de las 
alegaciones ante el Ministerio de Fomento, 
el concejal de Medio Ambiente, Jorge Calde-
rón, se reunió con los representantes de las 
asociaciones locales que forman parte de la 
“Mesa Local Contra el Ruido”: Dehesa Vieja, 
La Granjilla, Fuente el Fresno y Ciudalcampo. 
Calderón les informó personalmente sobre el 
contenido de los documentos que se presen-
tarían ante Fomento y acerca de las próximas 

En el parque de Dehesa Vieja se ha plantado la nada despreciable 
cifra de 8.000 árboles y 450.000 arbustos, optando por la 

vegetación autóctona

La puesta en marcha 
de un sistema de 

seguimiento de los 
aviones, así como los 
sonómetros en zonas 

estratégicas, ha 
servido para disponer 

de datos fiables 
frente a cualquier 
organismo oficial

El alcalde después de presentar las alegaciones contra el ruido de Barajas en Fomento.

iniciativas que va a emprender el Ayuntamien-
to, entre otras ubicar dos nuevos sonómetros 
en Dehesa Vieja y la Vega del Jarama. 

Ecotarjeta para potenciar
el Punto Limpio

Cuánto más se usen las instalaciones del 
Punto Limpio Municipal –Avda. Tenerife, 7-, 
mayores posibilidades de conseguir los eco 
regalos con los que el Ayuntamiento premiará 
el uso de estas instalaciones. La campaña 
“Punto Limpio. Un gran gesto que tiene su 
recompensa” se desarrollará hasta el próximo 
1 de julio.

Por cada depósito en esta instalación 
medioambiental, los usuarios obtendrán una 
cantidad variable de puntos en función del pro-
ducto que se deseche. Los puntos obtenidos y 
anotados en una eco tarjeta pueden canjearse 
por kits de reciclado, dispositivos de ahorro de 
agua y energético o bolsas textiles que eviten 

el uso de plásticos no reutilizables. 
“Con esta campaña se quiere reconocer el 

esfuerzo que representa el gesto cotidiano de 
las familias que separan los residuos especia-
les producidos en el hogar y los depositan en el 
Punto Limpio de nuestra ciudad”, explica Jor-
ge Calderón, concejal de Medio Ambiente.

La ecotarjeta puede conseguirse en cual-
quiera de las visitas que se hagan al Punto 
Limpio, donde también se sellan las casillas 
que contabilizan la cantidad de puntos que se 
consigan. La idea es que el obsequio entrega-
do no se convierta en un objeto mas de consu-
mo, sino que cumpla con la función de ayudar 
al ciudadano en su compromiso de hacer su 
hogar mas verde, ecológico, comprometido 
y respetuoso con el medio ambiente”, señala 
Jorge Calderón.
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cultura
DENTRO DE LAS ACTIVIDADES DE LA XXVI SEMANA DEL LIBRO INFANTIL Y JUVENIL

Lectura compartida de Don Quijote de la Mancha, 
en la edición de Fácil Lectura

SOLICITUDES
PARA ESCUELAS INFANTILES, COLEGIOS

E INSTITUTOS PÚBLICOS EN EL CURSO 2009/2010
El plazo de presentación de solicitudes 

para la admisión de Primer Ciclo de Educa-
ción Infantil (0-3 años) será del 15 de abril al 
4 de mayo, ambos inclusive. Las instancias 
podrán retirarse en cualquier centro y se 
presentarán en la escuela infantil elegida en 
primera opción.

El plazo de presentación de solicitudes 

para la admisión en los centros de de Se-
gundo Ciclo de Educación Infantil, Educación 
Primaria y Educación Secundaria y Bachi-
llerato también será del 15 de abril al 4 de 
mayo de 2009, ambos inclusive. Como en 
el caso anterior, las instancias se recogerán 
en cualquier centro y se presentarán en el 
centro elegido en primera opción.

Por segundo año, la Delega-
ción Municipal de Cultura in-
vita a todos los vecinos del 

municipio a participar en la lectura 
compartida de Don Quijote, en su 
edición Fácil Lectura, primera pu-
blicación de la colección Clásicos 
en Fácil Lectura, fruto de la cola-
boración entre el Ayuntamiento y la 
Fundación General de la Universidad 
Autónoma.

Este acto se enmarca dentro de las 
actividades de la XXVI Semana del 
Libro Infantil y Juvenil y conmemora 
el 23 de abril, el Día del Libro. Al igual 
que en su primera edición, el deseo 
del Ayuntamiento es que la participa-
ción sea lo más amplia posible.

La lectura la abrirá el alcalde, Ma-
nuel Ángel Fernández Mateo, y la 
continuarán distintas personalida-
des del mundo de la cultura local, 
además de todos aquellos, de cual-
quier edad, que deseen intervenir, 
hasta completar el número de par-
ticipantes.

Como novedad, y continuando 
con la apuesta de acercar los libros 
a todos los ciudadanos, “este año 
varios fragmentos de Don Quijote
serán interpretados en lenguaje de 
signos, gracias a la colaboración de 
los alumnos del curso de lengua de 
signos de la Universidad Popular”, 
explica Mar Escudero, concejala de 
Cultura. El acto se cerrará con la ac-
tuación de la Coral de San Sebastián 
de los Reyes.

Para solicitar la participación en 
la lectura hay que ponerse en con-
tacto, antes del día 8 de abril,  con 
Mª José Lara, en Biblioteca Claudio 
Rodríguez, teléfono 91 659 05 72, 
de lunes a viernes de 8,00 a 14,30 
horas. También con Yolanda García, 
en la Biblioteca Claudio Rodríguez, 
91 659 05 72, de lunes a viernes de 
14,30 a 21,00 h.

23 DE ABRIL DE 2009, de 17,30 
a 19,30 h.

Biblioteca Central, Plaza de 
Andrés Caballero, 2

educación
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A C T U A L I D A D 
C O N C E J A L Í A S

participación ciudadana
Normas para la 
publicación de 
información sobre 
asociaciones y 
colectivos

1ª.- Deben estar dadas de alta 
en el Registro Municipal de Aso-
ciaciones, con una antigüedad 
mínima de 4 meses, y acreditan-
do un mínimo de 20 socios.

2ª.- El contenido ha de cen-
trarse, necesariamente, en activi-
dades ciudadanas, sin ánimo de 

lucro, abiertas 
a todos los 
vecinos de 
San Sebas-
tián de los 
Reyes.

3ª.- Los 
textos, con 
objeto de 
dar cabida 
a l  mayor 
n ú m e r o 
posible de 

asociaciones, no podrán superar 
las 10 líneas, en Arial 12, y un nú-
mero aproximado de 75 caracte-
res por línea.

4º.- Los textos han de dirigirse 
a la Concejalía de Participación 
Ciudadana, con objeto de verifi-
car la inscripción en el registro de 
asociaciones. En la solicitud de 
publicación han de reflejarse los 
datos de la Asociación, incluyen-
do el responsable de la misma y 
la dirección de la entidad. 

5º.- El Ayuntamiento, a través 
de la revista de información mu-
nicipal –La Plaza de la Constitu-
ción–, la página web municipal 
–ssreyes.org– y la televisión muni-
cipal –Canal Norte TV- informará 
debidamente de las actividades, 
siempre que éstas cumplan con 
todos los requisitos indicados con 
anterioridad y que su celebración 
coincida con la publicación en los 
medios municipales.

6º.- El Ayuntamiento se re-
serva la posibilidad de resumir el 
texto, si así lo estimara necesa-
rio, e intervenir en su redacción, 
con el único fin de mejorar su 
legibilidad.

En el número 246 de La Plaza se dice en el 
pie de foto de la página 9 que Ángel Reque-
na fue alcalde de IU del año 1993 al 2003. 

El texto no es exacto, pues Requena fue 
alcalde, esta vez integrado en las listas de 
Izquierda Independiente, de 1999 a 2003

FE DE ERRATAS
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mayores
En esta segunda 

edición los caminantes 
andarán los 108 km. 
que separan Orense de 
Santiago de Compostela

Se abre el plazo de 
inscripción para 
recorrer el Camino 
de Santiago
40 caminantes del Centro Municipal 
de Personas Mayores Gloria Fuertes 
iniciarán el próximo 12 de junio el 
recorrido del Camino de Santiago 
por la Vía de la Plata, en la etapa 
que une Orense con Santiago de 
Compostela. 100 kilómetros de 
recorrido a pie que les permitirá 
conseguir la Compostela, una 
acreditación de peregrino que 
se entrega al llegar a la catedral 
gallega.

Las inscripciones para participar 
en esta oferta pueden efectuarse 
hasta el 15 de abril en el Centro 
Municipal Gloria Fuertes, de 9 a 
14 horas. Ser mayor de 60 años 
y estar empadronado en San 
Sebastián de los Reyes son los dos 
únicos requisitos que se establecen 
para participar en esta actividad 
senderista cuyas etapas serán 
de 20 kilómetros diarios durante 
6 días. Las plazas están limitadas 
a un máximo de 40 personas. En 
caso de rebasar este límite, se 
adjudicaran mediante un sorteo que 
se realizará el 30 de abril.

Camino de Santiago 2009: De 
Orense a Santiago por la Vía de la 
Plata. 12 al 19 de junio

Precio 321,55 €
Pensión completa 

Desde ya es posible participar 
en algunas de las actividades 
que conforman la oferta de di-
namización de la Concejalía de 
Personas Mayores para este 
mes de abril. Abre la progra-
mación la Lectura compartida, 
un libro fórum que se realiza los 
jueves en el Gloria Fuertes y que 
se clausurará con una especial 
conmemoración del Día del Li-
bro y la participación en la lectu-
ra continuada de El Quijote en la 
Biblioteca Central.

Entre estos dos hitos, la Con-
cejalía de Mayores nos llevará 
por la Quinta de los Molinos 
madrileña, a visitar la Biblioteca 
Nacional y su exposición La Co-
pla. Charlas sobre derecho, nu-
trición o arte desde el punto de 
vista del mayor completan esta 
agenda municipal de este mes 
de abril que ahora se inicia.

Agenda de actividades para 
personas mayores
Jueves, 2 y 16 de abril
Lectura compartida
Zalacaín el aventurero
Pío Baroja
Biblioteca del Centro Municipal 
de Personas Mayores
12 horas. Entrada libre
Martes, 14 de abril

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DEL CENTRO GLORIA FUERTES PARA EL MES DE ABRIL 

Salidas culturales, senderismo por 
la ciudad y mucho más...

Visita al Archivo Municipal
Demostración de restauración 
de documentos antiguos
Inscripciones del 1 al 3 de abril 
Sorteo el 7 de abril a las 12 h.
Martes, 21 de abril
Senderismo Urbano
De la Quinta de los Molinos 
al Parque Juan Carlos I
Transporte público. 8,5 km de 
recorrido. 15 plazas
Inscripciones del 13 al 17 de 
abril. Sorteo: 17 de abril
Miércoles, 22 de abril
Visita al Museo de la Ciudad. 
(Madrid)
Una instalación de exposicio-
nes temporales dedicadas a las 
infraestructuras ciudadanas e 
historia de Madrid desde la Pre-
historia hasta nuestros días.
Inscripciones del 13 al 17 de 
abril. Sorteo: 17 de abril
Jueves, 23 de abril
Exposición Ruperto Chapí
Biblioteca Nacional
Inscripciones del 13 al 17 de 
abril. Sorteo 17 de abril
Miércoles, 29 de abril
Excursión a la Sierra Norte
Una salida gratuita integrada en 
el programa de divulgación de 
los valores medioambientales 
de la sierra madrileña que ofrece 
el Patronato Madrileño de Áreas 

Todos los jueves, desde hace dos años, hay una 
reunión en torno a un libro para comentarlo en la 
actividad Lectura Compartida, una iniciativa del 
programa de Animación en Biblioteca, pertene-
ciente a la Delegación de Personas Mayores. Sus 
integrantes celebran el 23 de abril el Día del Libro, 
con unas actividades propias, al tiempo que envían 
una representación a la lectura continuada de El 
Quijote, organizada por la Concejalía de Cultura.

La celebración del Día del Libro en el Centro 
Municipal de Mayores tendrá como protagonista 
literaria a Gloria Fuertes. Una selección de sus 
poemas y cuentos será leída por los integrantes 
del grupo, a los que se unirán los habituales 
de otras actividades de este centro y quienes 

deseen participar en esta celebración. 
Las lecturas se iniciarán el 23 de abril, a las 10 de 

la mañana, para continuar con la de obras propias 
de los participantes en el Taller Literario. Finalizará 
con una sesión similar sobre la obra de Pío Baroja, 
Zalacaín el aventurero. En la tarde de ese mismo 
día, un grupo de representantes del grupo de Lec-
tura Compartida participarán en la lectura conjunta 
de El Quijote. “La lectura compartida es una acti-
vidad que hemos mantenido desde su creación 
y que conserva su esencia sin cerrarse a nuevos 
participantes, con el fin de animar a la lectura, y 
abarca, tanto el texto, como el contexto social en 
el que se escribió la obra”, señala la concejala de 
Personas Mayores, Dolores de Diego. 

EL GRUPO ‘LECTURA COMPARTIDA’ CELEBRA EL DÍA DEL LIBRO CON GLORIA FUERTES, BAROJA Y 
MÁS OBRAS DEL TALLER LITERARIO DEL CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES

de Montaña.
Inscripciones del 13 al 17 de 
abril. Sorteo: 17 de abril
CONFERENCIAS
Ciclo Derecho y personas 
mayores. ‘La importancia del 
testamento’
Eduardo Montalvo
Abogado de la Asesoría Jurídica 
del centro Gloria Fuertes
Miércoles, 1 de abril
Salón de Actos, 17 horas
Entrada libre
Martes, 14 de abril
Curso de cocina saludable
‘La importancia del desa-
yuno’
Impartida por el grupo G.A.N 
con clase de cocina en directo y 
regalos de los patrocinadores.
Inscripciones  en la 3ª planta 
desde el 16 de marzo, hasta un 
límite de 60 plazas. 
17 h. Salón de Actos 
Centro Municipal de Personas 
Mayores.
CINEFORUM Y OTRAS ACTI-
VIDADES PARTICIPATIVAS
Miércoles, 15 de abril
Cineforum. Ciclo El Teatro.
El mejor alcalde: El Rey de Lope 
de Vega
17 h. Salón de Actos de Centro 
Municipal de Personas Mayores. 
Entrada libre.
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cooperación al desarrollo

Los responsables del programa de ayu-
da humanitaria en el departamento del 
Chocó, Colombia, se reunieron en el 

Ayuntamiento de San Sebastián de los Re-
yes con la concejala de Cooperación al De-
sarrollo, Mar Escudero, para hacerle entrega 
del informe de seguimiento del programa 
financiado directamente por el Ayuntamiento 
desde 2007.

Este proyecto está destinado a la pro-
moción y materialización de estrategias de 
defensa de la vida y del territorio en amplias 
zonas de Chocó, en el norte del país, “donde 
la población vive acosada y amenazada por 
los grupos paramilitares que están echando 
a los agricultores de sus terrenos”, señala 
Ana María Lozano, coordinadora de la ONG 
colombiana Comisión Intereclesial de Justicia 
y Paz.

El  proyecto, del que es responsable esta 
ONG, fue subvencionado inicialmente con 
12.000 euros, para el período comprendido 
entre enero de 2007 y enero de 2008, más 
otros 6.000 aportados a principios de año.

La población de las comunidades del 
Cacarica, los Resguardos Indígenas de 
Perancho y Peranchito, los Consejos del Ji-
guamiandó y Curvaradó han sufrido en los 
últimos diez años persecuciones, asesinatos, 

bloqueo económico y desapariciones para 
forzarles a que abandonen sus tierras o las 
vendan a precios muy bajos para ser explo-
tadas industrialmente.

“Dado que la situación de presión sobre 
estas comunidades para que abandonen 
sus tierras es cada día mayor, los daños 
morales, afectivos y materiales de sus habi-
tantes no han sido reparados por lo que se 
mantiene la necesidad del acompañamiento 
internacional permanente”, señala el informe 

de la organización.
El proyecto atiende los problemas de sa-

lud, especialmente de salud mental, que han 
obligado, a que los afectados permanezcan 
en Bogotá por un largo tiempo para su aten-
ción médica integral. La ONG colombiana, 
además, continúa aportando pruebas para 
que la fiscalía siga el proceso y culmine la 
etapa de investigación para que testifiquen 
los implicados y dar resolución a los casos 
pendientes de sentencia.

EL PROYECTO, FINANCIADO CON UN TOTAL DE 18.000 EUROS, SE CENTRA PRINCIPALMENTE EN LA SALUD DE 
UNAS COMUNIDADES PRESIONADAS INJUSTAMENTE PARA QUE ABANDONEN SUS TIERRAS. 

La ONG Comisión Intereclesial de Justicia y 
Paz presenta su informe de seguimiento

UN PROGRAMA DE COOPERACIÓN MUNICIPAL QUE SE VIENE DESARROLLANDO DESDE EL 2007 EN COLOMBIA

Mociones a favor 
de los derechos de 
la mujer

El grupo municipal Popular pre-
sentó en el último Pleno, celebrado 
el pasado 18 de marzo, una propo-
sición, aprobada por unanimidad, 
que se centró en “la defensa del fe-
minismo, la igualdad y los derechos 
de las mujeres”. En la moción se 
proponía, resumidamente:

Desarrollar políticas formativas 
y de sensibilización en materia de 
igualdad y no discriminación por 
razón de sexo que favorezcan los 
necesarios cambios en valores, ac-
titudes y roles sociales adjudicados 

a hombres y mujeres con el objetivo 
de contribuir a una mayor sensibili-
zación e intervención en la preven-
ción, tratamiento y erradicación de 
todas las formas de violencia contra 
las mujeres, especialmente, el aco-
so por razón del sexo.

Seguir fomentando e intensifi-
cando desde el Ayuntamiento ac-
ciones positivas para aumentar la 
participación y el mantenimiento de 
las mujeres en el mercado laboral 
y, especialmente, en los sectores 
estratégicos e intensificar los recur-
sos para fomentar el autoempleo 
femenino en sectores económicos 
emergentes.

Favorecer la participación y el 
protagonismo de las mujeres en la 
sociedad de la información y las nue-
vas tecnologías, tanto como usuarias 
como productoras de contenidos.

Prevenir, combatir y eliminar la 
explotación y tráfico sexual de mu-
jeres y menores.

Denunciar la persistencia de los 
conflictos bélicos en distintas partes 
del mundo que producen la vulne-
ración de los derechos humanos 
con terribles consecuencias para 
la población civil y en particular a 
las mujeres.

Por su parte, Izquierda Inde-
pendiente, también con el apoyo 
de todos los grupos de la Corpo-
ración Municipal, vio aprobada su 
proposición acerca de “la igualdad 
y la participación de la mujer en el 
deporte”. 
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desarrollo local
UN PROYECTO GESTIONADO CON LA CONSEJERÍA DE ECONOMÍA Y HACIENDA

San Sebastián de los Re-
yes acogió el acto de 
presentación oficial en la 

zona norte de la región del pro-
grama Plan FICOH 2009 –pro-
grama de Fomento e Impulso 
del Pequeño Comercio y la Hos-
telería– presidido por el alcalde, 
Manuel Ángel Fernández, y que 
contó la presencia de la direc-
tora general de Comercio de la 
Comunidad, Carmen Cárdeno; 
el presidente de la Cámara de 
Comercio e Industria de Madrid, 
Salvador Santos Campano; y el presidente de ACENOMA, Miguel 
Ángel Rivero.

Los representantes de estos organismos explicaron los fines del 
plan y desarrollaron algunos de sus aspectos. “Este proyecto nace 
con la voluntad de ayudar a las Pymes comerciales, de servicios y 
hostelería para que modernicen e innoven sus establecimientos y 
equipamientos comerciales”, explicó Carmen Cárdeno.

El Plan FICOH, gestionado en colaboración con la Consejería de 
Economía y Hacienda de la Comunidad de Madrid, se desarrolla 
en varias fases y niveles:

1 – Ayudas directas para las Pymes Comerciales y de 
Hostelería.

2 – Ayudas financieras a las Pymes Comerciales.
3 - Ayudas financieras a las Pymes de la Hostelería.

4 – Ayudas a ayuntamien-
tos para fomento de equipa-
miento comercial y comercio 
rural.

5 –  Ayudas a 
ayuntamientos para 
la promoción comer-
cial y ferial.

6 – Ayuda a aso-
ciaciones de comer-
ciantes para la reha-
bilitación y mejora en 
mercados y galerías 
comerciales.

7 – Ayudas para 
el desarrollo de los 
centros comerciales 
abiertos y las activida-
des de promoción.

8 - Ayudas a asociaciones de comerciantes y Hostelería.

RECURSOS PARA SALIR DE LA CRISIS. “A pesar de los mo-
mentos difíciles que atravesamos, estamos en la región española 
que menos empleo destruye y estamos en uno de los municipios 
con mayores recursos para abordar con éxito esta crisis. Nuestra 
próxima apuesta será el acondicionamiento del centro comercial 
abierto de la calle Real, para lo que ya está aprobado el presupues-
to, y ayudar a más de 700 establecimientos para que sean más 
competitivos”, señaló el alcalde, Manuel Ángel Fernández.

Para el presidente de ACENOMA, Miguel Ángel Rivero, “es 
muy importante que los empresarios accedan a estas ayudas, 
especialmente en este momento de crisis, un aliciente para que los 
empresarios continúen generando empleo”.

De izquierda a derecha, Carmen Cárdeno, Manuel Ángel Fernández, 
Salvador Santos Campano y Miguel Ángel Rivero.

Las subvenciones que re-
cibe el Ayuntamiento a tra-
vés de la Dirección General 
de Empleo y Mujer de la 
Comunidad de Madrid han 
posibilitado la contratación 
de 55 personas a lo largo 
de los primeros meses de 
2009.

El Ayuntamiento diseña, 
valora y propone una serie 
de proyectos que, si son 
subvencionados, permiten 
la contratación de traba-
jadores desempleados a 
través de la Oficina de Em-
pleo de la Comunidad de 
Madrid.

Los programas t ienen 
una duración variada que 

oscila desde los seis y los 
nueve meses y el importe 
total de las ayudas obteni-
das asciende a 1.500.000 
euros, una cifra nada des-
deñable que se destina ín-
tegramente al pago de los 
salarios de los trabajadores 
contratados.

Gracias a este programa, 
el Ayuntamiento ha podido 
mejorar ciertos servicios y 
prestaciones a los vecinos 
de la localidad.

El Ayuntamiento está ac-
tualmente en fase de soli-
citar subvenciones para 
nuevos proyectos que se 
llevarán a cabo a partir de 
septiembre de este año.

DIVERSOS PROGRAMAS MUNICIPALES POSIBILITAN
LA CONTRATACIÓN DE 55 DESEMPLEADOS

Presentación del ‘Plan FICOH 2009’ de 
ayudas a empresas locales

El pasado 25 de marzo, con la presencia de la concejala de Economía 
y Desarrollo Local, María José Esteban, el Centro Municipal de Formación 
Ocupacional acogió la presentación de la plataforma Sansempresa Plan 
Avanza. Se dieron a conocer los resultados de las actividades promo-
vidas por el Centro de Difusión de la Innovación (CDI Sanseinnova) y 
algunos de los más prestigiosos profesionales y empresas del sector 
adelantaron las tendencias de Internet en el futuro.

El CDI SANSEINNOVA nace con la vocación de difundir la cultura 
de la innovación tecnológica y de la sociedad de la información y el 
conocimiento en el ámbito empresarial, incluyendo el fomento de la 
implantación de técnicas y tecnologías innovadoras. Por su actividad, se 
ha convertido en un referente de apoyo en información y difusión sobre 
innovación tecnológica para las empresas del municipio.

LAS EMPRESAS DEL MUNICIPIO
APUESTAN POR LA INNOVACIÓN
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La Plaza
DE LA CONSTITUCIÓN

REVISTA INFORMATIVA Y DE SERVICIOS
DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES

odos los amantes de la bici, 
en su modalidad de Mountain 
Bike, tanto amateur como 
profesionales, sin importar 
la edad o nivel de los mis-

mos estáis invitados a participar en esta 
atractiva competición que se disputará 
el 5 de abril en un circuito anexo al po-
lideportivo Dehesa Boyal.

Desde 2002, el Club Deportivo Total 
Sport, en estrecha colaboración con 
el Ayuntamiento de San Sebastián de 
los Reyes, la empresa de telecomu-
nicaciones UNITEC y la agencia de 
Marketing y Publicidad Delfin Group, 
organiza este prestigioso evento de-
portivo.

LUGAR Y HORARIO. La competición 
se desarrollará en la explanada si-
tuada frente al Polideportivo Muni-

T

deportiv
a

deportiv
a

PONTE SOBRE RUEDASPONTE SOBRE RUEDAS

cipal Dehesa Boyal de San Sebastián 
de los Reyes.

Dará comienzo sobre las 10,00 ho-
ras de la mañana con las competicio-
nes de la categoría de promoción para 
a continuación, sobre las 11,30 horas, 
dar paso a las competiciones de las 
categorías superiores. Todas las cate-
gorías estarán establecidas en función 
de la edad y nivel de los participantes.

Existen dos tipos de circuito, el cir-
cuito A, de aproximadamente 7 km. de 
longitud y destinado a las categorías 
superiores de la prueba, y el circuito 
B, ubicado junto a la zona de meta y de 
aproximadamente unos 2 km. de longitud, 
destinado a las categorías de infantiles o 
de promoción.

Una vez concluidas las competiciones, 
sobre las 14,00 horas se procederá a la 

El 5 de abril nuestra ciudad será el escenario de una espectacular competición de 
Mountan Bike abierta a todos los públicos. Todavía estáis a tiempo de apuntaros.

GRAN PREMIO UNITECGRAN PREMIO UNITEC
TROFEO AYUNTAMIENTO DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYESTROFEO AYUNTAMIENTO DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES



entrega de premios a cargo de 
las autoridades municipales y 
representantes de los distintos 
patrocinadores.

ORGANIZADORES. La organización 
del evento corre a cargo del Club De-
portivo Total Sport, en estrecha cola-
boración con la agencia de Marketing 
y Publicidad Delfin Group, responsable 
también de la Dirección Comercial.

También cuenta con el apoyo de 
la ACP (Asociación de Ciclistas Profe-
sionales) y la propia Federación Ma-
drileña de Ciclismo, responsable del 
control y registro de las inscripciones 
así como de los arbitrajes, esta última 
faceta compartida con la Real Federa-
ción Española de Ciclismo, RFEC.
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El circuito diseñado al lado del Polideportivo 
Dehesa Boyal ofrece emociones y diversión sin 
tregua. Las diferentes categorías dan cabida 
a todas las edades y nivel competitivo, tanto 
amateur como profesional. En este evento puede 
participar quien quiera.

Deporte: Mountain Bike
Fecha: 5 de abril de 2009 
Lugar: Explanada junto al Polideportivo Dehesa Boyal
Patrocinadores:
Unitec y San Sebastián de los Reyes
Colaboradores: Coca-cola, Bike, ACP, Imba
Categorías: Todas las establecidas por la RFEC
Trofeos: Para los 3-5 primeros de cada categoría
Premios en metálico: Por valor de 5.120 €
Organización: Delfin Group – C. D. Total Sport

Datos de interés
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Lola Pereda y Tomás Vallés, entrenadores de Club Balonmano 1ª Nacional Femenina

“Sabemos que todo Sanse estará con nosotros para 
afrontar el reto de los playoffs de ascenso”

ENTREVISTA

Son, a partes iguales y junto 
al equipo, los grandes artí-
fices de haber clasificado 
al Club Balonmano para 

los playoffs de ascenso en 1ª 
Nacional Femenina, un reto que 
afrontan con la misma ilusión y 
entrega con la que hacen todo. 
La Plaza.- Con el partido ga-
nado al Fuengirola habéis con-
seguido la clasificación para los 
playoffs. ¿Os veis con posibili-
dades para ascender?
Lola Pereda y Tomás Vallés.-
Posibilidades siempre existen, 
pero hay equipos muy poten-
tes con muchas jugadoras más 
profesionales que nosotras y 
mayor experiencia en fases de 
ascenso. Debemos de conti-
nuar partido a partido, esa es la 
estrategia que nos ha dado re-
sultado hasta ahora y debe ser 
nuestro mecanismo de trabajo 
en las fases de ascenso.
L.P.- Vais segundas de grupo 
y estáis cumplimentando una 
temporada extraordinaria, sobre 
todo en la segunda vuelta. ¿En 
qué se basa este éxito?
L.P. y T.V.- El éxito se basa en el 
constante esfuerzo que han rea-
lizado las jugadoras entrenando 
hasta las 23,00 horas, 4 días a la 
semana y compartiendo nues-
tro sistema de juego. Este año 
planteamos una preparación 
física a largo plazo, esto motivó 
que tuviésemos altibajos en la 
primera vuelta y que hayamos 
podido hacer una segunda 
parte de campaña mucho más 
regular.
L.P.- Este grupo se nutre del 
programa Deporte en la Escue-

la, en el que vosotros también 
participáis en el área técnica. ¿El 
deporte base es la mejor apues-
ta de futuro?
L.P. y T.V.- Sí. El proyecto de-
portivo del Club Balonmano está 
basado en el deporte base del 
municipio, ya que conseguir el 
logro de una fase de ascenso sin 
cantera habría sido económica-
mente inviable.

En tiempos de crisis esta 
apuesta tiene una mayor relevan-
cia, nuestros programas de base 
son prioritarios, nuestros mejo-
res fichajes están en nuestros 
colegios y si esto no se produce 
estaremos contribuyendo a crear 
un municipio de deportistas para 
siempre.  
L.P.- El balonmano no es un 
deporte de masas. ¿Os sentís 
arropados por la afición de San-
se? ¿Crees que habrá un apoyo 
masivo en los playoffs?
L.P. y T.V. Estamos muy orgullo-
sos por la respuesta masiva de 
la afición local. No sabemos si 
podrán acompañarnos a la fase 

de ascenso, porque los lugares 
de las sedes todavía no se co-
nocen.En todo caso el apoyo es 
total y sabemos que todo Sanse 
está con nosotros independien-
temente del lugar de España 
donde juguemos.
L.P. Los dos estáis haciendo un 
trabajo encomiable. ¿Qué ex-
pectativas tenéis para el futuro 
con este equipo?
L.P. y T.V.- Llegar al máximo nivel 
deportivo que económicamente 
nos podamos permitir, nutrién-
donos prioritariamente de las 
jugadoras locales que salgan de 
nuestras categorías inferiores. 
L.P.- Uno de los grandes que-
braderos de cabeza de cualquier 
club es el tema económico. ¿Os 
sentís respaldados en este as-
pecto? ¿Esperáis que después 
de los logros deportivos se arri-
mará más el hombro?
L.P. y T.V.- Estamos totalmente 
agradecidos a la colaboración 
del Ayuntamiento. Respecto al 
futuro confiamos en que esta-
rá a la altura de las circunstan-

cias y necesidades deportivas 
de la próxima temporada. Por 
otro lado hay que entender que 
el momento actual no invita 
al despilfarro y es por ello que 
nosotros siempre valoraremos 
al máximo el apoyo municipal, 
independientemente de lo que 
se nos pueda aportar. Sabemos 
que el Consistorio tiene grandes 
preocupaciones y que para ellos 
la apuesta por el deporte de ba-
se y la promoción deportiva es 
prioritario, nuestra obligación es 
trabajar hombro con hombro 
aunque haya que renunciar a 
aspectos superfluos.
L.P.- El deporte femenino en 
Sanse brilla a gran altura con el 
voley, el balonmano… Recien-
temente se ha celebrado el Día 
Internacional de la Mujer. ¿Crees 
que  se os mira igual que al de-
porte masculino o todavía hay 
que mejorar en este aspecto?
L.P. y T.V.- En general, cada vez 
estamos más valoradas, pero 
todavía falta mucho para con-
seguir la igualdad. Sin embargo 
estas diferencias son menores 
en nuestro municipio y en nues-
tro deporte.
L.P.- Por último, ¿a qué se de-
dica Lola Pereda y Tomás Vallés 
cuando no están con sus chi-
cas? ¿Qué aficiones tenéis?
Lola Pereda.- Leer, viajar, reali-
zar puzzles, escuchar música.
Tomás Vallés.- Compartir el 
poco tiempo libre con mi fa-
milia, seguir a mis hijos en sus 
partidos de balonmano y hacer 
deporte en nuestra dehesa y 
las infraestructuras deportivas 
de mi pueblo. 

“Las mujeres en el deporte cada vez estamos más valoradas, pero todavía nos 
falta mucho para conseguir la igualdad. Sin embargo, estas diferencias son 

menores en nuestro municipio y en nuestro deporte”, Lola Pereda

“Nuestro éxito se basa en el constante esfuerzo que han realizado 
las jugadoras entrenando hasta las 23,00  horas, 4 días a la semana y 

compartiendo nuestro sistema de juego”, Tomás Vallés
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BALONMANO
1ª Nacional Femenina 

Un sueño cumplido

Por fin se cumplió el 
sueño, después de 21 
encuentros nuestro 
equipo de 1ª Nacional 

Femenino se ha asegurado 
matematicamente su clasifi-
cación para jugar la 1ª fase de 
ascenso que se celebrará del 
17 al 19 de Abril.

El encuentro disputado en 
el bonito pabellón Elola de 
Fuengirola se planteaba como 
una final para las nuestras ya 
que una victoria garantizaba 
nuestra clasificación, pero las 
locales necesitaban una vic-
toria o al menos un empate 
que les permitiese mantener 
la categoria.

El partido comenzó con una 
buena defensa de las nues-

tras que nos permitia ventajas 
cómodas con contragolpes 
casi siempre letales, sin em-
bargo el empuje de las de la 
Costa del Sol fomentado por 
su agonía en la clasificación 
nos puso en algunos aprietos; 
al final del primer tiempo el 
equipo se marchó a la caseta 
con 12-15 en el marcador.

El segundo periodo se 
caracterizó por la presión 
desde la grada, casi todo 
el encuentro rozó lo antide-
portivo, y un arbitraje casero 
que metió a las locales en el 
encuentro. El final, más de lo 
que llevan demostrando las 
nuestras durante todo el año: 
en los momentos difíciles se 
hacen una piña y se apoyan 

en el esfuerzo defensivo y en 
la lucha constante en ataque 
para conseguir la victoria. El 
resultado final con sólo tres 
jugadoras en la pista fue de 
25 - 30.

Después, 600 kilómetros 

de canticos hasta llegar a 
Valvanera a las tres de la 
mañana y pensar ya en com-
partir con la afición Sansera 
este éxito, que es de todos: 
la clasificación para los pla-
yoffs de ascenso.

Esta competición tendrá su salida el día 19 en el Polideportivo 
Dehesa Boyal donde los corredores realizarán un recorrido de 
10 kilómetros superando un obstáculo cada km., tanto en grava 
como en asfalto. La hora de la salida es a las 11,00 h. y el itinerario 
comprende una sola vuelta. 

En palabras de la entidad organizadora, Run and Win: “Esta 
carrera es una cóctel explosivo de diversión y deporte. Por poca 
ayuda que parezca 1 euro de cada inscripción que se realiza 
durante todo este año al final 
del mismo tendrá su reflejo en 
la cristalización de diferentes 
proyectos en Senegal. Ade-
más, el recorrido es divertido: 
hay un muro gigante de ma-
dera, tubos, vallas, avitualla-
mientos y otros obstáculos. 
En esta oportunidad tene-
mos muchas sorpresas para 
los que se inscriban”.

La inscripción de los par-
ticipantes en la carrera se 
podrá realizar visitando la 
página web: www.carreras 
populares.com. También, se 
puede realizar en el Polide-
portivo Dehesa Boyal de San Sebastián de los reyes  previo 
ingreso de 11 euros en la cuenta de RUN & WIN en Caixa Nova 
Nº 20800611080040001429, indicando nombre y DNI de la 
persona que hace el ingreso.

“Corre por una sonrisa”, carrera popular 
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   JUEGOS ESCOLARES

E l 31 de marzo, 1 y 2 de 
abril se celebran los Jue-
gos Deportivos Escolares 
de Atletismo, Orientación 

y Petanca en los que participan 
los centros de Primaria y Se-
cundaria de nuestro municipio. 
Este año se espera superar la 
participación de 1.300 alum-
nos del año pasado que, a lo 
largo de estos tres días van a 
dar gran colorido a nuestras 
instalaciones del Polideportivo 
Dehesa Boyal . 

Las jornadas comienzan a las 
10,00 h. con las carreras cla-
sificatorias, las diferentes mo-
dalidades de carreras,saltos y 
lanzamientos nos van a llenar 
la mañana hasta finalizar con 
los “relevos” . Por segundo 
año consecutivo se ha inclui-
do la petanca dada la enorme 
aceptación del año pasado y, 
como novedad, la modalidad 
de “bici-mano” para alumnos 
diminuidos 

   AGENDA
FÚTBOL
4 de abril:
Dehesa Vieja – Alcobendas 
Sport B (Afic.prim.)
(A Las 17,30 h. En Los 
Campos Munincipal Dehe-
sa Vieja 1)
5 de abril:
Gandario Sanse - Rsd Alca-
lá B (Preferente)
(A Las 11,00 h. En Los 
Campos Municipales De-
hesa Vieja 1)
12 de abril:
U.d. S.S. Reyes - Ad Parla 
(3ª División Gpo. 7)
(A Las 12,00 h. en el Nuevo 
Estadio de S.S.Reyes)
19 de abril:
C.d. Carranza – C.d. Tetuán 
(Afic. Primera)
(A las 11,00 h. en los Cam-
pos Mun. Dehesa Vieja 1)
U.d. S.S. Reyes B – D Santa 
Ana B (Afic. Primera)
(A las 17,00 h. en el Campo 
Dehesa Boyal)

Juventud Sanse – Ad Alco-
bendas B (Afic. Segunda)
(A Las 17,00 h. En Los 
Campos Munincipal Dehe-
sa Vieja 1)
26 de abril:
Dehesa Vieja – Villanueva 
Del P. (Afic.prim.)
(A las 11,00 h. en los Cam-
pos Mun. Dehesa Vieja 1)
U.d. S.S. Reyes - At. de Ma-
drid B (3ª División Gpo. 7)
(A las 12,00 h. en el Nuevo 
Estadio de S.S.reyes)
U.D. S.S. Reyes B – Dinamo 
Estrecho (Afic. Primera)
(A Las 17,00 h. en el Campo 
Dehesa Boyal)
FÚTBOL FEMENINO
26 de abril:
C.D. Carranza – Ad Colme-
nar Viejo (Fem.)
(A Las 19,00 h. en el Campo 
Dehesa Boyal)
TENIS DE MESA
5 de abril:
Dos De Mayo – Ucam Car-

tagena (Sup. Div. Fem.)
(A Las 11,00 h. en el Pab. 
t.mesa Pol. Dehesa Bo-
yal).
OTROS EVENTOS…
31 de marzo, 1 y 2 de 
abril:
JUEGOS ESCOLA-
RES DE ATLETISMO, 
ORIENTACIÓN Y PE-
TANCA
A las 10,00 h. en el Esta-
dio de Atletismo Dehesa 
Boyal
5 de abril:
MOUNTAIN BIKE
VIII Trofeo San Sebastián 
De Los Reyes  Gran Premio 
Unitec. (A partir de las 10,00 
h. en el Circuito Arroyo Qui-
ñones – Dehesa Boyal)
29 de abril:
MOTOCROSS
Campeonato Comunidad 
de Madrid. (A partir de las 
10,00 h. en el Circuito Mo-
tocross Dehesa Boyal)

Atletismo, Orientación y Petanca

Unas jornadas para batir récords

Los Juegos Deportivos Escolares congregaron 
en la edición pasada 1.300 alumnos de 
Primaria y Secundaria.

E l Ayuntamiento, en concreto 
la Concejalía de Deportes, ha 
puesto en marcha una Comi-
sión de estudio para crear la 

Fundación “San Sebastián de los 
Reyes Deporte”. En el último Pleno, 
del pasado 18 de marzo, se aprobó 
la constitución de la citada Comi-
sión, que deberá analizar “cuantos 
aspectos legales o económicos re-
sulten de aplicación”.

“En San Sebastián de los Reyes 
se ha consolidado la promoción del 
deporte de base y del denomina-
do deporte para todos”, afirma el 
concejal de Deportes, Miguel Ángel 
Martín Perdiguero; “sin embargo 
existen nuevas exigencias de prác-
tica deportiva de alto nivel que han 
de atenderse, pues contribuyen a 
la promoción deportiva por su re-
percusión en los medios y en la po-
blación en general, espejo para los 
deportistas en edad escolar”.

En opinión de Miguel Ángel Martín 
Perdiguero, “resulta evidente que 
los fondos públicos no pueden sos-
tener económicamente todo este 
complejo mundo. Y es por ello por 
lo que se deben buscar otras fór-
mulas de financiación y fomento del 
deporte que, en nuestra ciudad, de-
ben tender a una mayor implicación 
del sector empresarial, comercial y 
de servicios con nuestro deporte”.

Una vez analizada la realidad de 
nuestro sistema deportivo local y 
estudiadas otras experiencias en el 
ámbito nacional, todos los grupos 
políticos, a excepción de Izquier-
da Unida, coincidieron en el último 
Pleno en la necesidad de constituir 
un órgano de gestión estable para 
la captación de recursos del tejido 
empresarial y que además coordine 
y avale la iniciativa privada de los di-
rigentes deportivos en sus distintas 
modalidades.

A este respecto, la tendencia 
actual es la creación de fundacio-
nes, cuyo objeto es el fomento y 
la promoción del deporte a través 
del apoyo, difusión y ayudas a las 
entidades deportivas, así como la 
celebración de eventos deportivos 
para la promoción y difusión de la 
cultura deportiva y su acercamiento 
a los ciudadanos.

Una Fundación dedicada a 
la promoción del deporte

EN CORTO
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Ángel Luis Giménez Bravo, presidente de la Federación Madrileña de Lucha:

“El convenio que hemos firmado con el 
Ayuntamiento acercará a los vecinos el segundo 
deporte más antiguo de los Juegos Olímpicos”

 LUCHA

E l Ayuntamiento acaba de 
firmar, a través del con-
cejal de Deportes, Miguel 
Ángel Martín Perdiguero, 

un convenio con la Federación 
Madrileña de Lucha que va a 
dar un impulso a este deporte 
olímpico en nuestra ciudad. 
Su presidente, Ángel Luis Gi-
ménez Bravo, lo ve como una 
oportunidad inmejorable.
La Plaza.- ¿Qué va a signifi-
car para Sanse la firma de este 
convenio?
Ángel Luis Giménez Bravo.-
Acercar el deporte de la Lucha 
segundo más antiguo en los 
Juegos Olímpicos a todos los 
vecinos/as de la localidad. 
Nuestro referente es que “so-
mos la historia en el deporte y 
queremos ser el futuro”.

Se pretende:
1. Que la gente conozca 

que el deporte de la Lucha (en 
todas sus modalidades): Lu-
chas Olímpicas (Libre, Greco-
rromana y Femenina); Luchas 

no Olímpicas (Sambo); Disci-
plinas Asociadas (entre ellas 
fundamentalmente la Defensa 
Personal Femenina y la Defen-
sa Personal Policial).

2. Que merece la pena cono-
cer y practicar este deporte.

3. Que reúne unas carac-
terísticas ideales para niños y 
jóvenes.
L.P.-¿Cómo surgió la idea de 
montar una Escuela de Lucha 
en Sanse?

A.G.B.- Precisamente porque 
residen en Sanse el Director 
Técnico de la Federación, 
Raúl Osuna, así como las dos 
luchadoras más laureadas en 
la historia de la Lucha en la 
Comunidad de Madrid, Aurora 
Fajardo y Mª Mar Peralta.

No parecía lógico que sien-
do vecinos de sanse, no tuvié-
ramos un Convenio de Cola-
boración para el desarrollo de 
la Lucha.

L.P.- El Ayuntamiento da co-
bertura con esta firma a un 
deporte minoritario. ¿Está sa-
tisfecho con el acuerdo?
A.G.B.- Como Presidente de 
la Federación madrileña de 
Lucha, a la responsabilidad 
de organizar y coordinar es-
te Convenio y esta Escuela 
de Lucha en Sanse se une 
la confianza que, desde la 
Concejalía de Deportes han 
depositado en nuestra Fe-
deración, seguros de que el 
entusiasmo y la capacidad 
de Mª Mar, responsable de la 
Escuela, hará que la imagen 
de la Lucha se engrandezca 
y reluzca como se merece y 
como de ella se espera.

Quiero agradecer al Ayto. 
de San Sebastián de los 
reyes y, en particular, a su 
Concejalía de Deportes, su 
apoyo para la firma de este 
Convenio.

Creo que la creación de es-
ta Escuela de Lucha será el 
punto de partida para nuevos 
acuerdos que puedan situar a 
Sanse en  la cima de la Lucha 
en la Comunidad de Madrid y, 
por qué no de España.
L.P.- Como usted dice, de 
aquí han salido grandes lu-
chadoras como Mar Peralta 
y Aurora Fajardo. ¿Desde la 
Federación Madrileña se en-
tiende con este convenio que 
hay buenos mimbres en San-
se para desarrollar una cante-
ra con posibilidades?

A.G.B.- Estoy convencido 
de ello, la imagen de las dos 
mejores luchadoras de la Co-
munidad de Madrid y máxi-
mas exponentes de la Lucha 
Nacional, deben ser el espejo 
en el quieran convertirse los 
practicantes de este bello y 
noble deporte.

Asimismo, quiero aprove-
char estas líneas para pedir 
el apoyo y la colaboración de 
todos los vecinos de Sanse, 
con la absoluta certeza de 
que la unión, esfuerzo y tra-
bajo harán que este deporte 
olímpico dará al Ayuntamien-
to de San Sebastián de los 
Reyes las máximas cotas de 
resultados.

El principal vehículo de este acuerdo 
de colaboración entre el Ayuntamiento 
y la Federación Madrileña es la escuela 
municipal de Lucha, cuyo funcionamiento 
se ha encargado a Mª Mar Peralta, re-
cientemente retirada por una dolencia 
cardiaca, y una de las mejores luchadoras 
españolas en la historia de este deporte. 
Las clases están abiertas a todas las eda-
des. El horario es el lunes y miércoles de 
17 a 18, y son sólo 15 euros al mes, un 
precio realmente asequible gracias a la 
subvención del Ayuntamiento.

Los interesados/as en apuntarse pue-
den llamar directamente al móvil de Mª 
Mar, que los atenderá gustosamente:  Tel. 
620 816 727.

Una escuela abierta a todos, tanto mayores como pequeños
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Ofrece clases desde la iniciación a los programas personalizados

La Escuela de Tenis y Pádel Altamarca-San 
Sebastián de los Reyes, referente en la zona norte

TENIS Y PÁDEL

Sobre los pilares de 
tres años de trabajo 
serio y responsable, 
se ha montado en las 

magnificas instalaciones 
del polideportivo municipal 
Dehesa Boyal, una estruc-
tura de trabajo que amplia 
la oferta y la calidad del ser-
vicio.

Con la incorporación de 
contrastados profesionales 
(Carlos Marcote, Jesus Escri-
bano) unidos a la experiencia 
del área de tenis y pádel de la 
empresa Altamarca coordina-
da por Álvaro Palomo, se esta 
desarrollando un programa de 
enseñanza de calidad.

La oferta abarca desde la 

iniciación básica impartida en 
los grupos con niños de 4-5 
años, hasta los programas 
personalizados para jugado-
res de competición.

Todos los niveles y todas 
las edades tienen su sitio en 
la Escuela de Tenis y Pádel 
Altamarca-San Sebastián de 
los Reyes.

Horarios:
De 9,00 a 22,00 h. de lunes 

a viernes.
De 10,00 a 15,00 h. sába-

dos y domingos.
*Sesiones colectivas e indi-

viduales.
*Equipo técnico titulado por 

RFET, F.E.P Y RPT
Además, con motivo de es-

te nuevo proyecto deportivo, 
todos los alumnos pueden 
obtener la licencia federativa a 
través del Club de tenis y padel 
San Sebastián de los Reyes.
En la actualidad, 22 jugadores 
conforman el equipo de tenis 
de liga juvenil que ostenta la 
1ª posición de su grupo en la 
presente temporada.

La Escuela de Tenis y Pádel es un instrumento divertido y eficaz para formar a los niños, 
y para que los adultos se mantengan en forma con dos actividades muy divertidas.

La Plaza.- Lleváis tres años tra-
bajando duro para montar una 
escuela de máxima calidad. 
¿Cuáles son los objetivos?
Álvaro Mateo Palomo.-Por 
un lado, acercar nuestros de-
portes al mayor número de 
practicantes posible. Por otro, 
seguir desarrollando el siste-
ma de enseñanza de calidad y 
compromiso que nos convierta, 
ya ha medio plazo, en uno de 
los mejores centros de tenis y 
pádel a nivel nacional. 
L.P.- Este proyecto se cimenta 
en unas instalaciones punteras, 

las del polideportivo Dehesa Bo-
yal. ¿Cubren las expectativas?

Somos conscientes de que 
trabajamos en el mejor polide-
portivo municipal de la comu-
nidad de Madrid. Las recien-
temente terminadas pistas de 
padel cubiertas son un lujo. 
L.P.- Tenis y pádel… ¿Tanto 
monta, monta tanto?
A.M.P.- Son dos deportes simi-
lares, pero con algunas carac-
terísticas claramente diferentes. 
El componente social del pádel 
debe ser valorado y tenido muy 
en cuenta. Que los alumnos 

combinen aprendizaje y diver-
sión a través de una variada 
oferta de posibilidades (clases, 
competiciones, fiestas específi-
cas,…) es nuestra meta.
L.P.- En Sanse hay un cam-
peón mundial como Juan José 
Mieres, actual ganador mascu-
lino de los premios de la Gala del 
Deporte. ¿Se nota su presencia 
en un aumento de la afición?
A.M.P.- La presencia mediática 
del pádel no es aún como la de 
otros deportes, pero es para to-
dos un honor contar con Mieres 
en el deporte de Sanse.

L.P.¿Qué le dirías a alguien que 
quiere iniciarse?
A.M.P.- Que se dé un paseo 
por nuestra Escuela para com-
probar lo mucho que se disfruta 
practicando, al aire libre, unos 
deportes tan gratificantes, 
completos y enriquecedores. 
No podrá marcharse sin querer 
probarlos.

Álvaro Mateo Palomo, coordinador 

ENTREVISTA



26 LA PLAZA  1 DE FEBRERO DE 2009

1 DE ABRIL DE 2009  LA PLAZA 19

La Plaza
DE LA CONSTITUCIÓN

REVISTA INFORMATIVA Y DE SERVICIOS
DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES

odos los amantes de la bici, 
en su modalidad de Mountain 
Bike, tanto amateur como 
profesionales, sin importar 
la edad o nivel de los mis-

mos estáis invitados a participar en esta 
atractiva competición que se disputará 
el 5 de abril en un circuito anexo al po-
lideportivo Dehesa Boyal.

Desde 2002, el Club Deportivo Total 
Sport, en estrecha colaboración con 
el Ayuntamiento de San Sebastián de 
los Reyes, la empresa de telecomu-
nicaciones UNITEC y la agencia de 
Marketing y Publicidad Delfin Group, 
organiza este prestigioso evento de-
portivo.

LUGAR Y HORARIO. La competición 
se desarrollará en la explanada si-
tuada frente al Polideportivo Muni-

T

deportiv
a

deportiv
a

PONTE SOBRE RUEDASPONTE SOBRE RUEDAS

cipal Dehesa Boyal de San Sebastián 
de los Reyes.

Dará comienzo sobre las 10,00 ho-
ras de la mañana con las competicio-
nes de la categoría de promoción para 
a continuación, sobre las 11,30 horas, 
dar paso a las competiciones de las 
categorías superiores. Todas las cate-
gorías estarán establecidas en función 
de la edad y nivel de los participantes.

Existen dos tipos de circuito, el cir-
cuito A, de aproximadamente 7 km. de 
longitud y destinado a las categorías 
superiores de la prueba, y el circuito 
B, ubicado junto a la zona de meta y de 
aproximadamente unos 2 km. de longitud, 
destinado a las categorías de infantiles o 
de promoción.

Una vez concluidas las competiciones, 
sobre las 14,00 horas se procederá a la 

El 5 de abril nuestra ciudad será el escenario de una espectacular competición de 
Mountan Bike abierta a todos los públicos. Todavía estáis a tiempo de apuntaros.

GRAN PREMIO UNITECGRAN PREMIO UNITEC
TROFEO AYUNTAMIENTO DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYESTROFEO AYUNTAMIENTO DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES
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A C T U A L I D A D 
C O N C E J A L Í A S

consumo

El Ayuntamiento, a través de la Ofi-
cina Municipal de Información al 
Consumidor, se ha sumado, con 

una campaña propia, a las ini-
ciativas de las asociaciones de 
consumidores que informan a 
los ciudadanos de los efectos 
de las nuevas modalidades de 
lectura de energía eléctrica so-
bre las economías familiares. 

La iniciativa trata de analizar 
los recibos presentados por los 
usuarios de compañías eléctri-
cas para verificar su corrección 
y exactitud. Y es que la fac-
turación mensual y la lectura 
bimestral del consumo han 
provocado, según las entida-
des asociativas, la aparición de 
errores de facturación cerca-
nos a  los 80 millones de euros en todo el 
país. Las modificaciones legislativas fueron 
propiciadas por un decreto del Ministerio 
de Industria aprobado en septiembre del 
año pasado, aunque vigente desde los 
primeros días de 2009.

“El nuevo sistema de facturación induce 

a error a los consumidores. La facturación 
estimativa que han realizado las compañías 
eléctricas ha producido una gran confusión 

entre los usuarios que aumenta el cambio de 
tarifas del 2008 al 2009, con los consiguien-
tes cobros irregulares. Estamos actuando 
como se espera de una Oficina Municipal 
de Información al Consumidor, ayudando 
a obtener informaciones veraces y a defen-
der los derechos del usuario”, afirma María 

Campaña de la OMIC sobre 
facturación eléctrica 

UN 20% DE LAS 300 CONSULTAS CONCLUYERON EN UNA RECLAMACIÓN José Esteban, concejala de Comercio y 
Consumo. 

Hasta hoy, la OMIC ha atendido más 
de 300 consultas de usuarios de compa-
ñías eléctricas y comprobado la existencia 
de irregularidades en la facturación en un 
20% de los recibos aportados. Lectu-
ras estimadas no acordes con los con-
sumos habituales o penalizaciones por 

supuestos excesos de 
consumo son las irregu-
laridades más habituales 
en unos recibos donde 
la lectura alcanza cifras 
que superan el 100 por 
100 del consumo esti-
mado y que constituye el 
motivo más frecuente de 
las reclamaciones efec-
tuadas por los usuarios. 
Estas reclamaciones se 
remiten a la Comunidad 
de Madrid para ser incor-
poradas al expediente 
informativo abierto por el 
gobierno regional.

Oficina Municipal de Información al 
Consumidor

Campaña de Información sobre factura-
ción eléctrica

Edificio de Servicios Municipales “El Ca-
serón”. Tel.: 91 659 71 37

Hasta el 15 de mayo estarán puestos al cobro, en período voluntario, los recibos correspondientes al ejercicio 2009 del 
referido tributo. Dichos recibos podrán hacerse efectivos en la Recaudación Municipal, sita en la Plaza de la Iglesia núm. 
7 de esta localidad, así como en las sucursales de Cajamadrid, bancos y demás cajas que a continuación se citan, siempre 
que, en el caso de las entidades fi nancieras, se aporte el aviso de pago enviado por el Ayuntamiento.

Transcurrido el plazo señalado, si no hubiere satisfecho la deuda tributaria, se procederá al cobro en periodo ejecutivo 
con los recargos correspondientes, devengándose intereses de demora hasta la fecha de su ingreso en la Tesorería, con-
forme a lo previsto en los artículos 26 y 28 de la Ley 58/2003, de 17 de diciembre, General Tributaria.

Los contribuyentes podrán hacer efectivas sus deudas dentro del período voluntario indicado en los siguientes lugares:
 Recaudación Municipal: en días laborables de 10,00 a las 14,00 horas y de  16,30 a las 19,30 horas, con excepción de 

los sábados.
 Sucursales de Caja Madrid.
 Entidades Colaboradoras: Banco de Santander , Ibercaja, Caja de Cataluña, Caixa de Pensiones de Barcelona, Banco 

de Sabadell, Banco de Andalucía, Banco Guipuzcoano, Banco Bilbao Vizcaya Argentaria, Banco Popular Español, Banesto, 
Caja de Ahorros de Ávila, Caja Duero, Unicaja, Caja Vital, Caixa Galicia y Caja Extremadura.

Para mayor comodidad, puede hacerse uso de la domiciliación bancaria de pagos cumplimentando el impreso que le 
será remitido, con la advertencia del cargo de las actualmente vigentes durante la segunda mitad del periodo establecido; 
las que se efectúen en el presente año 2009, surtirán efecto en el año 2010.

Notifi cación colectiva, exposición pública y periodo de cobranza del Impuesto
sobre Vehículos de Tracción Mecánica
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mujer

A lvaro Rodríguez Mateo 
y Javier García Álvarez 
alcanzaron el primer y 

segundo premio, respectiva-
mente, del Maratón Fotográ-
fico de nuestra ciudad, con 
el que la asociación Pedro 
Rodríguez el Viejo y Francisca 
la de Bártulo y la Concejalía 
de Igualdad-Mujer conmemo-
raron la celebración del Día 
Internacional de la Mujer.

Dolores de Diego, con-
cejala de Igualdad-Mujer, y 
representantes de la asocia-
ción Pedro Rodríguez el Vie-
jo y Francisca la de Bártulo
entregaron las estatuillas con 
las que se reconocen los dos 
premios de fotografía, en el 
transcurso de un acto cele-
brado el pasado 23 de mar-

La Concejalía de Igualdad-Mujer oferta, en-
tre su programación de actividades, una salida 
cultural para visitar la exposición Maurice de 
Vlaminck, un instinto fauve el próximo 21 de 
abril. El plazo de inscripción finaliza el 14 de abril 
y está prevista la celebración de un sorteo en 
caso de que las solicitudes superen las plazas 
previstas.

La muestra está organizada por la Funda-
ción CaixaForum y recoge obras del periodo 
vanguardista del autor, anterior a la Primera 
Guerra Mundial. Maurice de Vlaminick renueva 
la pintura dentro de la vanguardia europea de 
inicio del siglo XX. Las obras  de esta exposición 
definen los temas más afines al autor como el 
paisaje, la naturaleza y el retrato.

Salida cultural
“Maurice de Vlaminck, un instinto fauve”

Fundación La CaixaForum
21 abril 2009 

Precio: Entrada al centro
Inscripciones hasta el 14 abril 2009 

Sorteo: 15 abril
Lista admitidas: 16 abril

ABIERTO EL PLAZO DE INSCRIPCIÓN HASTA EL PRÓXIMO 14 DE ABRIL

SALIDA CULTURAL CON LA CONCEJALÍA DE IGUALDAD
A LA PINTURA DE MAURICE DE VLAMINCK

ORGANIZADO POR EL AYUNTAMIENTO Y LA ASOCIACIÓN ‘PEDRO RODRÍGUEZ EL VIEJO Y FRANCISCA LA DE BÁRTULO’

El Maratón fotográfico por el Día Internacional 
de la Mujer ya tiene ganadores

zo, en la Biblioteca Central, 
lugar donde se encuentran 
expuestas al público las imá-
genes más destacadas de 
este Maratón.

El I Maratón Fotográfico, 
organizado por ambas enti-
dades para conmemorar el 
Día Internacional de la Mujer, 
con las líneas argumentales 
de Mujer y Deporte y Mujer 
y Espacio Urbano, ha sido 
la primera iniciativa de este 
tipo convocada por ambas 
instituciones. El acto de en-
trega de premios ha clausu-
rado, también, el programa 
conmemorativo con los que 
el Ayuntamiento, a través de 
la Concejalía de Igualdad-
Mujer, celebró esta fecha 
histórica.

Los ganadores del premio de esta primera edición del Maratón Foto-
gráfico, junto a la concejala de Igualdad-Mujer, Dolores de Diego. 

Contratos laborales, cómo actuar 
en caso de despido y maternidad o 
en qué plazo debe solicitarse el sub-
sidio de paro son interrogantes y co-
nocimientos sobre los que girará la 
charla informativa organizada para 
el próximo 15 de abril por la Asesoría 
Jurídica Municipal de la Delegación 
de Igualdad-Mujer.

La charla forma parte de una se-
rie de iniciativas para divulgar los 
derechos que la mujer tiene en el 
campo laboral como una forma más 
de seguir avanzando en “la igualdad 
de trato entre hombres y mujeres y 
en la corrección de las diferencias 
salariales; la igualdad de oportu-
nidades en el empleo, o la promo-
ción profesional” señala Dolores de 
Diego, concejala de Igualdad-Mujer. 
Esta conferencia la impartirá el ase-
sor jurídico de la Delegación, en el 
centro sociocultural Pablo Iglesias,
el próximo 15 de abril, a las 17,30 
horas de la tarde.

CHARLA INFORMATIVA 
SOBRE LOS DERECHOS 

LABORALES DE LA MUJER 
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salud
UN SERVICIO MUNICIPAL PARA EDUCAR EN TORNO A LA SEXUALIDAD Y LA ANTICONCEPCIÓN

20 años de trabajo de la consulta joven de Salud

Los jóvenes de San Sebastián de los 
Reyes tienen en la consulta joven un 
aliado a quién consultar las dudas 

que pueden surgir en torno a la sexualidad 
y la anticoncepción. Responde a todas 
estas preguntas delicadas desde hace 20 
años y desarrolla estrategias para educar 
en salud en dos campos: la prevención 
con acciones de información y asesora-
miento, así como el ámbito asistencial.

Se trata del único programa dirigido a 
adolescentes que existe en el municipio, 
cuyos objetivos generales son la disminu-
ción del número de embarazos en jóvenes, 
la detección precoz y prevención de infec-
ciones de enfermedades de transmisión 
sexual y la promoción de la salud sexual 
en los jóvenes.

“Entendemos que, en muchas ocasio-
nes, la vida sexual a estas edades no está 
planificada y puede conducir a situaciones 
de riesgo como son los embarazos y las 
enfermedades de transmisión sexual. Ésta 
es la respuesta municipal para reducir la 
vulnerabilidad del adolescente ante estos 
factores de riesgo”, explica María Luisa 
Suárez, concejala de Salud. 

Entre estos factores, los expertos del 
servicio desglosan la utilización tardía de 

métodos anticonceptivos una vez inicia-
das las relaciones coitales, las relaciones 
inestables espontáneas y poco planifica-
das, y la escasa asistencia a los servicios 
de planificación por desconocimiento o 
desconfianza en cuanto a la discreciona-
lidad.

Entre los jóvenes usuarios el conoci-
miento de este servicio municipal es un 
hecho. El pasado año registró más de 
2.500 consultas personales, en paralelo a 

la atención telefónica de 900 
consultas más. Los motivos 
de atención más usuales son 
las revisiones de métodos 
anticonceptivos, un 36%; 
y las revisiones preventivas 
que constituyen el 20%.

Además, en la Consulta 
Joven se subraya un dato 
importante: 360 jóvenes han 
demandado anticoncepción 
postcoital, también durante 
el año pasado. “Esto supo-
ne”, señalan en este servicio, 
“el 34% de las mujeres que 
han acudido por primera vez 
por este motivo y que justifica 
que la labor educativa tras-

cienda de estas instalaciones municipales 
para llegar con acciones educativas y de 
formación en los institutos de enseñanza 
secundaria”.

Consulta Joven de Anticoncepción y 
Sexualidad

Centro Municipal de Servicios
C/ Federico García Lorca, s/n

Tel. 91 654 09 32
       91 654 06 78

Este servicio está dirigido a disminuir el número de embara-
zos no deseados y las enfermedades de transmisión sexual.

PUEDE SOLICITARSE EN EL SERVICIO DE ATENCIÓN CIUDADANA
DE NUESTRA CIUDAD

NUEVA TARJETA ACREDITATIVA DEL GRADO
DE DISCAPACIDAD

El nuevo documento sustituye al existente y, como éste, sirve para acreditar el grado 
de minusvalía que se padece y contribuye a mejorar y simplificar las relaciones de 
los ciudadanos con la Administración Autonómica. Para solicitar la tarjeta es nece-
sario tener reconocido un grado de minusvalía igual o superior al 33%.

Las solicitudes pueden presentarse en Servicio de Atención al Ciudadano, en el 
Registro de la Consejería de Familia y Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid, 
en sus Puntos de Información o en los Centros Base de Atención a Personas con 
Discapacidad de esta misma Consejería. De igual forma, la Comunidad de Madrid 
facilita la descarga de los impresos y su entrega telemática a través del sitio

www.madrid.org. http://gestiona.madrid.org/i012_impresos/.

Concejalía de Servicios Sociales
Centro Municipal de Servicios. C/ Federico García Lorca, s/n. Tel. 91 654 08 22

Servicio de Atención Ciudadana
Edificio El Caserón. Plaza de la Constitución, 1. Tel. 91 659 71 03

Consejería de Familia y Asuntos Sociales
Alcalá, 63 (Madrid). Tel. 91 420 69 04

La Concejalía de Inmigración ha iniciado un programa de 
actividades de Integración Sociolaboral dirigido a la población 
inmigrante. Los cursos se desarrollan en el Centro Municipal 
de Servicios en horario de mañana o tarde y se dirigen a 
proporcionar asesoramiento y orientación de carácter social 
y laboral y a la realización de itinerarios de inserción concretos 
para cada demandante. Además, esta oferta de la Concejalía 
de Inmigración contiene actividades de formación en talleres 
de autoempleo, informática e Internet, así como cursos de 
intermediación laboral.

Cursos de Integración Sociolaboral
Lunes, miércoles, viernes de 10 a 14 h. Martes y jueves 

de 16.00-20.00 h:
Centro Municipal de Servicios.
C/ Federico García Lorca, s/n

Información de cursos
Concejalía de Inmigración. Cita previa  91 654 08 22

COMIENZA
UN PROGRAMA DE ACTIVIDADES
DE INTEGRACIÓN SOCIOLABORAL

integración
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juventud
CAMPAMENTOS DE VERANO, NUEVAS TECNOLOGÍAS, PRODUCCIÓN MUSICAL...

Cursos y actividades organizadas 
por el Centro Joven Sanse

Intervención del Moni-
tor de Ocio en campamen-
tos de verano (40 horas)

Taller que permitirá adquirir 
conocimientos y herramientas 
concretas para intervenir como 
monitor/a de ocio y tiempo libre 
en campamentos de verano. 
Disfrutarás con talleres, juegos, 
dinámicas y un montón de acti-
vidades más.

Fechas: Del 15 de abril al 3 
de junio

Lugar: Centro Joven Sanse 
Daniel Rodríguez

Horario: miércoles de 17,30 
a 21,30. Precio: 36 €

Monitor especializado 
en animación con nuevas 

1. Actividades nacionales  para jóvenes de 14 a 17 años:
Casi todas estas actividades son estancias en albergues o campamentos 

de 10 o 15 días. Todas las actividades tienen una práctica deportiva, artís-
tica o cultural se desarrollan durante el mes de julio y la primera quincena 
de agosto.

2. Actividades nacionales para jóvenes de 18 a 35 años:
Actividades deportivas: cursos de buceo, vela, parapente, vuelo sin 

motor, escalada senderismo. Se celebran desde los primeros días de julio 
hasta la primera semana de septiembre.

3. Actividades internacionales para jóvenes de 14 a 17 años:
Se ofertan 65 plazas en dos estancias de 10 días en Portugal y Berlín, con 

visitas culturales, actividades deportivas y excursiones en la naturaleza.
4. Actividades internacionales para jóvenes de 18 a 35 años:
Se desarrollan desde finales de julio a la primera quincena de septiem-

bre, desde cursos de alpinismo en los Alpes, submarinismo en Portugal, 
holanda en bici, rutas urbanas y de naturaleza en Italia, Noruega, Polonia, 
Francia, Grecia, Austria, etc. y como destinos fuera de Europa, China y 
Nueva York.

PREINSCRIPCIONES:
- Actividades para jóvenes de 18 a 35 años: 1, 2 y 3 de abril.
- Actividades para jóvenes de  14 a17 años: 8, 11, 12, 13 y 14  de 

mayo.
LUGAR:
Centro joven Sanse “Daniel Rodríguez”
Avda. de Valencia, 3. 28700 San Sebastián de los Reyes.
Tel. 916 520 743 / 889. De martes a viernes de 12,00 a 14,00 y de 17,00 

a 20,00 horas y lunes de 10,00 a 14,00 h.

manejar software libre aplicado 
a la producción musical, para 
crear un estudio de grabación 
desde un ordenador personal.

Fechas: Del 16 de abril al 4 
de junio 

Lugar: Centro Joven Sanse 
Daniel Rodríguez

Horario: jueves de 17,30 a 
21,30. Precio: 27 €

ACTIVIDADES
Fiesta de la Primavera:

viernes 17 de abril a las 19,30. 
Centro Joven. Actividad orga-
nizada en colaboración con 
jóvenes.

CONCIERTOS EN LA CA-
JABLANCAFE

Festival Djs Hip Hop: vier-

nes 3 de abril a las 22:00 horas. 
12 de los mejores dj y grupos 
hip hop de la zona.

III Kedada Guitarramania:
sábado 4 de abril. Por tercer 
año consecutivo se convoca 
esta quedada del portal www.
guitarramania.com, en el se 
realizarán actividades desde 
primeras horas de la mañana, 
y finalizando la jornada con un 
concierto de todos los partici-
pantes.

Video Forum  ‘Raíces 
Robadas’, sobre el desplaza-
miento forzado de jóvenes en 
Colombia. Participan Carmen 
Borja de ISI Argonauta, Vladimir 
Carrillo Rozo de la Fundación 
Madrid Paz y Solidaridad y As-
censión Redondo de la Aso-
ciación Entrepueblos y la Red 
Capicúa.

Viernes, 24 de abril a las 
19,30 horas. 

tecnologías (40 horas)
Monográfico que permitirá el 

conocimiento de actividades y 
técnicas para trabajar la anima-
ción sociocultural a través de 
las nuevas tecnologías. Se po-
tenciará la creatividad y ayudará 
a conocer nuevas posibilidades 
en el campo de la animación 
sociocultural. 

Fechas: Del 14 de abril  al 2 
de junio 

Lugar: Centro Joven Sanse 
Daniel Rodríguez

Horario: martes de 17,30 a 
21,30. Precio: 36 €

Producción Musical (30 
horas)

Taller que permite aprender a 

El Plan Alquila llega a San Sebastián 
de los Reyes

La Comunidad de Madrid ha iniciado una Campaña de informa-
ción sobre el Plan Alquila. El Plan es un servicio de gestión del 
alquiler que media entre propietarios e inquilinos. Se gestiona el 
contrato de alquiler desde su firma hasta la resolución, se media 
en caso de conflictos y se contrata un seguro que cubre durante 
24 meses los impagos y desperfectos en las viviendas.

Durante los próximos días 1, 2 y 3 de abril se va a instalar 
un trailer informativo sobre el Plan Alquila, en el Recinto 
Ferial, frente al número 3 de la Avenida de Navarrondán. 
Recuerda que dispones de este servicio durante todo el 
año en el Centro Joven Sanse Daniel Rodríguez, Avenida de 
Valencia, 3, tels. 91652 08 89 / 91652 07 43. El horario es de 
17,00 a 20,30 los lunes y miércoles, y los martes y jueves de 
9,00 a 14,00 y viernes alternos. 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
DE VERANO PARA JÓVENES DE LA 

COMUNIDAD DE MADRID



CARTEL DE ENCIERROS

El tema será de libre elección, estará relacionado con el encierro de San Sebastián de los Reyes: su historia, tradiciones, 
evolución, momento actual, etc.
Los trabajos serán presentados y montados sobre tablero o bastidor o bien presentando un arte fi nal. Sus dimensiones 
serán 50 cms. de ancho por 70 de alto. Se recomienda que el cartel excluya cualquier texto o tipografía sobre la imagen.  

Premio: 1.200 euros
Únicamente se podrán presentar un máximo de dos obras por autor. Los trabajos se presentarán protegidos por una 
envoltura que cubra las dos caras, y estarán acompañados de un sobre cerrado que presente en su exterior el seudónimo 
del autor y la siguiente indicación: “CONCURSO ENCIERROS”. Dicho sobre contendrá, en su interior, un segundo sobre 
con el nombre del artista, domicilio y teléfono.
Los interesados entregarán el cartel y la documentación exigida en la Ofi cina de Promoción, Turismo y Festejos, sita en 
la calle Real nº 84, 2ª Planta, de San Sebastián de los Reyes (Madrid). El plazo de presentación expira el 30 de abril a las 
13,00 horas.
Los originales no premiados podrán ser retirados por el autor/a del 4  al 29 de julio. Aquellos que no hayan sido recogidos 
en dicho período, serán destruidos.
El jurado, cuyo presidente será el alcalde, o concejal en quien delegue, será elegido por miembros de la Comisión de 
Festejos, y emitirá su fallo dentro de los diez días siguientes a la terminación del plazo de admisión.
El trabajo premiado quedará en exclusiva propiedad del patrimonio municipal, y podrá ser reproducido en la forma y en 
los soportes que convengan al Ayuntamiento, reservándose el derecho de realizar las modifi caciones que éste estime 
adecuadas.
El jurado es libre de rechazar aquellas obras que no reúnan las condiciones exigidas, así como dejar desierto el premio si 
los trabajos presentados no alcanzasen el nivel adecuado.

MÁS INFORMACIÓN EN LA OFICINA DE PROMOCIÓN, TURISMO Y FESTEJOS
(Tel.: 91-6238190, Fax 91-6521792 ó e-mail ofi turismo@ayuntamiento.sanse.info).

Bases de los concursos de los carteles anunciadores de los encierros
y de las fi estas del Cristo de los Remedios

CARTEL DE FIESTAS

El tema será de libre elección, estará relacionado con las fi estas del Stmo. Cristo de los Remedios, de San Sebastián de los 
Reyes: su historia, tradiciones, evolución, momento actual, etc.
Los trabajos serán presentados y montados sobre tablero o bastidor o bien presentando un arte fi nal. Sus dimensiones 
serán 50 cms. de ancho por 70 de alto. Se recomienda que el cartel excluya cualquier texto o tipografía sobre la imagen.  

Premio: 1.200 euros
Únicamente se podrán presentar un máximo de dos obras por autor. Los trabajos se presentarán protegidos por una 
envoltura que cubra las dos caras,  y estarán acompañados de un sobre cerrado que presente en su exterior el seudónimo 
del autor y la siguiente indicación: “CONCURSO FIESTAS”. Dicho sobre contendrá, en su interior, un segundo sobre con el 
nombre del artista, domicilio y teléfono.
Los interesados entregarán el cartel y la documentación exigida en la Ofi cina de Promoción, Turismo y Festejos, sita en la 
calle Real nº 84, 2ª Planta, de San Sebastián de los Reyes (Madrid). El plazo de presentación expira el 30 de abril a las 13,00
horas.
Los originales no premiados podrán ser retirados por el autor/a del 4  al 29 de julio. Aquellos que no hayan sido recogidos 
en dicho período, serán destruidos.
El jurado, cuyo presidente será el alcalde, o concejal en quien delegue, será elegido por miembros de la Comisión de Feste-
jos, y emitirá su fallo dentro de los diez días siguientes a la terminación del plazo de admisión.
El trabajo premiado quedará en exclusiva propiedad del patrimonio municipal, y podrá ser reproducido en la forma y en los 
soportes que convengan al Ayuntamiento, reservándose el derecho de realizar las modifi caciones que éste estime adecua-
das.
El jurado es libre de rechazar aquellas obras que no reúnan las condiciones exigidas, así como dejar desierto el premio si los 
trabajos presentados no alcanzasen el nivel adecuado.

MÁS INFORMACIÓN EN LA OFICINA DE PROMOCIÓN, TURISMO Y FESTEJOS
(Tel.: 91-6238190, Fax 91-6521792 ó e-mail ofi turismo@ayuntamiento.sanse.info). 
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13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de Mikel 
         Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,30 La cocina de Mikel 
         Bermejo 
22,00 Matrícula
22,30 Boletín informativo
22,40 De compras por Sanse
22.55 De Polo a Polo
23,25 Cine: Babies

JUEVES 2 VIERNES 3

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,30 La cocina de Mikel
         Bermejo 
21,55 Matrícula
22,30 Boletín informativo
22,40 De compras por Sanse
22,55 Ciudades para el siglo XXI
23,25 Reparto a domicilio

LUNES 6

SÁBADO 4 Y DOMINGO 5

MARTES 7 MIÉRCOLES 8

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de Mikel 
         Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,30 La cocina de Mikel 
         Bermejo 
22,00 Matrícula
22,35 Boletín informativo
22,45 De compras por Sanse
23,00 Raquel busca su sitio
00,10 Zoombados

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
          A. Mack
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
          A. Mack
21,30 La cocina de Mikel
         Bermejo 
22,00 Matrícula
22,35 Boletín informativo
22,45 De compras por Sanse
23,00 Frontera límite
00,00 Mis enigmas favoritos

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,30 La cocina de Mikel
         Bermejo 
22,00 Matrícula
22,30 Boletín informativo
22,40 De compras por Sanse
22,55 Teknopolis
23,30 Hª de sexo de gente
         común

15,00 Noticias Norte
15,30 Cine: Los peores años de
         nuestra vida
17,15 Deportes de aventura
17,45 Teknópolis
18,15 Ciudades para el siglo XXI
18,45 De Polo a Polo
19,10 Reparto a domicilio 
20,00 Noticias Norte 
20,30 Raquel busca su sitio
21,40 Mis enigmas favoritos
23,00 Zoombados
23,45 Hª de sexo de gente
         común

JUEVES 9 VIERNES 10

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
20,00 La aldea del Arce
20,25 El patito feo
20,50 El mundo secreto de
         A. Mack
21,15 La cocina de Mikel
         Bermejo 
21,45 Matrícula
22,35 Boletín informativo
22,15 De Polo a Polo 
22,40 Cine: Cabeza de vaca

SÁBADO 11 Y DOMINGO 12

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
20,00 La aldea del Arce
20,25 El patito feo
20,50 El mundo secreto de
         A. Mack
21,15 La cocina de Mikel
         Bermejo 
21,40 Matrícula
22,15 Boletín informativo
22,15 Raquel busca su sitio 
23,23 Zoombados

15,00 Noticias Norte
15,30 Cine: Adios pequeña
16,55 Deportes de aventura
17,50 Teknópolis
18,20 Ciudades para el siglo XXI
18,45 De Polo a Polo 
19,15 Reparto a domicilio 
20,00 Noticias Norte 
20,30 Raquel busca su sitio
21,40 Mis enigmas favoritos
23,00 Zoombados
23,55 Hª de sexo de gente
         común

‘CABEZA DE VACA’, JOYA DEL CINE 
Drama histórico que narra la odisea de este carismático 

expedicionario de la Conquista española, magistralmente 
interpretado por Juan Diego. Jueves 9 a las 22,40 h.

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de Mikel 
         Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,30 La cocina de Mikel 
         Bermejo 
22,00 Matrícula
22,35 Boletín informativo
22,45 De compras por Sanse
23,00 Frontera límite
00,05 Mis enigmas favoritos

MIÉRCOLES 1

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,30 La cocina de Mikel
         Bermejo 
21,55 Matrícula
22,30 Boletín informativo
22,45 Teknópolis
23,10 Hª de sexo de gente
         común

MARTES 14LUNES 13

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,30 La cocina de Mikel
         Bermejo 
21,55 Matrícula
22,30 Boletín informativo
22,40 Ciudades para el siglo XXI
23,15 Reparto a domicilio

Mis enigmas favoritos
Miércoles, 23,55 h.

De compras por Sanse
Lunes a viernes, 22,30 h.

Adiós pequeña
Fin de semana, 15,30 h.

Raquel busca su sitio
Viernes, 22,15 h.

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,30 La cocina de Mikel
         Bermejo 
22,00 Matrícula
22,35 Boletín informativo
22,45 Frontera límite
23,40 Mis enigmas favoritos

MIÉRCOLES 15

Los peores años de nuestra vida
Fin de semana, 15,30 h.
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Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre y apellidos, dirección 

completa, número de teléfono y localidad, a la dirección de correo electrónico:

malvarezt@ayuntamiento.sanse.info o al Fax 91 654 88 86

Camarero con experiencia nece-
sita trabajar. Tel. 606 068 347

Busco trabajo por h. mecano-
grafiando documentos. Tel. 646 
809 415

Señora responsable se ofrece 
para planchar a domicilio o cui-
dado de personas mayores. Tel. 
669 212 745

Profesora con 10 años de expe-
riencia, diplomada, licenciada,  se 
ofrece para dar clases particu-
lares de todas las asignaturas 
de Primaria, ESO y  Bachiller de 
Letras, latín, Lengua, Filosofía, 
Economía. Tel. 658 463 359 

Limpio casas por h. en Dehesa 
Vieja. Tel. 636 270 951

Joven necesita trabajar en lim-
pieza de portales, casas, comuni-
dades, oficinas, cuidado de niños, 
personas mayores. Mañana o 
tarde. Lorena.  rloren82@hotmail.
com Tel. 650 100 782

Chica responsable se ofrece para 
limpieza del hogar, cuidado de 
niños. Externa. María. Tel. 91 241 
27 83

Chica se ofrece para trabajar por 
h. o jornada completa, limpieza 
del hogar, portales, cuidado de 
niños. Gina. Tel. 628 659 628

Señora responsable busca traba-
jo,  manicura y pedicura o limpie-
za, de martes a sábado de 13 a 
17h. lunes jornada completa. Tels. 
91 241 27 83 y 647 056 557

Señora responsable busca tra-
bajo por h., limpieza,  oficinas, 
plancha. Tel. 663 630 559 

Señora responsable busca tra-
bajo por h. o jornada completa y 
fines de semana en limpieza, cui-
dado de niños, personas mayores, 
plancha. Tel. 660 905 620

Chapista montador se ofrece jor-
nada completa o por h. Tel. 686 
639 344

Chico joven busca trabajo en 
hostelería, jardinería, cuidado de 
personas mayores. Tel. 663 174 
787

Busco trabajo de 10 a 13h.  a par-
tir de las 15h. hasta cualquier h. de 
la noche, tareas del hogar, limpie-
za, cuidado de personas mayores. 
Experiencia. Tel. 649 589 801

Busco trabajo, ayudante de cama-
rero, pastelería, jardinería, limpie-
za. Tel. 91 658 82 72

Busco trabajo, recepcionista, 
camarera, reponedora, limpieza, 
cuidado de personas mayores, 
niños. Margarita. Tel. 690 794 805

Cuido niños de 7 a 16,30 h. Tel. 
634 041 218

Señora busca trabajo jornada 
completa o media, limpieza de 
casa, portales, cuidado de niños, 
personas mayores. Referencias. 
Tel. 646 388 793

Joven busca trabajo, jardinero, 
carpintero, albañil, alicatado, fon-
tanero, escayola, pladur. Tel. 696 
628 747 

Señora busca trabajo jornada 
completa o media en limpieza. 
Referencias. Tel. 696 690 565

Si quieres tener tu casa limpia y 
tu ropa planchada llámame. Llinca. 
Tel. 666 396 171

Joven busca trabajo por h. Tel. 
695 724 360

Chica responsable busca trabajo 
por h. por la mañana, limpieza de 
hogar, portales. Tel. 648 215706

Busco trabajo, martes y jueves 
mañana, lunes y miércoles tardes, 
limpieza de oficinas, locales, plan-
cha. Experiencia. Tel. 677 366 648

Señora desea trabajar por h., cui-
dado de personas mayores, lim-
pieza, plancha. Tel. 635 796 476

Chica con referencias, se ofrece 
para cuidado de niños, personas 
mayores por h. mañana o tarde, 
zona S. S. Reyes. Mª José. Tel. 669 
805 381

Señora se ofrece para cuidado de 
niños, personas mayores, limpieza 
u otros, zona S. S. Reyes. Vicky. 
Tels. 91 653 58 38 y 699 638 591

Chica de 20 años con título de 
esteticista busca trabajo en zona 
de S. S. Reyes o Alcobendas. Tel. 
646 534 541

Se ofrece chica de 22 años, para 
cuidar niños, a cualquier h. sema-
na y fines de semana. Experiencia. 
Tel. 619 981 472

Arreglo ropa de vestir, bajos, pan-
talones, cambio de cremalleras. 
Económico. Tel. 620 228 435

Busco trabajo jornada completa o 
por h., experiencia en cocina, plan-

cha, limpieza, cuidado de niños. 
Referencias. Tel. 606 207 679

Señora busca trabajo, limpieza 
de portales, casa, cuidado de per-
sonas mayores. Referencias. Tel. 
646 388 793

Busco trabajo martes y jueves 
a partir de las 10h., limpieza de 
portales, oficinas, casa. Tel. 669 
919 658

Se ofrece chico responsable para 
ayudante de jardinero, camarero, 
construcción, limpieza, cuidado de 
personas mayores, fincas. Tel. 649 
256 765

Joven de 19 años se ofrece para 
trabajar, jardinería, limpieza de 
almacenes, fincas, cuidado de per-
sonas mayores o cualquier oficio. 
Tel. 696 893 478

Chico responsable busca traba-
jo, jardinero, ayudante de energía 
solar con experiencia. Tel. 639 
342 530

Chica busca trabajo, cuidado 
de personas mayores, plancha, 
limpieza de casa o empresas. 
Referencias. Tel. 635 194 976

Chico busca trabajo, electricista 
de primera o mantenimiento. Tel. 
667 369 140

Joven se ofrece para trabajar, 
reponedor, mozo de almacén, 
manipulador, aprendiz. Tel. 685 
391 888

Busco trabajo por la mañana, lim-
pieza de casa, oficinas, con carnet 
de conducir. Tel. 690 940 600

Señora seria busca trabajo por 
h. o jornada completa, limpieza, 
plancha. Tel. 663630 559

Señora responsable busca trabajo 
por h. o jornada completa, limpie-
za, plancha, cuidado de niños, per-
sonas mayores. Tel. 660 905 620

Señora se ofrece para limpieza de 
casa, cuidado de niños, personas 
mayores. Referencias. Ligia. Tel. 
638 468 100

Señora se ofrece para trabajar 
como ayudante de cocina, cui-
dado de niños, limpieza de casa, 
oficinas. Referencias. Ximena.Tel. 
638 468 

Señora se ofrece para trabajar 
en labores de casa, cuidado de 
niños, limpieza de portales. Tel. 
658 127 990

Me ofrezco para mantenimien-

to de jardines, podas, talas, 
paisajismo, limpieza de pisci-
nas. Experiencia en todo tipo de 
máquinas. Referencias. Tel. 665 
764 488

Profesora a domicilio, todos 
los cursos de ESO, Bachiller. 
Experiencia en Matemáticas, 
Física, Química, Tecnología. 
Precios y horarios a convenir. Tel. 
617 982 718

Profesora con experiencia, da 
clases de ESO y Primaria. Tel. 669 
919 887

Chica busca trabajo por h. o jor-
nada completa, limpieza, plancha, 
cuidado de niños, personas mayo-
res. Referencias. Tels. 650 171 
311

Chico con experiencia se ofrece 
para mecánico, mozo de almacén. 
Disponibilidad. Tel. 626 375 093

Chica de 20 años con título de 
esteticista busca trabajo en zona 
de S. S. Reyes o Alcobendas. Tel. 
646 534 541

Licenciada en empresariales, 
llevo contabilidades desde mi 
domicilio, colaboraría con señorías 
de la zona. Tel.699 623 549

Se ofrece chica responsable 
para limpieza, plancha, cuidado 
de niños. referencias y titulo de 
enfermería. Tel.  663 277 517

Plancha y costura, recojo la ropa 
en su domicilio y se la entrego lista 
para guardar. Consulte precios. Tel. 
626 291 699

Señora responsable busca trabajo 
por h. o media jornada. cuidado 
de niños. Tels. 916 671 753 y 607 
317 492

Señora se ofrece para trabajar 
jornada completa, por h. o noches, 
cuidado de niños, personas mayo-
res, plancha, reponedora. Tel.638 
126 961

Señora busca trabajo por h. o 
media jornada,  limpieza de hogar, 
portales, oficinas, cuidado de 
niños. Experiencia. Tel. 620 754 
334

Chica de 35 años busca traba-
jo por h. en limpieza y plancha. 
Referencias. Tel. 664 029 812

Señora con experiencia busca 
trabajo 2 días a la semana, limpie-
za o solo plancha, mañana o tarde. 
Tel. 605 792 545

Señora se ofrece para trabajar 

DEMANDA DE 
TRABAJO
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por la tarde, limpieza, cuidado de 
niños o lo que surja. Experiencia. 
Tel. 600 032 199

Me ofrezco para mantenimiento 
de limpieza, repartidor, mensaje-
ro, mozo de almacén o cualquier 
trabajo. Paúl. Tel. 636 069 378

Chico joven con experiencia busca 
trabajo, jardinero, mantenimiento 
de chalets. Tel. 617 755 865

Chica busca trabajo por h. o 
media jornada, limpieza, porta-
les, plancha, cuidado de niños. 
Referencias. Tel. 663 696 719

Señora busca trabajo por h. o 
media jornada, limpieza, plancha, 
limpieza de portales. Tel. 663 400 
641

Chica responsable se ofrece para 
trabajar por h. o jornada comple-
ta, cuidado de niños, personas 
mayores, sabiendo cocina senci-
lla. Referencias. Tel. 608 887 734

Se hacen trabajos gráficos, pla-
nos, limpieza, plancha o lo que 
convenga. Tel. 662 639 666

Señora responsable busca tra-
bajo de lunes a viernes, jornada 
completa o por h., residencias, 
restaurantes, limpieza de casa, 
plancha. Urge. Tels. 91 261 24 46 
y 671 062 361

Busco trabajo, reponedor, pana-
dero, chapista, desabollador, jar-
dinero, carnet CB. Tel. 680 219 
722

Señora se ofrece para trabajar 
por h. o jornada completa, lim-
pieza de casa, portales, cuidado 
de niños. Experiencia. Erika. Tel. 
666 294 550

Joven con carnet de conducir, 
desea trabajar, reponedor, mozo 
de almacén, limpieza de casa, 
cuidado de personas mayores, 
ayudante alicatador, frutería. 
Cristóbal. Tel. 666 294 550

Jardinero se ofrece para traba-
jar, cortar césped, mantenimiento, 
conductor. Tel. 600 354 804

Se ofrece señora para limpieza 
de casa lunes a viernes  de 9 a 
15h., S. S. Reyes o Alcobendas. 
Informes. Tel. 91 667 78 09

Solicito trabajo por la mañana, 
4h., repartidor de publicidad con 
vehículo propio, peón en congela-
dos. Reponedor. Experiencia. Tel. 
634 039 214

Busco trabajo por la mañana, 
carnet B1 y furgoneta, fontanero, 
electricista, albañilería. Tel. 662 
134 486

Señor responsable se ofrece 
para pinturas en general y deco-
rativa, 20 años de experiencia. 
Referencias. Tel. 660 602 79 

Señora busca trabajo de lunes 
a viernes de 15 a 20h. Tel. 689 
321 717

Profesor de idiomas y artes mar-
ciales da clases privadas a domi-
cilio, Inglés, Francés, Italiano, 
Chino, Japonés, Tarkondo, Aikido. 
Tel. 695 365 067

Señora responsable busca 
empleo en limpieza. Jornada 
completa o media. Referencias. 
Tel. 696 690 565

Busco trabajo por h. por la 
mañana en tareas domésticas. 
S. S. Reyes o Alcobendas. María. 
Tel.610 032 216

Chica se ofrece como depen-
dienta, camarera, plancha, cui-
dado de niños. Tel. 696 185 165

Señora responsable, busca tra-
bajo para planchar. Tel. 661 139 
655

Se ofrece chica responsable 
terminando la carrera de Terapia 
Ocupacional para cuidar, rehabi-
litar y funciones para personas 
mayores, niños. Arián. Tel. 659 
393 241

Profesor de Inglés, clases de 
apoyo y recuperación, todos los 
niveles, horario a convenir tar-
des.
Tel. 618 950 345

Peluquera con experiencia, 
busco trabajo por la mañana, 
libre de lunes a viernes, espe-
cialista en corte de caballeros, 
señoras , no realizo trabajos téc-
nicos , puedo trabajar por h. o a 
porcentaje. Llamar  mañanas o 
noches. Tel. 91 654 01 91

Busco trabajo de administrativa, 
secretaria, limpio casas, plancho. 
Alcobendas o S. S. Reyes. Tel. 
646 809 415

Señor de 30 años se ofrece como 
conductor de vehículos pesados, 
mecánico industrial, experiencia 
en fábrica textil. Seriedad. Oliver. 
Tel. 696 901 687

Señorita busca trabajo por h. o 
jornada completa por la mañana, 
Referencias. Tel. 687 137 782

Profesora con 17 años de 
experiencia imparte clases de 
apoyo para ESO. y Bachillerato, 
preparación Selectividad.10€. h. 
Gema. Tel. 678 416 817

Clases de Química, Física, 

Matemáticas, Inglés, Estadística 
y Q. Orgánica. Tel. 675 669 759

Mujer, busca empleo, telefonis-
ta, teleoperadora, grabadora de 
datos, recepcionista o apoyo en 
general oficina. Jornada intensi-
va mañanas o parcial mañanas. 
Tel. 654 387 102

Se precisa cocinero con expe-
riencia en catering, elaboración 
de nuevas recetas y como 2º jefe 
de producción. Enviar CV. Fax. 91 
659 20 21

Se necesita asistenta de lunes 
a jueves, de 16 a 20 h., sabiendo 
planchar, y limpieza de  casa. 
400€. Zona Plaza Norte. Tardes. 
Tel. 91 653 11 56 

Buscamos agentes inmobilia-
rios. Edad 35-55 años. Proceso 
de selección mediante seminario 
gratuito, 91 652 87 09.

Se necesita asistenta de 
lunes a jueves, de 16 a 20h. 
sabiendo planchar y limpieza de 
casa.400€. Zona Plaza Norte. 
Llamar tardes. Tel. 91 653 11 56 

Si te gusta la cosmética, te 
ofrecemos oportunidad de nego-
cio propio, formación a cargo 
de la empresa, horario flexible. 
Llamar mañanas. Tel. 649 564 
895

Centro de estudios de 
Alcobendas selecciona titulados 
y estudiantes universitarios de 
últimos cursos, para impartir cla-
ses de Ciencias, Matemáticas, 
Física, Química. Enviar CV a tra-
bajo@ensenarte.es 

Se necesita educadora infantil 
para escuela en Alcobendas. Tel. 
91 662 56 28

Se precisan agentes comercia-
les a comisión, para promocionar 
la venta de páginas Web a medi-
da para Comercios, Autónomos 
y PYMES. Dedicación parcial o 
completa,  horario libre. Tel. 605 
916 233

Se necesitan Diplomados en 
Magisterio con la especialidad de 
Inglés para  colegio en Alalpardo, 
cerca de Algete. Enviar CV a 
info@colegioarula.com Tel. 91 
620 51 98

Se precisa educadora Infantil 
con título para escuela en 
Alcobendas. Tel. 91 662 56 28

Busco señora para limpieza y 
plancha lunes, miércoles y vier-

nes 2 h. cada día. 160€. mes. 
Experiencia. Llamar a partir de 
las 18h. Susana. Tel. 615 682 
709

Apartamento para dos perso-
nas en chalet unifamiliar en urb. 
Fuente del Fresno, con acceso 
directo al jardín y piscina, 2 habita-
ciones –sin muebles–, cocina con 
electrodomésticos, baño, armario 
empotrado, garaje, 2 mensualida-
des de fianza, alquiler mínimo 1 
año, 650€ mensuales todo inclui-
do. Tel. 656 807 130

Habitación a chicas en casa 
compartida en S. S. Reyes, zona 
Rosa Luxemburgo. 315€. Tel. 696 
234 758

Alquilo o vendo apartamento en 
La Manga del Mar Menor, resi-
dencial Veneziola GOLF, 1 habita-
ción, baño, salón, cocina, terraza, 
vista al mar  alquile consultar, 
venta 160.000€. tiene hipoteca 
de 70.000€. con mensualidad de 
600€. subrrogable. Tel. 616 038 
656

Piso amueblado, 3 habitaciones, 
salón, cocina con electrodomésti-
cos, gas natural, zona céntrica de 
S. S. Reyes. Tel. 607 800 601 

Piso bajo de 60 m2, 2 habitacio-
nes, semiamueblado, calefacción 
gas natural. 800€. Tel. 685 182 
573

Habitación a pareja, señora o 
señorita latina, trato familiar, cerca 
de Plaza de la Fuente. Tels. 91 652 
68 81 y 606 172 580

Habitación en c/ Real, cerca 
parada bus. Tel. 637 151 336

Piso frente al parque de la Marina, 
3 habitaciones, baño, salón, cocina 
con electrodomésticos, calefacción 
central, agua fría y comunidad 
incluido, bien comunicado. 900€.
Tels. 91 268 50 80 y 618 054 043

Habitación en el centro de 
Alcobendas, persona sola o matri-
monio. Lugar tranquilo. Tel. 646 
332 981

Habitación en c/ Real. Tel. 626 
694 276

Apartamento en Cala Finestrat, 1 
habitación, garaje, piscina, terra-
za. Fines de semana, puentes, 
Semana Santa. Buen precio. Tel. 
652 085 365

Galicia apartamento a pie de 
playa, equipado, 2 habitaciones, 
aire acondicionado, zona tranqui-

ALQUILER DE 
VIVIENDAS

OFERTA DE 
TRABAJO
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la, todos los servicios, parque, 
pista de patinaje, puerto pes-
quero. Semana Santa 250€.
También se alquila verano. Tel. 
654 557 740

Habitación con TV. calefacción, 
ambiente tranquilo. Tel. 626 777 
331

Habitación a mujer en piso 
compartido. Buena comunica-
ción. Tel. 91 652 91 97

Habitación para hombre, cerca 
metro y bus. A convenir. Tels. 91 
652 78 35 y 636 553 785

Habitación en S. S. Reyes, 
cerca de metro Reyes Católicos, 
a partir de 01/04/09. Tel. 667 
239 571

Habitación amueblada a chicas 
y chicos Tel. 91 653 44 97

Habitación a chica en casa 
compartida. 315€. Tel. 696 234 
758

Piso zona Dehesa, 3 habitacio-
nes, 2 baños, cocina amuebla-
da con electrodomésticos, aire 
acondicionado, garaje, trastero, 
solarium. zonas verdes, bien 
comunicado. Tel. 610 501 280

Casa en Asturias, Berguño, 
Cangas del Narcea, puentes, 
fines de semana, vacaciones, 2 
habitaciones, baño, salón, coci-
na envío foto por e-mail nelusi-
to@yahoo.es. Tel. 679 724 411

Piso de 70 m2, c/ Cristo de los 
Remedios 3º, 3 habitaciones, 
cocina, baño, salón, terraza, aire 
acondicionado. 650€ y mes de 
fianza. Tels. 646 280 985 y 639 
043 736.

Piso en S. S. Reyes, zona plaza 
de toros próximo a metro, 1º 
exterior, 2 habitaciones, salón 
independiente, terraza. 700€.
Tel. 91 651 63 31.

Habitación con terraza a chica 
no fumadora en piso comparti-
do,  S. S. Reyes. a 5´ de metro y  
cercanías. 340€. Ana. Tel.  654 
716 612.

Casa de pueblo en Villaseca 
de Uceda, a 50 km. de Madrid, 
fines de semana o vacaciones, 
ambiente tranquilo, 3 habitacio-
nes, 2 baños, cocina amueblada, 
calefacción, Tels. 91 315 69 99 
y 609 306 231

Vendo piso de 90 m2, 3 habita-
ciones, 2 baños, 1ª planta, refor-

mado. Isabel. Tel. 695 182 371

Vendo piso, avda. Castilla la 
Mancha, reformado para entrar, 
120 m2, 3 habitaciones, 2 baños, 
piscina comunitaria, garaje 
incluido. 360.000€. No nego-
ciables. No agencias. Tel. 616 
038 656

Vendo apartamento en S. S. 
Reyes, salón, cocina amue-
blada, habitación con armario 
empotrado, baño, terraza, gara-
je, trastero, tarima, aire acondi-
cionado, calefacción individual, 
3 años, luminoso, cerca metro. 
198.500€. Tel. 686 923 573

Vendo piso bajo de 50 m2, 
zona parque blanco, 2 habita-
ciones, baño, necesita reforma.  
138.243€. Tel.  
636 499 349

Vendo piso zona Erosky, 100 
m2. 3 habitaciones, ascensor, 
garaje, trastero, antigüedad 8 
años. 278.000€. Tel. 649 731 
483

Vendo piso zona Marqués de la 
Valdavia, 4ª. planta sin ascensor, 
3 habitaciones, 1 baño, exterior, 
reformado, mejor ver. 174.293€.
Tel. 647 948 809

Vendo piso zona plaza de toros, 
2ª. planta, 2 habitaciones, baño, 
necesita  reforma. 137.000€. Tel. 
692 183 842

Vendo piso en Alcobendas, 3ª 
planta. 78 m2. 3 habitaciones,  
necesita reforma, proyecto de 
ascensor aprobado. 180.000€.
Tel. 625 052 803

Vendo chalet adosado en 
Alcobendas, 225 m2, 5 habi-
taciones, 2 en suite,  3 baños, 
2 aseos, 2 salones, 7 armarios 
empotrados, trastero, 2 plazas 
de garaje, patio, piscina, 24€
comunidad, a 5´ de metro, hipo-
teca concedida. Mejor ver. Tel. 
626 425 489

Vendo piso en Santander, 112 
m2, 3 habitaciones, baño, cocina, 
vestíbulo, salón con mueble a 
medida, alarma, puerta acoraza-
da, climalit, calefacción, suelos 
madera. 222.000€. Tel. 91 651 
74 28

Alquilo despacho sanitario dentro 
de clínica de fisioterapia y podología, 
para ejercer la psicología, dieté-
tica y nutrición, terapia ocupacional, 
traumatología, se incluye servicio 
de recepción y limpieza. Horario de 
mañana. Tel. 91 229 54 90

Vendo plaza de garaje, avda. 
Navarrondan. 24.000€. Tel. 659 
034 260

Alquilo plaza garaje, frente a 
centro comercial Alegra. Tel. 646 
809 415.

Alquilo plaza de garaje, c/ María 
Blancard c/ V Beatriz Galindo, 
cerca de OperCor Dehesa Vieja, 
coche 70€, moto 35€. David. Tel. 
636 369 197

Alquilo plaza de garaje, zona 
Dehesa Vieja.75€. Negociables. 
Tel. 639 435 434

Alquilo plaza de garaje, c/ 
Vizcaya, esquina Maximiliano 
Puerro de Tel. Tels. 91 654 03 13 
y 679 826 230

Alquilo plaza de garaje para 
coche y moto, avda. Madrid, S. S. 
Reyes. Tel. 91 651 62 58

Alquilo plaza de garaje, Dehesa 
Vieja, c/ José Hierro con avda. 
Tenerife. 70€., vigilancia 24 h. y 
cámaras de seguridad. Tel. 659 
826 957

Alquilo plaza de garaje, frente 
Centro Comercial Alegra, S. S. 
Reyes. Tel. 646 809 415

Alquilo plaza moto. Chaparral, 
Plaza de la Fuente. 45€. Tel. 685 
336 823

Alquilo plaza de garaje, zona 
Dehesa vieja, c/Alonso Zamora 
Vicente, también por 1 ó 2 días. 
Tardes 619 939 999

Alquilo plaza de garaje en c/ María 
Santos Colmenar. Económica. Tel. 
607 848 802

Vendo Renault Clío Comunity 
102, 16 v., 75 cv, año 2006,  
33.000 km., gris plata. Muy cui-
dado. 5.500€. Tels. 626 396 967 
y 678 177 389

Regalo un mueble de cajones por 
la compra de un canapé abatible. 
80€. para cama de 90. Tel. 627 
394 280

Deportista local busca Sponsor 
a nivel regional y nacional. Tel. 
616 801 973

Vendo chaqueta SNOW 
BILABONG, 50€. Llamar tardes. 
Tel. 619 939 999

Vendo ordenador portátil 15 pul-
gadas, procesador, Intel 1,4 GHZ, 
memoria Ram 632 MB, disco duro 
37,2 GB,  lector de tarjetas, altavo-

ces, micrófono, colector de impre-
sora. 175€. Tel. 91 653 09 58 

Vendo micrófono para persona 
operada de laringe, sin usar. Tel. 
626 065 377

Necesito que me regalen por 
favor sofás y enseres de casa. Tel. 
663 277 517.

Necesito sofá de 3 plazas de 2ª 
mano y muebles de salón. Tel. 
619 391 765

Vendo impresora seminueva, solo 
imprime en negro, vendo triciclo 
infantil para niño de 2 ó 3 años. A 
convenir. Tel. 667 876 977

Vendo tumbona de rejilla con 
ruedas, mampara de 1,60 cm. 
Blanca. Tel. 91 651 90 38

Vendo chaquetón de piel de zorro. 
A convenir. Tel. 645 372 032

Vendo bicicleta estática de Spining, 
seminueva 2 h. de uso 150€. y otra 
elíptica. Perfecto estado 130€. jun-
tas 260€. Tel. 609 057 137

Vendo vestido de novia antiguo, 
tengo fotos. A convenir, posibili-
dad de regalar velo y guantes. Tel. 
91 654 01 91

Vendo cámara digital, a estrenar, 
marca Olympus modelo M1040 
- 10 MP. Tel. 91 229 75 61

Vendo Nintendo Wii, poco uso, 
2 mandos, Wiisport, super-
mario, Warioland, y accesorios 
para Wiistport, 225€. Tarjetas de 
memoria Microsd de 2 GB a 4€.
Tel. 91 261 29 81

Vendo estructura de cama-diván 
de 208 x 90 cm con colchón de 
90 x 200 cm y somier de láminas, 
60€., cama niño extensible de 
pino con colchón  200 x  80 cm  
adaptable 40€. Tel. 625 086 572

Vendo de  SEAT 1500 piloto tra-
sero + un regulador de tensión 
nuevos, 40€.Regalo un visel vifa-
ro. Tel. 629 576 972

Vendo vestido de novia,  talla 
38-40 color: blanco roto, regalo 
velo y cancán, armario dormitorio 
color cerezo. 300€ cada cosa. Tel. 
653 457 706

Vendo objetos antiguos, muebles, 
libros, fotos, documentos y otros. 
Paco. Tel. 607 503 954

Vendo taxi por jubilación, libre 
viernes impar. Tel. 686 258 669 

Vendo caldera de gasóleo Ferroli 
funcionando, con depósito homo-
logado de 1.000 litros. Buen esta-
do. Todo 500€. Tel. 91 654 67 58  

COMPRA VENTA 
DE VIVIENDAS

VARIOS

TERRENOS
Y LOCALES
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FARMACIAS DE GUARDIA

direcciones de interés

DEPORTES
Oficina Municipal de 
Deportes
Polideportivo Municipal
Dehesa Boyal
Avda. Navarrondán, s/n
Tel. 91 651 48 85
BIBLIOTECAS MUNICIPALES
Biblioteca Central
Plaza de Andrés Caballero, 2
Tel. 91 261 64 80 / 3
Plaza de la Iglesia
Plaza de la Iglesia, 4
Tel. 91 659 71 35
Claudio Rodríguez
Avda. Maximiliano
Puerro del Tell, s/n
Tel. 91 654 09 00
SERVICIOS ECONÓMICOS
Plaza de la Iglesia, 7
Tel. 91 659 71 00
CONSUMO O.M.I.C.
Plaza de la Constitución, 1
Tel. 91 659 71 37
CULTURA-UNIVERSIDAD 
POPULAR
Centro Pablo Iglesias
Avda. Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 92
Escuela Municipal
de Música y Danza
Paseo de Guadalajara, 9
Tel. 91 651 97 47
Museo Etnográfico
‘El Caserón’

PROTECCIÓN CIUDADANA 
Policía Local
C/ Real, 97
Tel. 91 651 33 00
Protección Civil
C/ Real, 97
Tel. 91 663 77 13
EMPRESA MUNICIPAL DE 
SUELO Y VIVIENDA (EMSV)
C/ Acacias, 6, Local, B
Tel. 91 659 07 17
PARTICIPACIÓN Y 
COOPERACIÓN ACTÚA
C/ Dos de Mayo, 6
Tel. 91 659 39 40
SERVICIOS SOCIALES
Centro Municipal
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 03 76
ATENCIÓN CIUDADANA
Centro de Barrio
Los Arroyos
Pº de Guadalajara
Tel.: 91 651 70 66

SERVICIOS MUNICIPALES

Edificio de Servicios 
Municipales “El Caserón”
Plaza de la Constitución, s/n
Tel. 91 625 88 52
CANAL NORTE TV
C/ Formentera, 9
Tel. 91 652 75 23
DESARROLLO LOCAL
Centro Municipal de 
Empresas
Avda.  Cerro del Águila, s/n
Tel. 91 663 79 09
EDUCACIÓN E INFANCIA
Centro Sociocultural Pablo 
Iglesias
Avda. Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90
Escuela Infantil
Las Cumbres
Avda. de Andalucía, s/n
Tel. 91 651 86 68
Escuela Infantil
La Locomotora
Avda. de Pontevedra, 2
Tel. 91 654 72 81
JUVENTUD
Centro Joven Sanse 
‘Daniel Rodríguez’
Avda.  Valencia, 3
Tel. 91 652 08 89
CENTRO DE EDUCACIÓN Y 
GESTIÓN MEDIOAMBIENTAL 
Avda. Tenerife, 7
Tel. 91 659 17 63
Centro de Naturaleza 

‘Dehesa Boyal’
Avda.  Navarrondán, s/n
Tel. 91 652 94 89
Fax 91 652 63 72
MUJER
Casa de la Mujer
Avda. Baunatal, s/n
Tel. 91 653 02 69 / 88
SALUD
Centro Municipal
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 06 78
INMIGRACIÓN
Centro Municipal
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 05 32
PERSONAS MAYORES
Centro Municipal de 
Personas Mayores
C/ Benasque, c/v C/ Canal de 
Isabel II
Tel. 91 653 97 06

AYUNTAMIENTO

1ª
Quincena de marzo

Servicio de Atención 
Ciudadana
Plaza de la Constitución, 1 
Tel. 91 659 71 00

Archivo Municipal
Plaza de la Constitución, 1 
Tel. 91 659 71 00

Servicios 
Administrativos
Plaza de la Constitución, 1 
Tel. 91 659 71 00

Oficina de Promoción y 
Turismo
C/ Real, 84
Tel. 91 623 81 90

 Día 1 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)
 Día 2 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)
 Día 3 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30) 

 Día 4 Avda. España, 48 (De 9,30 a 9,30)  Día 5 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y 
Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 6 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. 

España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 7 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 
(De 23,00 a 9,30)  Día 8 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 

9,30)  Día 9 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)
 Día 10 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)
 Día 11 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)

 Día 12 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)
 Día 13 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)
 Día 14 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)
 Día 15 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30) 




