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Archivo Municipal
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Información
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Plaza de la 
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administrativos
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Servicios 
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MUNICIPALES
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Plaza de la Iglesia, 4
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Avda. Maximiliano
Puerro del Tell, s/n
Tel. 91 654 09 00
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del Águila, s/n
Tels. 91 663 79 09

91 663 94 60

EDUCACIÓN

Centro Sociocultural
Pablo Iglesias
Avda. De Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

Escuela infantil 
Las Cumbres
Avda de Andalucía, s/n
Tel. 91 651 86 68

Escuela infantil 
La Locomotora
Avda de Pontevedra, 2
Tel. 91 654 72 81

JUVENTUD

Casa de la Juventud
c/ Recreo, 2
Tels. 91 652 08 89

91 652 07 43

MEDIO AMBIENTE
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de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 99 34

MUJER

Casa de la Mujer
Avda. de Baunatal, s/n
Tels.: 91 653 02 69

91 653 02 88

PERSONAS MAYORES

Plaza de la Iglesia, 7
Tel. 91 651 29 32

SALUD

Centro Municipal 
de Servicios
c/ F. García Lorca, s/n
Tels. 91 654 06 78 

91 654 08 22

SEGURIDAD CIUDADANA

Policía Local
Travesía de las Fuentes, 6
Tel. 91 651 33 00

Protección Civil
Travesía de las Fuentes, 6
Tel. 91 663 77 13

Emergencias
Regionales
Tel. 112

SERVICIOS SOCIALES

Centro Municipal 
de Servicios
c/ F. García Lorca, s/n
Tels. 91 654 03 76 

91 654 01 43
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Archivo municipal
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Constitución, 1
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Servicios 
administrativos
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Constitución, 1
Tel. 91 659 71 00

Oficina de Promoción 
y Turismo
c/ Real, 84
Tel. 91 623 81 90

Servicios 
Municipales

BIBLIOTECAS

MUNICIPALES

Plaza de la Iglesia
Plaza de la Iglesia, 4
Tel. 91 659 71 35

Claudio Rodríguez
Avda. Maximiliano
Puerro del Tell, s/n
Tel. 91 654 09 00

Pablo Iglesias
Avda. de Baunatal,18.
4ªplta.
Tel. 91 658 89 90

SERVÍCIOS ECONÓMICOS

Pza. de la Iglesia, 7
Tel. 91 659 71 00

CONSUMO

O.M.I.C.
Plaza de la 
Constitución,1
Tel. 91 659 71 37

CULTURA - UNIV. POPULAR

Centro Pablo Iglesias
Avda. de Baunatal,18.
Tel. 91 658 89 92

Escuela Municipal
de Música
Avda de Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

Canal Norte TV
c/ Formentera, 9
Tel. 91 652 75 23

Museo de Arte y 
Tradiciones Populares
Edificio de Servicios
Municipales “El Caserón”
Plaza de la 
Constitución, s/n
Tel. 91 652 88 52

DEPORTES

Oficina Municipal 
de Deportes
c/ Castilla León, 49
Tel. 91 663 70 94

DESARROLLO LOCAL

Centro Municipal 
de Empresas
Avda. Cerro 
del Águila, s/n
Tel. 91 663 79 09

EDUCACIÓN E INFANCIA

Centro Sociocultural
Pablo Iglesias
Avda. De Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

Escuela infantil 
Las Cumbres
Avda de Andalucía, s/n
Tel. 91 651 86 68

Escuela infantil 
La Locomotora
Avda de Pontevedra, 2
Tel. 91 654 72 81

JUVENTUD

Casa de la Juventud
c/ Recreo, 2
Tels. 91 652 08 89

91 652 07 43

MEDIO AMBIENTE

c/ Retama, c/v, c/ Naranjos
Tel. 91 659 17 63

MUJER

Casa de la Mujer
Avda. de Baunatal, s/n
Tels. 91 653 02 69 / 88

PERSONAS MAYORES

Centro Municipal 
de Personas Mayores
c/ Benasque, 
c/v c/ Canal de Isabel II 
Tel. 91 653 97 06

SALUD

Centro Municipal 
de Servicios
c/ F. García Lorca, s/n
Tels. 91 654 06 78 

91 654 08 22

SEGURIDAD CIUDADANA

Policía Local
Travesía de la Fuente, 6
Tel. 91 651 33 00

Protección Civil
Pza. de la Iglesia, 7
Tel. 91 663 77 13

Emergencias Regionales
Tel. 112

SERVICIOS SOCIALES

Centro Municipal 
de Servicios
c/ F. García Lorca, s/n
Tels. 91 654 03 76 

91 654 01 43

Farmacias
de guardia
1ª Quincena
de Noviembre

Farmacias
de guardia
1ª Quincena
de marzo

Día 1 Avda. Andalucía, 3
Día 2 Paseo Guadalajara, 40,

Local 20
Día 3 C/ Sta. Teresa de Jesús, 32
Día 4 Avda. Navarrondán, 20
Día 5 Avda. Castilla 

La Mancha, 109 - A
Día 6 Avda. Guadalajara, 18
Día 7 C/ Pedro Colmenar, 21

Día 8 C/ Infantas, 5
Día 9 Avda. Baunatal, 25
Día 10 Avda. Independencia, 39
Día 11 Avda. Navarrondán, 37
Día 12 C. C. Carrefour, 

A-1, Km. 19
Día 13 C/ Mercedes Izquierdo, 3
Día 14 C/ Perpetuo Socorro, 7
Día 15 C/ Silvio Abad, 14
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Barreras y aparcamientos

Sr. director: 

Desde hace un año o más la Concejalía de Obras realiza una ingen-
te y buena labor, aunque incompleta, de suprimir barreras arqui-
tectónicas en las aceras. La idea es loable, -rebajar bordillos para el
tránsito de vecinos, minusválidos, carritos de bebés, etc…-, el pro-
blema es que los mismos no son respetados por los conductores.
Los coches aparcan por doquier en cualquier espacio libre disponi-
ble, tapando el espacio de paso-cruce de aceras.

Por favor, respeten la prohibición de aparcar en los pasos de
peatones. Entiendo que los aparcamientos son escasos y el uso del
vehículo cada vez más necesario, pero todos, en mayor o menor
grado, somos también peatones. Y además, para que la obra reali-
zada tenga utilidad, una de dos: o se pide a la Policía Local que
sancione aparcamientos indebidos con el consiguiente engorro,
carga de trabajo, molestias…; o se colocan bolardos que impidan
su ocupación.

También existen otras medidas, ya planteadas por mÍ a los inge-
nieros de obras: ampliar la acera como anden de paso de peato-
nes. Sugerencia a tener en cuenta para futuras reformas. Estudiar
también la posibilidad de cambiar el aparcamiento en línea por
batería en calles anchas, la ampliación de los aparcamientos subte-
rráneos…

Lanzo este llamamiento a todos los conductores, entre los cua-
les me incluyo, y al sr. concejal de Obras para que tome cartas en el
asunto y corrija errores.

Un cordial saludo

Carmelo Jiménez Alarcón
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Asamblea General de las
universidades populares
españolas en Sanse

panorama cultural español.
Se trata de la presentación del
recién constituido Consejo
Participativo de la FEUP, del
que forman parte personas
tan reconocidas como Javier
Pérez Royo, José María Pérez
"Peridis", Rosa Regás, Félix
Grande, José Monleón, entre
otras personalidades. 

La delegada de Cultura,
María Manzanares, se mues-
tra "muy complacida y ani-
mada frente a este importan-
te reto, que supone un hito
en la ya prolongada vida de
nuestra Universidad Popular.

Nos lo tomamos como un
agradecimiento al trabajo de
tantos años y al compromiso
que San Sebastián de los
Reyes ha demostrado siempre
con la cultura". 

Aquí se darán cita los dele-
gados y delegadas de las uni-
versidades populares españo-
las, y será en San Sebastián
de los Reyes donde se decida
el futuro de estas entidades
de cara al año 2005. Pero,
además de las intervenciones
y ponencias imprescindibles
en un acto de estas caracte-
rísticas, el Ayuntamiento ha
programado una conferencia
que, de la mano de Enrique
Barón, eurodiputado, ofrece-
rá al público asistente una
visión de la educación para
una ciudadanía democrática.
Será en el Adolfo Marsillach,
a partir de las 10,30 horas del
sábado 5 de marzo.

AGENDA

Día 3 de marzo
Cuentacuentos para niños
HORA: 17,30 / BIBLIOTECA

CLAUDIO RODRÍGUEZ

Día 4 de marzo
Cuentacuentos para adultos
HORA: 22,00 / C. C. BLAS DE

OTERO

Día 5 de marzo
Musical: Cazadoras de
sueños
HORA: 20,00 / TAM

Cine clásico: La ley del silencio
HORA: 19,00 / C. C. BLAS DE

OTERO

Día 13 de marzo
Títeres: Ping, el pájaro que no
sabía volar
HORA: 17,00 / TAM 

Día 14 de marzo
Aula Abierta de Cultura:
Joaquín Araújo
HORA: 19,30 / SALA DE PRENSA

DE EL CASERÓN

Hasta el 15 de marzo
Exposición de pintura de
Ahmad Al Naboulsy  "La
femme"
LUGAR: C. C. BLAS DE OTERO

Día 7 de marzo
Sesión doble: Las horas -
Conociendo a Julia
HORA: 17,00 / TAM

Día 9 de marzo
Teatro: alumnas del Taller de
Teatro
HORA: 17,00 / TAM

Día 10 de marzo
Cuentacuentos para niños
HORA: 17,30 / BIBLIOTECA PLAZA

DE LA IGLESIA

Día 11 de marzo
Música: Prinz
HORA: 22,00 / C. C. BLAS DE OTERO

Día 12 de marzo
Danza: Enramblao. Dirección:
Rafael Amargo
HORA: 20,00 / TAM 

Los días 4 y 5 de marzo se
celebrará en San Sebastián
de los Reyes la Asamblea
General de la Federación
Española de Universidades
Populares. La Federación
escogió San Sebastián de
los Reyes coincidiendo con
el vigésimo quinto
aniversario de la fundación
de la UP de nuestra ciudad,
la más veterana de cuantas
existen en España.

La Asamblea General de este
año tiene además un aliciente
que la acredita como un orga-
nismo de prestigio dentro del
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"Enramblao", lo más flamenco
y contemporáneo de Amargo 
Uno de los grandes y más
reconocidos bailaores del
panorama actual visita
Sanse. El granadino Rafael
Amargo demostrará con su
último espectáculo su
dominio de la danza
contemporánea, sin
olvidar su excelente
conocimiento de la raíz
más pura del flamenco.
Avalado por la crítica, se
presenta junto a trece
bailarines y la música en
directo bajo la dirección de
Flavio Rodrígues.

Rafael Amargo viene a San
Sebastián de los Reyes con su
último montaje. Estrenado en
el Teatro Tívoli de Barcelona,
como primera parte de El Amor
Brujo, el éxito de público y críti-
ca que cosechó hizo que se
completara con tres coreografí-
as nuevas, hasta estrenarse en
Madrid como espectáculo inde-
pendiente la pasada primavera.

"Enramblao" es un home-
naje a las grandes ciudades
como espacios multiculturales,
multirraciales y diversos.
Tomando como partida la Ram-
bla de Barcelona, Rafael Amar-
go construye una atmósfera en
la que están presentes el fla-
menco, la música contemporá-
nea, la canción, en una suce-
sión de coreografías cuyos pro-
tagonistas son las personas que
deambulan por las calles de una
gran ciudad, vagabundos,
caminantes, mimos, prostitu-
tas… como testigos impasibles
del paso de la gente y, como
principio y fin de todo ello, el
individuo y sus sentimientos, la

soledad con la que arranca y
termina el espectáculo.

En la línea de "Poeta en
Nueva York"

Este es un espectáculo que
entronca directamente con la
línea artística marcada por Rafa-
el Amargo en "Poeta en Nueva
York": flamenco, abierto a otras
músicas y otros estilos coreo-
gráficos, en el que el concepto
teatral y escénico es fundamen-
tal y en el que el audiovisual tie-
ne una importancia destacada.

Han colaborado con Rafael
Amargo el coreógrafo contem-
poráneo Pedro Berdäyes, el
director de cine Juan Estelrich y
la bailaora flamenca Tacha Gon-
zález. Además, la diversidad del
espectáculo está también pre-
sente en la música original, en
los temas flamencos compues-
ta por sus habituales guitarristas
Flavio Rodrígues y Camarón
de Pitita, y por la venezola-
na Edith Salazar en los
temas contemporáne-
os. Se incorporan tam-
bién otras músicas,
temas clásicos como
"Ne me quitte pas"
de Jacques Brel o "De
María a María...con
sus dolores!", de
María Jiménez, o las
"Sevillanas de la Vida"
de Paco Ortega.

Artista premiado

Los montajes de Amar-
go han recibido numero-
sos premios, entre los que
destacan cuatro Premios

Max de las Artes Escénicas, el
Premio Positano Leonide Mas-
sine de la Danza como bailarín
y coreógrafo, o el Premio APDE
(Asociación de Profesores de
Danza Española y Flamenco de
España). Pero es el público
quien mejor ha acogido sus cre-
aciones, llenando los teatros.
Un público que le ha concedi-
do, además, dos premios al
Mejor espectáculo de Danza de
"El País de las Tentaciones",
por "Amargo" y "Poeta en
Nueva York", que también ha
sido elegido como mejor espec-
táculo de la década.

Sábado 12 de marzo, a las 20,00 horas, en el TAM. Precio: 15 euros.
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Las tres bibliotecas se unen
a las actividades
programadas en nuestro
municipio para celebrar el
Día Internacional de la
Mujer. Bajo el título
"Mujeres creadoras: en la
literatura, la música y el
cine" se presenta una
exposición que reúne una
selección de libros, música y
películas en formato DVD,

La exposición "Mujeres creadoras" conmemora el 8 de Marzo 

Mujeres y cuentos en las
bibliotecas municipales

en la que destacan mujeres
que se han hecho
protagonistas a través de la
creación literaria, musical o
cinematográfica. La
muestra permanecerá
abierta del 4 al 31 de marzo. 

Por otra parte, continúa el ciclo
"Los jueves del cuento" con
cuentacuentos para niños y
niñas. En este mes de marzo las

sesiones correrán a cargo de la
Sala Cuarta Pared, que ofrece-
rá el espectáculo "Juana Can-
timplora, cuentera y explorado-
ra". Un montaje en el que Jua-
na recorre el mundo buscando
historias para contárselas a los
que las necesitan, recopilando
cuentos que ayuden a los
peques a entender que ser dife-
rente no es ningún problema. 

Las actuaciones de este mes
serán el día 3 en la Biblioteca
Claudio Rodríguez, el 10 en la
Biblioteca Plaza de la Iglesia y
17 en la Biblioteca Pablo Igle-
sias. Todas darán comienzo a
las 17,30 horas. 

I Jornadas Culturales de la Escuela
Oficial de Idiomas

Desde el día 2 al 4 de marzo se celebran
estas primeras jornadas culturales que pre-
tenden difundir la cultura y las costumbres
de los diversos países y regiones cuyos idio-
mas se imparten en la Escuela Oficial de
Idiomas de San Sebastián de los Reyes. 

El día 2, a las 16 horas, comienzan estas
jornadas con un día de puertas abiertas
para todas las personas interesadas en
conocer la Escuela de Idiomas. En el acto
inaugural, a las 17 horas, participarán
varias personalidades, entre otras, el alcal-

de de San Sebastián de los Reyes, José Luis
Fernández Merino. 

El resto de los días las opciones son muchas
y diversas las actividades organizadas por
los diferentes departamentos de la Escue-
la: teatro, baile, cine, conferencias, juegos,
concursos… Todo para conocer más de
cerca el contenido de la Escuela Oficial de
Idiomas de San Sebastián de los Reyes.

Más información:
Escuela Oficial de Idiomas. 
C/ Pasaje de la Viña, 3. 
Tel. 91 654 12 33
e-mail: eoisanse@terra.es

La Delegación de Educación e Infancia informa

Excursión a Valladolid y
Tordesillas, ciudades
llenas de historia

La UP ha organizado para el próximo 12 de
marzo una visita por tierras vallisoletanas, para
la que hasta el día 7 permanece abierto el pla-
zo de inscripción. El precio es de 20 euros e
incluye viaje, seguro y visitas. Primero se reco-

rrerá Tordesillas, ciudad importante por su Tra-
tado firmado en 1494 y en donde vivió duran-
te 46 años Juana La Loca, hija de los Reyes
Católicos. Después se visitará Valladolid, ciu-
dad que alcanza su mayor esplendor entre los
siglos XV y XVI, en los que llegó a ser capital
de la Corte, conservando un importante lega-
do monumental y artístico, y en la que vivieron
personajes ilustres como Isabel La Católica,
Colón o Miguel de Cervantes.
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Del 29 de marzo al 8 de abril permanecerá
abierto el plazo de inscripción para las
pruebas de acceso a la Formación
Profesional Específica, dirigidas a todos
aquellos que no reunieron los requisitos
para su acceso directo.

Aunque las pruebas de acceso no serán hasta el
22 de junio, en el caso de los ciclos de Grado
Medio, y el 31 de mayo para los de Grado Supe-
rior, las personas interesadas en cursar dichos
ciclos formativos ya deben ir preparándose para
superar sus pruebas correspondientes, e inscribir-
se en ellas entre el 29 de marzo y el 8 de abril. 

Los aspirantes deberán cumplir una de las
siguientes condiciones, para poder acceder a
las pruebas:

Acceso a los CFGM (Ciclos Formativos de
Grado Medio)
- Tener 18 años o cumplirlos en el año 2005.
- Justificar, al menos, un año de experiencia
laboral.

- Haber superado un programa de Garantía Social.

Acceso a los CFGS (Ciclos Formativos de
Grado Superior)

- Tener 20 años o cumplirlos en el año 2005.

-  Tener 18 años o cumplirlos en el año 2005 si se
tiene el título de Técnico, siempre que el CFGM
superado y el CFGS al que se pretende entrar
sean de la misma familia profesional.

La Asesoría de Estudios de la Casa de la Juventud
amplía toda la información al respecto en su
horario habitual: lunes y miércoles de 9,00 a
14,00 horas y martes y jueves de 17,00 a 21,00
horas.  

Casa de la Juventud 
C/ Recreo, 2. 
Tel.: 91 652 08 89 / 07 43

La Asesoría de Estudios y Profesiones de la Casa de la Juventud te informa

Prepárate para las pruebas de acceso
a lo Ciclos Formativos

Ideas para el nuevo centro de Participación

El sitio web de San Sebastián de los Reyes, www.ssreyes.org, es el foro desde el cual
se puede participar en una encuesta aportando ideas acerca del nuevo nombre para
bautizar el recién remozado centro de Participación Ciudadana. El antiguo centro
escolar Miguel de Unamuno -C/ Dos de Mayo, 6- es ahora la sede central de la Dele-
gación de Participación Ciudadana. Se puede acceder a la encuesta desde la página
de inicio del sitio www.ssreyes.org, en la que se encuentra un espacio dedicado a
esta consulta popular.

La Delegación de Participación Ciudadana informa
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encaminadas a mejorar la igualdad de oportuni-
dades y la conciliación real y efectiva entre los
ámbitos familiar y profesional.

Centro Municipal de Empresas 
Avda. Cerro del Águila, 9
Tel. 91 663 79 09

La Delegación de Economía y Desarrollo Local
está realizando un estudio sobre la realidad en
materia de igualdad y conciliación de la vida labo-
ral y familiar entre las pequeñas y medianas
empresas de San Sebastián de los Reyes. Dicho
estudio se enmarca dentro de uno de los proyec-
tos subvencionados por la Consejería de Empleo
y Mujer de la Comunidad de Madrid para la con-
tratación de trabajadores y trabajadoras en la
realización de obras y servicios de interés general
y social.

Para ello, durante los próximos meses, un gru-
po de trabajadoras municipales va a realizar una
serie de encuestas a responsables de dichas
empresas. A través de este análisis se tratará de
determinar cuál es la situación real de la mujer en
la  PYME, con el objeto de potenciar medidas

Próximamente se encuestará a trabajadores y trabajadoras de PYMES

Estudio municipal de igualdad y conciliación 
de la vida laboral y familiar

Bonificación en el Impuesto sobre Bienes Inmuebles de naturaleza
urbana por ostentar la condición de familia numerosa

Para la concesión de la bonificación el sujeto pasivo del impuesto debe ostentar la condi-
ción de familia numerosa y ser titular del inmueble, que en todo caso deberá ser de resi-
dencia habitual de la familia.

La presentación de la solicitud para la concesión de la bonificación deberá realizarse
antes de la finalización del mes de febrero de 2005 aportando la siguiente documentación:

- Original y copia del libro de familia numerosa actualizado o fotocopia compulsada
del mismo.

- No se concederá la bonificación a aquellas solicitudes presentadas fuera de plazo,
incompletas o con el libro de familia caducado.

Delegación de Hacienda: Plaza de la Iglesia, 7. Tel. 91 6597100

La Delegación de Hacienda informa

Visita al Museo Lázaro Galdeano
La Delegación de la Mujer del Ayuntamiento de San Sebastián de los Reyes ha preparado, como
todos los meses, una salida cultural. En esta ocasión, el próximo jueves 17 de marzo se visitará el
Museo Lázaro Galdeano, bajo el título "Un palacio del siglo XIX". Las mujeres interesadas han de
inscribirse del 1 al 7 de marzo en la propia Delegación (Avda. Baunatal, s/n). 
Más información en el teléfono: 91 653 02 69.



San Sebastián de los Reyes pertenece a la
Red Española de Ciudades Saludables,
gestionada desde la Federación Española de
Municipios y Provincias. Recientemente se
ha constituido el Consejo Rector de la Red y,
junto con otras nueve ciudades, formamos
parte de este consejo Rector. Una
responsabilidad en la que la voz de los
ciudadanos es imprescindible, desde el Plan
Municipal de Salud. 

La Organización Mundial de la Salud (O.M.S.)
en 1986 creó el Proyecto de Ciudades Saluda-
bles, con el objetivo de alcanzar salud para todos
en el año 2000. Desde esa fecha, se han ido
sumando ciudades de todo el mundo a este pro-
yecto y se han constituido múltiples redes auto-
nómicas, nacionales, europeas, etc.  

Nuestra ciudad junto con otras 60, pertenece
a la Red Nacional de Ciudades Saludables impul-
sada por la Federación Española de Municipios y
Provincias y apoyada  por el Ministerio de Sani-
dad y Consumo. Por ello, la Concejalía de Salud
ha iniciado un Plan Municipal de Salud, para
comprometernos a trabajar la salud y sus condi-
cionantes, desde la cercanía y la realidad concre-
ta de cada ciudad.

Para el diseño, elaboración y desarrollo de este
Plan Municipal de Salud en el contexto de Ciuda-
des Saludables, es imprescindible contar con la

participación de los ciudadanos y ciudadanas de
nuestra localidad, representados a través de diver-
sos colectivos sociales: asociaciones ciudadanas,
de vecinos, organizaciones no gubernamentales,
etc., para que aporten sus conocimientos y valo-
raciones de las necesidades de salud de nuestra
población. Recientemente se realizó una primera
reunión de trabajo con excelentes aportaciones
por parte de los vecinos, pero se nos invita a seguir
colaborando para hacer de nuestra ciudad un
espacio para vivir saludablemente. 

Delegación de Salud
C/ Federico García Lorca, s/n
Tel. 91 654 06 78

Plan Municipal de Salud gracias 
a la participación ciudadana
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Plazas de aparcamiento para minusválidos

El 15 de marzo concluye el plazo de presentación de solicitudes para optar a la adquisición
de plazas de aparcamiento para minusválidos en los aparcamientos de Postas y Bilbao. 

Estas solicitudes deberán acompañarse de los siguientes documentos: documento
médico oficial en el que detalle el grado de minusvalía, fotocopia del carné de conducir y
fotocopia del carné de identidad. Dada la escasez de plazas, éstas se concederán depen-
diendo de la clase y el grado de minusvalía. El Ayuntamiento también valorará la cercanía
del domicilio del demandante.

La Delegación de Urbanismo informa
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En junio comenzarán las obras de urbanización de los terrenos

"Tempranales" acogerá 3.291
viviendas, 1.791 de protección oficial

Por su parte, Rubén Holguera hizo hincapié en
la "gran apuesta por la vivienda protegida, pues
con esta operación urbanística San Sebastián de
los Reyes se va a situar a la cabeza de los munici-
pios de Madrid por el número de viviendas de
protección oficial que va a construir. San Sebas-
tián de los Reyes", continuó el concejal, "ya tiene
muy adelantada la operación Dehesa Vieja, y
ahora le llega el turno a Tempranales, con cerca
de 1.800 viviendas de protección oficial". 

El próximo mes de junio en los terrenos que
se encuentran entre el parque lineal de
Valconejero y Quiñones y la Dehesa Boyal
podrán verse las primeras máquinas y se
dará así el pistoletazo de salida a la
urbanización de más de un millón de metros
cuadrados para la construcción de 3.291
viviendas. Esta operación, denominada
"Tempranales", fue presentada el pasado
día 17 de febrero por el alcalde de San
Sebastián de los Reyes, José Luis Fernández
Merino; y el concejal de Urbanismo, Rubén
Holguera. 

"Lo primero que conviene resaltar", explicó el
alcalde, "es el respeto que se va a mantener hacia
los espacios naturales y de ocio que circundan
esta zona residencial. Los edificios más cercanos
a la Dehesa Boyal, aunque la mayoría guardarán
una mayor distancia, estarán a 200 metros. Es
muy relevante destacar este aspecto", recalcó
José Luis Fernández Merino, "pues ha existido
cierta confusión en las informaciones sobre esta
zona y queremos destacar el compromiso muni-
cipal con el Medio Ambiente". 

Datos de la operación 
de tempranales

Superficie total: 1.151.612 m2

Número de viviendas: 3.291
Viviendas protegidas:
- 1791 (54,5%)
- VPP (-110 m2): 1.500
- VPP (+110 m2): 291
Viviendas libres:
- 1.500 (45,5%)
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guna licencia de construcción", explicó el alcalde.
Por tanto, todavía no ha llegado el momento de
facilitar información sobre qué empresas y coope-
rativas serás las adjudicatarias de los terrenos.
"Pero el Ayuntamiento", remarcó José Luis Fer-
nández Merino, "hará un esfuerzo para que los
ciudadanos estén puntualmente informados".

En cuanto a los plazos para acceder a una de
estas viviendas, el Ayuntamiento pondrá en mar-
cha un sistema de información para que los inte-
resados puedan conocer en qué momento se
encuentra esta promoción residencial. "Aún no
se ha abierto el plazo para la adjudicación de par-
celas, y, en consecuencia, no se ha concedido nin-

tempranalesordenación
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El 8 de marzo, por la conciliación 
de la vida laboral y familiar

Una radiografía de la
composición del gobierno
de España refleja como la
conciliación de la vida
familiar y laboral no ha sido
fácil para las mujeres en
este país, y, aún hoy, esta
reivindicación es una de las
fundamentales para
acceder a la igualdad de
derechos y oportunidades.
Tener hijos, por ejemplo, es
una decisión que no va en
el sentido de la promoción
social: en el actual equipo
de gobierno hay 2,75 hijos
e hijas por ministro y sólo
0,625 por ministra. Y esta
realidad tiene un amplio
reflejo en todos los ámbitos
de la sociedad. Lo que está
claro es que la conciliación
de la vida laboral y familiar
es un objetivo común para
hombres y mujeres. 

El Día 8 de Marzo es una jor-
nada reivindicativa, que recuer-
da la lucha de las mujeres por
la igualdad, y que nos permite
reflexionar sobre el hecho de
que, aún hoy, en nuestro entor-
no inmediato, se producen
hechos de evidente discrimina-
ción por el simple hecho de ser
mujer. 

Hace pocos días se inaugu-
ró en San Sebastián de los
Reyes el Punto municipal del
observatorio contra la violen-
cia de género. Desgraciada-
mente, como recordó la con-
cejala de Mujer, Mónica Martí-
nez, "todavía son necesarios

estos recursos públicos que en
una sociedad desarrollada, en
pleno siglo XXI, deberían ser
una reliquia del pasado. Sin
embargo", explicaba la conce-
jala, "tenemos que estar vigi-
lantes ante una realidad lace-
rante que ha obligado a muchas
mujeres a vivir escondidas, víc-
timas del miedo". 

Y si la violencia es un sínto-
ma de esta discriminación, otra
reivindicación histórica es la de
conciliar la vida laboral y fami-
liar. Como se decía al comienzo
de este artículo, demasiadas
mujeres que han apostado por
la vida laboral y profesional han
tenido que abandonar su
opción familiar, pues ambas
cosas han sido muy difícilmen-
te compatibles. Las mujeres con

familia no han tenido fácil el
acceso a puestos de responsa-
bilidad, y en muchos casos, les
ha obligado a renunciar a la
maternidad. 

"Por tanto", comenta Móni-
ca Martínez, "una vez más, es
imprescindible no olvidar esta
fecha, 8 de marzo, que nos
hace más conscientes de que
aún quedan muchas cosas por

lograr y que las mujeres no
debemos creer que lo hemos
conseguido todo por el simple
hecho de que la ley nos iguala
en derechos y obligaciones. La
realidad es tozuda y estamos
aquí para transformarla"·

Actividades para 
el Día de la Mujer

Toda una semana de activi-
dades para celebrar el 8 de mar-
zo, Día internacional de la
Mujer, que ya cuenta en Sanse
con una larga tradición de acti-
vidades relacionadas con esta
fecha emblemática en la lucha
por la igualdad. 

Así, el día 4 de marzo se
inaugura esta semana con la
presentación del libro "Desnu-
da", que tendrá lugar en el

salón de actos del centro cul-
tural "Claudio Rodríguez" -
Maximiliano Puerro del Tell,
s/n-, a las 18 horas. Para el día
5 está prevista la representa-
ción teatral en el TAM de la
obra "Cazadoras de sueños".
Será a las 20 horas al precio de
10 euros, si bien cabe la posi-
bilidad de recoger vales de des-
cuento del 50% en la Delega-
ción de Mujer hasta el día 4. 

"Una vez más, es imprescindible 
no olvidar esta fecha, 8 de marzo, que 

nos hace más conscientes de que 
aún quedan muchas cosas por lograr", 

afirma Mónica Martínez
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Ya el domingo, día 6, la
Delegación de Mujer ha pro-
gramado, en colaboración
con la Asociación Recreativa
de Petanca, una competición
femenina en el Parque de la
Marina a partir de las 10
horas. Y el 7 de marzo, a las
17 horas, "Cine solidario" en
el TAM, con las películas "Las
horas", de Stephen Daldry; y
"Conociendo a Julia", de Its-
van Szabo. La recaudación de
las entradas, al precio de 2
euros, se destinará al comité
español de UNICEF. 

El martes, 8 de marzo, Día
Internacional de la Mujer, se
han programado visitas al
Museo de Artes y Tradiciones
Populares y al Archivo Munici-
pal, ambos en el edificio de ser-

vicios municipales (El Caserón),
a las 11 horas. Ya por la noche,
a partir de las 21 horas, se ha
preparado la tradicional Cena

de mujeres, en la cual se entre-
garán los premios del VII Con-
curso de carteles. Las inscrip-
ciones pueden hacerse en la
Delegación de Mujer antes del
día 4. Se ha previsto un auto-
bús que saldrá de la Delegación
(Avda. Baunatal, s/n) hacia el
restaurante a las 20,45 horas. 

El miércoles, 9 de marzo, a
las 17 horas, se celebrará una

representación teatral de las
alumnas del taller dramático
en el pequeño teatro del TAM.
El día 10 se mantendrá un

encuentro denominado "Jor-
nadas de coeducación: una
mirada hacia la igualdad", a
las 10 horas en el salón de
actos del centro "Claudio
Rodríguez". Y para concluir
esta semana repleta de activi-
dades, el domingo, 13 de
marzo, el pabellón polidepor-
tivo "Dehesa Boyal" acogerá
una exhibición de gimnasia
rítmica.

Las mujeres con familia no 
han tenido fácil el acceso a puestos 

de responsabilidad
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Las nuevas instalaciones del
polideportivo, que incluyen
piscinas, saunas, salas
multiuso, yacuzzis, salas de
relajación, masajes… se
abrirán al público el
próximo 9 de marzo. Con
estas instalaciones se
completa la primera fase de
renovación del
polideportivo, que
continuará con la
ampliación de diversas
áreas y la modernización de
sus prestaciones.

BENEFICIOS DEL 
"SUPERABONO SANSE"

> Hasta un 40 % de descuento
en todas las tarifas básicas de

todos los servicios, excepto
las instalaciones de deportes
colectivos y los suplementos
de iluminación.

> Utilización gratuita de pisci-
nas de verano e invierno.

> Utilización gratuita de par-
que de escalada, pista de atle-
tismo y vestuarios.

> 15% de descuento en las tari-
fas de la cancha de prácticas
de golf.

> Clases Abiertas (actividades
dirigidas de libre acceso: aero-
bic, step, gimnasias saluda-
bles, etc.) en el complejo de
piscinas y en el Centro Clau-
dio Rodríguez.

> Musculación-fitness con
dirección y asesoramiento
técnico en las salas del Com-

plejo de Piscinas, Centro Clau-
dio Rodríguez y Miguel de
Unamuno.

> Entre un 7% y un 40% de
descuento en la escuela de
tenis y padel.

> Reserva anticipada (con un
día de antelación) del Area
Agua Salud-Relax.

> Reserva anticipada (con un
día de antelación) para el uso
de pistas de deportes de
raqueta y mesas de billar, bien
personalmente o mediante
llamada telefónica. El pago
debe efectuarse 30 minutos
antes de la hora reservada, en
caso contrario la reserva que-
dará anulada. Sólo se podrán
reservar anticipadamente un
máximo de dos horas.

BENEFICIOS DEL 
"ABONO SANSE"

> 40 % de descuento en
todas las tarifas básicas de
todos los servicios, excepto
las instalaciones de depor-
tes colectivos, los suple-
mentos de iluminación y los
cursos de natación.

> Utilización gratuita de Pis-

cinas de verano.
> Utilización gratuita de Par-

que de escalada, Pista de
atletismo y vestuarios.

> 15% de descuento en las
tarifas de la cancha de
prácticas de golf.

> Sauna del Centro Claudio
Rodríguez.

> Reserva anticipada (con un
día de antelación) para el

uso de pistas de deportes
de raqueta y mesas de
billar, bien personalmente
o mediante llamada telefó-
nica. El pago debe efec-
tuarse 30 minutos antes de
la hora reservada, en caso
contrario la reserva queda-
rá anulada. Sólo se podrán
reservar anticipadamente
un máximo de dos horas.

El próximo 9 de marzo 
se abrirán las nuevas instalaciones
del polideportivo Dehesa Boyal

Modalidad EDADES "SUPERABONO SANSE"
Inscripción Cuota Mensual

Infantil Menor de 6 años 15 gratuito
Menor Menor de 18 años 15 19,3
Adulto 18 a 59 años 15 38,5
Mayor 60 años 15 19,3
Minusválido y pensionista - 15 19,3
Familiar (1) 15 83,5
(1) Inscripción y cuota, incluye a todos los miembros de la unidad familiar de primer grado de consanguinidad (padres e hijos), a excepción de los hijos mayores de edad.

Modalidades y prescios de Superabono Sanse
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Argumentos no faltan y están dispuestos orde-
namente en el folleto de la Concejalía, precedi-
dos de una consideración: el uso de la luz solar
viene avalado por una extensa experiencia tecno-
lógica que utiliza sistemas de gran eficiencia
energética. Es decir que la relación costo - ener-

gía producida es óptima. Razones añadidas y
fundamentales son que "su coste de producción
es cero, -excluidos los de instalación de los siste-
mas-, son fáciles de usar y su mantenimiento
posterior es muy barato, y es una energía obteni-
da de forma autónoma y autosuficiente, sin
dependencias externas". Así se expresa en este
material divulgativo editado por la Delegación de
Medio Ambiente.

Delegación de Medio Ambiente
c/ Retama c/v a Naranjo
Tel. 91 659 17 63

Ambas afirmaciones sustentan una
campaña informativa realizada por la
delegación de Medio Ambiente, previa a la
entrada en vigor de la ordenanza municipal
para la instalación de sistemas de energía
solar en nuestra ciudad. La norma municipal
entra en vigor el próximo mes de julio, e
impone el uso obligatorio de estos
dispositivos en las nuevas edificaciones de
San Sebastián de los Reyes.

La iniciativa medioambiental del Ayuntamiento
de San Sebastián de los Reyes incorpora nuestra
ciudad a la extensa lista de ciudades que utilizan
la luz del sol como una fuente de energía barata,
limpia y respetuosa con el entorno. Esta apuesta
ecológica coincide en el tiempo con unas fechas
de gran  contenido simbólico tras la entrada en
vigor del Protocolo de Kyoto, el tratado interna-
cional que procura la adopción de medidas
nacionales contra el cambio climático global.

La campaña de la delegación de Medio
Ambiente difunde el carácter genérico de la nor-
ma que obliga a la totalidad de los edificios
domésticos e industriales a utilizar sistemas de
generación de energía para usos diversos, utili-
zando la luz del sol. También subraya la volunta-
riedad de su instalación en edificios e instalacio-
nes ya construidas y concluye con la divulgación
de una serie de ayudas para promocionar el uso
de las tecnologías solares.

Sanse sostenible, una ambición para una ciudad comprometida con el Medio Ambiente

Energía solar para usos térmicos

Asamblea general de socios de la Asociación de Familias Numerosas 
11 de marzo de 2005; 18,30 horas
Salon de Actos del Claudio Rodriguez; C/ Maximiliano Puerro del Tell, s/n
Tel. 91 6541412

Asociación El Gen de la Gorgona

"Logosfilia" Taller de la palabra
Una iniciativa para reflexionar sobre literatura, filosofía, ciencia, arte…, 
desde un enfoque crítico y participativo.
Todos los martes, 20 horas, aula 7 ; Centro Claudio Rodríguez
Tel. 678 028 828 (Clara)

La Delegación de Participación Ciudadana informa
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Mas de cuatrocientas personas, usuarias de
la Delegación de Personas Mayores,
participan en una iniciativa dirigida a unir la
práctica de la actividad física con el
mantenimiento de la salud y la prevención
de trastornos físicos. El programa municipal
de Actividad Física y Salud reúne media
docena de cursos y talleres que divulgan y
facilitan su práctica y permiten a sus
seguidores aumentar su autonomía
personal, lograr el equilibrio emocional y
favorecer el desarrollo de lazos afectivos de
amistad y solidaridad.

Un primer apartado de este programa lo consti-
tuyen sus cursos de condición física, una serie de
ejercicios encaminados a conseguir una reeduca-
ción psicomotriz, a educar para la salud y el tiem-
po libre y mejorar el estado físico general. La
oferta se dirige a un amplio sector de personas
adaptándose a sus diferentes características físi-
cas, mediante la graduación de la intensidad del
ejercicio.

Cursos de baja intensidad para los practican-
tes con problemas de movilidad, otros de intensi-
dad alta para quienes no ofrecen ninguna pato-

Una iniciativa dirigida a la toda la población mayor de 60 años de San Sebastián de los Reyes 

Programa de Actividad Física 
y Salud para mayores

logía motora y uno de actividad intermedia para
los usuarios que se encuentran en una situación
mixta permiten que nadie pueda quedarse sin
esta posibilidad, que además tiene indudables
efectos sobre la salud. 

Tal y como indica la delegada de Bienestar
Social, Agustina Lozano, "nuestra oferta en este
terreno persigue el mantenimiento  de las condi-
ciones físicas de nuestros mayores. Además, el
ejercicio físico es un pilar básico en la prevención
y el tratamiento de enfermedades cardiovascula-
res y juega un fundamental en la prevención y el
tratamiento del declive en la capacidad funcio-
nal, que se suele comenzar a manifestar de modo
muy significativo a estas edades".

El programa ofrece también cursos dirigidos a
la práctica de la actividad física mediante meto-
dologías y disciplinas orientales, que se han intro-
ducido en las técnicas terapéuticas actuales. Un
curso de yoga con 100 practicantes permite la
práctica de esta disciplina india mediante la adop-
ción de posturas que mejoran el nivel físico, men-
tal y emocional, al unirse con técnicas de control
de la respiración y relajación.

La Delegación de Personas Mayores completa
esta oferta con un curso más, proveniente de
una antigua técnica de combate corporal chino.
Se trata del Tai-Chi que en su lugar de origen era
practicado por personas de la nobleza. Pero hoy,
sus practicantes lo despojan de sus connotacio-
nes belicistas, para aprovechar  sus efectos bené-
ficos sobre la salud. Sus movimientos armónicos
se inspiran de determinadas formas y en su repe-
tición regular.

Delegación Municipal 
de Personas Mayores
C/ Canal de Isabel II, c/v a c/ Benasque
Programa de Actividad Física y Salud
Tels. 91 651 29 32

91 653 97 06
91 659 35 20
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El campamento saharaui de Ausser, en la
región de Tinduf, será el destino de los 10
jóvenes de nuestra ciudad que participan en
el próximo proyecto de cooperación
impulsado por el Consejo de la Juventud de
San Sebastián de los Reyes. Los integrantes
serán seleccionados por esta misma
entidad.

Vertiente cooperativa y política son las caras iden-
tificadoras de esta iniciativa,  así definida por Fer-
nando Bernal, representante del Consejo de la
Juventud de nuestra ciudad, un órgano parti-
cipativo que representa a las entidades asociati-
vas juveniles de nuestra ciudad.

"Esta actividad se caracteriza por tener dos
vertientes distintas. Una la imaginamos con con-
tenidos de cooperación. Se trata de organizar en
esta zona diversos talleres, sobre todo, en el
ámbito del ocio y en la mejora del propio conoci-
miento. Una segunda faceta esta delimitada por
consideraciones de carácter político y divulgativo,
dirigidas a transmitir a nuestra ciudad los proble-
mas y experiencias del pueblo saharaui".

La estancia de los jóvenes de nuestra ciudad
en los campamentos está limitada a 15 días, des-
de el 19 de marzo al 25 de abril, durante los cua-
les se alojarán con familias en sus viviendas tradi-
cionales. La selección de los participantes la efec-
tuará el propio Consejo de la Juventud entre los
jóvenes que formalicen la preinscripción y aten-
diendo a sus características, experiencia y conoci-
mientos personales.

Así, primará la residencia en nuestro munici-
pio, la experiencia en educación no formal y el
trabajo en entidades sociales. Tras de ello, el Con-
sejo de la Juventud solicita que el cooperante
sufrague un porcentaje mínimo del coste del via-
je y haga alguna aportación en alimentos no
perecederos. "Vamos a tratar de que el partici-
pante en este proyecto no tenga que aportar
más allá del 30 al 35 por ciento del total. Otro 25
lo financiará el Consejo de la Juventud y trata-
mos que el 40 por ciento restante lo complemen-
ten aportaciones de tipo institucional. También

Consejo de la Juventud de San Sebastián de los Reyes

Una iniciativa de cooperación trasladará
al Sahara a 10 jóvenes de Sanse

pedimos que el cooperante traslade a Tinduf
entre 5 o 6 kilogramos de alimentos no perece-
deros para la familia que le acoja. Cabe la posibi-
lidad de que esta ayuda pueda sustituirla por una
aportación económica por la estancia, más un
complemento en concepto de cooperación eco-
nómica, aunque esta posibilidad consideramos
que es estrictamente personal", dice el represen-
tante del Consejo de la Juventud.

Una vez allí, "los jóvenes de nuestra ciudad,
señala Fernando Bernal, impartirán talleres pre-
ventivos en materia de sexualidad, afectividad y
dinamización y concienciación, aunque la priori-
dad más reseñable sea la del empleo del ocio y el
tiempo, fundamentalmente por las caracterís-
ticas de la vida cotidiana y la metereologia". En
cualquier caso, el diseño de estas actividades y
sus contenidos no han sido una tarea exclusiva
de los promotores de esta actividad de coopera-
ción. Querían evitar una visión radicalmente
europea que contrastará con la tradición y la cul-
tura de la zona y de la población. "Por ello, en la
definición de contenidos nos atenemos a las
orientaciones que nos trasladan los representan-
tes de la autoridad saharaui y, especialmente, de
sus representantes juveniles, agrupados en su
organización juvenil UJ-Sario.

Consejo de la Juventud 
de San Sebastián de los Reyes
Experiencia de cooperación con el Sahara
Tel. 91 652 08 89
e-mail: cjssreyes@yahoo.es
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Estudiante de 2º de traducción
e interpretación se ofrece 
para dar clases de lengua, 
inglés y francés. Cristina. 
Tel. 619 817 272

Oficial de fabricación y montaje
de conductos de fibra para 
aire acondicionado, se ofrece
para trabajos de fin de semana
polanconery@yahoo.es 
Tel. 91 293 50 01

Clases particulares de química,
física, matemáticas, bioquímica,
biofísica, estadística y 
química orgánica a alumnos
universitarios, de E.S.O. 
y bachillerato. Las clases las
imparte Doctor en cc. químicas
con 10 años de experiencia
como profesor. Rafael
ignaciotc@yahoo.es 
Tel 675 669 759

Diplomada en turismo 
imparte clases particulares 
de inglés. 8€. h. Beatriz
bgarrido_@hotmail.com 
Tel. 91 654995

Señorita de 22 años seria 
y con informes, se ofrece con
disponibilidad por la mañana
para limpieza, cuidado y/o
traslado de niños al colegio.
Sandra jcgutierrez@aena.es 
Tel. 620 178 367.

Joven responsable, busca
trabajo para cuidar niños por las
mañanas, llevarles al colegio.
Lidia. Perdi985@hotmail.com 
Tel. 675 367 417

Joven responsable, busca
trabajo en limpieza, cuidado 
de niños, personas mayores.
Jornada completa o por h. 
Tel. 616 246 361

Señora busca trabajo por la
mañana de lunes a viernes 
o fines de semana, referencias 
y experiencia en limpieza,
plancha, cuidado de niños,
personas mayores, cocina.
Lourdes. Tel. 679 072 068

DEMANDA DE TRABAJO Señora desea trabajar por h. 
en cuidado de niños, personas
mayores, limpieza, plancha.
Lorena. Tel. 670 848 142

Clases de apoyo de lengua 
y literatura para Bachillerato,
ESO, Selectividad y mayores 
de 25 años. Profesora licenciada,
amplia experiencia y excelentes
resultados. Rosa. 
Tel. 91 654 61 47

Auxiliar de clínica se ofrece para
trabajar como recepcionista o
auxiliar de enfermería en clínicas.
Tardes. Pilar. Tel. 626 065 377

Joven se ofrece para trabajar 
de camarera por las tardes y fines
de semana. Experiencia. Luz. 
Tel. 699 751 926

Señora responsable se ofrece
para trabajar en tareas del hogar,
cuidado de niños, personas
mayores. Por h. por la mañana.
Amparo. Tel. 616 380 216

Joven responsable y con
referencias desea trabajar en
cuidado de niños, personas
mayores, limpieza, plancha. 
Por h. o jornada completa.
Verónica. Tels. 679 097 732 
y 630 789 344 

Joven desea trabajar en limpieza
del hogar, cuidado de niños,
personas mayores, plancha.
Experiencia y referencias.
Catherine. Tels. 91 241 00 94 
y 618 020 707

Profesora da clases particulares
de matemáticas químicas,
técnicas de estudio. 
Luz. Tels. 91 654 98 60 
y 91 652 45 67

Señora desea trabajar en
labores del hogar, sabiendo
cuidar niños, personas mayores,
arreglo de casa, cocina sencilla.
Referencias. Teresa. 
Tel. 686 421 534

Deseo trabajar de 10 a 14 h.
sabiendo limpieza, cuidado 
de niños. Experiencia referencias.
Catherine. Tel. 618 020 707

Joven busca trabajo en limpieza,
cuidado de niños. Anastasia. 
Tel. 600 839 481

Joven busca trabajo en limpieza
del hogar, cuidado de niños,
personas mayores por la noche.
Rita. Tel. 655 616 114

Señora responsable 
y experiencia, desea trabajar 
por h. de 14 a 17 h. de lunes 
a viernes. Marina. 
Tel. 646 688 673

Se ofrece para plancha, servicio
doméstico, de 9 a 15 h. Idolina.
Tel. 627 225 470

Joven de 28 años, busca trabajo
de lunes a viernes por la tarde.
Janeth. Tel. 675 368 022

Se ofrece para limpieza del
hogar, cuidado de niños, plancha
o lo que surja. Tel. 654 120 786

Joven busca trabajo en
carpintería, sabiendo hacer
muebles de cocina, pegado 
de parquet, colocación de
plataformas. Oficial de 1ª. 
Edgar. Tel. 650 069 894 

Busco trabajo los miércoles 
y jueves por la mañana, limpieza,
plancha. Club de Campo, santo
Domingo Ciudalcampo. Lucía.
Tel. 685 423 627

Deseo trabajar por h. 
los martes, jueves o lunes,
miércoles y viernes por la tarde.
Limpieza de casa, portales,
cuidado de niños, plancha.
Silvana. Tel. 665 430 944

Joven desea trabajar ayudante
en construcción, pintura,
barnizador todo tipo, 
carpintería de muebles. Luis. 
Tel. 650 570 765

Señora con experiencia 
y referencias se ofrece para
trabajar como ayudante de
cocina, cuidado de niños,
personas mayores, limpieza,
plancha. De lunes a viernes o
fines de semana por la mañana.
Cristina. Tel. 679 072 068
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Señora de 26 años busca
trabajo urgente de lunes a
viernes de 10 a 14 h., limpieza
del hogar, plancha. Experiencia.
Liana. Tel. 618 029 463

Joven desea trabajar en labores
del hogar, cuidado de niños,
plancha. De 15 a 21 h. 
Valeria. Tel. 617 843 590

Joven español serio busca
trabajo, mozo de almacén 
o fábricas. Jonathan. 
Tel. 628 319 807

Señora se ofrece para limpieza,
oficinas, plancha, cuidado 
de niños. Experiencia. Marta. 
Tel. 646 921 162

Joven desea trabajar como peón
jardinero, cuidado de personas
mayores, limpieza del hogar. 
Tel. 600 724 042

Señora se ofrece para trabajar
en tareas del hogar 
por la mañana. Susana. 
Tel. 628 334 079

Señora de 30 años, se ofrece
para limpieza del hogar, cuidado
de niños, personas mayores,
plancha. Por h. o media jornada.
Ángela. Tel. 616 699 837 

Señora responsable se ofrece
para limpieza, martes, miércoles
y sábados a partir de las 13 h.
Muriel. Tel. 687 050 408

Joven responsable se ofrece
para limpieza, cuidado de niños,
personas mayores. Hilda. 
Tel. 677 635 003

Deseo trabajar como 
conductor, carnet B español. 
Manuel. Tels. 91 652 13 87 
y 650 360 474 

Señora busca trabajo en
limpieza de casa, cuidado de
niños, personas mayores. Tardes
o fines de semana. Referencias.
María. Tel. 696 628 747

Me ofrezco para servicios
domésticos por h. Adina. 
Tel. 647 882 603

Joven desea trabajar, peón,
limpieza de casa, cuidado de
personas mayores, plancha,
jardinero, ayudante de cocina.
Cristóbal. Tel. 600 724 042

Joven seria, busca trabajo por h.
o jornada completa, limpieza,
cuidado de personas mayores.
Rita. Tel. 655 616 114

Joven española y responsable,
busca trabajo en fábricas,
residencias, empresas 
de limpieza, reponedora.
Experiencia. Tel. 600 855 255

Persona se ofrece para 
trabajar de 7 a 14 h. Limpieza,
reponedora. Susana. 
Tel. 619 550 820

Señora responsable se ofrece
para trabajar en S. S. Reyes,
tareas de casa, limpieza, plancha.
De 14 a 17 h. Margarita. 
Tels. 91 291 00 94 y 646 688 673 

Joven se ofrece para trabajar,
cuidado de niños, personas
mayores, plancha, limpieza 
del hogar por la mañana.
Experiencia. Gabriela. 
Tels. 618 020 707 y 646 688 673

Conocida cadena de servicios
inmobiliarios necesita 2 asesores
comerciales (con experiencia
comercial) y una secretaria (con
experiencia en atención al cliente
y conocimientos de informática)
para la apertura de la nueva
oficina franquicia da en 
S. S. Reyes. Enviar C.V. a General
Yagüe, 12, 3-2, 28020 Madrid o
por correo electrónico.
fremet2000@yahoo.es 

Concesionario oficial de
automóviles zona norte, precisa
menor de 21 años con carnet de
conducir B1 con experiencia,
conocimientos de FP mecánica,
experiencia en el puesto mínimo
1 año, resida en S. S. Reyes 
o Alcobendas. Tel. 91 662 46 66.
Fax 91 662 47 22

OFERTA DE TRABAJO

Busco profesor/a nativo de
inglés con experiencia para clases
particulares a 2 niñas, los lunes
por la tarde. Rosa
rportugal@mi.madritel.es 
Tel. 655 05 22 30

Se precisa jefe de tráfico, con
conocimientos de informática
para agencia de trasportes
nacional y mensajería. en avda.
Castilla la Mancha. 
Enviar C.V. myc2@telefonica.net 
Tel.91 653 97 99. 

Comerciales ambos sexos
selecciona empresa para venta
de publicidad. sueldo fijo 
+ comisiones + incentivos.
formación a cargo de la
empresa. Sandra.
buzon@radioestudio.com 
Tel. 91 654 98 45 

Se busca Profesor particular
para alumno de 3º de la ESO. 
En Fuente del Fresno. 3 días 
por semana, 2 horas diarias 
por las tardes a partir de las 17 h. 
Para recuperación. Contactar
con Esther (mañanas).
comunicacion@ayuntamiento
.sanse.info Tel. 670 851 599

Se precisa oficial de peluquería
para salón de la zona norte 
de Madrid (La Vaguada). 
Tels. 91 386 65 35 
y 91 372 07 05

Se precisa auxiliar
administrativo, con
conocimientos informáticos
(paquete office) que resida 
en S. S. Reyes o Alcobendas. 
Tel. 91 652 15 53

Empresa de Telemárketing,
busca teleoperadores para
Alcobendas y Tres Cantos, tanto
en emisión como recepción 
de llamadas, turnos intensivos 
de mañana o tarde, puestos
estables, incorporación
inmediata. Vanesa. 
Tel. 91 203 654 50

Se ofrece modista para 
todo tipo de arreglos en general. 
A partir de las 17 h. 
Tels. 91 229 70 11 y 670 508 028
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Se precisa conductor 
con furgoneta pequeña o coche
propios para repartir 
por Alcobendas y Madrid. 
Tel. 91 653 97 99

Señoras mayores de 30 años,
españolas o comunitarias, para
información y asesoramiento,
trabajo en zona de residencia,
programado con visitas
concertadas. Extensa cartera 
de cliente activos, formación
mediante curso teórico-práctico
de 4 meses remunerado, 
altos ingresos (media mensual
1.500€) enviar CV
mgph282@ya.com 
Tel. 91 659 01 57

Se necesitan encofradores,
oficial 1ª. Fax. 91 654 88 86

Alquilo habitación a largo 
plazo o por meses en Avda.
Extremadura. TV, ADSL. Zona
tranquila con todos los servicios.
Aparcamiento fácil. Transporte
público a UAM, Madrid y
aeropuerto Barajas al lado. 
Precio 350€. Dominique
hotspare@hotmail.com 
Tel. 609 207 496

Piso nuevo amueblado. 
S. S. Reyes, 2 habitaciones, con
opción de garaje. Estudiantes, 
o desplazados por trabajo, 
aval bancario.Tardes. Rosa Mª
rmlopez@altadis.com 
Tel. 91.651 24 44

Alquilo habitación en piso
compartido, calefacción y agua
caliente central. Cerca de bus 
y RENFE. Carmen. 
Tel. 91 653 12 70

Alquilo habitación a chica 
en casa compartida. Candelas. 
Tels. 91 654 33 97 
y 696 234 758

Alquilo habitación en 
S. S. Reyes, a pareja o chico.
Tardes. Luis. Tels. 620 478 568 
y 629 606 288

ALQUILER DE VIVIENDA

Se alquila habitación en 
Sanse con 2 camas, calefacción
central, cerca de RENFE 
y autobús, mejor ver. Raúl.
erreauele@hotmail.com 
Tel 646 839 522

Apartamento en
Valdelasfuentes, S. S. Reyes. 
1 habitación, armarios
empotrados, cocina amueblada,
baño, parquet, calefacción 
y agua caliente, exterior.
Antonio. Tel. 91 651 37 86 

Piso en Sanlúcar de Bda. (Cádiz)
3 habitaciones, equipado, plaza
garaje. S. Santa. 300€. 
Ana Mª. Tel. 91 653 92 74

Vendo apartamento nuevo 
en El Vellón, junto al Molar,
entrega de llaves en diciembre
2005, 51 m2 útiles + 10 de patio. 
Bien situado y buenas vistas.
135.9000€. Felipe. 
Tel. 667 551 952

Vendo piso en s.s. reyes. avda.
de la independencia. 97 m2, todo
exterior, 3 habitaciones, salón
24m2 independiente, cocina
muebles armario empotrado,
baño, trastero, puertas de roble,
parquet, calefacción individual
gas natura. 264.445€. 
Valentín v_cruz@auna.com 
Tel 91 651 88 78

Vendo dúplex en Talamanca 
del Jarama. 130 m2, 5 años
antigüedad, 4 habitaciones, 
1 baño, cocina amueblada,
calefacción tarifa nocturna,
puerta blindada, gres, climalit.
210.300€. Susana. 
Tels. 678 502 558 y 607 590 643

Vendo piso en S. S. Reyes, 
cerca de RENFE. 2 habitaciones.
180.000€. No agencias. 
Aurelia. Tel. 91 652 55 38

Vendo piso en avda. de Madrid.
4 habitaciones, 2 baños. 100 m2

de vivienda. 150 de jardín, plaza
de garaje. Pilar. Tel. 630 433 998

COMPRA VENTA DE VIVIENDA

Vendo apartamento en playa 
de Campoamor, 3º con ascensor.
2 habitaciones con armario
empotrado, baño, cocina
amueblada, salón, terraza 
con vistas a playa y pinar, climalit,
mármol, puerta blindada,
piscina, tenis, trastero, garaje,
vigilancia 24 h. Todo incluido.
165.000€. Isabel. 
Tel. 91 652 88 25

Vendo piso en S. S. Reyes,
urbanización Las Cumbres,
reformado, 2 habitaciones antes
3, salón grande con mural. 
Cerca RENFE. Tel. 675 672 182

Vendo piso 90 m2 en S. S. Reyes,
urbanización Lomas del Reyes,
reformado, 3 habitaciones,
armarios empotrados, cocina,
baño, salón con terraza, garaje,
piscinas, tenis, jardines,
vigilancia. Cerca de RENFE.
288.000€. Marta. Tardes. 
Tel. 655 449 352

Vendo piso, zona Plaza Castilla,
(Alcobendas) 3 habitaciones,
salón independiente, cocina,
Office, baño, terraza, reformado,
aire acondicionado, calefacción
individual. A 5 min. de RENFE.
Mª Victoria. Tels. 91 652 08 87 
y 669 466 986

Vendo piso, urbanización 
Santo Domingo. 230 m2, 
5 habitaciones, 3 baños, 2 plazas
de garaje, trastero, piscina, tenis
comunidad. 553.000€. 
Ronaldo. Tel. 625 914 780

Vendo dúplex en Urb. Lomas 
del Rey. 230 m2, 5 habitaciones,
3 baños, 2 aseos, salón individual
con chimenea, cocina
amueblada, tendedero, patio, 
2 terrazas, 2 trasteros, garaje,
piscina, tenis, zona infantil.
535.000€. negociables. 
Carlos. Tels. 91 652 58 92 
y 667 443 955

Vendo ático con vistas a la
Dehesa. 2 habitaciones, 2 baños,
cocina amueblada, salón 22 m2,
estudio, terraza, garaje, trastero,
piscina, conserje. No agencias.
Mónica. Tel. 605 575 790
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Vendo chalet adosado en 
S. S. Reyes. 250 m2, 
4 habitaciones, 2 baños uno 
con hidromasaje y sauna, 
2 salones, aseo, bodega, 
2 plazas de garaje, 3 trasteros,
amueblado. 598.000€. 
María. Tel. 686 971 115

Vendo piso reformado, zona
Plaza Castilla (Alcobendas) 
3 habitaciones, salón
independiente, cocina, sala,
baño, terraza, aire
acondicionada, calefacción
individual, cerca de RENFE.
240.404€. Mª Victoria. 
Tels. 91 652 08 87 
y 669 466 986

Chica interesada en encontrar
plaza de garaje de alquiler 
zona c/ Real o alrededores. 
Lorena. rloren82@hotmail.com 
Tel. 626 796 427 

Se traspasa bar de copas 
en Alcobendas buena zona
mejor ver. 48.000€. negociables. 
J. Carlos jcjoker@hotmail.com
Tel. 629 678 962

Vendo plaza de garaje, junto
Plaza de Toros. Tel. 661 729 769

Alquilo local de 16 m2 en
Galería comercial Nuestra señora
del Rosario. S. S. Reyes, local 58;
125€. IVA. Incluido. María. 
Tel. 687 477 410

Alquilo plaza de garaje en 
avda. Castilla la Mancha. Javier. 
Tel. 91 651 66 92

Alquilo oficina de 60 m2,
calefacción y aire acondicionado,
exterior c/ Doctor Fleming.
720€. Ana. Tel. 649 427 862

Alquilo plaza de garaje para 
2 coches, avda. Madrid. S. S.
Reyes. Ángel. Tel. 655 275 346

Alquilo plaza de garaje 
en c/ Valladolid. S. S. Reyes. 
José. Tel. 646 849 932

TERRENOS Y LOCALES

Vendo juegos PS2 "Gran
Turismo" y "Manager de liga
2004". 15 y 20€. Fernando
capi_brazalete@hotmail.com
Tel. 609 704 484

Vendo puerta blindada roble, 
82 X 2.03 cm. 5 llaves, sin
estrenar. Mando foto. 
250€. negociables. Antonio
borrego@rcibanque.com 
Tel. 605 265 013 y 617 756 894

Vendo bicicleta de carrera júnior,
14 velocidades, cambio
moderno. Seminueva. 
Nieves nieves.neira@tcu.es 
Tel. 630 785 383

Vendo mesa extensible de
cerezo mod. bloom de la oca, 90
x 90 extensible a 180 cm. 100€.
Rosa rportugal@mi.madritel.es
Tel. 655 052 230

Vendo cámara de video
Panasonic VHC-C, con visor en
color, óptica 14 aumentos, 
2 baterías. jmmc1@wanadoo.es
Tel. 91 651 26 18 

Vendo escáner Epson Perfectión
1670 (resolución 1600x3500) en
perfecto estado (drivers incluido).
70€. jsilvest@mail.fujitsu.es 
Tel. 639 219 667

Vendo guitarras clásica y
flamenca, hechas artesanales 
de maderas palo santo y ciprés.
Antonio. Tel. 91 651 50 78

Vendo dormitorio matrimonio
con armario de 4 cuerpos y
espejo, un año de uso, cerezo.
Tardes/noches. Magdalena. 
Tel. 91 651 14 54

Vendo Citroen AX, 1.4, 75 cv,
100.000 km. a toda prueba.
1.000€. vendo ciclomotor
GILERA STALKER, 50cc. 
7.000 km, toda de serie, regalo
pitón y casco. 600€ Soraya. 
Tels. 91 654 59 40 
y 661 745 880

Por cese de peluquería 
se vende tocador, espejo, mesa,
sillas, mostrador, sofá. Ángel. 
Tel. 91 651 17 59

Vendo CPU PENTIUM III, 
en perfecto estado y más
material informático. 110€. 
Tel. 659 789 898.

Vendo bicicleta semi profesional
por no usarla, buen estado 
la doy con recambios por 80€.
Negociables. Lourdes 
Tel. 678 717 287

Vendo mesa de salón, de centro
rectangular y otra cuadrada, 
6 sillas tapizadas beige, Puedo
mandar fotos por mail. Todo
300€. negociables. María
amanitamuscaria@vodafone.es.
Tel. 617.756.894l

Vendo cochecito de bebé,
nuevo, y parque (cuna de viaje).
regalo trona. María. 
Tel 91 652 55 16

Vendo Renault 5 five, año 91,
buen estado ITV pasada, puesta
a punto reciente,
90.000km.10000€. 
Rocío. rocio_torija@hotmail.com 
Tel 636 186 618

Vendo Caldera Saunier Duval
ISOTWIN C 24 E a estrenar 
para agua y calefacción por 
gas natural por cambio de
instalación en casa de nueva
construcción. La garantía se
iniciará en el momento de la
instalación. a convenir. Rosa M.
r_alcaide@telefonica.net 
Tel. 609 659 581

Se vende seat Ibiza 1.7 diesel
ITV recién pasada. 
Buen estado. Sergio.
sergioarnanz@hotmail.com 
Tel. 630 950 337

Vendo bicama con cuatro
cajones color azul, (solo tres
meses) perfecto estado. 
580 euros negociables. Patricia
capi_brazalete@hotmail.com 
Tel. 675 807 464

Vendo 2 trajes de camarero,
talla 38, económicos. Benita. 
Tel. 91 652 27 37

VARIOS
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Lunes a Jueves, 20.25

Jerrica Benton es en secreto JEM, 
a cantante de las 'Hologramas'. 
Compiten contra las ambiciosas 
'Misfits'. Moda y música se mezclan…

LAS MIL Y UNA NOCHES Lunes a Jueves, 20.45

Una serie llena de color, magia y 
música. Cada episodio narra una nue-
va historia (Aladino, Ali Baba,...) y suce-
de en diferentes parajes del Oriente.

FAMOSOS Y FAMILIA V, 23.30 / S y D, 22.30

Una serie de humor con Carmen Mau-
ra, Juan Echanove y Joaquín Kremel.
Un matrimonio de actores luchará por
salvar su situación personal y laboral.

LOS ULTIMOS SANTUARIOS L, 22.30 / S y D, 18.30

CARAMBOLAS S 12 y D 13, a las 23.15

(1992, España) La divertida venganza
de un actor y un director de cine, vícti-
mas de una "starlet". André Duart es
un actor despedido durante un rodaje.

EL CAPITAN KIDD Miércoles 2, 23.00

(1945, EE.UU.) Con Charles Laughton
y Randolph Scout. Con la intención de
aumentar su fortuna, el pirata William
Kidd acepta convertirse en el protector.

JEM Canal Norte es la televi-
sión pública de San
Sebastián de los Reyes.
Cada día, te ofrece una
programación de calidad,
para todos los públicos.
Informativos, musicales,
reportajes, cultura, ocio,
deportes y documentales.
Una combinación de pro-
gramas propios, dedica-
dos especialmente a
Sanse, y espacios temáti-
cos realizados por impor-
tantes productoras.
Formentera, 9
Tel. 91 652 75 23

Lunes a Viernes 16.00 a 20.00

Toda la programación
de la Asociación de
Televisiones Educativas
Iberoamericanas, de la
que Canal Norte es
socio. Documentales,
ficción, ciencia y deba-
tes todas las tardes.

México es uno de los países más ricos
del mundo en especies de animales 
y plantas. Esta serie está grabada en
espectaculares escenarios naturales.
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Anticipada:
• Tele-entrada: las 24 horas, 

en el teléfono 902 10 12 12

• Caixa Catalunya. En todas las oficinas, 
en horario de atención al público.

• Taquilla del Teatro Auditorio 
Adolfo Marsillach. 
De miércoles a viernes, de 18 a 19 h.

Día de la Función:
• Taquilla del Teatro Auditorio Adolfo

Marsillach, desde dos horas antes 
del inicio de la función.

Descuentos
• 25% grupos de más de 20 personas.
• 25% mayores de 65 años 

y menores de 26 años.
• 50% Amigos del Teatro.

TAM

VENTA DE LOCALIDADES

INVIERNOprogramación

www.ssreyes.org

DÍA 5 DE MARZO
Programa: Día de la Mujer (Musical)

Cazadoras de sueños
Cía.: Ejazz
Hora: 20,00  
Precio: 10 €

DÍA 12 DE MARZO
Danza

Enramblao
Dirección 
y coreografía:
Rafael Amargo
Cía.: Amores que
matan
Hora: 20,00  
Precio: 15 €

DÍA 13 DE MARZO
Teatralia (Títeres)

Ping, el pájaro 
que no sabía volar
Cía.: Títeres de María Parrato
Hora: 17,00  
Precio único: 3 €


