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“Nexo y jaleos”, espectaculo de danza de la Compaiia de Victor Ullate, el
sabado 16 a las 20 h. en el Teatro Adolfo Marsillach.

TAM

Danza

NEXO Y JALEOS
Sabado 16 de febrero
20.00 h | 80 min.
Precio: 15 €

Cia: Victor Ullate Ballet
Comunidad de Madrid

Teatro

YERMA

Sabado 23 de febrero

20.00h [ 110 min. | 18 €
Autor: Federico Garcia Lorca
Director: Miguel Narros

Masica

DELICIAS DEL BARROCO
Domingo 24 de febrero
19.00h |[TAM [ 15 €

Cia: Orquesta

y coro Filarmonia

Li

UNIVERSIDAD POPULAR
JOSE HIERRO

Los Viernes de la tradicion
19.00 h | El Caseron

Entrada libre

22 de febrero: Aljibe (Madrid)

RED MUNICIPAL DE SALAS
DE EXPOSICIONES

Sala Martin Chirino

Patricia Muiioz - Pintura
Hasta el 14 de marzo
Inauguracion: 22 de febrero
19.00 h

BIBLIOTECAS

Los Jueves del Cuento
Cuentacuentos para nifios y nifias
mayores de 3 afios. 18.00 h.
Sesiones de una hora de duracién
de acceso libre hasta completar
aforo.

“Yerma”, la genial obra de Federico Garcia Lorca, llega al Marsillach de la mano
de Miguel Narros y un elenco de lujo. El sabado 23 a las 20 h.

Jueves 21 de febrero |
Biblioteca Plaza de la Iglesia.

Bebecuentos
Cuentacuentos dirigidos

a nifios de 1 a 3 aiios,
acompanados de un adulto.
17.30y 18.15 h.

2 sesiones cada dia de 30
minutos de duracién. 46 plazas
por sesion (23 nifios y 23
adultos).

Previa inscripcion 17 dias antes
de la actividad.

Febrero

* Miércoles 27 | Biblioteca
Claudio Rodriguez

* Jueves 28 | Biblioteca

Central

Rastrillo de libros
Intercambio gratuito de libros
y revistas usados.

Hasta el 22 de febrero
Biblioteca Claudio Rodriguez

Biblioteca Central
‘Paperback book exchange’
Asociacion Oscar Wilde:
Campafa de intercambio de
libros en inglés (también,
algunos en francés

y aleman).

Del 25 al 28 de febrero

=, B =
“Alvin y las Ardillas 3", el sabado 16 a
las 17.30 h en el Centro Joven.
CINE INFANTIL
Centro Joven Sanse
Sdbado 16 de febrero
e Desde 3 afios: Alvin y las
ardillas 3 (17.30 h)

e Desde 8 afios: Megamind
(19.00 h)

Centro socio-cultural

Club de Campo

Sabado 23 de febrero

Desde 3 afos:

Kung Fu Panda 2 (17.30 h)

CINE JUVENIL

22 de febrero

* 18.30 horas. ONE DAY
(SIEMPRE EL MISMO DIA)”

No recomendada para menores

de 7 afios.

ESPACIO ABIERTO

De lunes a viernes

de 18.00 a 21.00 horas.

¢ Lunes 18 de febrero:
iDecora tu propia mochila!

e Martes 19 de febrero:
Torneo Gran Turismo Play 3

e Miércoles 20 de febrero:
Haz tu propio instrumento
musical.

e Jueves 21 de febrero:
iiRica reposteria!!

e Viernes 22 de febrero:
Cine Juvenil 18.30h.

One Day (Siempre el mismo
dia).

e Lunes 25 de febrero:
Decora tus zapas favoritas.

e Martes 26 de febrero:
Gymkhana deportiva.

e Miércoles 27 de febrero:
Jugamos al Futbol en el IES
Atenea.

e Jueves 28 de febrero:
Ven y Baila con nosotros
iiZumbal!

Todos los dias gratis, Internet,
consolas Wii y Play Station 3,
mesa de ping pong, juegos de
mesa y dindmicas.

Desde el 18 de febreroy
hasta el 19 de abril se pueden
presentar proyectos a la 2°
Convocatoria de Presupuestos

Participativos. Consulta las
bases en el Centro Joven
Sanse o en la Web
WWW.SSreyes.org
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Actualidad Concejalias

A
El Ayuntamiento renueva el sello EFQM, por la
calidad y excelencia en la prestacidon de servicios

El Ayuntamiento, en concreto la Concejalia de Desarrollo Local, recibié el diploma que acredita
la renovacion del Sello EFQM, Club de Excelencia en Gestion (CEG), como reconocimiento a la
calidad y excelencia en la prestacion de servicios y gestion municipal. Al acto, que fue presidido
por el alcalde, Manuel Angel Fernandez, asistieron los concejales de Desarrollo Local, Ismael
Garcia, de Organizacion y Calidad, Carmen Martinez, y Enrique Quejido, director de Relaciones
Institucionales de la entidad certificadora Bureau Veritas.

El alcalde recibe la distincion de

| Ayuntamiento recibié su primer
diploma EFQM de Excelencia
hace dos afios del Club Excelen-
cia en Gestion, una asociacion
privada sin animo de lucro crea-
da en 1991 por iniciativa de las principales
organizaciones espafiolas lideres en exce-
lencia en gestion y que cuenta con cerca
de 300 organizaciones miembros. Hasta la

de Enrique Quejido, director de Relaciones Institucionales de Bureau Veritas.

fecha, 430 entidades espafiolas, la mayoria
grandes empresas, han recibido el sello de
calidad EFQM.

“Siempre es un placer recoger un sello de
calidad, pero, ademas, en este caso, lo hago
con el orgullo de recibirlo en nombre de los
trabajadores municipales, a los que transmi-
to mi mas sincera felicitacion por el servicio
que prestan a nuestros vecinos; mas adn en

los tiempos que corren que requieren con
menos recursos mas esfuerzo”, sefiald Ma-
nuel Angel Fernandez en su intervencion.
Renovar ahora este sello distintivo de Exce-
lencia, supone que no solo se han mante-
nido los estandares conseguidos, sino que,
en este tiempo, se han sequido mejorando.
Y se ha logrado trabajando sobre diversos
planes de accion: evaluar el nivel de satis-
faccion de usuarios y hosteleros, establecer
alianzas para fortalecer los lazos con cola-
boradores que contribuyen a ofrecer mas y
mejores servicios, asi como en la evaluacion
continua de los procesos, que ha tenido un
pilar importante en la evaluacién del ‘vivero
de empresas’, un servicio que se presta des-
de el Centro Municipal de Empresas.

La Fundacién Europea para la Gestién de la
Calidad (European Foundation for Quality
Management, EFQM) fue fundada en 1988
por los presidentes de las catorce mayores
compafifas europeas, con el apoyo de la
Comision Europea. En la actualidad, son
miembros de esta fundacién mas de 500
organizaciones, desde multinacionales o
importantes compafifas de ambito nacio-
nal, hasta universidades e institutos de in-
vestigacion. eee

Jornada sobre la presencia en Internet, herramientas y
optimizacién de la inversién en tu portal o pagina web

| proximo 25 de febrero, de 10,00
a 12,30 en el Centro Municipal
de Empresas, Av. Cerro del Agui-
la, 9, se celebrard la jornada for-
mativa gratuita ‘La presencia en
Internet, herramientas y optimizacion de la
inversion’, fruto de la colaboracion entre el
Ayuntamiento y la empresa Plenummedia.
La ponente serd Pilar Matesanz, econo-

mista y formadora de Marketing Online de
Plenummedia y consultora de la agencia
1Click, entre otras actividades profesiona-
les. Se abordaran diversos temas: la evolu-
cion de Internet, la comunicacion a través
de los medios tradicionales vs medios digi-
tales, la evolucion de la inversion en los me-
dios de comunicacién o el mercado digital
en Espafia.eee

Nl
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Actualidad Concejalias

Y Cultura

Silvia Mars6, Marcial Alvarez e Ivan Hermés son sus principales protagonistas

La esencia dramatica del teatro de Lorca en ‘Yerma’,
dirigida por Miguel Narros, en el Adolfo Marsillach

Considerada como una de la piezas claves del teatro de Federico Garcia Lorca (Granada, 1898-1936),
‘Yerma' es un poema dramatico,... “la imagen de la fecundidad castigada a la esterilidad”, segun
manifestod su autor tras presentar la obra en 1934. Ese mismo afo, se estrend en el Teatro Espaiiol de
Madrid, el 29 de diciembre, con un reparto encabezado por Margarita Xirgu (actriz referencia para el
escritor) Enrique Diosdado y Ricardo Merino.

sta pieza teatral, que forma parte de
la trilogia dramética del poeta gra-
nadino, es una verdadera tragedia
de corte clasico, que se desarrolla
en un ambiente rural de la Espafia
de principios del siglo XX, cuando las mujeres
son victimas de una sociedad que las relega
a las tareas domésticas y al cumplimiento de

a historia de la Radiodifusion, cuyos
inicios se remontan a los ensayos de
Marconi a finales del siglo XIX, no
incide précticamente en la historia
de la humanidad hasta 1920, afio
en que se establecieron los primeros servicios
regulares de radio organizados en emisoras.
En Espafia, la estacion pionera fue la EAJ-1
Radio Barcelona, considerada como la emisora
decana de la radio espafiola. Sin embargo, fue
la iniciativa de un colectivo de personas dedi-
cadas a la fabricacién de aparatos —por aquel
entonces de galena y de lamparas- por la que

Silvia Marso encabeza el reparto de una obra que muestra a una mujer victima de la sociedad de principios de s. XX.

sus deberes femeninos, donde la maternidad
es un requisito indispensable; y es una de las
tres obras que forman parte de la ‘trilogia lor-
quiana’, con La casa de Bernarda Alba (1936) y
Bodas de sangre (1933).

El matrimonio de Yerma y Juan no nace del
amor, es producto de la conveniencia. Juan
entrega sus interminables jornadas al duro

La exposicion temporal del museo albergara 20 re-
ceptores antiguos, todos ellos restaurados.

trabajo en el campo, mientras su esposa vive
en la ensofiacion Unica de ser madre. Objetivo
éste que acaba por llevarla a la fatalidad en un
periplo de blsqueda y obstinacién de hermosa
amargura hipnética. Las fuerzas de la vida, el
destino y la opresion se conjugan para mostrar
con una belleza sublime el universo dramati-
co del poeta granadino, que de nuevo sube a
la escena, esta vez con Silvia Marso, Marcial
Alvarez e lvan Hermés como principales prota-
gonistas.

La direccion corre a cargo de Miguel Narros,
cuya inmensa trayectoria teatral le ha llevado
a obtener el Premio Nacional de Teatro en dos
ocasiones y el Premio Max de Honor en 2009.
La musica elegida para este montaje es del
maestro Enrique Morente. eee

TAM, Av. de Baunatal, 18.

Sabado 23 de febrero
20.00 h | 110 min.| 18 €

00 00000000000 00000 000000000000 000000000000 0000000000000 00000000000000000000000000000

CONOCE TU MUSEO

Exposiciéon ‘Dias de radio’:
cuatro décadas de receptores

Museo [T
Etnografico i J
El Caseron [[][[]]

se cred Radio Ibérica de Madrid, que realizd las
primeras emisiones radiofénicas.

Pero no serd hasta 1924, en plena Dictadura de
Primo de Rivera, cuando la radio en Espafia em-
piece definitivamente a emerger. Sirva este apre-
surado e incompleto resumen para dar cuenta de
la nueva exposicién temporal del Museo. Durante
algo méas de dos meses, su sala de exposiciones
albergard hasta una veintena de receptores de ra-
dio, algunos de ellos muy antiguos, de la coleccién
de LEGON Reparaciones. Todos ellos restaurados
y... iMilagro!, alin funcionan gracias al buen ha-
cer de Emilio Godoy y José Maria Risquete. eee®
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lo largo del afio 2012, 37.755
usuarios, el 43% recurrentes, han
visto 231.000 paginas en esta
Web, y hasta el 20% de ellos lo
a hecho desde su smartphone.
En torno al 22% de la actividad en la Web se ha
generado desde redes sociales (Facebook, Twitter
y YouTube). El tréfico directo y de blsqueda han
sumado més de 23.000 visitas que han entrado
directamente al site 0 buscandolo por su nombre,
principalmente en Google.
El tréfico de referencia es el mas numero-
so: casi el 64% de las visitas a CNtv Digital

Actividades de las

asociaciones locales

Cooperacion Mujer siglo XXI

Salida al teatro Coliseum para ver la obra ‘Sonrisas
y lagrimas’, el 22 de febrero a las 18.00 h. Socios:
51 euros/ no socios: 55. Semana Santa: subida
al Duero, Coimbra y Areiro (Portugal), 28 a 31 de
marzo. Socios: 300 euros/ no socios, 320. + Infor-
macion: 696 5507 73y 649 14 88 08, 0 los jueves,
de 19.00 a 21.00, en el centro Actla.

ACOM

Del 12 al 16 de mayo, viaje a Granada/Las Alpuja-
rras, de 5 dias/4 noches. Salida: a las 8,00 horas y el
precio es de 225 euros. Del 14 al 19 de abril, viaje
a Cantabria/ Pais Vasco. Salida, a las 8,00 horas,
209 euros. Inscripciones en las oficinas, C/Diego de
Ledn, 17, de lunes a jueves, 17,00 a 19,30 horas.

TURDION

El viernes 22 a las 20,00, en el Centro Acttia, Alen
do mar', con Oscar Ibéfiez. Gratis con invitacion,
a recoger en ¢ Diego de ledn, 17. También en la
Asodiacion Lembranzas, los dias 18 y 19 de 19,00
a21,30, 0 en el 678 993 663.

APADIS

El Grupo de Teatro Recuerdo representa beneficio
de APADIS ‘Crimen contra reloj’, el 2 de marzo, a
las 18:00 h., en el Colegio Ntra. Sra. Del Recuerdo,
Plaza Duque de Pastrana, 5. 10 euros; la venta en
la sede de APADIS, o el dia de la obra, en taquilla.
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procede de la web municipal (ssreyes.org),
de elencierro.com y de sansencierros.org, a
los que este afio se ha sumado lasfiestas.es.
Los encierros siguen siendo la estrella en CNtv

Participacion Ciudadana

Miércoles informaticos

a Concejalia de Participacion
Ciudadana ofrece cursos in-
formaticos para a los miem-
bros de las asociaciones para
sacar mas partido a la difu-
sion de sus actividades y para mejo-
rar la gestion y administracion de las
mismas.

Curso de descarga de fotos y elabora-
cién de carteles, el 20 de febrero, de
18,00 a 20,00.

Curso de correo electrénico basico, 2
de febrero y 6 y 13 de marzo, de 18,00
a 20,00.

Informacion e inscripciones: Centro
ACTUA. ¢/ Dos de Mayo,6; 91 659 39
40 De lunes a viernes de 17,00 a 21,00
h. pciudadana@ssreyes.org / ciberac-
tua@ssreyes.org

* www.ciberactua.org

Asesoria Juridico-fiscal
para asociaciones

I
. N

Servicio gratuito especializado en orien-
tacion y asesoramiento en materia juri-
dica y fiscal para asociaciones. Horario,
martes de 17,00 a 19,00 horas, previa
cita en Tel. 91.659.39.40
ajuridicof@ssreyes.org

CNtv digit@I se consolida con un aumento
espectacular de usuarios y descargas

En 2012 se han multiplicado todas las cifras de Canal Norte Tv digit@Il, la television online del
Ayuntamiento. “Por delante muchas historias de proximidad que compartir con los usuarios a los que,
un ano mas”, dicen desde CNtv, “damos las gracias por acompafnarnos”.

digital. Los de 2012 y los de 2011 estan en-
tre las 10 paginas més vistas, junto a ‘Ultimos
videos’, ‘Actualidad’ y la portada, que enca-
beza el ranking con el 17,61% de las visitas.
Los encierros estan también entre los videos mas
vistos. El balance de uno de ellos, el de 3° de fies-
tas, supera incluso las 150.000 visitas, y dos en-
cierros de 2012, el 3°y el 4°, las 30.000.

La actualidad local no festiva escala posiciones
entre lo més visto, con noticias como el TETRA (sis-
tema de avanzado de comunicaciones y emergen-
cias) y el desenlace del caso de la promotora Esfin-
ge (Tempranales), con més de 20.000 visitas. eee

Sorteo de
viviendas de
promocion
publica del
Ayuntamiento

a Empresa Municipal de Suelo
y Vivienda (EMSV) informa de
que el sorteo para las viviendas
de proteccion publica en venta,
en el Sector “Pilar de Abajo”
e calle Cafio Gordo n° 4 y para el Reglstro
- de Solicitantes en Reserva para las vivien-
- das en alquiler en C/ Cafio Gordo n® 5y C/
« José Hierro n° 2, se celebrard el préximo
dia 1 de Marzo, viernes, a las 10 horas,
en el salon de actos del Centro Municipal
de Formacion, situado en la Av. Ramoén y

°
(@)

L2
QL
]
N
Ul

Las personas interesadas en acudir al sor-
teo deberdn recoger una invitacion en las
oficinas de la EMSV a partir del dia 20 de
Febrero en horario de 9 a 14 horas. Se en-
tregard un maximo de 2 invitaciones por
solicitud hasta agotar aforo. eee
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Y Medio Ambiente

Los alumnos y profesores fueron recibidos por la teniente de

alcalde, M? José Esteban, en el Ayuntamiento.

| proyecto ‘CIVIX' tiene
como objetivo desarro-
llar una vision global de
una ciudad sostenible,
contemplando aspectos
politicos, sociales, econdmicos y
medioambientales. El trabajo de los
alumnos consiste en desarrollar una
comprension integral de diversas
facetas de la sostenibilidad a través
de la exploracién creativa y la cola-
boracién de estas areas.
Los estudiantes extranjeros han
convivido con las familias de los
alumnos del Instituto, han asistido
a clase junto a sus compafieros
espafioles y realizado excursiones

El IES Juan de Mairena lidera un nuevo proyecto
europeo sobre modelo de ciudad sostenible

El IES Juan de Mairena ha acogido la visita de 39 estudiantes y ocho profesores procedentes de Alemania,
Francia, Islandia y Reino Unido, dentro del marco del Proyecto Europeo multilateral Comenius “CIVIX",
aprobado por la Unién Europea para el periodo 2012-2014 y que esta liderado por Espaia.

turfsticas y culturales en San Sebastian de los Re-
yes y Madrid. También visitaron el Ayuntamiento,
donde fueron recibidos en el salon de plenos por
|a teniente de alcalde, Maria José Esteban, quien
les facilitd algunos datos relativos al municipio y
les deseo una feliz estancia.

En este proyecto, el IES Juan de Mairena ha con-
tado con la participacion de toda la comunidad
educativa del Instituto, del Ayuntamiento y de
Micrépolix, en cuyas instalaciones los alumnos
elaboraron diversos materiales audiovisuales para
ilustrar la visién de su ciudad sostenible ‘CIVIX'.
Los alumnos del Instituto que participan en ‘Cl-
VIX' asistiran a las proximas reuniones del Pro-
yecto que se celebraran en Reino Unido en mayo
de 2012, Alemania en septiembre de 2012 y en
Francia en marzo de 2013. eee
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Mas de 500 alumnos disfrutaron de las
actividades del autobus “Escuela de Reciclaje”

Unos 500 alumnos de Tercer Ciclo de Primaria y Primer Ciclo de ESO de nuestra ciudad han participado
en el programa del autobus "Escuela de Reciclaje” que ha visitado el municipio durante el mes de febrero.
El aula esta promovida por asociaciones empresariales sin animo de lucro que divulgan el reciclaje de
aparatos eléctricos y electronicos, y apoyada por la Concejalia de Medio Ambiente.

a Escuela ha ofrecido sesiones in-
formativas sobre la separacién co-
rrecta de residuos con los que se
esta menos familiarizado, como son
las bombillas, las pilas, los moviles,
ordenadores y electrodomésticos. Ademas, ha
facilitado recursos pedagdgicos para trabajar
en los colegios la importancia de su reciclaje,
junto a aspectos relacionados con el respeto y
el cuidado del entorno.
“La Escuela de Reciclaje es un proyecto edu-
cativo muy interesante y pionero que sintoniza
con los objetivos educativos medioambientales
de los programas de la Concejalia para los co-
legios de nuestra ciudad” afirma José Marfa
Pérez Vasco, concejal de Medio Ambiente. La
relevancia de consequir la gestién adecuada y
el reciclado de los aparatos eléctricos y electré-

nicos, asi como el mensaje de respeto al medio
ambiente y el entorno, son las principales ra-
zones por las cuales esta iniciativa merece el
apoyo municipal.

El proyecto esta recorriendo los municipios es-
pafioles durante un periodo de tres afios de for-
ma gratuita y cuyos contenidos estan dirigidos
a alumnos de 5° y 6° de Educacion Primaria

y de 1°y 2° curso de Educacién Secundaria.
Todas sus actividades se realizan alrededor de
la superficie de 120 metros cuadrados de un
autobus, con una instalacion cubierta donde
se disponen pantallas tactiles, proyectores de
video y una pelicula de animacion en 3-D.

La iniciativa est4 promovida por Ampilab, Eco-
pilas, Recyclia y Tragamdvil, entidades sin dnimo
de lucro de los principales fabricantes espafioles
de bombillas y sistemas de alumbrado, de pilas y
baterfas, de aparatos de electrénica de consumo
y de dispositivos de telefonia movil.eee

Concejalia de Medio Ambiente
Centro de Educacion

y Gestion Medioambiental (CEGA)
Av. Tenerife, 7. Tel.: 916597106 email:
medioambiente@ssreyes.org
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Actualidad Concejalias

Lo mas novedoso de este proyecto es una nueva forma de actuacion “sobre el terreno”,

ya que una parte del mismo se desarrolla en las calles

Nueva edicién de ‘Integrasanse’

Las iniciativas agrupadas en el programa ‘Integrasanse’ vuelven a San Sebastian de los Reyes de la mano
de la Concejalia de Inmigracion. Un innovador impulso para favorecer la integracion de los nuevos vecinos
del municipio, atender a los mas vulnerables e incrementar y mejorar las relaciones de convivencia.

ntre sus objetivos mas inmediatos, la
segunda edicion de este Programa del
Ayuntamiento “complementa las poli-
ticas de integracion que se desarrollan
en la actualidad y viene a cubrir, de
manera integral, las demandas de un colectivo
numeroso de ciudadanos en lo relacionado con
la inmigracion y las reagrupaciones familiares”,
explica Mar Escudero, concejala de Inmigracion.
“Estos grupos alcanzan un 15 % de la poblacion
de la ciudad. De ahi la necesidad de desarrollar
este proyecto de intervencidn social dirigido a
los vecinos inmigrantes, las personas a su cargo
y el conjunto de sus familias, con la idea de faci-
litar su acogida e integracién de manera global.
Ademds, Integrasanse presta una atencién muy
especial a los jovenes y a las mujeres inmigran-
tes, entre quienes se acentuan las desigualdades
motivadas por la discriminacion de género”, afir-
ma Mar Escudero.
La atencién global a las familias y, en particular, a
sus miembros més desprotegidos, coexisten como
las lineas de trabajo que inspiran este programa
municipal cofinanciado por el Fondo Europeo
para la Integracién y el Ministerio de Empleo. “Se
persigue, en primer lugar, promover la atencién a
las familias y a los menores en procesos de rea-

grupacién familiar, mediante talleres educativos,
acciones en el campo escolar de la ESO o promo-
viendo escuelas de familia”, explican los técnicos
municipales comprometidos en su desarrollo.

A pie de calle

Aunque, lo mas novedoso de este proyecto lo
constituye una nueva forma de actuacion “so-
bre el terreno”, ya que una parte del mismo se
desarrollara en las plazas y los parques de San
Sebastian de los Reyes. En la Concejalia de In-
migracion, se describe como férmulas de edu-
cacion de calle puestas en funcionamiento para
“favorecer el acercamiento de los jovenes a las
instituciones, fomentar su participacion y cana-
lizar el valor de la tolerancia y la convivencia
mediante intervenciones en los mismo espacios
urbanos de reunién”, explica Mar Escudero.
Otras actuaciones de la Concejalia previstas en
este programa se desarrollan en el campo de la
"Atencion social integral y la mediacion vecinal’,
un titulo que engloba un conjunto de iniciati-
vas para acceder al conocimiento del munici-
pio, de los rasgos culturales que lo defineny de
los recursos publicos que ofrece en materia de
aprendizaje del idioma, de servicios educativos,
asistenciales o sanitarios, entre otros.

Aunque Integrasanse se desarrolla desde la
Concejalia de Inmigracién, “no hay que olvi-
dar”, aflade Mar Escudero, “que lo hace en
sintonfa con los grandes ejes estratégicos de
la politica municipal: las recomendaciones
realizadas por el Observatorio Local contra
el Racismo y la Intolerancia, las conclusiones
del Plan Local de Inmigracién y Convivencia
y lo apuntado por el lll Plan de Igualdad de
Oportunidades”. eee

Concejalia de Inmigracion
Centro Acttia. C/ Dos de Mayo, 6
Tel.: 91 654 05 32

email: inmigracion@ssreyes.org

Igualdad

El documental “Las Constituyentes” inaugurala programacion
que conmemora el Dia Internacional de la Mujer

La proyeccion del documental “Las Constituyentes” abrird la programaciéon municipal con la que se
conmemora el Dia Internacional de la Mujer en la ciudad. Junto a ella, la Concejalia de Igualdad organiza
la cena tradicional y la Il Carrera del Dia de la Muijer.

| documental, dirigido por Oliva
Acosta, pone de relieve el papel
de 27 diputadas y senadoras que
vivieron los trabajos parlamentarios
constituyentes en 1977. La conce-
jala de lgualdad, Lucia Fernandez, presenta
esta obra cinematografica que se proyecta en

el Auditorio del Centro Joven (Avda. de Valencia,
3), alas 18,30 h. del 7 de marzo. Para facilitar la
asistencia, el Ayuntamiento dispondra un servicio
de atencién infantil en el Centro Joven, con guar-
deria y ludoteca para los mas pequefios.

Ademas y entre otras actividades, la programacion
conmemorativa incluye la celebracion de la Il Ca-

rrera del Dia de Mujer que se desarrolla sobre un
recorrido circula urbano de cinco Kms, con salida y
meta en el Recinto Ferial. La inscripcion es gratuita
y puede formalizarse en la Concejalia de Igualdad
(C/Recreo, 2) Tel. 91 653 02 69 0 en la Oficina de
Deportes del Polideportivo Dehesa Boyal (Avda.
Navarrondan, s/n). Tel. 91 663 66 11 eee
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Actualidad Concejalias

Se desarrollara en el CEIP San Sebastian para los nifios de toda la ciudad

‘Escuela Abierta’, los dias no lectivos de Semana Santa

Para aquellas familias que quieran inscribir a sus hijos, de entre 3 y 11 afos, en las actividades
y talleres ludicos durante los dias no lectivos de Semana Santa, el Ayuntamiento, a través de
la Concejalia de Educacion, propone una serie de actividades complementarias y dinamicas, a
través del programa ‘Escuela Abierta en Dias No Lectivos'.

En la Escuela Abierta los nifios po- | taria de la Seccién de Educacion, en el Centro
dran hacer nuevos amigos y conocer  Sociocultural Pablo Iglesias, Av. Baunatal, 18, 42
otras actividades y a otros educado- = planta, en horario de 9.00 a 14.00 h, de lunes
res. Desde las 7,30 h. de lamafiana, | aviernes, y de 16,45 a 18.45, de lunes a jueves.
si es necesario el desayuno, y hasta = También en los teléfonos 91 658 89 93/99y en
las 16,30, si precisan la ampliacion | la web municipal: www.ssreyes.org. eee

sta iniciativa se desarrollard en el
CEIP San Sebastian, ubicado en la
Av. Valencia, al que podrén asistir los
niflos de toda la ciudad. Dentro del
centro, los nifios estaran divididos en
grupos de edad homogéneos, segin sean de
Educacion Infantil o Primaria.

Juventud

de tarde, las familias pueden esco-
ger el horario que satisfaga mejor
sus necesidades para que los nifios
estén atendidos y pasen la mafiana
con sus nuevos compafieros; inclu-
50, coman con ellos.

Durante las vacaciones de Semana Santa, la
Escuela funcionard los dias 22, 25, 26 y 27 de
marzo y 1 de abril. A partir del 25 de febrero, se
podran inscribir para cubrir las plazas que pue-
dan quedar libres. También se realizara entonces
la inscripcion del viernes 3 de mayo. Para una
mayor informacién, pueden dirigirse a la Secre-

Acto homenaje al profesorado jubilado

de los centros publicos en el 2012

El 25 de febrero, a las 19.00 h., en el
Salén de Actos del Centro Municipal de
Formacion Ocupacional, ¢/ Ramén y Cajal,
15, el Ayuntamiento celebrard un acto
homenaje a los profesores de los colegios
publicos e institutos del municipio que se
jubilaron durante el afio 2012. Se les hara
entrega de una placa conmemorativa en
reconocimiento a su labor docente. eee

Cursos de la Escuela de animacion
N

Un quedan plazas libres los cur-
sos de la Escuela de Animacion
de la Concejalia de Juventud,
dirigidos a jovenes. En el Centro
Joven “Daniel Rodriguez” se fa-
cilita informacion sobre: Marketing Social, Prac-
ticas de marketing social, Educacion en Valores,
Resolucién de conflictos, Dibujo, Recursos de
Animacién en Inglés Ill, Disefio de Paginas Web,
Guitarra acustica y Talleres musicales: Bateria,
Guitarra espafiola, Combos, Bajo eléctrico.eee

+Info: Centro Joven Sanse

Avda. Valencia, 3
Tel: 91 652 08 89 e juventud@ssreyes.org

Ya pueden presentarse proyectos
a los presupuestos participativos

esde 18 de febrero y hasta el
19 de abril estard abierto el
plazo para presentar proyec-
tos con destino al programa
de Presupuestos Participativos
de la Concejalia de Juventud; un programa
gestionado conjuntamente con los jovenes
y que tiene como objetivo subvencionar
iniciativas juveniles que deben tener como
objetivo principal fomentar su participacion
social y cuyas fechas de ejecucion estén
comprendidas entre el 23 de septiembre y
el 30 de diciembre de este afio. Seran obje-
to de ayuda los proyectos o actividades de
caracter local, creados y gestionados por los
propios jovenes entre 14 y 30 afios.
+ info: Centro Joven Sanse
Escuela de Animacion: Avda. de Valencia, 3
escueladeanimacion@ssreyes.org
Tel.: 916520889 / 916520743
WWW.SSreyes.org eee

Punto Movil Informativo,
en los institutos del municipio

| Punto movil informativo es un
recurso puesto en marcha por el
Ayuntamiento para dar respues-
ta a las consultas directamente
planteadas por los jovenes del
municipio en los Institutos de Educacion
Secundaria. Los temas tratados con mas
asiduidad son:
Convocatorias: subvenciones, becas, premios
y concursos, cursos, actividades culturales, de-
portivas o de ocio y tiempo libre,. ..
Auto consulta: tablones informativos para ac-
ceder a informacion de interés individual.
Informacion: empleo, salud, animacion socio-
cultural, educacién, ocio y tiempo libre, ...
Se puede solicitar informacion en los pro-
pios IES en el horario de recreo. Los dias
de presencia en cada centro son: lunes, IES
Joan Mir6; martes, IES Atenea; miércoles, IES
Julio Palacios; jueves, IES Juan de Mairena; y
viernes, IES Gonzalo Torrente Ballester, e e
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<Ml Bienestar Social

Sexta edicion del certamen "Cartas
de amor para personas mayores’

Actividades

Arte, musica, cartas de
amor y todo lo demas

Actividades culturales

Actividades de animacion

en biblioteca

Jueves 21y 28 de febrero

Lectura Compartida (libro forum).
Relatos de Franz Kafka

Alas 11:00 h. en la biblioteca, 32 planta.
Entrada libre hasta completar el aforo.
Actividad gratuita.

Lunes, 18 de febrero

Conciertos del Mediodia
Variaciones Goldberg de J.S Bach interpre-
tadas por Garnati Ensemble

Fundacién Juan March. 20 plazas. Transporte
publico en metro. Salida a las 10:00 h.

Jueves, 28 de febrero

VI Certamen de Cartas de Amor
“Gloria Fuertes”

Recogida de las bases y admision de cartas
hasta el 20 de febrero.

Fallo del jurado el 28 de febrero en el salon de
actos del Centro Municipal Gloria Fuertes
Alas 17:30 h. Entrada libre hasta comple-
tar el aforo. Actividad gratuita.

Miércoles, 20 de febrero
Visita al Teatro Valle Inclan.
20 plazas. Transporte en tren.
Salida a las 9:00 h.

Actividad gratuita.

Actividades de Naturaleza,

Aire libre y Medio Ambiente
Actividades Medioambientales
Jueves, 28 de febrero

“Los arboles de El Retiro” Visita quiada.
Visita comentada a cargo de un monitor
especializado.

25 plazas. Transporte en tren. Salida desde
el Centro Municipal Gloria Fuertes a las 9:00 h.
Inscripciones hasta el 22 de febrero.
Actividad gratuita

Delegacion de Bienestar Social
Centro Municipal de Personas
Mayores “Gloria Fuertes”

C/ Benasque c/v Canal Isabel Il
Tel. 91 653 97 06 @ 91 659 35 20
“http://www.ssreyes.org”
infomayores@ssreyes.org
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mor en mayusculas o minGsculas y
en todas sus variantes posibles es el
tema del certamen “Cartas de amor
para personas mayores” que llega
este afio a su sexta convocatoria, organizada
por la Concejalia de Bienestar Social.
El plazo de presentacidn de obras para este
certamen esta abierto hasta el préximo 20 de
febrero y a él pueden concurrir autores mayores
de 60 afios, empadronados en San Sebastian
de los Reyes, con una sola obra de extensién no
superior a dos folios. Las bases completas de la
convocatoria pueden consultarse en el Centro
de Personas Mayores ‘Gloria Fuertes' o en la
web municipal (http://www.ssreyes.org). eee

VI Certamen ‘Cartas de Amor
para personas mayores’
Presentacion de originales hasta

el 20 de febrero

Centro municipal ‘Gloria Fuertes’
C/ Canal de Isabel Il c/v Benasque
Tel.: 91 653 97 06
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Las ventajas de mantener un peso saludable

0 es necesario modificar drastica-
mente los habitos de vida para lo-
grar mejoras en nuestra salud. Las
pequefias transformaciones de las
costumbres cotidianas: comer ade-
cuadamente, ejercicio fisico, abandono del tabaco
y moderacion en el consumo de alcohol producen
grandes beneficios en nuestro bienestar. Hay que
tener en cuenta que:
El sobrepeso aumenta el riesgo de desarrollar en-
fermedades del corazon, de diabetes e hipertension
(tension arterial alta), ademés de influir negativa-
mente en nuestra autoestima.
La clave para mantener un peso saludable es comer
aproximadamente las mismas calorfas que necesi-
tamos para el desarrollo de nuestra actividad diaria
en el trabajo, nuestros desplazamientos, efectuar las
tareas del hogar, préctica de ejercicio. En definitiva,
alimentarse bien, de manera equilibrada y mante-
nerse activo.
Un buen método de control es pesarse de forma
regular, siempre a la misma hora (preferiblemente

antes de desayunar), sin ropa y con la misma bés-
cula. Y recuerde que siempre puede contar con la
ayuda y orientacién de su médico o enfermera de su
Centro de Salud. eee

Delegacion de Salud
Centro Municipal de Servicios
C/ Federico Garcia Lorca, s/n
Tel.: 916540822
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Acuerdo por el empleo

ebastian

www.ssreyes.org

El secretario general de CCOO de la Unién Comarcal Norte, Roman Garcia; la secretaria general de la UGT de la Comarca Norte, Cristina Diez; nuestro alcalde, Manuel Angel Fer-
nandez; Miguel Angel Rivero, presidente de la Asociacion de Empresarios de la Zona Norte de Madrid (ACENOMA); y el concejal de Desarrollo Local, Ismael Garcia

Pacto por el empleo destinado a los
colectivos mas vulnerables

Tras varias reuniones de coordinacion en la Concejalia de Desarrollo Local con el fin de acordar medidas
para impulsar la creacion de empleo en la ciudad, el Ayuntamiento, los representantes sindicales (UGT y
CCOO0) y empresarios (ACENOMA) han renovado el Pacto Local por el Empleo, que fue firmado por primera
vez en 2008. Los colectivos mas vulnerables, como por ejemplo los jovenes desempleados, constituyen un
objetivo fundamental en la reedicion de este Pacto.

a finalidad del Pacto es crear empleo
y apoyar la actividad productiva del
municipio, para los que se plantean
cinco lineas estratégicas: industria,
innovacién y medio ambiente; em-
pleo, formacion y salud en el trabajo; urba-
nismo, infraestructuras, transportes y logistica;
comercio, turismo y festejos; e igualdad, migra-
cion, conciliacién y desarrollo social.
Al acto, presentado por el concejal de Desarro-
llo Local, Ismael Garcia, en El Caserdn de San
Sebastian de los Reyes, asistieron el alcalde,
Manuel Angel Fernandez; la secretaria general
de la UGT de la Comarca Norte, Cristina Diez;
el secretario general de CCOO de la Union Co-
marcal Norte, Roman Garcia; y Miguel Angel
Rivero, presidente de la Asociacién de Empre-
sarios de la Zona Norte de Madrid (ACENOMA).
“Hemos tenido seis mil razones para firmar
este acuerdo; una por cada desempleado en
nuestro municipio, que esperan algo de noso-
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Manuel Angel Fernandez:
“Tenemos tantas razones
para firmar este Pacto,
como desempleados hay
en nuestra ciudad. Cada
uno de ellos esperan algo
de nosotros”.

tros. El objetivo es generar confianza entre los
ciudadanos, y que no aumente en una sola cifra
el niimero de personas que no disfrutan de un
puesto de trabajo”, manifesté Manuel Angel
Fernandez en su intervencién.

Tanto los representantes sindicales como los
de los empresarios coincidieron en sefialar que
es un compromiso que pone de manifiesto el
interés de todas las partes en mantener y crear

16

empleo de calidad y, ademas, en esta ocasion
“queda abierta la posibilidad de aumentar y
afiadir propuestas de mejora”, coment¢ Cris-
tina Diez, de UGT.

Para Roman Garcia, de CCOQ, “este paso su-
pone una forma de generar confianza para re-
solver los problemas. Es una manera de echar
a andar, a pesar de los tiempos que corren, y
como principal objetivo los mas vulnerables,
como, por ejemplo, los jévenes desempleados,
lo més castigados por el paro”. Segun Miguel
Angel Rivero, presidente de ACENOMA, “el
acuerdo abre una puerta a la esperanza y de-
muestra que se pueden obtener compromisos.
Para nosotros parte de la solucion es crear em-
presas con vision de futuro”.

Por la variacién del contexto econdmico ex-
perimentado desde 2008, los integrantes del
acuerdo convinieron en actualizar el documen-
to base y generar un programa anual de acti-
vidades formalizado con adendas. La del 2013
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Acuerdo por el empleo

El Pacto por el Empleo contiene una serie de actuaciones que todos los miembros firmantes desarrollaran durante este afio cuyo principal objetivo es crear empleo,
con una especial atencion a los programas de integracion laboral de los jovenes.

contiene el compromiso de actuaciones concre-
tas que los miembros del Pacto van a impulsar
a lo largo del afio.

Compromisos para el 2013

¢ Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes:
El "Programa de Orientacion para el Empleo y el
Autoempleo’, servicio que se presta a través del
programa OPEA de la Comunidad de Madrid,
se extendera a todo el afio. De esta manera,
cualquier usuario que por su propia iniciativa o
por ser derivado de cualquier otro servicio mu-
nicipal necesite esta atencion, el Ayuntamiento
le atendera con medios propios.

 Accién de UGT: El “Programa de Orientacion
Laboral para Jovenes”, dinamizard las inicia-
tivas juveniles de aquellos que estén en si-
tuacién de desempleo y con mayor riesgo de
exclusion social en los primeros pasos para su

Representantes
sindicales y de los
empresarios coincidieron
en sefalar que es “un
compromiso que pone
de manifiesto el interés
de todas las partes en
mantener y crear empleo
de calidad”

incorporacion al mundo laboral. En particular
la actividad se desarrollara en coordinacion
con los Institutos de Educacion Secundaria de
la localidad y atendera a colectivo de estu-
diantes de 15-18 afios.
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¢ Accion de CCOO: En el ‘Taller Laboral para
Jovenes’, dividido en cuatro sesiones de
una hora de duracion, se abordan habilida-
des para la busqueda de empleo, informa-
cién sobre mercado de trabajo, contratos
de trabajo y sequridad y salud laboral. Las
sesiones podran organizarse en las escuelas
taller para jovenes desempleados, en donde
reciben formacién profesional ocupacional,
0 en otros espacios municipales.

e Accion de la asociacion ACENOMA: La 'lll
Semana del Emprendedor de San Sebas-
tidn de los Reyes’, que consiste en la reali-
zacion de cursos y seminarios de temética
emprendedora concentrados en una sema-
na a determinar del mes de noviembre de
2013. Se dirige a puablico en general y a
alumnos de Institutos de Educacién Secun-
daria. ece
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SanSebastan Ahora somos [ . ]

delos Reyes

Novedades de interés para los vecinos
sobre la informacion fiscal 2013

Como cada afio, presentamos la informacion fiscal del 2013. Con ello, se pretende ofrecer toda la informacion genérica que pueda ser de interés
a los ciudadanos, asi como las principales novedades al respecto.

En este ejercicio 2013, se ha decidido no incrementar la cuantia de las obligaciones tributarias municipales ajustandolas al IPC. En el caso del IBI,
durante el afio 2012, se ha iniciado un proceso de adecuacion de los valores catastrales vigentes a la situacién de mercado actual, que tendra
efecto en el ejercicio 2014. No obstante, la puesta en marcha de dicho proceso, ya ha permitido que para el ejercicio 2013 el IBI se ajuste, de
media en términos generales, al IPC, como el resto de las obligaciones tributarias. Por otro lado, atendiendo la dificil situacion econdmica en que
nos encontramos, se ha decidido no realizar recorte alguno en los beneficios fiscales existentes, asi como mantener las distintas modalidades de
pago establecidas, entre las que se encuentra el fraccionamiento de los tributos periédicos. Asimismo, con el propésito de flexibilizar al méximo
dicho cumplimiento, sequimos trabajando en la ampliacion de tramites a realizar via Internet (consulta de deudas y pago de las pendientes, asi
como obtencion de duplicados de justificantes de pago realizados por esta via).

Desde este equipo de gobierno se mantiene el compromiso con los ciudadanos de sequir trabajando para mejorar nuestros servicios y atender sus
necesidades.

M? José Esteban Raposo
Concejala delegada de Hacienda

BONIFICACION FAMILIAS NUMEROSAS EN EL IBI:

A partir de 1 de Enero, una vez concedida la bonificacién, en el caso de renovacion del titulo de familia numerosa, los titulos renovados (original
y copia o fotocopia compulsada) deberéan presentarse antes del 1 de Marzo del ejercicio correspondiente. En caso contrario, no produciran efecto
en el mismo, sino en el siguiente a su aportacion.

BONIFICACION EN EL IMPUESTO SOBRE VEHICULOS DE TRACCION MECANICA PARA AQUELLOS QUE UTILICEN
COMBUSTIBLES ECOLOGICOS:
Se amplia la bonificacién al 60% durante los cuatro primeros afios desde la matriculacién del vehiculo

Calendario del contribuyente 2013

PADRONES PERIODO DE PAGO FECHA TOPE FECHA CARGO EN
VOLUNTARIO DOMICILIACION CUENTA (DESDE)
( 15/03/2013 s Kook
VEHICULOS AL15/05/2013 15/01/2013 01/04/2013
% *01/07/2013

IBI — IAE — RESIDUOS - 01/09/2013 **3202;?042//22001133 **10/05/2013;
VADOS AL 30/11/2013 **%30/06/2013 10/07/2013; 10/10/2013

***01/10/2013

* Domiciliacion pago anticipado: bonificacién 5%.
** Domiciliacion de pago fraccionado: bonificacion 2%.
*** Domiciliacion ordinaria: bonificacion 2%.

En caso de que algun dia fuera inhabil, se entendera citado el siguiente habil.

MAS INFORMACION:

Si desea obtener mas informacion sobre cualquiera de estas cuestiones puede dirigirse a:
Servicio de Atencion Ciudadana

Servicio de Hacienda Municipal

Tesoreria Municipal

Teléfono: 91 659 71 00

WWW.SSreyes.org
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Deportes

Medio centenar de nifos lucharon por ser los reyes del tablero

Exito de los Juegos Municipales 2013 de ajedrez

o0s sabados 26 de enero y 2 de fe-
brero, cerca de 50 nifios de nuestra
localidad, distribuidos en varias cate-
gorfas, lucharon por ser los mejores
ajedrecistas de nuestra ciudad. Des-
de Prebenjamin, Benjamin, Alevin, Infantil, has-
ta Cadete, estos son los nombres destacados
en los distintos niveles:

Categoria Prebenjamin

Masculino ® Femenino

1° Bharath Karunanithi
12 Lorena Pin Francisco
2° Sebastian Reyes Pefias
2° Beatriz Victoria Gonzalez Anton
3° Alejandro Gutiérrez Benito
3 Sofia Pilla Gullqui

Categoria Benjamin

Masculino ® Femenino

1° Jaime Moreno Fernandez
12 Marta Rial Rodriguez
2° Carlos Carrién Cobo
2° Cristina Rodriguez Molero
3° Daniel Caceres San Martin
32 Irene Jiménez Ramirez
Masculino

1° Alberto Hernandez Ramos
2° Marcos Salgado Nogal
3° Juan Chacdn Cobo

Categoria Infantil

Masculino ® Femenino

1° Javier Jiménez Ramiro
12 Andrea Antdn Quevedo
2° David Blanco Montilla
22 Beatriz Moreno Fernandez
Masculino

1° David Hernandez Ramos
2° Lucas Balsinde Montemayor

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Carlos Vedriel, campedn, y
Mireia Cifuentes, tercera

El tenis de mesa brilla a
gran altura en el Torneo
Internacional de Calella

= ..
= —

-

sta competicion conté con la pre-
E sencia de varios equipos europeos

y las mejores selecciones autond-
micas. En equipos la organizacién deci-
di6 que pudiera participar San Sebastian
de los Reyes, y lo cierto es que cumplie-
ron con creces. En equipos San Sebas-
tian de los Reyes se impuso a Catalufia
por 2-1. En individual masculino Carlos
Vedriel se proclamo campeon.
En individual femenino Mireia Cifuentes
quedo en tercera posicion. eee

LA PLAZA

CURSO DE TIRO CON AIRE COMPRIMIDO
NIVEL INICIACION

PISTOLA - CARABINA - AIRSOFT

rees
GALERIA DE TIRO
e

daltamarca

B horas en 4 dias

FECHAS
Migrcoles 20 y 2T de fabraro
y 6. 13 de marzo

HOBARIOQ
De 18 8 21 horas

INCLUYE
| Material, instrucior y manuales

LUGAR
Palideportea Dafvisa Boyal
Galaria de tiro

PRECIO

| Mayores de 16 afos, 40.- Euros
| Menores de 16 afios, 25.- Ewros

Edad minma, 16 afos

perien Ceben boyol
20
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CURSO DE TIRO CON ARCO
NIVEL INICIACION

e

-
| DURACION
B horas en 4 dias

FECHAS

Jueves 21 y 28 da febrero
y 7, 14 de marzo

HORARIO
De 18 a 21 horas

INCLUYE
| Material, instructor y manuales

LUGAR
Polideportive Dehesa Boyal
Galeria de tira

FRECIO

Mayores de 16 afos, 40.- Euros
Menores de 16 afios, 25.- Euros
Edad minima, 14 aflos

abean Buyal
i

—
#altamarca




El jinete Alejandro Oliva
Lazaro, reconocido por
los logros deportivos
obtenidos en el 2012

ditorio “Alfredo Goyeneche” del Comité

Olimpico Espafiol (COE), la Il Gala del
Deporte de la Federacion Hipica de Madrid, en
el que se premi¢ y reconocié a todos los jinetes
y amazonas que han destacado a lo largo del
afo 2012 en el mundo ecuestre de la Comuni-
dad Madrilefia. El jinete de nuestro municipio,
Alejandro Oliva Lézaro, recibié una placa de
reconocimiento por todos los logros deportivos
conseguidos durante el afio pasado. eee

EI lunes 4 de febrero tuvo lugar, en el Au-

Deportes

Los equipos masculinos y femeninos, en condiciones de luchar

por los ascensos de sus respectivas categorias

Prometedor comienzo de ano para el XV

Sanse Scrum Rugby

LA

| Senior Masculino A ha cosechado
nuevas victorias en la categoria de
Primera Nacional, lo que le mantiene
en los primeros puestos de la clasifica-
cion como serio candidato para luchar
por el ascenso a Division de Honor B, la categoria
de plata del rugby espafiol. Por su parte, el Senior
Masculino B ha comenzado el afio mantenién-
dose entre los tres primeros clasificados de la 4°
Regional Madrilefia, lo que sin duda es una buena
noticia para un equipo de tan reciente creacion.

Enero ha sido igualmente el mes de la vuelta a la
competicion del equipo Femenino, que tras aca-
bar la primera fase de la liga Regional Madrilefia
en cuarta posicion, lucha ahora por conseguir un
puesto para el ascenso a Division de Honor Feme-
nina. A ello cabe afiadir que una de sus jugadoras,

Lourdes Alameda, fue convocada con la seleccion
nacional absoluta para debutar en el partido con-
tra Irlanda disputado el pasado 20 de enero.
También estan de enhorabuena las categorias
inferiores del XV Sanse Scrum Leblon. En primer
lugar, destaca el debut del equipo Alevin, que en
unién con el Quijote RC, ha comenzado su anda-
dura en competicion oficial en este 2013. Buenas
noticias nos llegan asi mismo desde los pequefios
Pre-benjamines y Jabatos, que el pasado 19 de
enero se desplazaron a Valladolid para disputar
el Torneo de Invierno organizado por El Salvador,
en lo que supuso su primera participacidn en un
torneo de caracter nacional. Los Cadetes, por su
parte, también han comenzado con victoria este
afio, por lo que esperemos que la buena racha se
mantenga hasta final de temporada. eee

Laura Medina y Fernando Sevilla, campeones de
Madrid, y Natalia Sanchez, nuevo récord en martillo

Fantasticos resultados de los ninos

del club de atletismo

atalia  Sanchez ha
vuelto a batir su pro-
pio record de Espafia
de lanzamiento de
martillo categoria in-
fantil, con una serie increible (40.44,
41.86, 42.32, 43.48, 40.07, 42.60),
superando el anterior registro en cin-
o ocasiones y dejando la plusmarca
en unos estratosféricos 43,48m pul-
verizando su anterior record de Espa-
fia con 40,15m., en una competicion
celebrada en Tajamar el 2 de febrero.
Por otra parte se han proclamado
campeones de Madrid de Pruebas

Combinadas los atletas infantiles del
club Laura Medina y Fernando Sevi-
lla superando también sus mejores
marcas que fueron estas:

Fernando Sevilla en Pentathlon:
(60m lisos, longitud, peso, altura, 60
m vallas) 1912 puntos. Laura Medi-
na en Tetrathlon: (60 m vallas, peso,
longitud, 60 m lisos) 1850 puntos.
Asimismo la atleta cadete Car-
men Maria Sevilla se hizo con el
titulo en la prueba de lanzamien-
to de jabalina en el Campeonato
de Madrid de lanzamientos de
invierno. eee
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2° Torneo de Tenis
Absoluto Amateur

“DEHESA BOYAL”
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NISSAN JUKE.
BUILT TO THRILL

Migzan. Innovation that escries
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IBERICAR REICOMSA
Raimundo Fder. Villaverde, 45 - 28003 Madrid - Tel. 81 535 1 29
Aragoneses, 18 - 28108 Alcobendas - Tel. 91 761 84 0D

INSTALACIONES

U ICENTE DE ARCOS, S.L. MANTENIMIENTO

CERTIFICADOS ELECTRICOS

COFICINAS Y TALLERES: &7 CANARIAS, 6
N1 SAN SEBASTIAN DE LOS REYES (MADRILY

ELECTRICAS Y

Ted ¥ Fax: 91 241 57 B0
Mowil; 636 47 38 03
vicenbed vicenisdearcos. com

GAS
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CALEFACCION
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Nuestros vecinos

“He intentado escribir una novela agqil,
gue entretenga a todo tipo de lector”

EMILIO SAAVEDRA, AUTOR DE LA NOVELA “LAS RAICES DE LA ENCINA”, SOBRE LA FUNDACION DE SAN SEBASTIAN DE LOS REYES

sta a punto de publicar su tercera novela,
“Las raices de la encina”, de la que nos
adelanta alguna primicia. Emilio Saave-
dra, de profesion ingeniero de Telecomu-

nicaciones, ha sido siempre un devorador
de novelas histdricas y un dia se lanzo a la aventura
de escribirlas. Nos cuenta cémo surgid su aficion,y
los secretos de su escritura. Vecino de Sanse desde
hace 30 afios, ha visto cémo este pueblo ha pasado
a ser una ciudad con una gran oferta de servicios.

¢Como surgio la idea de escribir una

novela ambientada en la fundacion de San
Sebastian de los Reyes?

En parte fue un poco por casualidad. Conodi a Jests
Miguel Pérez, que trabajaba en la UP (Universidad
Popular). Hablando de mi primera novela, “Razones
de Estado”, me planted la posibilidad de escribir otra
sobre la fundacién de San Sebastidn de los Reyes.
Me presentd a Santiago lzquierdo, por entonces ar-
chivero de Sanse. Le regalé un ejemplar de “Razones
de Estado” y él a mi la “Historia de San Sebastian de
los Reyes” de Doro. Leyéndola fue cdmo vi que no
fue una fundacion normal, sino la primera rebelién
villana frente al vasallaje que triunfo en Espafia. El
libro de Doro ha sido una gran fuente documental.
Hice un argumento y lo enfoqué como simbolo de la
fundacion de Espafia con los Reyes Catdlicos.

“Las raices de la encina” esta a punto de
salir al mercado. ; Nos puedes adelantar
algo de la narracion?

El hilo conductor es un personaje ficticio, Juan de
Pefialver, un siervo del conde de Tendilla que tiene
que, para evitar la horca, luchar en las Guerras de
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Granada y luego acaba recalando en
Alcobendas para vivir como cabrero.
La primera parte esta centrada en
esas guerras, que fueron tremen-
damente sangrientas, y luego paso
a narrar como fue la fundacion de
San Sebastian de los Reyes. La des-
cripcion de Juan Avias, el sefior con-
tra el que se produce la rebelion, y
otros personajes historicos: Pedro
Rodriguez, Guadalix, Francisca de
Bartulo. .. Desde 1488, cuando se
produce el hecho rebelde, hasta la
muerte de Juan Arias. Son 50 afios,
incluyendo el tutelaje de los Reyes
Catdlicos, que fue lo que oficializd
el levantamiento. He intentado es-
cribir una novela agil, que entreten-
ga a todo tipo de lector; eso si, tomando muchos
datos del libro de Doro.

Vas a publicar tu tercera novela. Eres
ingeniero. ; Como surgio la aficion por
escribir?

De siempre me ha encantado la literatura. Al prin-
cipio como lector, y luego de joven haciendo mis
pinitos con relatos cortos que ganaron algdn premio.
Después empecé a trabajar para una multinacional.
A'lo mejor estaba seis meses fuera. Yo para escribir
necesito mi sitio. En un hotel no me siento a gusto.
Lo que hacia era devorar libros. Cuando nacié mi
hijo, cambié de departamento y dejé de salir. Habia
leido mucho, y me encantaban determinadas épocas
de la Historia: la Baja Edad Media, el Siglo de Oro y
la 1% Guerra Mundial. Lei entonces “Sin novedad en
el frente”, de Erich Maria Remarque, que me qusto
mucho por su estilo sencillo y daro, y fue lo que me
decidi6 a escribir novelas. La primera que me edita-
ron fue “Razones de Estado”, que me llevo tres afios
de duro trabajo, sobre las intrigas en el reinado de
Felipe II. Y luego siguid la publicacion de “Las Tres
Carpetas”, ambientada en la Guerra Civil espafiola.

¢Como desarrollas tu proceso creativo?

Lo primero que hago es tirarme varios meses bus-
cando toda la hibliografia que encuentro sobre el
tema, y la leo. Luego escribo un argumento gene-
ral y lo desgloso por capitulos anotando ideas en
relacion a todo lo que he leido. Posteriormente,
desarrollo el texto. Normalmente escribo tres bo-
rradores sucesivos a mano, que van perfeccionan-
do la historia, y después ya lo paso al ordenador.
Trato de escribir todos los dias, aunque a veces
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no pueda. El domingo es cuando me doy la gran
paliza. Para escribir necesito mi entorno, mi habi-
tacién, mi mUsica y mis libros. ..

De un tiempo a esta parte la novela
histérica ha experimentado un boom.

iA qué crees que se debe?

La novela histdrica aglutina un poco todo. Sirve para
aumentar la cultura general, puede haber amor, in-
triga policiaca, puede ser una novela bélica. .. Es el
género mas completo y por eso llega a mas lectores.

¢Cuales son las claves de una buena novela?
Creo que fue Ken Follet quien dijo que un “best se-
ller” debia tener “sexo, intriga y violencia”. Yo to-
davia no he escrito un “best seller”, pero creo que
la clave es que te enganche desde el principio. Y la
evasion. La mayoria de los lectores lo que buscamos
es evadirnos de los problemas cotidianos.

¢Y tus referentes literarios?

Mas que autores, lo mio son novelas y las épocas
que he mencionado. Del Siglo de Oro me encanta
Lope de Vega, Cervantes, Vélez de Guevara, el autor
de “El Diablo Cojuelo”. De un tal Cromwell lei una
trilogia sobre la Guerra de los Cien afios que me gus-
6 mucho, he leido mucho sobre los templarios. .. Y
la que he citado, “Sin novedad en el frente”, que me
impactd mucho por su crudeza. No soy fiel a ningun
escritor; soy fiel a la tematica y época de la novela.

Vivimos tiempos de crisis. ; Como ves el
panorama editorial en nuestro pais?

Bastante mal. En este pais ha sido muy dificil vivir de las
letras. Llevo tres afios yendo a la Feria del Libro con mi
editorial (entrelineas.org) y la mayoria de la gente sale a
pasear y a tomar el sol pero se vende muy poco. Actual-
mente ha salido un hermanastro, que es el libro electré-
nico, que creo que es el futuro. Aunque a mi me encanta
el formato tradicional, en papel. Yo tengo mi profesion,
para mi escribir es sobre todo una aficion. Y luego ver el
libro impreso, una satisfaccion personal.

Eres vecino de Sanse desde hace 30 afios.
¢Como describirias los cambios que ha
experimentado la ciudad?

Uf. Sélo dedir que cuando vinimos aqui esto eran las
afueras. Donde yo trabajaba, en la Avenida de Mon-
tes de Oca, un barrizal. Sanse era un pueblo y ahora
es una ciudad, a la vanguardia en servicios de todo
tipo, infraestructuras, ocio, hospital, transportes. .. Yo
s6lo bajo a Madrid a la Feria del Libro y al Mercadillo
de sellos de la Plaza Mayor. eee



DEMANDA DE TRABAJO

Licendiada da dases particulares de refuerzo de

Matematicas, Fisica, Quimica, Biologia e Inglés a
todos los niveles (Primaria, ESO, Bachillerato, FP)
Amplia experiencia docente. Tel. 639 856 499

Joven responsable, Ingeniera Industrial Superior,
se offece para impartir clases particulares a
estudiantes de E.S.0., Bachillerato o Universidad
de Mateméticas/Calculo, Fisica, Dibujo Técnico,
Inglés, Informética y Algebra. Blanca.

Tel. 637 808 292

Licendada Filologia Inglesa da dases de Inglés todos
los niveles. Amelia. Tel. 663 286 814

Licendiada en Filologia Inglesa por la UAM.y
Diplomada por la universidad de Kent (Inglaterra)
imparte clases de Inglés, todos los niveles. 20€/h.
Tel. 651 562 675

Busco trabajo de intema cuidando nifios 0 mayores.
Experiendia. Gradias. Tel. 666 792 526

Diplomada da dases de Inglés y/o Francés hasta 15
afios. Lunes, miércoles y viemes. Isabel.
Tels. 91667 04 98y 678 722 303

Inglés con profesora nativa certificada, afios de
experienda. Tel. 680 133 286

Auxiliar en Geriatria y Enfermerfa, busca un trabajo
en geriatria con particulares o casas como intema o
por horas. Tel. 627 713 467

Chica de 26 afios. Diplomada en Magisterio

Infantil (actualmente trabaja en una escuela por las
mafianas) y Monitora de Tiempo Libre. Con cursos
relacionados con la Educadan. Se ofrece para cuidar
bebés o nifios por las tardes y/o los fines de semana.
Responsable, carifiosa y puntual. Tardes.

Tel. 696 836 481

Profesora de Primaria con experiendia, imparte dases
particulares a domidilio. Tel. 620 241 307

Licenciada con 10 afios de experiendia. Imparte
dases particulares de apoyo escolar. Primaria,
Secundaria y Bachillerato. CAP (Certificado de
Aptitud Pedagdgica). Técnicas de aprendizaje
personalizadas.Apoyo y correccion de deberes.
Mayte. Tel. 686 162 084

Doctor en Quimicas da dases de Matematicas,
Quimica, Estadistica, Fisica e Inglés. 15 afios de
experienda. Tel. 675 669 759

Busca trabajo en limpieza de casas, oficinas, portales,
cuidados de nifios. Por horas, mafianas y tardes.
Marisol. Tel. 655 480 210

Sefiora, busca trabajo por la tarde a partir delas 16:30
6 17:00h. Muchas gradas. Tel. 664 554 980

Chica se ofrece para limpieza por horas uno o dos
dias por semana, o cuidado de personas mayores.
Tel.669 211 419

ala direccion de correo electrénico: anuncioslaplaza@ssreyes.org

Se ofrece administrativa con Contaplus,
Facturaplus e Inglés para trabajar por horas 0
dias sueftos. Tel. 656 476 790

Camarero de barra y sala 20 afios de
experienda. Urge. Tel. 722 714 085

Profesora de secundaria de Inglés imparte
dases particulares. Todos los niveles, También
disponible en horario de mafiana yfin de
semana. Tel. 627 406 136

Busca trabajo por horas en tareas domésticas,
por las mafianas. En S.S. Reyes o Alcobendas.
Maria. Tel. 674 768 328

Extema se ofrece para trabajar por las mafianas:
asa, plancha codina, experienda con nifios.
Referendas actuales. Tel. 629 852 368

Estudiante de Magisterio se ofrece para

dar dases particulares a nivel de Primariay
Secundaria, espedalidad en Inglés, aunque
también imparte el resto de las materias. Muy
econdmico. Los primeros 15 minutos son
gratuitos. Tel. 628 853 316

Profesora titulada. Clases particulares a grupos
reducidos. Amplia experienda y material de
apoyo propio. 6€h. Tel. 678 416 817

Sefiora se offece para trabajar en limpieza

de colegios, portales, casas, también como
teleoperadora y en manipulado de alimentos.
Tel. 626 722 495

Sefiora seria, honestay puntual. Con
experienda y referendas. Busca trabajo en
tareas del hogar Tel. 699 852 359

Encargada del hogar, carifiosa y muy
responsable. Amplia experienda en el cuidado
de nifios pequefios y bebés (espedalidad),
personas mayores /o con discapacidad
(tituladay), labores domésticas (limpieza, plancha,
codna, mascotas, etc. Tel. 647 834 286

Sefiora responsable, seria y con experiendia

se ofrece para trabajar en tareas domesticas,
plancha, cuidado de nifios o personas mayores.
Mafianas, tardes o por horas.

Tel. 645 252 399

Joven desea trabajar como mecanico, conductor
repartidor, empresas de telecomunicaciones e
informética.

Tel. 699 675 338

Chica responsable con experiendia en limpieza
de hogar, plancha y cuidado de nifios se ofrece
para trabajar por horas, 0 media jomada, por
las mafianas.

Tel. 666 446 988

Chica 22 afios se ofrece para cuidados de nifios,
andanos y para limpiezas extemas de ofidna,
casas, etc. Experienda en el campo y jardineria.
Urgente. Tel. 635 699 211

Anuncios por Palabras

Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre y apellidos, direccion completa, nimero de teléfono y localidad,

Estudiante de Bachillerato con titulo oficial de
Auxiliar de Enfermeria, se ofrece para trabajar
en residencias, cuidado de ancianos, cuidado
de nifios por las mafianas. Incorporacion
inmediata. Tel. 672 293 459

Profesora en activo cursos intensivos de
Lenguay Literatura. Comentario de textos
literarios, técnicas de redaccion y resumen.
Andlisis gramatical 3°y 4°ESO 1°y 2°
Bachiller. Tel. 616 356 504

Joven con camé de conducir busca trabajo de
mensajero, portes, conserje, pintor y cuidado
de personas mayores. Tel. 627 203 197

Chica de 29 afios se ofrece para trabajar
en tareas del hogar induyendo plancha en
horario de mafiana. Tel. 675 097 580

Joven con furgon desea realizar todo tipos
de trabajos, portes y mudanzas, pintura,
mensajerfa, traslados al aeropuerto, etc.
Tel. 601 286 073

Chica seria busca trabajo de intema o
externa en limpieza y cuidado de nifios o
mayores. Experiencia. Gradias.

Tel. 666 792 526

Clases particulares para Primaria y Secundaria.
Profesor licendiado en Magisterio, con varios
afios de experiencia y buenos resultados.
También experienda con nifios con dificuttades.
Toni. Tel. 626 637 328

Mujer busca trabajo en limpieza de casas,
oficinas, plancha, en cuidado de nifios,
personas mayores. Disponibilidad inmediata,
mejor por la mafiana y fin de semana.

Tels. 657 223 640y 91 659 05 62

Mujer busca trabajo como asesora de
hogar media jomada. Ofrece experiencia y
responsabilidad. Tel. 649 677 154

Joven responsable y trabajadora se ofrece
como asistenta de hogar y para cuidar
personas mayores. Tel. 677 322 248

Chico joven con experiendia se ofrece para
cuidado de nifios, desayunos, comidas, fines
de semanay festivos. Fran.

Tel. 658 548 416

Mujer busca trabajo como cajera, en limpieza
de hogar o portales. Por horas o jornada
completa. Tel. 660 973 679

Busca trabajo por las mafianas (2 a 5 horas),
lunes, miércoles y viernes. Limpieza y plancha.
También fines de semana. Experienciay
seriedad. Tel. 622 277 453

Mujer busca trabajo por las mafianas,
cuidando nifios, tareas del hogar, plancha,
cuidado de ancianos. Camé de condudir.
Experiencia y referencias. Tel. 692 530 939
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Sefiora busca trabajo en servicio doméstico y
limpieza de portales. Referencias.
Tel. 600 052 430

Ingeniero imparte dases de Matematicas, Fisica,
Quimica, Calculo, Dibuijo, Estadistica, etc. Todos los
niveles. Tel. 91 241 00 99

Sefiora de 44 afios se ofiece para levar nifios al colegio
ocuidarlos en su casa. Trato familiar. Espedalidad.
Econdmica. Manoli. Tel. 655 772 379

Busca trabajo por horas en tareas domésticas.
Mafianas. San Sebastidn de los Reyes 0 Alcobendas.
Marfa. Tel. 674 768 328y 677 078 354

Chica de 27 afios cuida nifios por las tardes. Solo
San Sebastian de los Reyes. Habla Inglés.
Tel. 688 465 517

Sefiora responsable se oftece para trabajar ctidando
personas mayores. Intema o extema. Cualquier lugar
de Espafia. Disponibilidad inmediata. Referendias.
Tel. 688 396 289

Sefiora seria, honesta, puntual, con experienday
referendias. Busca trabajar en limpieza, plancha,
auidado de nifios. De lunes a viemes. Jomada
completa o por horas. Disponibilidad de 10:00 a
19:00h. Tel. 699 852 359

Chica con experienda y referendias, busca trabajo
como cuidadora de nifios 0 empleada de hogar.
Jomada completa o por horas. Disponibilidad
inmediata. Tel. 642 789 121

Joven desea trabajar en limpieza, plancha y cocina
sendilla. Por horas de lunes a viemes, a partir de las
11:30h. Experiendia. Tel. 672 532 184

Sefiora busca trabajo en limpieza de ofidna,
comunidades o casas. Por horas. Tel. 692 020 976

Sefiora busca trabajo como asistenta de limpieza,
cuidando personas mayores y nifios, canguro,
reponedora y camarera con experiencia demostrable
y referendas. Estudios de Geriatria y Alzheimer:
Disponibilidad . Mafianas, tardes y noches.
Trabajadora, respetuosa y responsable.

Tel. 670 272 108

Se oftece chica con experienda en comerdo como
dependienta, cuidado de nifios, personas mayores
y plancha. Disponibilidad inmediata. M? Jests. Tel.
605649 621y9122954 18

Sefiora se ofrece para trabajar en el hogar, siendo
responsable. Referendias y experienda. Urge.
Tel. 648 871 427

Joven busca trabajo por horas en limpieza,

plancha, canguro (dia y noche). Experienday
recomendadones. Iniciativa, muy responsable. Jenny.
Tel. 616 298 093

Sefiora busca trabajo en limpieza, plancha, cuidado
de nifios y personas mayores. Experienda y
referendas. Tel. 642 215 328
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Hombre busca trabajo como interno o
externo, chofer, jardinero, camarero. Mucha
experiencia en hosteleria (barra o sala).
Carné de conducir. Coche propio. Buena
experiencia en sector servicio doméstico.
Tel. 639 906 778

Sefiora desea trabajar en labores del hogar
los dias lunes y miércoles de 12:00h. en
adelante. Experiencia y recomendaciones.
Tel. 649 001 721

Chica busca trabajo en limpieza, empleada de
hogar, plancha, cuidado de personas mayores.
Por horas o jomada completa. Buenas
referencias. Raquel. Tel. 695 817 436

Profesora de Inglés: traduccion,
conversacion, ESO, Bachillerato, Gramatica,
examenes, selectividad.

Tel. 91 653 88 16y 615 660 004

Sefiora responsable se ofrece para trabajar
en cuidado de nifios, personas mayores
y limpieza de casa 0 noches. Incorporacion
inmediata. Cualquier zona. Tel. 626 958 941

Sefiora seria y responsable, con ganas de
trabajar y referencias, busca empleo por las
tardes en limpieza del hogar.

Tel. 698 460 281

Hombre se ofrece para trabajar de
ayudante de panaderia en Sanse o
Alcobendas. También empresa de
limpiezas. Tel. 603 397 234

Auxiliar de Geriatria se ofrece para cuidar
personas mayores por las noches o los
fines de semana. Sanse o Alcobendas.
Tel. 676 542 170

Sefiora responsable busca trabajo de
modista. Mas de 10 afios de experiencia
en todo tipo de arreglos de ropa. También
plancha, cuidado de nifios, ancianos y
limpieza de casas o portales. Tel. 638
496 014

Sefiora busca trabajo en tareas domésticas,
cuidado de personas mayores y nifios.
Jornada completa o por horas. Tel. 618
534 868

Chica responsable busca trabajo en
limpieza de casas, portales, oficinas, etc.
Ganas de trabajar.

Tel. 658 770 503

Persona se ofrece para trabajar en casa 0
en reformas y pintura. Mucha experiencia
y referencias.

Tel. 667 915 984 y 602 154 329

Jardinero con experiencia se ofrece para
trabajar en poda de arboles frutales y
otros, corta setos, riegos, mantenimiento
de piscinas. Disponibilidad inmediata.
Horas, meses. Casas particulares, chalets y
comunidades. Francisco.

Tel. 679 554 494

LA PLAZA

Busca trabajo en reparacion de ordenadores.
Luis. Tel. 603 490 782 y 654 375 794

OFERTAS DE TRABAJO

Centro de estudios selecciona Ingenieros
de Telecomunicaciones, para clases a
universitarios. Interesados enviar cv:
trabajo@ensenarte.es

Eres una persona emprendedora,
responsable y con ganas de trabajar

en el mundo de la moda y la belleza?

Te estamos buscando a ti!!! Llama ya.
Cristina. Tel. 616 377 988

Necesita una chica para impartir clases de
apoyo de Primaria a 3 nifias de 1°,3°y 5°.
Dos horas de lunes a jueves y domingos.
200€. Tel. 634 020 810 y 632 360 007

Necesita cubrir puesto de Administrativo.
Jornada completa. Estudios minimos: FP2
Administrativo, Bachillerato (o similar).
Conocimientos minimos: Manejo del
paquete Office, Facturaplus/Contaplus,
Contabilidad. Conocimientos deseados:
Inglés. Enviar curriculum a
info@bandasvm.com

Se precisa sefiora externa para trabajar
cuidando a una sefiora con Alzheimer.
También labores del hogar. Se precisa
experiencia y Auxiliar de Geriatria.

Tel. 609 127 055

Busco profesor de Linux 2 horas a la
semana sabados o domingos a convenir.
Interesados escribir con pretensiones
econdmicas y horario a
lireyes@familiadereyes.com

Buscamos 2 personas para trabajar,
realizando encuestas promocionales a pie
de calle. zona Alcobendas y Sanse solo
personas entre 20 y 30 afios residentes
en la zona interesados enviar cv a
ricardoap68@hotmail.com

Exdlusivo salon de belleza en San
Sebastian de los Reyes, con gran
proyeccion, necesita personal cualificado,
autoexigente y profesional. Si esta
interesado/a, envie curriculum y le
llamaremos o bien puede hablar con
nosotros en el Tel. 609 266 866

Se necesita profesor/a de Inglés con
experiencia, para clases a grupos de nifios
y adultos. Todos los niveles. Incorporacion
inmediata. trabajo@ensenarte.es

Se necesita ayudante adelantado u oficial
de peluqueria con experiencia para zona
de Dehesa Vieja. Tel. 679 957 673

ALQUILER DE VIVIENDAS
Busca piso de 2hab., sin amueblar en San

Sebastian de los Reyes. Particular. Max.
480€. Aporta néminas, contrato indefinido,

fianza y mes en curso. Tel. 698 421 433
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Casa baja en ¢/ Lorenzo Colmenar, 20.S.S.
Reyes. Tel. 686 091 193

Piso en Algete. 80m?, 3hab., luminoso,
céntrico (colegios), ambulatorio 24h.,
bancos, estancos, etc. Semiamueblado con
electrodomésticos. A partir 10 de febrero.
550¢€. Tel. 615 403 256

Piso Alcobendas préx. Menina, 3 hab.,con
ale, cocina recién amueblada, bafio, salon
comedor, terraza, parquet, planta 1°.
Ascensor y cuarto trastero. Plaza garaje
opcional. 675€.

Tel. 636 718 282

Precioso loft situado en San Sebastian

de los Reyes, completamente nuevo,
amueblado y con todo tipo de
electrodomésticos. Muy bien comunicado
y préximo al Hospital Infanta Soffa,
Polideportivo y parque. Zona de juegos
para nifios y zona verde. 650€. e-mail:
mira.royoarpon00@gmail.com

Tel. 630 292 896

Apartamento para 4 personas, en la

Cala de Finestrat (Alicante). Enero,
febrero, marzo, abril y mayo, junio, julio y
septiembre. Primera linea de playa y vistas
al mar. Todos los electrodomésticos, A/Ay
piscina privada. Cerca de Benidorma 15"
(autobuses cada 20"). Cristina.

Tel. 699 064 201

Habitacion en Dehesa Vieja junto hospital.
Transporte publico, Internet, Tv, gastos
incluidos. Precio a convenir.

Tel. 626 075 984

Apartamento en S. S. Reyes, a estrenar,2°
planta, exterior con trastero.500€, plaza
de garaje opcional. c/Leopoldo Jimeno,6.
Tels. 9165146 62y 672 847 171

Amplisimo piso de 4 hab.,2 bafios,2
terrazas una con tendedero, ascensor,
piscina, tenis, baloncesto y fiitbal,
calefaccion central, recién reformado, muy
soleado y luminoso, cerca de comercios,
Metro, Cercanias, colegios, institutos,
semiamueblado. 1.100€ negociables.

Tel. 649 889 078

Busca piso en S. S. Reyes o Alcobendas.
2 6 3 hab., hasta 500€. Roman. Nomina,
contrato y referencias.

Tel. 669 242 490

Habitacion amueblada a chica. Luminosa
a 5min.de transporte publico. Calefaccion
central. Derecho cocina y bafio.

Tel. 636 453 843

Alquilo habitacion amueblada con todos
los gastos incluidos e Internet. Muy

bien situado; Cercanias, Metro, lineas

de autobuses, universidades y centros
comerciales. Muy buen ambiente de
convivendcia.

Tel. 649 372 004

Habitacion a chica. Con Internet, ambiente
familiar y tranquilo 200€ gastos incluidos.
Tels. 638 562 482y 91 009 66 02

Piso de 3 hab., zona centro, reformado
recientemente en su totalidad, amueblado,
para entrar a vivir, cerca RENFE y servicios
750€. Mes de fianza y aval. Tel. 627 540 726

Piso bajo precioso seminuevo. Zona
ayuntamiento. 2 hab., salén amplio,2 wc,
cocina con electrodomésticos, calefaccion gas
natural, ae. Comunidad incluida. 750€.

Tel. 617 436 272

Piso en urb. Lomas del Rey. 700€. Incluye
calefaccion central, agua caliente y
comunidad. Tel. 633 323 859

Loft domotizado a estrenar en c/Avila esquina
d/Ayerbe. Totalmente exterior. 100m2, facil
aparcamiento. Metro y tren a menos de
100m. Alarma, bomba de calor. 600€.

Tel. 696 890 284

Habitacion a chico responsable o se comparte
piso cerca del Ayuntamiento de S. S. Reyes y
demés servicios. 250€.

Tel. 655 822 216 y 91 081 19 69

Apartamento en ¢/Jorge Juan ( Madrid).
Tel. 91 653 26 04

Habitacion grande con bafio privado, Wifi.
Pareja o chica sola. Tel. 636 069 378

Piso de 2hab., amueblado y reformado.

Bien situado en zona “Los Guerrilleros”.
Calefaccion individual, bien iluminado. Mejor
ver. 700€. Azucena.

Tel. 91 229 54 18 y 637 157 090

Habitacion a persona responsable en piso
compartido.
Tel. 91 261 63 16 y 635 616 259

Piso de 3hab., 2 bafios, 115m? 23m? de
salon, 12m? cocina. Recien pintado. Av.
Castilla La Mancha de S. S. Reyes. 700€.
Tel. 661 409 692

Habitacion a chica sola, no fumadora. Metro
Reyes Catlicos. 220€ gastos incluidos.
Tel. 654 388 167

Habitacion a persona sola, no fumadora. 250€
gastos incluidos con Intemet. Cerca RENFE,
Metro y bus. Ambiente familiar. Bilinge (Inglés).
Llamar mafianas. Tel. 628 143 058

Apartamento de 1 hab., 2 ale, un bafio,
cocina, independiente y salén. Amueblado.
Plaza de garaje, piscina, zonas comunes. Urb.
privada. 600€. Tel. 659 662 502

Chalet independiente semiamueblado en

El Casar-. 20min. de Sanse. Parcela 500m?,
colegios a 3km., 3hab., 2 bafios, salén con
chimenea, a/a con bomba de calor, porche y
garaje. 575€ méas comunidad.

Tel. 619 453 033



Habitacion a chicas responsables no fumadoras.
Gastos incluidos. 180/220€. Junto monumento
alos toros. Tel. 658 770 503

Habitacion de matrimonio para pareja o
persona sola. Precio muy barato. Buenas
condiciones. Tel. 622 397 903

Habitacion en piso compartido.
Tel. 685 996 836

Habitacién grande con dos armarios en
piso grande. Con pocas personas. Cocina y
patio grande. Tel. 642 879 607

COMPRA-VENTA
DE VIVIENDAS

Precioso loft en San Sebastian de los
Reyes, completamente nuevo, amueblado
y con todo tipo de electrodomésticos.
Muy bien comunicado y muy préximo

al hospital Infanta Sofia, Polideportivo y
parques. 99.500€. Sara.
aicob7@gmail.com Tel. 685 874 866

Piso en S. Sebastian Reyes (frente C.P.
Principe Felipe). Amueblado (66 m2 Utiles),
piscina y plaza de garaje. Tel. 625 060 023

Piso en Pinto. 120m?, 3hab., 2 bafios.
Bien comunicado a 5 min. de Cercanias.
130.000€. Negociables. Tel. 91 654 81 25

Piso en S. Sebastian de los Reyes, céntrico,
exterior 12 planta, 70 m?, salén cocina
amueblada 2 hab., muy grandes, aseo y
bafio, terraza tendedero, calefaccion .
120.000¢€. Tel. 676 689 073

LOCALES Y GARAIJES

Vende plaza de garaje de residentes en Pz.
del Tejar (c/Postas), sin maniobras, vigilante
con camaras, 13.000€ negociables,
posibilidad de alquilar con opcién compra.
Tel. 653 848 020

Vende 2 plazas de garaje en urb. Vega

de la Morajeja, una en ¢/ Miguel Servet,
otra en ¢/ Marfa Curie, S.S. de los Reyes.
19.000€ y 14.500€. Tel. 639 788 685

Alguila plaza de garaje en la ¢/ Bilbao, 5.
Tel. 696 613 030

Alquila plaza moto zona Av.Independencia
-Av. Sierra. 30€. Tel. 693 216 612

Alquila amplia plaza de garaje en C/
Tanger, 3. Frente al parque de La Maring, al
lado de Madegar. 50€. Tel. 697 284 832

Alquila plazas de garaje en  Real, 25-27y
Clavel, 6. Precio a convenir. Tel. 630 345 528

Alquila Local, 65 m2. Tres despachos,
recepcion, sala de espera, 2 bafios,
almacén, salida de humos, cierre, 2
luminosos, puerta calle, cerca de RENFE.
Ideal para abogado, fisioterapia, centro de

estética, veterinario, oficina, etc. 500€.
nuria-andres@hotmail.es Tel. 667 454 064

Alquila plaza de garaje en Av. Castilla La
Mancha, 164. ( 65€). Tel. 650 115 197

Vende plaza de garaje amplia enAv.de la Siena,
45, frente a aceeso prindpal C C LaVifia, cerade
Cercanias, Comisaria, colegios e institutos. 19.200€
negociables. Tel. 647 785 628

Alguiler/alquiler con opcion a compra

de nave 200m?, Av. Somosierra en San
Sebastian de los Reyes. Alquiler 1.150€.
Compra 299.000€. Jes(s. Tel. 690 943 088

Vende plaza de garaje en Av. Castilla-
Ledn, 52.S.S. de los Reyes. 20.000€.
Tel. 617 073 035

Alquila plaza de garaje en aparcamiento
de La Marina. 60€. Tel. 686 550 245

Compra plaza de garaje en Dehesa Vieja.
Zona del Supercor. Puedo pagar hasta
6.000€. Tel. 655 217 185

Vende plaza de garaje en P° Europa, junto a
Juguettos. Nueva construcdon, ampliay de fédl
acceso, vigilanda 24 h. y cdmaras de seguridad,
ascensor y dos tarjetas electronicas de entrada /
sdlida. 15.000€. Tel. 626 936 202

Vende amplia y econdmica plaza garaje en
Av. Castilla la Mancha 162-164. Llamar a
partir de las 13:00h. Tel. 649 147 365

Vende o alquila plaza de garaje en San
Sebastian de los Reyes, junto al centro de
salud Reyes Catolicos en Av. de Espafia,
22. Dispone de portero fisico, alarma,
entrada y salida con mando a distancia.
Francisco. Tel. 618 270 664

Alquila plaza de garaje econdémica enla
Canarias, 6. San Sebastian de los Reyes.
80€ (negociables). Cristina.

Tel. 654 891998y 91229 73 30

Alquila local en ¢/ Mercedes Izquierdo.
Econdmico. Tels. 637 769 801 (Mafianas
y tardes) y 660 537 178 (tardes)

Alguila oficina/local en ¢/ Navas de Tolosa. 24
m?2. Ideal para oficina, despacho profesional,
almacén, etc. 275€. Tels. 91 653 42 13,
647 754 032y 647 754 033

Vende plaza de garaje muy amplia 30m?
detrds de Comisaria en Av. de Espafia. Apertura
con control remoto fadl acceso. Luis. 16.000€
negodable. Cualauier hora. Tel. 686 838 807

Traspasa centro estética funcionando,
aparatologia de Ultima generacion, con
amplia cartera de clientes por motivos
familiares. 20.000€. Tel. 657 061 612

Vende plaza garaje, en S. Sebastian de
los Reyes, ¢/ Maximiliano Puerro de Tell

(acceso ¢/ Vizcaya) Tel. 625 060 023

Anuncios por Palabras

Alquila plaza de garaje en c/Bilbao, 8.
Tel. 618 444 726

Vende polleria en mercado
Constitucion de Alcobendas. Jubilacion.
Tel. 91 652 17 69

Alquila plaza de garaje en ¢/Navarrondan.
Edif. Mercadona. Muy amplia. 80€.
Tel. 91 653 47 31

Vende plaza de garaje en ¢/San Vicente
(paralela a Av. Espafia), buenos accesos,
portero. 10.600€. Tel. 699 746 399

Vende bar en centro de Alcobendas.
Tel. 91 660 618 323

Alquila plaza de garaje en Pz. Del Tejar, junto
Ayuntamiento. 65€. Tel. 639 929 268

Alguila plaza de garaje en ¢/ Ramén
Esteban. Para moto. Independiente.
Tel. 91 654 39 61

Alguila plaza de garaje en ¢/ M? Santos Colmenar,
5.7el. 916515161y 647 8396838

Alquila o vende plaza de garaje en S.S. Reyes. Av.
Castila La Mancha, 105.Tel. 91 653 91 30

Cambia plaza de garaje en Pz. Del Tejar.
Postas junto a ayuntamiento, por plaza de
garaje en Av. Espafia junto a ambulatorio.
Tel. 620 188 780

Vende o alquila plaza de garaje en ¢/
Alonso Zamora Vicente, 5. Precio a
convenir. Tel. 659 204 808

VARIOS

Vende chaquetdn de zomoArgente, talla 44.Todo
de lomos, Envia fotos. Tel. 630 331 732

Vende cojin lactanda azul de Prenatal, en su
funda original por 35€.Bidideta Spinning i-gym
Elite 18" nueva a estrenar, con embalaje original.
300€. picahielo Nespresso nuevo en embalaje
original y dispensador de cpsulas por 50€. Poco
uso. Tel. 620 100 691

Vende mobiliario de peluqueria por cierre.
Tel. 679 732 214

Vende mesa de comedor redonda abatible
y 6 sillas (todo de pino rustico). También
mesa de centro con la tapa superior
elevable. Junto o separado, precio a
convenir. Tel. 646 791 779

Vende coche gemelar Jané en linea,
calientabiberones marcha Chicco nuevoy
sacaleches Medela sin estrenar.

Tel. 626 711 200

Vende trona Jané Activa en color azul y
verde por 50€. Se convierte en silla y mesa
para cuando empiecen a dibujar. Respaldo
inclinable. Se lava facilmente en la
lavadora y el resto con un trapo himedo.

Doble bandeja extraible. Muy buena.
Tel. 667 559 552

Vende cuna-cama de madera marca
Mothercare para 0 hasta 5 afios. Con
colchdn con capa superior que se puede
quitar y lavar. Edreddn nérdico, funda,
chichonera, mantas y 3 juegos de sabanas
a juego. Estampado animales selva. Todo
100€. Tel. 607 754 162

Vende cuna de pino con ruedas, colchén
anti ahogos, chichonera. Buen precio,
regalo sabanas. Tel. 628 421 665

Vende Maxi cosi marca Bebe confort azul
marino en perfecto estado. Mejor ver. 40€.
Tel. 636 662 273

Lavadora Fagor 6kl digital, vajilla de 131
puestos de Galerfa del Coleccionista y
armario. Tel. 602 702 602

Vende cafia de pescar con carrete. Precio a
convenir. Tel. 91 651 50 78

Vende flauta travesera Sankyo, modélo CF-
201. Cabeza de plata y cuerpo bafiado en
plata. Casi nueva. Tel. 620 591 302

Vende cuna de bebé. Color blanco, semi
nueva. 120x60 con colchdn y protector.
100€. Se puede ver. Tel. 616 298 093

Vende nevera, armarios, camas, sofas.
Econémico. Por viaje. Tel. 679 364 813

Vende lavadora. 3 afios de uso. 100€.
Tel. 659 204 808

Vende sillones de madera 4€, mesa y sillon
nifios 8€. Regala tienda de campafia para
nifios y botelleros. Tel. 607 717 861

Necesita que le regalen ropa para nifio de
1 afio. Muchas gracias. Tel. 622 397 903

Vende alfombra muy bonita, limpia,
200x260cm. 250€. También vestido de
comunién ya limpio con complementos
por 50€. Tel. 91 651 99 92

Necesita que le regalen con urgencia un
cochecito gemelar para recién nacido y
un nifio de 1 afio. También necesita ropa
de bebé nifio y nifia, por falta de medios.
Gracias. Tel. 634 714 582

Necesita ropa de bebé de 9 mesesy de 6y 7
afios (nifio). Tel. 680 529 691 y 664 551 783

Urge venta de Peugeot 607 HDi 2.0,
110cv, afio 2003, azul cielo, 5p, maximo
en extras, 160.000km. Perfecto estado,
duerme en garaje. 3.600€ incluida
transferencia. Tel. 615 403 256

Vende Citrden Picasso 1.6 HDJ, 11cy, modelo
Exdusive. Todos los extras, lunas tintadas. Todas las
revisiones en concesionario Citroen. 149.000 km.

Tel. 91654 8161y 667 400 049
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Direcciones de interés

SERVICIOS MUNICIPALES

SERVICIO DE

ATENCION CIUDADANA

Edificio El Caserén

Pza. de la Constitucién, 1|T. 91659 71 00
informacion@ssreyes.org

Centro de Barrio Los Arroyos

P° de Guadalajara, 5| T. 91 651 70 66
informacion@ssreyes.org

Centro Sociocultural Club de Campo
Av. Federico Chueca s/n | T. 91 659 55 47
ARCHIVO MUNICIPAL

Y SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

Pza. de la Constitucion, 1|T. 91659 71 00
archivo@ssreyes.org

BIBLIOTECAS MUNICIPALES
Biblioteca Central

Pza. de Andrés Caballero, 2
T.912616480/3
bibliotecacentral@ssreyes.org
Biblioteca Plaza de la Iglesia

Pza. de la Iglesia, 4 | T. 91 659 71 35
Claudio Rodriguez

Av. Maximiliano Puerro del Tell, s/n
T.91 654 09 00
biblio-claudiorodriguez@ssreyes.org
CONSUMO O.M.I.C.

Pza. de la Constitucién, 1| T. 91 659 71 37
omic@ssreyes.org

CULTURA

Teatro Auditorio Adolfo Marsillach
Av. Baunatal, 18| T. 91 658 89 90
Taquilla 91 651 89 85
marsillach@redescena.net
Universidad Popular José Hierro
Centro Pablo Iglesias

Av. Baunatal, 18| T. 91 658 89 90
cultura@ssreyes.org

Museo Etnografico ‘El Caseron’
Edificio “El Caserén”

Pza. de la Constitucion, 1| T. 91 625 88 52
cultura@ssreyes.org

Centro Sociocultural Club de Campo
Av. Federico Chueca s/n | T. 91 659 55 47
Centro de Barrio Los Arroyos

P° de Guadalajara, 5| T. 91 651 70 66
CENTRO DE EDUCACION

Y GESTION MEDIOAMBIENTAL

Av. Tenerife, 7| T. 91 659 17 63
medioambiente@ssreyes.org

Centro de Naturaleza

‘Dehesa Boyal’

Av. Navarrondan, s/n

T. 91 652 94 89 | Fax 91 652 63 72
DEPORTES

Oficina Municipal de Deportes

Pol. Municipal Dehesa Boyal

Av. Navarrondan, s/n

Tel. 916514885 |
deportes@ssreyes.org
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DESARROLLO LOCAL

Centro Municipal de Empresas

Av. Cerro del Aguila, s/n

T.91 663 79 09

cme@ssreyes.org
bolsaempleo@ssreyes.org
formacion@ssreyes.org

EDUCACION

Centro Sociocultural Pablo Iglesias

Av. Baunatal, 18| T. 91 658 89 90
educacion@ssreyes.org

Escuela Infantil ‘Las Cumbres’

Av. de Andalucia, s/n. | T. 91 651 86 68
trinidad.narajo@madrid.org

Escuela Infantil ‘La Locomotora’
Avda. de Pontevedra, 2| T. 91 654 72 81
lalocomotora@ssreyes.org

Escuela Infantil Municipal ‘Sanserito’
< Emilia Pardo Bazén, 6. | T. 91 268 52 80
escuelainfantil-2@hotmail.com
Escuela Infantil de la CM. ‘El Faro’
Avda. Talavera de la Reina s/n 91 659 34 47
carolina_arza@hotmail.com

EMPRESA MUNICIPAL DE SUELO

Y VIVIENDA (EMSV)

T Acacias, 6, Local, B| T.91 659 07 17
emsv@emesv.ssreyes.es

ESCUELA MUNICIPAL

DE MUSICA Y DANZA

Paseo de Guadalajara, 9 [T. 91 651 97 47
escuelamusica@ssreyes.org
IGUALDAD-MUJER

C/Recreo, 2| T. 91 653 02 69/88
mujer@ssreyes.org

JUVENTUD E INFANCIA

Centro Joven Sanse ‘Daniel Rodriguez’
Av. Valencia, 3| T.91 652 08 89
juventud@ssreyes.org

OFICINA DE PROMOCION

Y TURISMO

Pza. de laIglesia, 7| T. 91 623 81 90
ofiturismo@ssreyes.org
PARTICIPACION, INMIGRACION

Y COOPERACION

Centro Actua

UDos de Mayo, 6

-Participacion : T. 91 659 39 40
pciudadana@ssreyes.org
-Inmigracion: T 91 654 05 32y
916540376

inmigracion@ssreyes.org
-Cooperacion: T.91 659 39 40
cooperacion@ssreyes.org

PERSONAS CON

DISCAPACIDAD

Centro Municipal de Servicios

{ Federico Garcia Lorca, s/n

T.91 654 08 22
observatoriodiscapacidad@ssreyes.org

30

PERSONAS MAYORES

Centro Municipal de Personas Mayores
C/ Benasque, /v ¢/ Canal de Isabel Il
T.91 653 97 06/91 659 35 20
infomayores@ssreyes.org

PROTECCION CIUDADANA

Policia Local

C/Real, 97 |T. 91 651 33 00
policia@ssreyes.org

Depdsito Municipal de Vehiculos
T.91659 38 19

Proteccion Civil

C/Real, 97 T. 91 663 77 13
protesanse@ssreyes.org

SALUD

Centro Municipal de Servicios

U F. Garcia Lorca, s/n | T. 91 654 08 22 SER-
VICIOS ECONOMICOS

Plaza de la Iglesia, 7| T. 91 659 71 00
SERVICIOS SOCIALES

Centro Municipal de Servicios

C/ Federico Garcia Lorca, s/n

T.91 654 08 22

Adm. Tel. 9165922 34/35/36/37
observatoriodiscapacidad@ssreyes.org
UNIDAD DE MEDIOS AUDIOVISUALES
CANAL NORTE TV

Av. Matapifionera, s/n | Tel. 91 652 75 23
canalnorte@canalnorte.org

FARMACIAS DE GUARDIA )

Dia 16 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De
9,30 a 23,00) y Av. Espafia, 48 (De 23,00
a 9,30) | Dia 17 ¢/ Mercedes Izquierdo,
3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espaia, 48
(De 23,00 a 9,30) Dia 18 C/ Mercedes
Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av.
Espafia, 48 (De 23,00 a 9,30) | Dia 19
C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a
23,00) vy Av. Espaifa, 48 (De 23,00 a
9,30 |

Dia 20 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De
9,30 a 23,00) y Av. Espaiia, 48 (De
23,00 a 9,30) Dia 21 Av. Espaiia, 48 (De
9,30 a9,30) |

Dia 22 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De
9,30 a 23,00) y Av. Espaiia, 48 (De 23,00
a 9,301 Dia 23 ¢/ Mercedes Izquierdo, 3
(De 9,30 a 23,00) y Av. Espafia, 48 (De
23,00 a 9,30) | Dia 24 C/ Mercedes Iz-
quierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espa-
fia, 48 (De 23,00 a 9,30) Dia 25 C/ Mer-
cedes lzquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y
Av. Espafia, 48 (De 23,00 a 9,30) | Dia
26 C/ Mercedes lzquierdo, 3 (De 9,30 a
23,00) y Av. Espaia, 48 (De 23,00 a 9,30
| Dia 27 C/ Mercedes lzquierdo, 3 (De
9,30 a 23,00) y Av. Espaiia, 48 (De 23,00
a 9,30 | Dia 28 C/ Mercedes Izquierdo,
3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espaiia, 48 (De
23,00a9,301
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MAYORAL
COCINAS Y BANOS

ELECTRODOMESTICOS * AIRE ACONDICIONADO
ESPECIALISTAS EN COCINAS

Ay, Doclor Severo Ochoa, 38 + Alcohendas = Tal, 91 490 OF 74

Conjunto N°, 12-80 1Za lacada alto brillo 2,4

Desglose cocina
* 71 colgar de 56 x &80 cm

o 7 colgar ca £ x40 om

* | copete aluminio ¢e 180 cm
o sermcoluming de 95 x &0 cm

1 ro I||||-'|| ||I cior _._'[I:-.1’_'-'_:"| Blancs
« 7 gncimana de 180 « 62 x 3 cm Blanco
« 1 encimara de &0 &0 x 3 cm. Blanco
ste falleta b o Il

Acabodos
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LAS MEJORES MARCAS

GRANDES OFERTAS
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V> Gimnasio Victoria (@
Fundado en 1981 &
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* Defenza Personal (Hapklda)

= Torite

* lai-do

= Aikida

= Defensa Personal Policial

= Autoproteccldn Femenina

* Aerobic | Step, salsa ete...| .
s Fitness (sala de Cardio v m&mﬁ:ﬁﬂ

* Gimnasia de Manienimisnto
= Gim Jazz (Danza Moederna)

= Kick Baoxing

* Gabinete de masaje

m o : R

C-.u Earlns Fluuz 1E ":'ETDE 5.5. de los Reyes [Madrd)

.91 653 04 46 - vil. 66T 671 243
infﬂ@'gimnaﬁiﬂuiﬂtﬂria.es - www.gimnasiovictoria.es




