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Nuestro municipio es uno

de los mas seguros de la
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Manuel Angel Fernandez y Borja Sarasola han estado en empresa Sushita, modelo de
gestion 6

Sushita, una empresa radicada en el municipio especializada
en comida japonesa y pionera en nuestro pais en la fabricacion,
envasado y distribucion de este tipo de productos. Pag. 6
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Semana de la salud
Las concejalias de Bienestar Social, Educacion e Igualdad

i d Edita:
han colaborado en organizar una bateria de gqos que Ayuntamiento de San Sebastan
cubren el extenso abanico social de la poblacién para dar delos Reyes

respuesta a sus inquietudes sanitarias. Pag. 8 Alcalde-Presidente:
Manuel Angel Fernandez Mateo

Director de Comunicacion:
Alfonso Adanez

Jefe de Seccion de Medios
de Comunicacion:
E ito d fA A Luis M. Candil Martin
xito de partmpacmn N

en la Carrera de la Mujer 2014 i Bt & 2 . Francisco Javier Medina

Miles de mujeres y hombres quisieron demostrar su i 4 Jaer Rangel
compromiso con la Igualdad. El punto culminante fue
la Carrera de la Mujer que se celebro el 9 de marzo.
Alrededor de 2.000 personas tomaron parte en este
acto festivo y deportivo. Pag. 18
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Comienzan las actuaciones de mejora en la Redactonjefe:.

) Juan Diego Tobajas
calle Bilbao y su entorno leplaza@editorialmic.com
La Delegacion de Urbanismo y Obras Pk

; S.S.R.R. Madri
ha empezado las obras en esta travesfa, o
concretamente la adecuacion del acerado en el D
tramo situado entre la calle Juan Olivares y la Deposito Legal:

Avenida de Plaza de Toros. Pag. 22 I

Las opiniones vertidas en los articulos de esta pubhcaacn son
(nicamente idad de su autor/ay
coinciden con la linea editorial de “La Plaza dela Constitucion”
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Teatro/Publico familiar

(a partir de 3 anos)

LA GRAN A...VENTURA
Domingo 16 de marzo.

18:00 h. | 60 min.

Precio: 4 euros infantil / 6 euros
adulto

Opera

CARMEN de Georges Bizet
Sabado 22 de marzo.

20:00 h. | 190 min.

Precio: 25 euros

Teatro

NO TE VISTAS PARA CENAR
Sabado 29 de marzo.

20:00 h. | 90 min.

Precio: 15 euros

UNIVERSIDAD POPULAR JOSE
HIERRO

EXPOSICIONES TEMPORALES
DEL MUSEO

PLIEGOS DE CORDEL Y OTROS
IMPRESQOS POPULARES

Del 28 de marzo al 15 de mayo.
El Caserdn. Sala de exposiciones
1.2 planta.

Coleccion de Pedro Castellanos.

RED MUNICIPAL DE SALAS
DE EXPOSICIONES

SALA MARTIN CHIRINO
EXPERIMENTANDO...DE
CARMEN NORIEGA

Del 19 de marzo al 11 de abril.
Inauguracion: 20 de marzo |
19:00 h.

MISTICA'Y PAISAJE

Del 21 de marzo al 11 de abril.
Inauguracién: 27 de marzo |
19:00 h.

LOS VIERNES DE LA
TRADICION. XVII CICLO
El Caserdn | 19:00 h. |
Entrada libre

PUENTE VIEJO. "Musicas
tradicionales de Daimiel y
otros sones populares”
Viernes 28 de marzo

DIiA MUNDIAL DE LA POESIA
Jueves 20 de marzo | TAM
(Pequefio Teatro) | 19:00 h.

10 afios de Poesia joven. Entrega
del X Premio Nacional de Poesia
Joven Félix Grande. Participacion
de los ganadores de anteriores
ediciones. Nombramiento de Félix
Grande y Francisca Aguirre como
‘hijos adoptivos’ del municipio.

BIBLIOTECAS

Los Jueves del Cuento
Cuentacuentos para nifios y nifias
mayores de 3 afios. 18:00 h.
Aforo limitado. Recogida de
entradas media hora antes del
inicio de la actividad.

Un adulto por nifio.

Jueves 20 | Biblioteca Plaza de la
Iglesia

Bebecuentos

Cuentos dirigidos a nifios de 1 a 3
afios, acompafiados de un adulto.
17:30y 18:15 h.

Previa inscripcion 17 dias antes
de la actividad.

Miércoles 26 | Biblioteca Claudio
Rodriguez

Jueves 27 | Biblioteca Central

CENTRO JOVEN SANSE

OCIOTECA: RECREATE

(11 A 13 ANOS)

Sabados de 18:30 a 20:30 h.

¢ 15 marzo: customiza tu ropa
disefiando tus adhesivos.

* 22 marzo: torneo videojuegos

¢ 29 marzo: juegos de mesa: Trivial

Ademas: talleres de
manualidades, juegos de mesa
y de grupo, ping-pong, dardos,
consolas Wii y Play Station 3,
musica, otras propuestas.

“Puente Viejo", el viernes 28 de marzo
en la Sala Martin Chirino.

Actividad gratuita previa
inscripcién de lunes a viernes en
el Centro Joven Sanse (9 a 14y

16:00 a 20:00 h.)

ESPACIO ABIERTO

Actividades creativas,

ludicas, culturales...

Jovenes de 14 a 30 afios.

De lunes a viernes de 17:30

a 21 horas.

e Lunes 17: Mesa
participativa+Wii Mario Bros

e Martes 18: Tunea tus
camisetas

e Miércoles 19: Taller de cocina:
Pizza

* Jueves 20: Torneo triangular
futbol. IES Atenea

e Viernes 21: Clase abierta de
longboard+patinaje

e Lunes 24: Mesa
participativa+Taller de
“aprende magia”

e Martes 25: Tarde de rol

* Miércoles 26: Taller de fundas
para moviles

* Jueves 27: Torneo triangular
futbol. IES Atenea

¢ Viernes 28: Jam session+Micro
abierto

¢ Lunes 31: Mesa
participativa+Taller de cojines
de plastico

Todos los dias: ping pong, juegos
de mesa, talleres. Todo gratuito.

C.C. BLAS DE OTERO
MAT MANOUCHE
Swing Trio Acustico
Viernes 21 21:00 h.
Precio: 5 euros.

GALA BENEFICA
C.C. Pablo Iglesias
Viernes 28 | 21:00 h.
Precio: 7 euros.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

“Carmen” llega al Marsillach

rama de amor y
celos que gira en
torno al perso-
naje de la gitana
Carmen, una mu-
jer tan pasional como libre que
sabe el efecto que produce en
los hombres y no duda en uti-
lizarlo. El sargento Don José se
Cruza en su camino con terribles
consecuencias.

El 3 de marzo de 1875 se estre-
naba en Paris con un rotundo
fracaso. Hoy en dia es la opera
francesa mas conocida e inter-
pretada en el mundo. El éxito se
debe al equilibrio entre el libreto
(con escenas comicas, tragicas)

La Opera ‘Carmen’ de Bizet, el sabado 22 de marzo a las 20 h. en el TAM.

y la masica de Bizet con la mag-
nifica orquestacion, coros, arias y
temas musicales faciles de me-
morizar como son la Habanera o
el famoso Toreador.

La interpretacién de esta obra
corre a cargo de la compafiia
Donbass Opera. Es una forma-
cién proveniente de la ciudad
de Donetsk, situada en suroeste
de Ucrania, junto a la frontera
con Rusia. El Teatro Nacional
de Opera y Ballet se construyé a
principios del siglo XVIII siendo,
por tanto, uno de los teatros con
mayor tradicién de dpera de los
paises que formaron parte de la
Union Soviética. eee

LA PLAZA 16 de marzo de 2014




Actualidad Concejalias

<Y Medio Ambiente

En el presente mandato se han plantado mas de 3.000 arboles entre reposiciones y mejoras

El parque de la Avenida Pirineos cuenta
con 227 nuevos arboles

El alcalde, Manuel Angel Fernandez, y el viceconsejero de Medio Ambiente de la Comunidad de Madrid,
Enrique Ruiz, visitaron el pasado 7 de marzo el parque situado en la Avda. Pirineos, donde se ha llevado
a cabo una plantacion de 227 nuevos arboles de distintas especies.

| parque de la Avda. Pirineos tiene
una superficie total de 33.800 m2 .
Es un parque periurbano que cuenta
con todo tipo de mobiliario urbano y
un carril bici. Dispone en la actuali-
dad de mas de 400 érboles de distintas espe-
cies entre las que las que destacan las soforas,
catalpas, alamos, cedros, cipreses, platanos de
sombra, pinos, moreras, arces, olmos y acacias.

La plantacién de los 227 nuevos arboles, me-

El alcalde con el viceconsejero plantando uno de los arboles.

jorara el entorno y la calidad medioambiental
de la zona, llenando espacios vacios con masa
verde. Gracias a esta actuacion se producira un
aislamiento dptico de la autovia, y servird como
base de ajardinamiento del futuro Parque de las
Esculturas que albergara obras de prestigiosos
escultores internacionales y cuya puesta en mar-
cha es inminente.

Tal y como ha sefialado el alcalde, Manuel Angel
Fernandez, “con el acto de hoy cumplimos un

doble objetivo, por una parte seguir mejorando
el entorno medioambiental de San Sebastian de
los Reyes, y por otra el embellecimiento de nues-
tros espacios naturales. Una zona que ademas
se vera proximamente mas enriquecida adn al
albergar una exposicién permanente de escultu-
ras de gran porte al aire libre, y que convertira
este parque en un espacio de recreo mds atracti-
vo aun y de referencia cultural”.

Con esta nueva actuacion en lo que llevamos
del presente mandato se han plantado en vias,
parques y jardines de nuestro municipio mas de
3.000 arboles en concepto de reposiciones y
mejoras. Sin incluir las urbanizaciones del mu-
nicipio, que cuentan con importantes espacios
verdes, la media por habitante de zona verde
urbana es de de mas de 26 m2, superando la
recomendacion de la Unién Europea que reco-
mienda que sitta la cifra entre 10 y 20 m2 de
masa verde por habitante. eee

“Sigue el video
en Canal Norte
con tu movil”

La sustitucion del alumbrado publico actual por la nueva tecnologia LED reducira la factura considerablemente

El Ayuntamiento también se suma a la
celebracion de La Hora del Planeta

El Ayuntamiento se ha sumado a la celebracion de ‘La Hora del Planeta 2014’, una iniciativa que se
conmemora el préximo 29 de marzo promovida por el Fondo Mundial para la Naturaleza, cuyo objetivo
es que todos tomemos conciencia de las consecuencias del cambio climatico.

aadhesion a esta convocatoria se ha rea-

lizado mediante una solicitud del Ayun-

tamiento en la que anundia la implan-

tacion de un plan de ahorro energético

ara el alumbrado publico del municipio,

una muestra del compromiso con la sostenibilidad
y el empleo racional de la energa. El plan municipal
se encuentra en sus Ultimos pasos de redaccion y

pretende reducir el coste actual de la factura de la
iluminacién viaria a la mitad, aunque sin disminuir
las condiciones de visibilidad.

El Ayuntamiento, en concreto las concejalias de
Urbanismo y Obras y de Medio Ambiente, ha susti-
tuido el 50% de las lamparas actuales por emisores
de luz LED. La renovacion de las lamparas restantes
y la regulacién de su haz de luz con dispositivos

electronicos se adapta a las condiciones concretas
de cada zona urbana en funcion de horarios, tréfico
peatonal, automovilistico. ..

“La hora del Planeta” propone a los ciudadanos
apagar las luces domésticas durante 60 minutos el
29 de marzo, desarrollar acciones divulgativas so-
bre esta iniciativa y adoptar conductas que ahorren
energia en la vida cotidiana. e e
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Actualidad Concejalias

A

El alcalde y el consejero de Medio Ambiente visitan
una empresa de comida japonesa

El alcalde, Manuel Angel Fernandez, y el consejero de Medio Ambiente de la Comunidad de Madrid,
Borja Sarasola, visitaron el pasado 28 de febrero las instalaciones de Sushita, una empresa radicada en
nuestro municipio especializada en comida japonesa, y pionera en Espaia en la fabricacion, envasado
y distribucion de este tipo de productos.

El alcalde con el consejero, examinando una seleccion
de productos de Sushita.

ushita es un ejemplo mas de las

1.346 industrias alimentarias exis-

tentes en la Comunidad de Madrid

responsables de generar el 7% del

PIB industrial en Madrid y en la que
emplea a mas de 18.000 trabajadores. Solo
en el afio 2012 las ventas totales en industria
alimentaria en la Comunidad alcanzaron los
3.788 millones de euros de facturacion.

Tal y como sefial6 durante la visita a la fabrica
Manuel Angel Fernandez, “afortunadamente
en San Sebastian de los Reyes contamos con
empresas de calidad, y con una excelente ac-
titud emprendedora, como lo demuestra el nu-
mero de proyectos que ocupan nuestro Centro
Municipal de Empresas. Esto facilita que se
creen empresas de referencia como la que hoy
visitamos, que un dia iniciaron su andadura en
nuestro Centro de Empresas y que hoy generan
empleo y son referencia en su sector”.

El consejero Sarasola puso en valor la idonei-
dad del negocio, “al haberse incrementado
en mas de un 200% la demanda externa de
comidas preparadas en la Comunidad de Ma-
drid. El Gobierno regional ha invertido en este
periodo 4,8 millones de euros en la mejora de

"“Sigue el video
en Canal Norte
con tu movil”

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Actualizacién de las bases de
datos de empresas y comercios

El Ayuntamiento, desde la Delegacion de Desarrollo Local, esta
realizando una actualizacion de datos empresariales y comerciales
del municipio. Pueden darse de alta empresas, industrias,
profesionales y comercios, tanto mayoristas como minoristas.

olamente tienen que llamar al te-
léfono 916637909, indicando que
quieren darse de alta en nuestras
bases de datos. También pueden
escribir un e-mail a: desarrollo-
local@ssreyes.org / o al fax: 916538371. Es
importante un teléfono y persona de contacto.
Esta base reporta multiples beneficios, pues es
un medio de publicitar la empresa en la web
municipal -ssreyes.org y sansenet.com- que
no genera ningin coste. Ademas, nos servira
para informar de los programas y servicios
que, gratuitamente, organizamos (Ayudas por

generacion de empleo neto, cursos de forma-
cion presencial y online, jornadas informati-
vas, etc.) y sobre el resto de temas que pueden
ser de interés.

Para saber si la empresa esta dada de alta en
esta base hay que visitar el apartado de he-
rramientas que esta en la portada de www.
sansenet.com y localizar la empresa, bien en
el plano comercial o bien en el catalogo de
empresas. Si alguno de los datos que apare-
cen no son correctos, el interesado se ha de
poner en contacto con Desarrollo Local para
su actualizacion.eee

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

esta rama de negocio, cuya respuesta se ha tra-
ducido en ampliar y generar mas puestos de
trabajo”, sefialo.

Durante 2012, los madrilefios consumieron una
media de 14,1 kilos de comida preparada, lo
que supuso un 17,4% mas que la media na-
cional. Las ventas regionales de este tipo de
productos en ese ejercicio superaron en 35 mi-
llones de euros a las verificadas en el afio 2008,
lo que supone un mercado en alza. eee

©00000000000000000000000000000000000000 o

El Ayuntamiento
organiza una jornada
sobre franquicias

Dirigida a formar e informar a todos
aquellos emprendedores e inversores
interesados en esta alternativa
comercial, y a su vez a empresarios
que estén valorando la franquicia
como férmula para expandir su
negocio por todo el territorio nacional.

erechos y obligaciones del
franquiciado frente al fran-
quiciador, ventajas e incon-
venientes de este sistema de
comercio asociados, como
desarrollar un Business Plan o pasos para
seleccionar una franquicia y entrar a formar
parte de ella, seran algunos contenidos de
los que conformaran el programa del dia.

La jornada, bajo el nombre “La franquicia,
una oportunidad para emprender o inver-
tir", se celebra el préximo dia 27 de marzo,
en el Centro Municipal de Formacién Ocu-
pacional, situado en la Avda. Ramén y Cajal,
n° 15. Esta jornada se organiza de manera
conjunta con Barbadillo y Asociados. eee

Mas informacion en Barbadillo Asociados
— Departamento de Comunicacion. Teresa
Zamora: teresa.zamora@bya.es. Alcald 128,

12 planta — 28009 Madrid Tel. 91 444 95
82- Fax. 91 309 28 48
www.bya.es/ www.quefranquicia.com

LA PLAZA 16 de marzo de 2014




<} salud

El Infanta Sofia registré el ano pasado 13.000
ingresos y atendié 400.000 consultas

El Hospital Universitario Infanta Sofia registré en 12.784 ingresos en 2013, 7.761 intervenciones quirdrgicas,
que se suman a los 9.913 procesos quirdrgicos fuera de quiréfano. Asimismo, se atendieron 400.511 consultas.

Actualidad Concejalias

| consejero de Sanidad de la Comu-
nidad de Madrid, Javier Rodriguez,
visité el pasado 26 de febrero las
instalaciones del Hospital de Dia y
los laboratorios de Oncologia Mé-
dica y de Anatomia Patoldgica del Hospital
Universitario Infanta Sofia.
El Hospital de Dia Onco-hematoldgico del Infanta
Sofia registré en 2013 un total de 6.676 sesiones
de tratamiento, un 28,7% més que en 2012, y
atendié a 4.291 pacientes, un 22,9% mas.
El centro se encuentra inmerso en un proceso
de mejora constante. Asi, en Oncologia, se esta
desarrollando un Plan de Abordaje del Paciente
Oncolégico, que contempla el disefio de circui-
tos preferentes para estos pacientes, su trazabi-
lidad y la elaboracion de un plan de paliativos.
Rodriguez ha conocido la intensa actividad in-
vestigadora de Oncologia Médica y los avan-
ces diagndsticos de Anatomia Patoldgica que
se llevan a cabo en el hospital. Junto a una
asistencia de maxima calidad y centrada en la
atencion personalizada, el servicio de Oncolo-
gia Médica desarrolla una amplia actividad de
investigacion aplicada en la practica clinica en
los avances en la investigacion basica.
Junto a la actividad del Hospital de Dia, el ser-
vicio de Oncologia registré el pasado afio 315
ingresos, un 13,3% mas que el afio anterior, y

MAYORES

El consejero de Sanidad, Javier Rodriguez, en su visita al Hospital Infanta Sofia.

9.827 consultas, un 19,4% mas que en 2012.
El servicio de Anatomia Patoldgica informé el
pasado afio 11.958 biopsias y analizd 4.126
citologias y 1.266 punciones con aguja fina
(PAAF). En términos generales, la actividad de
este servicio crecio un 6% entre 2012y 2013.
Otros proyectos para su desarrollo este afio
y los siguientes son el Plan de Seguridad del
Paciente, que busca minimizar las infecciones
quirdrgicas o las resistencias a antibidticos
en la UCI, entre otros indicadores; y el Plan
de Atencion a Pacientes Cronicos, que ya ha

comenzado a aplicarse con los pacientes ge-
ridtricos y en abril de este afio incluird a los
que padecen insuficiencia cardiaca para ex-
tenderse, posteriormente, a otros grupos de
pacientes. ece

“Sigue el video
en Canal Norte
con tu movil”

Dinamizacién y actividades culturales para esta quincena

Actividades de Animacion
en Biblioteca

Lectura Compartida (Libro Forum)
“El largo viaje" de Jorge Semprun
A'las 11:00 horas en la Biblioteca.
Entrada libre hasta completar el aforo.
Actividad Gratuita.

Tertulias y otras actividades
participativas

Jueves, 20 de marzo
Redes sociales y utilizacion de
smartphones. Promovida por la Fundacién

Updea e impartida por Sergio Cea

A las 16:30 horas en el Salén de Actos.
Entrada libre hasta completar el aforo.
Actividad Gratuita.

Jueves, 27 de marzo

Aula de cine. A'las 17 horas en el Salén
de Actos. Entrada libre hasta completar el
aforo.

Actividad Gratihitasecccceccccccsccccscce .

Salidas culturales
Lunes, 31 de marzo

Conciertos del Mediodia

Concierto de acordedn. Nicola Tanaskovik

con obras de Bach, Lazcano, Mozart,
Gubaidulina, Scarlatti, Ganzer y Liszt
Fundacion Juan March

20 plazas.

Transporte en Metro. Salida: 9:45 horas
Inscripciones: Del 20 al 26 de Marzo
Sorteo: 27 de Marzo a las 9:00 horas
Actividad Gratuita. eee

+ Informacion
Centro Municipal de Personas Mayores

C/ Canal de Isabel Il ¢/v ¢/ Benasque
Tel. 91 653 97 06
infomayores@ssreyes.org
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Con un extenso programa de actividades entre el 4y el 10 de abril

Una semana para conmemorar el Dia Mundial de la Salud

Las concejalias de Bienestar Social, Educacion e Igualdad participan en la organizacion de la Semana
de la Salud, una iniciativa coordinada por el Servicio Municipal de Salud.

Actualidad Concejalias

a iniciativa cuenta con la colabora-
cién de destacadas instituciones de
la salud puablica madrilefia como el
Centro de Atencion Primaria 'V Cen-
tenario’, el Centro de Transfusiones
de la Comunidad de Madrid y las asociaciones
ciudadanas sanitarias del municipio.
Del 4 al 10 de abril préximo, el programa de
actividades ofrece numerosas iniciativas distri-
buidas entre diversos centros municipales que
acogeran charlas divulgativas, propuestas de
actividad fisica, conferencias especializadas,
pruebas de glucemia o sesiones de donacion

7 de abril

MER L IE]

de sangre, destacando los esfuerzos llevados a
cabo por instituciones publicas y ciudadanas en
la proteccién y promocion de la salud.

“En la Semana de la Salud vamos a presentar
numerosas actividades dirigidas a jovenes, mu-
jeres, personas mayores, personas con discapa-
cidad y poblacién general, para sensibilizarlas
sobre las principales enfermedades y hacer par-
ticipes a todos del valor de la salud y nuestro
papel como agentes activos”, sefiala la conce-
jal de Bienestar Social, Esther Vozmediano

La jornada inaugural contara con varias uni-
dades moviles y charlas en distintos centros

municipales donde se informara en materia de
prevencion en drogodependencias, VIH/SIDA,
control de plagas publicas, charlas sobre la ac-
tividad fisica o la esclerosis multiple.

En los dias sucesivos, la Concejalia de Bienes-
tar Social realizard pruebas de deteccion de la
diabetes, informacion relativa a la sexualidad
en la 32 Edad, nociones sobre salud escolar,
donacion de sangre, talleres sobre reanima-
cién, alimentacion sana y actividad fisica,
que sitlan a la salud publica como una de
las areas de trabajo de mayor interés para el
Consistorio, eee
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Actualidad Concejalias

A

Programa de actividades

Viernes, 4 de abril

Prevencion Drogas: Unidad Movil
"Drogas o Tu"”

Comunidad de Madrid. Consejeria de Sanidad
Avda. Aragén frente Avda. Valendia
En horario de mafiana

Prevencion VIH /SIDA: Unidad Moévil
Cruz Roja San Sebastian de los Reyes y
Alcobendas

Plaza Andrés Caballero (Biblioteca
Central)

11:00 a 16:00 horas

Senderismo para personas mayores
'Dehesa Boyal y entorno urbano’

9:00 horas

Inscripcion previa: Centro Municipal de
Personas Mayores Gloria Fuertes

(C/ Canal de Isabel Il /v a ¢/ Benasque.
Tel. 91653 97 06

Reiki

Asociacion Ayuda Mutua Incondicional
(AMIA)

Centro Acttia. Dos de Mayo, 6

17:00 horas a 19:00 horas

Exposicion

Programa Municipal Control Plagas
en Salud Publica

Naturalia. Control Integrado de Plagas
Centro Municipal Claudio Rodriguez

C/ Maximiliano Puerro del Tell

Del 4 al 10 de abril. 9:00 a 21:00 horas

Jornada sobre Esclerosis Multiple
Asociacion de Esclerosis Multiple.
Delegacion de San Sebastian de los
Reyes Centro Municipal de Formacion
Ocupacional. C/ Ramén y Cajal, 15.
17:30 a 20:00 horas

Sabado, 5 de abril

Unidad Movil de Donacién de Sangre

Centro Transfusiones Comunidad de Madrid

Avda de la Sierra, (Centro Comerdial La Vifia)
10:00 a 14:00 horas

Jornada de ejercicio fisico adaptado
a personas mayores

Centro de Dia Vitalia. Desde las 12:00 horas
Inscripcion previa. Centro Vitalia

(/Isla de la Palma, 2

Tel. 91 663 68 86

Domingo, 6 de abril

Actividad Deportiva Ludico Familiar
(Shabam Famiiliar)

Centro deportivo Vifiafitness

Avda. de la Sierra, 24. Desde las 10:30 horas

Lunes, 7 de abril

Dia Mundial de la Salud

Conferencia Marco sobre Enfermedades Cronicas.
Tratamiento y Prevencién

Promocién habitos saludables.

Dr. Panayotis Fantidis, del Centro Médico Valdavia.
Centro Municipal de Personas Mayores ‘Gloria
Fuertes'

(C/ Canal de Isabel Il c/v a ¢/ Benasque

11:00 horas

Mesas Informativas de Asociacion Espafiola
contra el Cancer, Asociacion de Fibromialgia,
Asodiacion Cultural de Alcohdlicos, Asociacion de
Sindrome Did8pter.

Centro Municipal de Personas Mayores Gloria
Fuertes

(C/ Canal de Isabel Il c/v a ¢/ Benasque

Desde las 11:00 horas

Terapia Asistida con Perros para personas
con discapacidad

Centro Educacién Especial Vicente Ferrer
C/Emilia Pardo Bazan, 1

Desde las 13:00 horas

Actividad de enfermeria. Pruebas de
glucemia

Asociacion de Diabéticos San Sebastian de los
Reyes y Alcobendas

Centro comerdial La Vifa.

Avda de la Sierra, 24

De 17:00 horas a 19:00 horas

Martes, 8 de abril

Charla coloquio: Salud y Muijer: buscando
nuestro bienestar

Inmaculada Almendro y Marisa Requena (Agente
de Igualdad)

Concejalia de Igualdad

C/ Recreo, 2.

De 10:00 horas a 12:00 horas

Alimentacion Sana: Desayunos Saludables
Centro Educativo Trinity College

Calle Hoces de Duraton s/n,

Urb. Club de Campo

De 9:00 horas a 10:0 horas

Organizada por el Centro de Salud V Centenario

Actividad Fisica: Taichi
Centro comercial La Vifia. (Terraza)

Avda. de la Sierra, 24
Desde las 11:00 horas
Concejalia de Bienestar Sodial

Miércoles, 9 de abril

Unidad Movil de Donacion de Sangre
Avda.de Navarrondan (Mercadillo)

Horario: de 10:00 horas a 14:00horas
Centro de Transfusiones de la Comunidad de
Madrid.

Jornada informativa. Enfermedades
de Parkinson y Alzheimer

Proyeccion del documental

“10 Mountains 10 years”

Centro Municipal de Formacién Ocupacional
C/Ramoény Cajal, sin

De 18:00 horas a 21:00 horas

Organizado por la Asociacion de Parkinson y
Asociacion de Alzheimer

Taller de Reanimacion cardiopulmonar
Centro Municipal Actlia

C/ Dos de Mayo, 6

De 11:00 horas a 12:30 horas

Inscripciones previas

Lunes a viemes de 10:00 horas a 14:00 horas

Tel. movil: 629692210

Organiza Asociacion Espafiola de Salud y Primeros
Auxilios

Jueves, 10 de abril

Actividad de enfermeria. Pruebas de
glucemia

Centro comercial La Vifia

De 11:00 horas a 13:00 horas

Asociacion de Diabéticos San Sebastian de los
Reyes y Alcobendas

Salud Escolar: Programa “De 6° de Primaria
a 1°de la ESO”

CEIPV Centenario

De 9:30 horas a 10:30 horas

Conferencia: Sexualidad y 3? Edad

Dr. José Diaz Sanchez

Centro Municipal de Personas Mayores ‘Gloria
Fuertes'

(C/ Canal de Isabel Il ¢/v a ¢/ Benasque

De 17:30 horas a 19:30 horas. e

+ Informacién
Concejalia de Bienestar Social
Seccion Municipal de Salud

Centro Municipal de Servicios
Avda. Rosa Luxemburgo, s/n
Tel. 91 654 08 22
salud@ssreyes.org
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Actualidad Concejalias

Programa para facilitar el cambio de etapa educativa

El Ayuntamiento, a través de las delegaciones de Educacion, Bienestar Social y Seguridad
Ciudadana, pone en marcha, al igual que hizo el curso pasado, y en base a los resultados positivos
obtenidos, el Programa “De 6° a 1°”. Las sesiones al alumnado y a las familias se impartiran por
técnicos municipales y agentes de la Policia Local.

Un policia local da unas explicaciones a los nifios
durante el curso pasado.

ste Programa, se dirige al alumnado
de 6° de Educacion Primaria de todos
los colegios. A través de unas sesiones
directas con los alumnos (que ten-
dran lugar durante el préximo mes
de abril), se facilita una informacion basica sobre
el cambio de etapa educativa y centro escolar,
medidas de seguridad y autoproteccion, asi co-
mo sobre aquellos otros aspectos educativos,
personales y de relacion con iguales. Se trata,
en definitiva, de ayudarles a afrontar con mayor
seguridad e ilusion su paso al Instituto.

Con el objetivo de complementar y reforzar este
Programa, a todas las familias de este alumnado
de 6° de Educacion Primaria, al igual que se hizo

el curso pasado, se les invita a una sesion infor-
mativa para que sean participes de este impor-
tante cambio desde el punto de vista educativo
pero también de desarrollo personal.

Las sesiones informativas se realizaran en el
horario de 17:00 horas a 18:30 horas en las fe-
chasy lugares que se detallan en el calendario.
Se informara sobre el manejo de situaciones de
riesgo y factores de proteccion, de los aspectos

educativos y psicolégicos mas favorecedores
para el desarrollo de sus hijos e hijas, y, en ge-
neral, de la importancia que tiene el apoyo de
la familia para facilitar el “paso de Primaria a
Secundaria”. Igualmente, y dirigido a toda Ia
comunidad educativa, antes de que termine
este curso escolar, el Ayuntamiento publicarg,
a través de su pagina web, este conjunto de
orientaciones. eee

CALENDARIO DE SESIONES FORMATIVAS PARA LAS FAMILIAS
EL PASO DE 6° E. PRIMARIA A 1° DE ESO.

SESION FORMATIVA

COLEGIOS LUGAR DE REALIZACION FECHA PRI i
Educacion y Policia
CEIP TERESA DE CALCUTA CEIP TERESA DE CALCUTA 5-5-2014 e 50
CEIP INFANTAS CEIP INFANTAS 6-52014 Educacion y Policia
ELENA'Y CRISTINA ELENA'Y CRISTINA H:17:00 a 18:30
Educacion y Policia
CEIP SILVIO ABAD CEIP SILVIO ABAD 7-5-2014 H:17:00 3 18:30
CEIP FCO. CARRILLO Educacion y Policia
CEIP VALVANERA CEIP VALVANERA 8-5-2014 H:17:00 a 18:30
CEIPV CENTENARIO Educacion y Policia
CEIP FUENTESANTA CEIP'V CENTENARIO 12:5-2014 H:17:00 a 18:30
CEIP TIERNO GALVAN Educacion y Policia
CEIP SAN SEBASTIAN CEIP SAN SEBASTIAN 13-5-2014 H:17:00 a 118:30
CEIP BUERO VALLEJO Educacion y Policia
CEIP PRINCIPE FELIPE (GRIALG N IRE L Eects H:17:00 a 18:30
CEIP LEON FELIPE CENTRO SOCIOCULTURAL 1952014 Educacion y Policia
CEIP ANTONIO MACHADO PABLO IGLESIAS H:17:00 a 18:30

Actividades de tiempo libre durante Semana Santa

En vacaciones de Semana Santa, las familias que trabajan puedan dejar a sus nifos realizando
alguna actividad ludica en el Programa de Actividades de ocupacion del tiempo libre en Dias No
Lectivos. Sanse Concilia, para nifios de entre 3 y 11 afos, es una oferta municipal que ayuda a la
conciliacion de la vida laboral y familiar.

a actividad se desarrollara en el CEIP
Antonio Machado. Puede asistir
cualquier nifio empadronado en
San Sebastian de los Reyes. La acti-
vidad se realiza en grupos de edad
homogéneos, segln las edades de los nifios
inscritos.
El programa ofrece talleres, juegos y otras
actividades. Los nifios podran hacer nuevos
amigos y conocer a otros educadores. Desde
las 7.30 horas de la mafiana hasta las 16.30

horas de la tarde, las familias pueden escoger
qué modalidades satisfacen mejor sus necesi-
dades. Los nifios puedan desayunar o dejarles
en el colegio Antonio Machado a partir de las
9.30 hasta las 14.00 horas, para pasar la ma-
fiana con sus nuevos compafieros. También
pueden quedarse a comer, incluso prolongar
su horario hasta las 16.30 horas.

La actividad funcionara los dias 11, 14, 15, 16
y 21 de abril, permaneciendo cerrado los dias
festivos. La inscripcion se abre el 24 de marzo

hasta el 4 de abril de 2014, por orden de llega-
da, y a partir del 7 de abril para cubrir las plazas
que puedan quedar libres. eee

Mas informacion en la Secretaria de la
Seccion de Educacion, Centro Sociocultural
Pablo Iglesias. Avda. Baunatal, 18, 4° plan-

ta. Horarios: L a V de 9:00 horas a 14:00
horas.; y 16:45 horas a 18:45 horas. L-J 0 a
los teléfonos 91 658 89 93 / 99.
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M Cultura

Actualidad Concejalias

XXXI Semana del Libro Infantil y Juvenil
en las Bibliotecas

Del 1y el 9 de abril se celebra una Semana del Libro con una larga tradicion en el municipio. Unas
tardes fantasticas escuchando interesantes historias narradas por contadores de cuentos y, para los
mas pequeios, no podian faltar los ya tradicionales Bebecuentos. Los centros escolares también
disfrutaran con la presencia de Cuentacuentos y con el V Concurso Escolar de Lectura en Publico, en el
que participan alumnos desde 3° de Primaria a 4° de la ESO.

ACTIVIDADES DE TARDE

* BEBECUENTOS (nifios de 1 a 3 afios).
Inscripcién del 17 al 25 de marzo en las tres
bibliotecas. Sorteo de plazas el 26 de marzo.
Eugenia Manzanera
“iAbrete.....libro!"

Miércoles 2

17:30y 18:15 h | Bca. Claudio Rodriguez
Jueves 3

17:30y 18:15 h | Bca. Central

CUENTACUENTOS (nifios de 4 a 10 afios)
Recogida de entradas media hora antes del
inicio de la actividad. Un adulto por nifio.
Galapagos Teatro

“Abelardo, los Ays y otros cuentos
castellanos”

Martes 1 18:00 h.| Bca. Claudio
Rodriguez

Cuentamundos

“Los viajes de Pipi y el doctor Cucu”
Martes 8 18:00 h | Bca Plaza de la
Iglesia

Clac (Cuentacuentos en inglés)
“Happy farm”

Viernes 4 18:00 h | Bca. Central

Lunes 7 18:00 h | Bca Plaza de la Iglesia

* ESPECTACULO FAMILIAR
Recogida de entradas media hora antes del
inicio de la actividad. Un adulto por nifio.
Alauda Teatro “Libros habitados”
Miércoles 9 18:00 h | Bca. Central

e 72 LECTURA DE DON QUIJOTE
(Edicion Facil Lectura) Miércoles 23 de abril
De 17:15 a 20:45 h | Biblioteca Central

ACTIVIDADES DE MANANA

Concertadas con los centros educativos

e Cuentacuentos. Educacion Infantil y
1¢. Ciclo de Educacion Primaria.
En los centros escolares, con Boni Ofogo,
Anahi Muiioz y Volvoretas.

¢ V Concurso Escolar de Lectura en
Piiblico. Educacion Primaria y Educacion
Secundaria. Del 1 al 9 de abril de 2014
Biblioteca Central y Biblioteca Claudio Rodriguez

EXPOSICIONES

¢ Dibujos participantes en el X
Concurso de Dibujo para las Guias de
Actividades Escolares 2014/2015
Organizado por la Seccién de Educacion
Hall Biblioteca Central

e DON QUIJOTE DE LA MANCHA
7% Lectura compartida (Edicion Fécil
Lectura)
PARTICIPAN:
CENTRO JOVEN SANSE: RAP.
MC'S.
Rondo
Descartes
Weak

ESCUELA MUNICIPAL

DE MUSICA Y DANZA

Entrega de los premios del V Concurso
Escolar de Lectura en Publico.

Entrega de los premios del X Concurso
de Dibujo para las Guias de Actividades
Escolares (Seccion de Educacion)
Miércoles 23 de abril

A partir de las 17:15

Biblioteca Central oo

Biblioteca Central
Plaza de Andrés Caballero, 2 | 91 261 64 80
Biblioteca Claudio Rodriguez

C/ Maximiliano Puerro de Tell, s/n
91659 05 72

Biblioteca Plaza de la Iglesia
Plaza de la Iglesia, 4 | 91 659 71 35

1
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Plataformas y Entidades

Actualidad Concejalias

Aprobado hace ahora un aiio, nacié con el consenso de todos los Grupos Municipales, Asociaciones,

45 familias han sido atendidas desde la puesta en
marcha del Protocolo Antidesahucio

El Ayuntamiento, segtin informa el equipo de Gobierno, ha atendido desde la puesta en marcha del
Protocolo Antideshaucio a 45 familias en situacion de necesidad. La valoracion del Gobierno es positiva,
“pero siendo conscientes de que atin queda mucho trabajo por delante”.

| Protocolo nacié con el impulso
de todas las fuerzas politicas en el
Ayuntamiento a través de una De-
claracion Institucional con fecha 17
de mayo de 2012 y aprobado en
Pleno el 21 de febrero de 2013.

En él se sefiala que el Ayuntamiento actua-
r4 asesorando e intermediando con aquellas
personas que se encuentren en situacion de

T 1T
San Sebastian
delos Reyes

Laboral Popular y Liberbank .

Teléfono 91 659 71 00.

desahucio, ademas de colaborar con aquellas
plataformas, afectados, y/o entidades publicas
y privadas en caso de necesidad.

La sensibilidad y prioridad del equipo de Go-
bierno a la hora de actuar en este asunto es
manifiesta. Durante este primer afio de vida
de la Plataforma se ha atendido, informado y
asesorado a un total de 45 familias, y se han
dispuesto los recursos municipales necesarios
para prestarles ayuda social mientras se resuel-
ve su situacion.

Un total de 11 familias se ha acogido a ayu-
das de caracter fiscal, donde se han empleado
més de 6.000 euros en ayudas. El Consistorio, en
coordinacién con la Empresa Municipal del Sue-
lo y la Vivienda (EMSV), ha tramitado hasta seis
expedientes de ayuda e intermediacion con fami-
lias, buscando acomodar soluciones en los pagos
a aquellas personas o familias que se encuentren
en complicadas situaciones econémicas.

Igualmente se ha dispuesto de recursos publi-
os para que a través de los técnicos municipa-
les, estos determinen y evallen con informes
las situaciones de aquellas personas acogidas
al Protocolo. Estos Informes Sociales elabora-
dos y remitidos al juzgado por los trabajadores
sociales, han posibilitado que se hayan retrasa-
do o paralizado hasta un 70% de las situacio-
nes de desahucio planteadas en la Delegacién
de Bienestar Social.

“En estos momentos estamos intermediando
y actuando en 18 casos pendientes de resolu-
cién, - sefiala Esther Vozmediano, concejal de
Bienestar Social. Son muchos los concejales
de este Gobierno los que se han reunido con
distintas Asociaciones, Entidades o Plataformas
dado el caracter transversal que tiene este Pro-
tocolo, buscando siempre soluciones a favor de
nuestros vecinos” .eee

Ahora somos ["f*]

Impuesto sobre Vehiculos de Traccion Mecanica

Durante los dias habiles comprendidos entre el 15 de marzo y el 15 de mayo, ambos inclusive, estaran puestos al cobro,
en periodo voluntario, los recibos correspondientes al ejercicio 2014 del referido tributo.

Dichos recibos podran hacerse efectivos en las sucursales de Bancos y Cajas que a continuacion se citan, siempre que se aporte el aviso de pago enviado
por el Ayuntamiento (en caso de no tener el aviso, podré obtenerse en las oficinas de la Recaudacion Municipal, sita en la Plaza de la Iglesia num. 7 de
esta localidad, de 8,30 a 14,30 horas de Lunes a Viernes, y de 16,30 a 18,45 horas de Lunes a Jueves).

Entidades Colaboradoras: Bankia, Banco de Santander , Ibercaja, Catalunya Bank, Caixa Bank, Banco de Sabadell, Banco
Bilbao Vizcaya Argentaria, Banco Popular Espafiol, Banesto, Caja Duero, Unicaja, Caja Vital, Novacaixa Galicia, Caja
Asimismo podra utilizarse la pasarela virtual de pagos insertada en la pagina web municipal (www.ssreyes.org); esta pasarela sélo podra ser utilizada
por aquellos contribuyentes titulares de cuentas en las entidades Bankia, Banco de Santander, BBVA, IberCaja, Catalunya Bank y Banco Popular Espafiol.

Los clientes de Caixa Bank podran realizar pagos a través del servicio de banca electrénica de tal entidad.

Si necesita mas informacion puede dirigirse a: Servicio de Atencion Ciudadana. Servicio de Hacienda. Tesoreria Municipal.
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VIVIENDAS DE PROTECCION PUBLICA EN REGIMEN DE VENTA (VPPL)
Increible localizacién en pleno corazén de SAN SEBASTIAN DE LOS REYES (MADRID)

3 DORMITORIOS + GARAJE + TRASTERO desde185.000€

REDUCCION DE HASTAEL 2 8 Qg SOBRE LOS PRECIOS MAXIMOS DE VENTA AUTORIZADOS POR LA COMUNIDAD DE MADRID

MUEVA OFICINA DEVENTAS
Avda. Ramadn y Cajal, 3 (Esquina C/'Cano Gordo)
Junto al Paseo de Europa NUEVA
Concertar cita OFICINA
Email: dbarroso@gesarqus.es

515619007 Gy,
606 803 760

PREPARANDO
MI JARDiN

e miars

14y 15 de madz

KARAOKE “LA SANGRE ALTERA"
ENTRADA DE LA PRIHAVERA

(21 y 22 de marz

. TALLER DE SPOONERS %
¥, + ESPECTACULO ms: TITERES

[28y-20 de mar
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PARTICIPACION CIUDADANA
Se abre la inscripcidon para los concursos
gastronémicos del 2 de mayo

La caldereta es un evento popular al que acuden
miles de vecinos.

e ha abierto el plazo de inscripcion
para los concursos de caldereta po-
pular; migas y reposteria que se ce-
lebraran el proximo 2 de mayo en la
Dehesa Boyal, destinado a entida-
des y grupos vecinales. Oficina de Promocion,
Turismo y Festejos, hasta el dia 11 de abril.

Sedes de peiias y asociaciones

en las Fiestas del Cristo

También ha comenzado la inscripcion para ac-
ceder al procedimiento de instalacion de sedes
provisionales de pefias, asociaciones y otras
entidades locales de caracter no lucrativo, en
los aledafios del recinto ferial durante las fies-
tas del Stmo. Cristo de los Remedios de 2014,
Se puede realizar a través del registro general,
hasta el 9 de mayo. Méas informacion en la Ofi-
cina de Promocién, Turismo y Festejos, Plaza
de la Iglesia, 7. Tel.: 916238190. ofiturismo@
Ssreyes.org eee

Actividades de las Asociaciones

ADILAS

Taller de Teatro dirigido a personas con disca-
pacidad intelectual limite de San Sebastian de
los Reyes y Alcobendas, en colaboracion con la
Asociacién Diego el de la Gloria. La duracion
del Taller es de tres meses y se impartira los
Martes durante 2 horas.La cuota total de la ac-
tividad es de 20€ los socios y 25€ los no socios.
Para mas informacion e inscripciones teléfono
655 35 04 42 adilas@hotmail.es

Curso de Lenguaje de Signos de Espafiol Bési-
co. Del 7 al 11 de abril. Duracion: 15 horas. Ho-
rario: Lunes a Viernes, de 16:00 a 19:00 horas.
Precio: 72 €. C/Granero, n° 6. Tel.: 913609581.
ccruzm@cruzroja.es

Asociacion Espanola de Salud

y Primeros Auxilios

Curso de Primeros Auxilios Pediatricos. Des-
tinatarios/as:  Padres, madres, cuidadores,
interesad@s con menores a su cargo. Duracién:
6 horas. Lugar: Centro Actda en San Sebastian
de los Reyes. Fechas y horarios: martes y jueves:
1, 3y 8 de abril, de 17:30 a 19;30 horas. 55€
por persona (49,50€ si vienes acompafiado por
otra persona, aplicable en ambas inscripcio-
nes); informacion en el tel.: 629692210 o por
correo electronico aesaludyprimerosauxilios@
gmail.com. www.facebook.com/AsociacionPri-
merosAuxilios

LA PLAZA 16 de marzo de 2014

La asociacion ACUDE (Chinos Unificados de
Espafia) ofrece clase de lengua china, TAl -CHI
, Ejercicios Qi Gong y Ba Tuang Jin, Caligrafia,
taller Abaco y pintura china.(profesores parti-
culares). Mas actividades, informacion e inte-
resados contactar en el teléfono 651 97 48 78
amarok@hotmail.com

Colectivo Cultura Indigente

Taller de iniciacion a la poesia Itaca. Centro Ac-
tda. Lunes, de 19:00a 21:00 horas. Dia 31 de
marzo, a las 19:00 horas, lectura mensual del
Taller de poesia [taca: Lydia Alcaraz, Gonzalo
Benito y Maria Sotomayor, sala de reuniones
del Centro Actta. Calle Dos de Mayo, 6. Taller
de iniciacion a la narrativa Nunca Jamas. Casa
de las Asociaciones de Alcobendas. De 19:00
a 21:00 horas. Taller de Iniciacion a la lectura,
de 8 a 10 afos. Casa de las Asociaciones de
Alcobendas. Tel.: 633 11 84 27. culturaidigen-
te@gmail.com

de los Remedios

El 22 de marzo se celebra el Ill Encuentro Co-
frade. A las 17 45 horas, pasacalles por el casco
antiguo a cargo de la Banda Municipal de M-
sica y la Agrupacién Musical Pasion y Muerte
Ajalvir. 18:00 Concierto en la Iglesia de San

Sebastian Martir. eee

14

Concurso de

microrrelatos sobre

el encierro
La Asociacion Cultural El Encierro de

Sanse aprueba las bases de una nueva

edicién de sus premios literarios. Los
originales -con una extensién no superior
a 25 lineas- pueden presentarse hasta el
8 de Junio de 2014. tema del microrrelato
sera el encierro o cualquier otro festejo
taurino popular y podra estar ambientado
en la historia, en |a recreacion literaria, en la
realidad o en la ficcion.
El fallo del jurado se dara a conocer en la
primera quincena de julio de 2014. El pri-
mer premio esta dotado con la cantidad de
400 € en metalico y trofeo. El sequndo pre-
mio tiene una dotacion de 100 € y trofeo.
La Asociacion El Encierro publicara los tex-
tos premiados en su web el-encierro.com,
en el blog http://encierrodesanse.blogspot.
com.es, en el libro anual que se editara con
motivo de las Fiestas del Cristo de los Re-
medios de 2014 y en el calendario del en-
cierro del afio 2015. eee

Mas informacion en encierrosanse@
gmail.com y en la web el-encierro.com.

Nuevos cursos gratuitos
para asociaciones

e Elaboracion dipticos y tripticos para
asociaciones 12, 19y 26 marzo (18-20 h.)

* Sube videos a YOU TUBE de tu asocia-
cion. 14y 21 de marzo (18:00-20:00 horas)

e Correo electronico basico. 27 de marzoy
2 de abril (18:00— 20:00 horas)

¢ Boletin digital basico para asociacio-
nes 3y 10 abril (18:00-20:00 horas)

e Taller de navegacion basica por in-
ternet. 24 de abril, 1y 8 de mayo (18:00 —
20:00 horas)

¢ Elaboracion dipticos y tripticos para
asociaciones. 7, 14 y 21 de mayo (18:00
—20:00 horas)

* Power Point Basico para asociaciones
15,22 y 29 de mayo(18:00 — 20:00 horas)

¢ Boletin digital basico para asociacio-
nes 23y 30 de mayo (18:00 — 20:00horas)

¢ Antivirus, copia de seguridad, limpieza,
Org. basica para el ordenador, 3,4y 5 de
junio (18:00 — 20:00 horas) Tel.: 91 659 39
40 o pciudadana@ssreyes.org. e e e

Tutorias informaticas
Todos los lunes y viemnes en la sala Ciberactia

Tel.: 91 659 39 40. Horarios: Lunes y Viemes de
16:30 a 21:30 horas. Sala Ciberactua.
Lugar: Centro Acttia C/ Dos de Mayo n° 6.




ARISTON

299¢

Lavadora HOTPOINT WMF 8o1

k 449¢ =7

INDesSIT

Por compras superiores a 30€

Oferta valida hasta el 31 de marzo de 2014

Encimera Induccion VIB 633

379¢

8KG ° 1000 RPM * A+

* carga variable automatica * programa
autolimpieza * ciclo economico

* Induccion * 9 niveles de potencia * control digital

M7 ESTAMOS DE VUELTA EN:

santa Isabel, C/ Santa lsabel, 28-30. 2Boiz (Madrid) 910 900 677 -- Delicias, P Delicias, 88. 28045 (Madrid) gi0 900 680 -- Marcelo Usera,
C/ Marcelo Usera, 61, 2Boz6 (Madrid) 910 900 683 -- Bravo Murillo, C/ Bravo Murillo, 192. 28020 (Madrid) 910 go0 686 -~ Alcala, C/ Alcala,
338. 28017 (Madrid) 910 900 689 -- Majadahonda, C.C. El Carralero. C/ de la Fresa s/n. 28220 Majadahonda (Madrid) sio 900 738 -~ $5. De
los Reyes, C.C. Mega Park. N I, Km 15, 28700 5an Sebastiin de los Reyes (Madrid) 1o 900 702 -~ Parla, C.C. El Ferial, C/Pinto, s/n. 28980
Parla (Madrid) gio 900 705 == Lopez de Hoyos, Cf Lopez de Hoyos, 120, 2Booz (Madrid) 510 900 652
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Cursos de idiomas en el extranjero 2014

A través de la Oficina Joven Comunidad de Madrid -TIVE- se ofrece a los jovenes
una formacion en idiomas mediante la realizacion de cursos en el extranjero durante
todo el afio. La Oficina colabora y realiza la gestion entre los jovenes y las escuelas

de idiomas internacionales.

i)
Las lenguas que se pueden estudiar son: inglés,
francés, aleman, italiano, portugués y ruso.

“Sigue el video
en Canal Norte
con tu movil”

os “Cursos de idiomas en el extranjero
2014" recogen una amplia y diversa
seleccidn de cursos internacionales en
més de 100 prestigiosas escuelas de
idiomas, situadas en diferentes paises.
En cada curso se facilita al estudiante el apren-
dizaje y perfeccionamiento del idioma a través
de la inmersion linguistica y la integracién en un
ambiente internacional multicultural.
Los idiomas que pueden estudiarse son: inglés
en Reino Unido, Irlanda, Canada, Estados Uni-
dos, Malta, Australia, Nueva Zelanda y Suda-
frica; francés en Francia y Suiza; aleman en
Alemania y Austria; italiano en ltalia; portugués
en Portugal y ruso en Rusia.
Ademads hay ventajas con el carné joven, con
un descuento del 6% sobre el total del curso
elegido y péliza linglistica gratuita. eee

Centro Joven Sanse
Oficina joven TIVE Norte — San Sebastian de
los Reyes

Avda. Valencia, 3.Tel.: 916 520 889
Horario: martes, jueves y viernes de 12:00 a
14:00 horas y de 17:00 a 20:00 horas.

Jornada de montana

en el Centro Joven

El aula de tiempo libre del Centro Joven Sanse organiza una
jornada dirigida a jovenes de 14 a 30 aios aficionados a la
montafia o que quieran iniciarse en ella. Se desarrollara de
10:00 horas a 14:00 horas el dia 29 de marzo. Los jovenes
podran participar en diferentes charlas y actividades. La
entrada es gratuita hasta completar el aforo.

e 10:30 horas a 11:30 horas,
Del club de orientacion Rumbo

ofrecera informacion sobre
cdmo orientarse en la naturaleza
utilizando los elementos del entorno,
mapas, brdjulas y aprender a mane-
jar el GPS.
De 10:45 horas a 12:45 horas,
montafieros experimentados daran
recomendaciones basicas a tener en
cuenta cuando se inicia una ruta por
la montafa.
De 13:00 horas a 14:00 horas, los
voluntarios de Proteccién Civil in-
formaran sobre las pautas de actu-

acion a seguir en un accidente en
la montafa.

Durante toda la jornada, en el
vestibulo del Centro se podra dis-
frutar de una exposicion con las
principales rutas de montafia por
la Comunidad de Madrid, ademas
de testear diferente material de
montafia. Ente los asistentes se
sorteara material técnico.

La jornada cuenta con el patrocino
y colaboracién de la tienda espe-
cializada en material técnico de
montafia Desplome Climb, de San
Sebastian de los Reyes. eee

Canal
con tu
movil”

“Sigue el
video en

“Bienvenidas” para
los recién llegados

| proximo mes de marzo se desa-
Errollaré el programa “Bienvenidas”,

dirigido a nifios y nifias de primaria
que han llegado al municipio durante el
actual curso escolar. El programa fue ga-
lardonado con la mencion de Buenas Prac-
ticas de UNICEF en 2010.
El Centro Joven Sanse recibe a los recién
llegados para que encuentren en San Se-
bastian de los Reyes una ciudad acogedo-
ra. El programa "“Bienvenidas” acerca los
principales recursos del municipio a los ni-
fios y nifias recién llegados y favorece que
establezcan nuevas relaciones entre ellos y
los que ya viven aqui, a través de activida-
des ludicas.
La actividad se llevara a cabo durante cua-
tro dias, desde las 16:30 horas hasta las
19:30 horas. Durante este tiempo, los par-
ticipantes conoceran recursos municipales
como los que ofrecen las bibliotecas, tam-
bién se realizaran actividades deportivas y
de ocio, y el tltimo dia se llevara a cabo
un encuentro con las familias con el fin de
intercambiar experiencias. ee®

Centro Joven Sanse. Avenida Valencia, 3
Tels.: 91 652 08 89, 91 652 07 43
juventud@ssreyes.org

El carmaval infantil y juvenil, que
se celebro el 28 de febrero y 1 de
marzo, cont6 con la participacion
de cientos de nifios y jovenes que
disfrutaron de las multiples activi-
dades organizadas desde la Dele-
gacion de Juventud e Infancia. eee

Norte
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RF.- BO79 = VALDELASFUENTES = Mueva construccidn
95m2. 3 dormitorios, 2 bafos, cocina equipada con
electrodomésticos, gran saldn, armarios empotrados. Zona
inmejorable. Piscina, trastero y 2 plazas de garaje. 254.000€

RF.- BO29 = ALTOS DE VALDAVIA - Oportunidad
90m2. 4* planta ascensor. 3 dormitorios, bafio, cocina amueblada
(en PROTESIS AJUBILADOS J Totalmente extrior 1340006 o e

RF.- ADBT = ZONA CONCILIO = CHOLLO

Muy luminoso. 2 dormitorios, antes 3, bafo completo, coclna
l 89€ ‘ m;:;:::&mhnm armarios empotrados, terrazas
( FERULA DE RELAJACION | | SAN SEBASTIAN DE LOS REYES

RF.- BOOT - LOS ARROYOS - 105m2
Precioso, 3 dormitorios, 2 bafios, cocina equipada con electrodomésti-

Le S o

\ RF.- B019 = ZOMNA BAUNATAL - URGE
BLHNQUEAMIENTO | Ascensor. 105m2. 4 dormitorlos, 2 baibos, cocina amueblada electrodo-

miésticos, gran salén-comedor, suelos de tarima. Zonas ajardinadas, tras-
tero y plaza de garaje. 179.000€

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES BE.- AZ44 - PLAZA DE LA FUENTE - Ocasidn
Exterior, 12 planta. 2 dormitorlos, 2 bafios, cocina equipada, salén con
teraza, tendedero, Recién pintado. Gran oportunidad. 103.000€

Avda. de Murcia 1-91 65102 88.91-652 17 59

ALCOBENDAS

P*Chopera, 27 P°Valdelasfuentes, 14  C/San Isidro, 4
91661 2224 9149017 60 916523152

w PO CONSLIMOS
MINIMOS DE
TEEN
RESTALWANTES

'.\. b 3 -
o

Avda. Bruselas 21, Alcobendas,
A-1 Salida 16 - Telf. 91 490 00 31
www.herondiversia.com

|$lGUENO$'
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M Igualdad

Elaborados por alumnos de Secundaria con motivo del Dia Internacional de la Mujer

El Marsillach acoge la presentacion de los cortos
sobre “Relaciones Afectivas Igualitarias”

Con motivo del Dia Internacional de la Mujer, y dentro del programa de actividades que desde la De-
legacion de Igualdad del Ayuntamiento se ha llevado a cabo entre la poblacion escolar en el fomento
de la Igualdad de géneros y la prevencion en materia de Violencia de Género, tuvo lugar en el Teatro
Adolfo Marsillach la presentacion de los Cortos de Cine “Relaciones Afectivas Igualitarias”.

Los estudiantes protagonistas del proyecto.

e trata de un proyecto piloto con alum-
nos de 3°y 4° curso de Secundaria de
los IES Atenea, Julio Palacios y Gonzalo
Torrente Ballester, junto con sus do-
centes. Asi, alumnos y profesorado han
trabajado sobre las distintas formas de violencia de
género, convirtiéndose en los actores y protagonis-
tas de sus propias historias, aprendiendo a discemnir,
ya desde jovenes, lo que esté bien y lo que esta mal
en materia de Igualdad. El acto contd con la presen-

as actividades y eventos del Dia de la

Muijer contaron con la participacion de

miles de mujeres y hombres que qui-

sieron demostrar su compromiso con

a lgualdad. El punto culminante fue la
Carrera de la Mujer, el 9 de marzo. 2.000 perso-
nas tomaron parte en este acto festivo y deporti-
vo, donde lo més relevante era conmemorar una
fecha emblemética para alcanzar la igualdad de
oportunidades entre géneros, eee

“Sigue el video
en Canal Norte
con tu movil”

cia de la concejal de Juventud e Igualdad, Lucia Fer-
nandez, y de Educacion, Mar Escudero, junto a los
responsables educativos de los centros, tuvo como
protagonistas a los alumnos, muchos de los cuales
participaron en el reparto como actores.

“La importancia de la prevencion en violencia de
género es fundamental y para ello la educacion
es una herramienta basica, ya que se traduce en
una cultura y unos conocimientos adquiridos que
evitan que se pueda producir ese tipo de situa-

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Miles de vecinas y vecinos tomaron
parte en los actos del Dia de la Mujer

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000
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ciones en el futuro”, ha sefialado Lucia Fernandez.
“El proyecto piloto ha tenido un enorme éxito, ya
que ha contado con la participacion e implicacion
de todos los alumnos, que han querido elaborar sus
propios guiones. A buen seguro se repetira a corto
plazo”, explica Ferndndez.

El Ayuntamiento trabaja en la prevencién de la
violencia de género de forma transversal, con un
protocolo de prevencidn y seguimiento unido a la
educacién y la ayuda a mujeres que han sido victi-
mas de maltrato, sin duda su mayor prioridad. eee

“Sigue el video
en Canal Norte
con tu movil”

Daniel Ardila gana el
concurso de relatos del 8
de marzo

| pasado 24 de febrero el jurado
del V Concurso de Relato Corto
conmemorativo del 8 de Marzo
-Dia Internacional de Mujer-, orga-
nizado por la Concejalia de Igual-
dad, declaré ganador a Daniel Ardila Romero
por el relato “NIké”. Daniel es un joven de San
Sebastian de los Reyes de 24 afios de edad.
El texto trata sobre las dificultades a las que
se enfrentan las mujeres en el mundo laboral,
especialmente cuando se trata de acceder a
puestos de responsabilidad. El relato com-
pleto se puede encontrar en el apartado de
Igualdad en la web del Ayuntamiento: www.
ssreyes.org eee

“Sigue el video
en Canal Norte
con tu movil”
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FORMACION Y PROMOCION

LABORAL
Winpows 7: 3 meses/ 69 €
* Lunes y Miércoles de 10:00 horas

a 11:30 horas
Para principiantes en el mundo de la ofiméati-
ca, aprenderd desde el manejo de teclado o el
raton, a utilizacion de las barras de herramien-
tas, organizacion de la informacion y antivirus
o la impresora y sus posibilidades, entre otros
temas.

Worp /Power Point 2007 3 meses/ 69 €

* Lunes y Miércoles de 11:30 h a 13:00 h.

* Martes y Jueves de 17:00 h a 18:30 h.
Descubra las posibilidades del Word en la edi-
cién basica de documentos, y cémo Power-
Point puede ayudarle a crear y perfeccionar sus
presentaciones.

ProtosHop CS5: 3 meses/ 69 €

* Martes y Jueves de 13.00 ha 14.30 h

* Lunes y Miércoles de 18.30 ha 20.00 h

Para entusiastas de la fotografia, un curso a su
medida: herramientas de edicién de imagenes

INTERNET; 3 meses/ 69 €
* Martes y Jueves de 11.30 ha 13.00 h

ACCESS; . 3 meses/ 69 €

* Viernes de 10.00 h a 13.00 h

Gestiona tu propia Base de Datos: creacion de
la base y tratamiento de la informacion a través
de consultas, formularios e informes.

EXCEL; 3 meses/ 69 €

* Lunes y Miércoles de 13.00 ha 14.30 h

* Lunes y Miércoles de 17.00 a 18.30 h

Un imprescindible para tener al dia las cuentas:
elaboracién y tratamiento de tablas de calculo
y graficos.

Rebes Sociates v Broas; 3 meses/ 69 €

* Martes y Jueves de 18.30 ha 20.00 h

Para ponerte al dia en las redes sociales y ren-
tabilizar las posibilidades de tu smartphone.

SisTemA FiscaL; 3 meses/ 69 €

* Martes y Jueves de 10.00 ha 11.30 h
Descubre el sistema tributario espafiol y los
principales impuestos.

DerecHo LaBORAL; 3 meses/ 69 €

* Lunes y Miércoles de 20.00 ha 21.30 h
Conoce los aspectos mas relevantes del Dere-
cho del Trabajo, confeccién y gestion de némi-
nas y sequros sociales, a través de este curso
eminentemente practico.

Comienzo y finalizacién de los cursos:
31 marzo-25 junio: Lunes/Miércoles

1 abril — 26 junio: Martes/Jueves

4 abril- 27 junio: Viernes

DESARROLLO PERSONAL
Y CULTURAL

CINEFORUM; gratuito.

* 2° Miércoles de cada mes, alas 17.30 h

Una actividad ludica a través de la cual se visi-
biliza la mirada cinematografica de las mujeres
directoras.

ACTIVIDAD DEPORTIVA

PLazas LIBRES EN:

Yoca; 20 €/mes una clase a la semana; 32
€/mes dos clases a la semana.

*Martes de 18.00 h a 19.00 h

*Miércoles de 12.00 ha 13.00 h
*Miércoles de 13.00 ha 14.00 h

*Viernes de 12.00 h a 13.00 h

*Viernes de 13.00 h a 14.00 h.

Danza Oriental; 20 €/mes una clase a la
semana; 32 €/mes dos clases a la semana.

Actualidad Concejalias

Comienzan los cursos para el préximo trimestre

El 17 de marzo, a partir de las 10:00 horas, se abre el periodo de inscripcion para los cursos que se desarro-
llaran a lo largo de abril, mayo y junio de este aio en la Delegacion de Igualdad. Los cursos se centran en
materias de formacién y promocion laboral, desarrollo personal y cultural, y actividades deportivas.

*Lunes:

de 10.00 h a 11.00 h Iniciacion
de 19.00 h a 20.00 h Mepio

de 20.00 h a 21.00 h Iniciacion
*Miércoles

de 19.30 h a 20.30 h Mepio

de 20.30 h a 21.30 h Iniciacion

FLamenco OrientaL; 20 €/mes una clase a
la semana;
*Viernes de 18.00 h a 19.00 h

SeviLLanas; 20 €/mes una clase a la semana:
*Viernes de 19.00 h a 20.00 h

TIC-TAC; un espacio para que las personas
usuarias de la Delegacion

puedan realizar sus actividades mientras
sus hijos e hijas disfrutan de un lugar

de ocio y entretenimiento. Martes y

Jueves de 17.00 a 20.00 horas.

Gratuito eee

Informacion e Inscripciones:

Delegacion de Igualdad
C/Recreo, 2
Lunes a viernes de 10.00 a 14.00 h

Martes y jueves de 16.30a 19.30 h
9165302 88/91653 02 69
mujer@ssreyes.org
WWW.SSreyes.org

19

16 de marzo de 2014 LA PLAZA




DEPORTES

Se pone asi en marcha la Escuela Deportiva de Baloncesto en

NEX U EGES

El Ayuntamiento y la Fundaciéon Real Madrid
firman un convenio de colaboracién para el
fomento del deporte entre los discapacitados

Un momento de la firma del Convenio.

| alcalde, Manuel Angel Fernandez
Mateo, y el director gerente de la
de la Fundacion Real Madrid, Julio
Gonzalez Ronco, han suscrito un
convenio de colaboracion en mate-
ria deportiva para el fomento y promocién del
deporte en personas con discapacidad. El acto
ha contado con la presencia de los conceja-
les de Bienestar Social, Esther Vozmediano, y
de Deportes, Miguel Angel Martin Perdiguero,
cuyas areas estan involucradas en el proyecto.
El Ayuntamiento mediante este convenio ce-
derd las instalaciones municipales necesarias
los sabados en horario de tarde (16:30/19:00

horas) para el normal desarrollo y puesta en
marcha de la Escuela Socio-Deportiva de Ba-
loncesto en Silla de Ruedas que tiene la Funda-
cién Real Madrid.

“El objetivo de este convenio es contribuir a la
puesta en marcha y funcionamiento de la Es-
cuela, de manera solidaria, aportando nuestro
granito de arena para que aquellas personas
que a pesar de tener algin tipo de discapaci-
dad o barrera fisica, no encuentren impedimen-
to alguno para poder practicar el baloncesto”
sefialé el alcalde.

El director gerente de la Fundacion ha agradeci-
do “el gesto del ayuntamiento de San Sebastian
de los Reyes. No es facil en estos momentos de
dificultades econdmicas para todos, que las ins-
tituciones se vuelquen en este tipo de iniciativas,
algo que agradecemos enormemente”.

La Fundacion Real Madrid equipara a los depor-
tistas, y pondra a disposicion de estos cuanto ma-
terial didactico y humano sea necesario para que
los distintos grupos y/o equipos que se formen
sean correctamente formados y entrenados.

El presente convenio entrara en vigor al dia si-
guiente de su firma y expirara el 30 de junio del
presente afio, el cual serd prorrogable en caso
de acuerdo expreso de las partes, formalizado
mediante anexo al presente acuerdo. eee

Suvi Mikkonen logra el subcampeonato

en el Open Internacional de Dubai

Lidia Fernandez y Victor Ruiz, oro en el
Campeonato de Espana Junior de Taekwondo

N A T

Lidia Fernandez y Victor Ruiz.

idia Ferndndez Ruiz, en menos de 52 kg, y
Victor Garcia Vézquez, en mas de 78 kg, han

logrado un éxito por el que ambos deportis-
tas representaran al equipo nacional en el proximo
Campeonato del Mundo que se va a celebrar en
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Taiwan. Los dos pertenecen al nuevo dlub situado
en la Vifa, Hankuk International School.

Por otro lado, Suvi Mikkonen, atleta del mismo club,
ha consequido el subcampeonato con su participa-
cion en el Open Internacional de Dubai, sumando
asi puntos en el Ranking Mundial Olimpico. eee

Suvi Mikkonen.
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Los Junior cuentan con un
nuevo sponsor, la marca
estadounidense Trek

Buen inicio de
temporada del Sanse
Spiuk-Trek

| equipo junior de la Ucssreyes
consiguié un buen resultado en
la primera carrera de la tem-
porada disputada en la locali-
dad extremefia de Don Benito.
La prueba constaba de dos vueltas a un
circuito de 42 km con la ascensién a Ma-
gacela que puntuaba en sus dos pasos.
El buen estado de forma de Roberto Greciano
le hizo llegar a meta en un disputado sprint
en el que consiguid meterse en 42 posicion.
Por detras sus compafieros le custodiaban
reteniendo los intentos de fuga del pelotdn.
En el sprint masivo del gran grupo David Gon-
zalez consiguié ser 15° e Ivan Urdiales 17°
como puestos mas destacados. Por equipos se
quedaron a un paso del podium finalizando en
cuarta posicion.
Los Junior de la Unién Ciclista cuentan con
un nuevo patrocinador de cara a la presente
temporada 2014, la prestigiosa marca de bi-
cicletas estadounidenses Trek. A través de Trek
Bicycle Store Madrid Norte, seré el copatroci-
nador de la escuadra juvenil. Como parte de
su colabroacion ha entregado un total de 43
bicicletas a los 35 Junior de la Ucssreyes, mas
8 de repuesto. eee

En la modalidad “grappling”

Carlos Velasco, campedn

de Madrid y subcampeén de Espaiia
de Lucha Olimpica

EI 22 de febrero se disputaron los Cam-

peonatos de Espafia de Luchas Olimpi-

cas, modalidad “grappling”, en el Con-
sejo Superior de Deportes de la Comunidad de
Madrid, en los que el luchador de Sanse Carlos
Velasco Guerra, del equipo MMA Tribe, consi-
guio alzarse con el Subcampeonato de Espafia
y el Campeonato de Madrid.



DEPORTES

Campeones de Espana en Hockey Sala

| equipo de Division de honor del Club
de Hockey Complutense/San Sebastian
de los Reyes se ha proclamado Cam-
pedn de Espafia de Primera Division
Masculina Sala por segundo afio con-
secutivo en el campeonato celebrado en Ourense.
Superd claramente en la final al Club de Campo
Villa de Madrid (7-3). Ademas, Victor Sojo, delante-
ro del Complutense S.S. de los Reyes, fue nombrado
mejor jugador del tormneo.
El equipo de Divisién de Honor volvio a ser prota-
gonista al disputar en East Grinstead (Londres) el
Indoor Club Championships Cup (la méxima com-
peticion europea en importancia de Hockey Sala
de clubes). Los de Sanse acariciaron la medalla de
bronce, pero finalmente en el partido por el tercer
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puesto tan solo los “shoot-outs” (penaltis) privaron
al Complutense de subir al podio. En esta compe-
ticion han jugado casi todos los mejores equipos
del mundo, con permiso de los equipos alemanes,
donde hay un altisimo nivel de juego y competi-
cioén y que podrian colocar no sélo a un equipo, que
les permite el reglamento europeo. No obstante,
el haber ganado el Campeonato de Espafia este
afio , da el pasaporte a nuestro equipo para jugar
el préximo Campeonato de Europa de Clubes. eee

"“Sigue el video
en Canal Norte
con tu movil”

Carlos Vedriel, Adrian Morato y Gloria Panadero, semifinalistas

en una gran actuacion del Club de Tenis de Mesa

Marta Pajares y Carlos Franco ganan el

e

Campeonato Estatal de tenis de mesa

De izquierda a derecha, Adrian Morato, Carlos Franco, Carlos Vedriel y Marta Pajares.

e acaba de celebrar en Valladolid una
nueva edicién del Campeonato Esta-
tal, que agrupa a los mejores juga-
dores/as de todas las categorias del
tenis de mesa. Como viene siendo
habitual afio tras afio, los resultados de los ju-
gadores de nuestra ciudad han sido excelentes.
Marta Pajares y Carlos Franco han sido los cam-
peones en las categorias de veteranos y sub-23.
Su superioridad ha sido tremenda. Marta cedié
s6lo un juego y Carlos dos en todo el torneo.

Por su parte, Carlos Vedriel, Adrian Morato y
Gloria Panadero han quedado semifinalistas en
Juveniles, sub-23 y senior, realizando un torneo
impecable los tres. Carlos Vedriel coincidié en el
grupo con el que a la postre fue campedn, y le
gand con un rotundo 3-0. Los dos Unicos juegos
que perdi6 Carlos Franco en todo el torneo, fue
con su compafiero Adrian morato. Rafael casa-
res llegd a cuartos de final en la categoria juve-
nil. Por su parte, Miguel Maldonado y Rodrigo
Cano,se clasificaron para el cuadro final. eee
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EIl CH Complutense es el referente a nivel nacional
en Hockey Sala, y lo han vuelto a demostrar.

Un ejemplo de superacion pese a las lesiones

Victor Corrales, medalla de bronce en los
1.500 del Campeonato de Espaia indoor

esde diciembre, el aleta sanse-
ro lleva arrastrando una lesion
en los tendones cuadricipitales,
y ha tenido que parar bastan-
tes veces por completo debido
al inaguantable dolor que sufria corriendo.
Para recuperarse ha pasado muchas sema-
nas metido en el polideportivo de la Dehesa
Boyal, haciendo maquina de eliptica y na-
dando para intentar no perder por completo
la forma. A pesar de que no veia como salir
del pozo de la lesién, con dolores corrié un
3.000 en Irlanda en los Indoor Games y que-
do 3° con un tiempo de 8:02. Luego corri6
en la Copa del Rey con su equipo y quedé 2°.
Finalmente disputé un 1.500 para probar si
podia acudir al Campeonato de Espafia. Tras
pasar la semifinal recuper6 la confianza. En
una final de mucho nivel consegui6 la meda-
Ila de bronce en una de la pruebas reinas de
nuestro atletismo. Victor ahora mira al futuro
con esperanza. Su proximo objetivo es inten-
tar representar a Espafia en los Campeonato
de Europa en Zurich. eee
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| Ayuntamiento ha hecho publicos
los datos relativos a los indices de
seguridad del municipio, facilita-
dos por Policia Nacional y Policia
Local, y que arrojan unos datos
muy positivos.
Alberto Matiaces, concejal de Proteccion
Ciudadana ha sefialado que “en lo que
llevamos de este mandato el nimero de
delitos registrados en el municipio ha des-
cendido un 63,37%. En las urbanizaciones,
donde el indice de delitos cometidos es de
por si muy bajo, las cifras se han reducido
alin mas, con un descenso del 29,63%".
“Con estos datos -indica asimismo Matia-
ces- damos respuesta a uno de los compro-
misos electorales mas importantes adquiri-
dos con nuestros vecinos, como es la lucha

OBRAS

Nuestro municipio ha visto reducido
significativamente el niimero de delitos registrados.

Actualidad Concejalias

El nimero de delitos registrados en la ciudad en los dos ultimos afos ha descendido un 63,37%

Uno de los municipios mas seguros de Madrid

efectiva contra la delincuencia, proporcio-
nando al ciudadano la mayor sensacion de
sequridad y de libertad que demandan los
ciudadanos”.

El magnifico clima de colaboracion y pro-
fesionalidad de las Fuerzas y Cuerpos de
Seguridad del Estado, Policia Nacional y
Policia Local de San Sebastian de los Reyes,
ha hecho posible, unido a la inestimable co-
laboracién ciudadana, que el descenso en
los ratios delictivos en San Sebastidn de los
Reyes nos sitle actualmente entre los mu-
nicipios mas seguros de la Comunidad de
Madrid.

“No obstante el trabajo continta, ya que en
materia de seguridad ciudadana toda pre-
vencion, coordinacién y trabajo es poco”,
concluye Matiaces. eee

Se mejorara el transito por la zona de la Plaza de Toros que cuenta varios colegios, el Ambulatorio V
Centenario, autobuses interurbanos y Metro

Se inician las actuaciones en la calle Bilbao

El Ayuntamiento, en concreto la Delegacion de Urbanismo y Obras, ha dado comienzo a las actuaciones
de adecuacion del acerado de la calle Bilbao en el tramo situado entre la calle Juan Olivares y la Ave-
nida de Plaza de Toros. Asimismo, se mejorara la acera existente en la Avenida de Plaza de Toros en el
tramo comprendido entre la calle Bilbao y la Travesia del Socorro.

I motivo principal de las actuaciones es la
mejora del transito peatonal, ya que los
viandantes caminan frecuentemente por
la calzada por lo incdmodo que resulta
la acera, resultando un peligro. Otro ob-
jetivo es evitar la doble fila que impide la visibilidad
alos vehiculos que circulan correctamente por la via.
Se procederd al ensanchamiento de aceras dejando
un carril de circulacién igual al del resto de la calle
Bilbao. Para ello, se demoleran los bordillos y pa-
vimentos actuales y se colocaran nuevos bordillos
y pavimento de acera con baldosa. La ordenacion
del aparcamiento para vehiculos y el ensancha-
miento de las aceras de la calle Bilbao facilitaran
el transito peatonal hacia la plaza de Toros, donde
se encuentran varios colegios, asf como los servicios
médicos del ambulatorio V Centenario, autobuses
interurbanos y el Metro. Las actuaciones tendran
una duracién aproximada de cinco semanas, salvo
inclemencias climatoldgicas adversas. eee
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complejo deportivo

dehesaBoyal

REGALATE SALUD, REGALATE BIENESTAR
TARIFAS 2014

FISIOTERAPIA BASICA, MASAJE DEPORTIVO
Y ELECTROTERAPIA (30 MIN)

FISIOTERAPIA (1 HORA):

Dolor de espalda:
Lumbakgias, Cervicalaias , Dorsalgias, Cefaleas, Con-
tracturas, Cidticas, Hernia discal, Protusién discal (...)

Fisioterapia deportiva:
Rehabilitacidn de post-operatorios, Esguinces, Rotu-
ra de fibras, Tendlinitis, Sobrecargas muscularesi...)

TRATAMIENTOS ESPECIALES (1 HORA):
Drenaje linfatico , Tratamiento neuroldgico, Trata-
miento en embarazadas  Racién nacidos , Osteopa-
tha, Fisiotzrapia Respiratoria

TRATAMIENTO INDIVIDUALIZADO EN PISCINA
TERAPEUTICA (45 MIN)

Bono 5 sesiones
Bono 10 sesiones

Sesion

Bono 5 sesiones

Bono 10 sesiones

Sesion
Bono 5 sesiones
Bono 10 sesiones

Sesion
Bono 5 sesiones
Bono 10 sesiones

San Sebastian
de los Reyes

a gomas | =]

SUPERABONADO KO SUPERABONADO

n40€ 2800€
100,70 € 12620€
19030€ 238406

27606 34350€

12440€ 15530€

23490€ 293 30€

EIRTTS
140,10€
26460€

3BBOE
174,70€
330,00€

31,10€
140,10€
26460€

38BOE
174,70%
330,00%

Complejo Deporfivo Dehesa Boyal
Av. Navamondan, sfn - 28702

son lebashion de los Reyes - Madnid
Tel: 71 45% 29 23 . Fooc 71 £57 35 38
emai deporesSwnneyes org




San Sebastian de los Reyes

4,@1& o 1B Ccvcvtrame Tiac

ETUMONENTOTEAYUDHO8 A REPARAR TOTER

3 05 1 @SPAcio 6'7::\ |
llamanos -
617 726 674

CERRO
DEL BAILE ~

Movil. 646 608 906

josemariananton@hotmail.es

i lgﬁuhtll 5 tratamientos por...

ALGUNOS DE NUTSTROS TRATAMIENTOS
RADIOFRECUENCIA FACIAL ¥ CORPORAL
BLANQUEAMIENTO DENTAL
CAVITACION...

En marzo especial FOTODEPILACION (consultanos sin compromiso)
CON TU PRIMERA VISITA TENEMOS UN REGALO PARA TI
evamarin | 516510223 | Avda. Castilla la Mancha, 51 | 55 de los Reyes




H
91 651 02 88 IDIomas REFUERTO ocIo

Avda.de Murcia, T [ criomsconon s s oo nsors oo
San Sebastlan de Los Reyes e

GLESIA BAUTISTA BENDICION ArAS M
IGLESIA GOSPEL m

Todos sin distinciones estan ABOGADOS
CIVIL = LABORAL = PENAL = MERCANTIL

bienvenidos PRESUPUESTO SIN COMPROMISO
a nuestros servicios los domingos FACILIDADES DE PAGO

a las 12.00 horas.
PRESENTANDO ESTE aNUNCIO 10

DE DESCUENTO EN CASOS JUDICIALES

Calle de la Fresa 4. (Pol. la Hoya)
San Sebastian de los Reyes AVD.VALDELASFUENTES, 42 Bojo C
5.5.REYES, 28701 MADRID

629 762 062 916540 323 - 679 988 025 + CITA PREVIA

1984 Correduria de Seguros, S5.C. CENTROS DE ESTETICA,

",“ Mm u.- --nE ' BELLEZA ¥ SALUD CORPDAAL
de Seguros J-2166 i OFERTA MES DE MARZO 1!

Solicite Presupuesto m-: m»ﬂﬂ?ﬁmh

sin Compromiso 404 de descuento

" Consulta nuestros bonos "

P de ﬁ.llﬂllljlll. n"54-Local 13 " PROMOCION
WWW. r.es ; TRATAMIENTO FACIAL
mediasegur@mediasegur.com
THnos.: 91 651 92 29 « 91 651 2309
Fax.: 916513391

ESCUELA DE IDIOMAS

130 0.

g Tifno.: 91 651 49 23 « info@berliiz-ssreyes.es :
" LA ESTANQUERA PIDE CITA:
: 912685778

Ingles - Franceés - Aleman - Espafiol
620113675

italiano - Portugueés

Plaza del Tejar, 1 » 5.5, Reyes
28703 Madrid

. g
f O
@J 1 {_'(: Usterinania

:.! s tu @spacio R mﬂﬂma
llamanos 4

617 726 674 S

MATERIAL FARA TU EMPRESA

676 130 250 WWW. MAPYME.ES




HORARIOS DE MANANA Y TARDE (se podrdn allernar) [NIC[U DE [‘”HSUS
PRECIOS MUY ECONOMICOS :
ALEXNA IDESCUENTOS A DESEMPLEADOS ! FEBRERO 2[]14
CENTRU DE FORMACION AUXILIAR ADMINISTRATIVO

Contabilidad y Naminas ( con Contaplus y Nominaplus )
Paquete Office:Word, Excel, Access y PowerPoint
Archivo y documentacion adminisirativa
Windows, Internet, Mecanografia
[nglés
TALLER DE TECNICAS DE ESTUDIOS
Esquemas, resimenes, formas de estudiar asignaluras: letras y ciencias
Planificacion de horarios de estudio
INGLES
Preparacion de examenes oficiales Cambrigde: KET, PET Y FIRST
Cursos para adultos ( Horarios de mafiana y farde )

PREPARACION “TITULO GRADUADO EN ES0”
DISERO Y CREACIGN DE PAGINAS WEB

Pasen de Guadalajara , 16, 28702 - San Sebastian de los Reyes ( Madrid )
Delrds del Institu Torvente Ballester, enfrente de la

Escuela Municipal de Misica y Danza
. Teléfono: 16639061 - Fax: 16541721
Panina Web: www.alexma.com Email [alexnateelerra.com

| ¥
1
REHABILITACIONES i
CERTYONE S.L. L
Ll
REFORMAS DE VIVIENDAS .

Y LOCALES COMERCIALES

rehabiliti@gmail.com
C/ FORMENTERA N°8 TELF: 91653 47 20 FAX: 91663[92 87 SAN SEBASTIAN DE LOS REYES 28701

: ‘ = E!’“l; F _, — : -H'f:;u,gj'-
| .reforma}certy. com l '
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DEMANDA DE TRABAJO

Sefiora de 35 afios busca trabajo de
externa o interna. Experiencia y referencias
demostrables. Gracias.

Tel. 669 287 417

Chica de 34 afios se ofrece para labores
del hogar, cuidado de nifios y cuidado de
ancianos. Coche propio. Ruth.

Tel. 697 753 759

Joven busca trabajo en casas por la
mafiana y los sdbados. Plancha, cocina,
etc. Experiencia y referencias. Daniela.
Tel. 675 011 115

Sefiora se ofrece para trabajar en limpieza
de portales, oficinas o manipuladora de
alimentos. Tardes o mafianas de martes y
viernes. Disponibilidad para viajar.

Tel. 626 722 495y 91 011 47 37

Chica de 32 afios con referencias limpia
casas y plancha por horas o media
jornada. Tel. 635 828 012

Chica con experiencia y referencias busca
trabajo, martes y jueves a partir de las 14 h.
Tel. 651 948 641

Sefiora con experiencia y referencias
limpia casas, plancha. Disponibilidad de
lunes a sabado.

Tel. 669 261 011y 91 652 29 87

Sefiora busca trabajo en servicio doméstico
por las mafianas. 20 afios de experiencia y
referencias. Dejar mensaje.

Tel. 91 651 47 44

Chica responsable y puntual con muchas
ganas de trabajar busca trabajo urgente.
Interna, externa, por horas. Cuidado de
mayores, nifios, plancha, cocina. Cuidado
de todo tipo de casas. Fines de semana.
Tel. 602 334 868

Sefiora responsable y trabajadora busca
trabajo en labores del hogar, experiencia
en limpieza, plancha, cocina sencilla,
cuidado de nifios. Informes demostrables.
Disponibilidad inmediata. Maribel.

Tel. 699 076 958

Sefiora busca trabajo de limpieza de casa,
portales o cuidado de personas mayores.
Mafianas u horas. Experiencia.

Tel. 646 388 793

Chica desea trabajar en casa, cuidado
de nifios, referencias. Interna de lunes a
viernes. Horas. Tel. 666 278 136

Sefiora responsable se ofrece para trabajar
en limpieza del hogar, cuidado de nifios o
personas mayores por horas, tardes o fines
de semana. Tel. 678 802 986

a la direccion de correo electrénico: anuncioslaplaza@ssreyes.org

Sefiora se ofrece para trabajar por
horas o media jornada. Limpieza de
portales. Ayudante de cocina.

Tel. 600 052 430

Sefiora con referencias limpia casas y
plancha por horas o media jornada.
Disponibilidad de lunes a sabados.
Tel. 635 828 012

Sefiora de 32 afios limpia casas,
plancha por horas o media jornada.
Referencias, disponibilidad de lunes
a viernes.

Tel. 669 261 011y 91 652 29 87

Mujer busca trabajo en servicio
doméstico, cuidado de mayores o
nifios, también como camarera o
ayudante en cocina. Disponibilidad
inmediata.

Tel. 657 223 640 0 91 659 05 62

Se ofrece para trabajar en limpieza del
hogar, oficinas, tiendas, comunidades
de vecinos. Experiencia y referencias

o cuidado a persona mayor y

nifios. Curso de geriatria. Amable,
trabajadora, responsable y carifiosa.
Tel. 601 359 875

Muijer se ofrece para limpieza y
plancha por horas. Tel. 626 114 737

Chica se ofrece para trabajar en
labores del hogar 2 o0 3 dias a la
semana. Tel. 654 147 072

Empleada de hogar. Tardes y fines de
semana. Tel. 602 635 529

Chica muy seria y responsable busca
trabajo por horas, dias sueltos o un
dia a la semana, tardes. Muy buena
experiencia en nifios y limpieza.
También cuidaria persona mayor.
Tel. 654 388 167 y 91 016 20 70

Sefiora con experiencia se ofrece para
trabajar en limpieza, cuidado de nifios
0 personas mayores. Carné de conducir
y vehiculo propio. Disponibilidad
inmediata. Tel. 673 215 457

Chica busca trabajo por horas 0 media
jornada. Buenas referencias.
Tel. 671 839 915

Busca trabajo en servicio doméstico,
plancha, limpieza en portales,
almacenes, cuidado de personas
mayores. Horas o jornadas.
Disponibilidad.

Tel. 660 111 709 y 91 654 19 78

Chica busca trabajo como externa
o por horas, muy buena limpiadora,
planchadora. Persona seria y

Anuncios por Palabras

Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre y apellidos, direccion completa, nimero de teléfono y localidad,

responsable. Buenas referencias.
Cristina. Tel. 91 024 40 81

Chica busca trabajo por horas o media
jornada en limpieza, plancha, cuidado
de nifios. Buenas referencias.

Tel. 667 961 353

Busca trabajo de externa, por horas,
cuidando nifios o ancianos a tiempo
parcial. Urge. Muchas gracias.

Tel. 631 226 554

Chica con 23 afos se ofrece para
cuidados de nifio, plancha, labores del
hogar. Cuidado de personas mayores.
Tel. 609 107 366

Busca trabajo en cuidado de personas
mayores con Alzheimer o discapacidad.
Noches u horas. Experiencia en
residencias. Tel. 636 294 815

Sefiora responsable se ofrece parar
trabajar cuidando personas mayores.
Interna o externa. Referencias. Arcadia.
Tel. 91 188 54 96 y 688 396 710

Muijer con experiencia se ofrece para el
cuidado de ancianos, labores de casa,
cuidado de nifios. Por horas o turno
completo. Referencias.

Tel. 663 414 516

Sefiora responsable busca trabajo en
cuidado de nifios, personas mayores,
limpieza de casa o dependienta,
camarera. Experiencia. Gracias.

Tel. 634 128 285

Chica seria y responsable busca trabajo
por horas, tardes. Limpieza o plancha,
cuidado a personas mayores. Experiencia
demostrable y referencias. Llamar por las
tardes. Tel. 644 458 259

Se ofrece para cuidar, ayudar y
acompanfar con carifio a persona
mayor. Disponibilidad completa.
Referencia comprobable.

Tel. 698 336 339

Busca trabajo de interna para cuidar
a persona mayor. Experiencia. Buenas
referencias. Tel. 676 640 803

Auxiliar gerocultora espafiola, 57 afios,
se ofrece para cuidado de personas 3.2
edad por las noches, residencias, casas,
hospitales. No interna. Pilar.

Tel. 620 878 455

Auxiliar de enfermeria se ofrece para
trabajar en residencias, media jornada,
fines de semana u horas, disponibilidad
a partir de las 16 h. Experiencia.
Practicas realizadas en H. Infanta Soffa.
Tel. 633 140 779y 655 578 311

Persona responsable busca trabajo en
cuidado de nifios, personas mayores,
limpieza de casa o camarera. Experiencia.
Gracias. Tel. 634 128 285

Chica de 18 afios busca trabajo como
nifiera o limpieza de hogar. Experiencia en
cuidado de nifios. Tel. 656 745 435

Aucxiliar de enfermeria y atencion
especializada en enfermos de Alzheimer
se ofrece para trabajar.

Tel. 622 167 590

Canguro carifiosa y responsable con
amplia experiencia en bebés, nifios,
personas mayores y/o con discapacidad
y cuidado de enfermos. También labores
del hogar (buena cocinera) y cuidado

de mascotas. Horas diurnas, nocturnas y
fines de semana. Dias, semanas o meses.
Excelentes referencias y disponibilidad
inmediata. Marta. Tel. 647 834 286

Chica de 20 afios responsable y estudiante
de Educacién Infantil se ofrece para
cuidado de nifios, llevar y recoger del
colegio, clases particulares etc.

Tel. 610 319 870

Muijer se ofrece para el cuidado de
personas mayores y nifios. Carmen.
Tel. 605 353 279

Sefior responsable con experiencia, se
ofrece para cuidado de personas mayores,
limpieza de oficinas, portales. Jornada
completa, horas o fines de semana.

Tel. 699 883 966

Enfermera profesional con experiencia
de mas de 10 afios ofrece sus servicios a
domicilio. Tel. 618 886 297

Busca trabajo en cuidado de personas
mayores con Alzheimer o discapacidad.
Experiencia.

Tel. 636 294 815

Busca trabajo de externa para cuidar
personas mayores, nifios o limpieza del
hogar. Experiencia y buenas referencias.
Tel. 690 021 189

Desempleado necesita trabajo. 35 afios de
experiencia. Mozo de almacén, conserje,
repartidor, reponedor, limpiador. Cualquier
horario. Tel. 695 646 707

Busca trabajo por horas. Ayudante de
cocinera, camerista de hoteles y limpieza
de portales.

Tel. 688 281 775

Busca trabajo en albafileria de 2.2
categoria 0 mantenimiento de jardineria,
conductor con carné B o de lo que surja.
Tel. 674 976 510
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Anuncios por Palabras

Se ofrece para trabajar como conductor
con o sin vehiculo propio, pintor o
cualquier otra profesion. Muy serio y
responsable.

Tel. 680 144 364 y 91 654 14 87

Joven desea trabajar como reponedor,
repartidor, mozo, limpieza de casa,
oficina, mensajero, conserje, cuidado de
personas mayores o nifios, ayudante de
construccion, fruterfa, lavacoches, cajero,
aparcacoches. Disponibilidad completa
inmediata. Facilidad de aprendizaje.
Gracias. Tel. 666 294 550

Chico de 34 afios busca trabajo en turno
de noche. Informatica, vigilancia, cuidado
de casa, chalé. Persona sin vicios, muy
responsable. De lunes a viernes.

Tel. 696 038 107

Persona trabajadora y puntual se ofrece
para conductor, chdfer, almacén, fabrica.
Preferiblemente zona norte. Adaptacion
rapida a cualquier trabajo y turno. Seriedad
y responsabilidad. Tarjeta de tacégrafo
digital y CAP. Camé B-BTP-C-C1. Vehiculo
propio. Deportista, no fumador. Fermin.
Tel. 677 030 121y 91 651 13 82

Se ofrece para repartir cualquier tipo de
publicidad. Seriedad. Tel. 639 460 920

Persona de 49 afios, con experiencia, se
ofrece para cocinar diariamente o0 ocasiones
especiales con mend suculento a la carta,
también plancha. Tel. 646 706 379

Peluquera con experiencia y conocimientos
en estética busca trabajo media jornada o
dias sueltos. Tel. 616 300 563

Se ofrece chico para puestos de venta,
dependiente, conserje, vigilancia, limpieza,
aux. de servicios, mozo de almacén,
operario de almacén, carretillero con camé.
Muy trabajador, organizado y con mucha
iniciativa. Incorporacion inmediata.

Tel. 672 359 287

Profesora rusa concertista-pianista,
licenciada superior, da clases a domicilio

de piano, solfeo, etc. Cualquier nivel. Con
videos de sus conciertos. Tel. 620 405 574

Ingeniero de Caminos imparte clases
de mateméticas, fisica, quimica, calculo,
dibujo, estadistica a todos los niveles.
Primaria, ESO, bachillerato, Universidad,
acceso a grado superior.

Tel. 601 183 545y 91 241 00 99

Profesora de lenguay literatura rusa da
clase. Tel. 678 017 817

Clases particulares matematicas, fisica,
quimica, lengua, francés, inglés, etc. Todos
los niveles, resultados demostrados. ESO,

bachiller, acceso grado superior. Javier.
Tel. 91 651 51 08 y 699 395 547

Profesor de inglés con mas de 32 de
experiendia se ofrece para dar clases
particulares a todos los niveles. Gramética,
apoyo escolar, conversacion, preparacion
de examenes, PET, KET, FCE, Advance.

Tel. 678 976 868 y 91 652 84 46

Nativa da clases de francés. Todos los
niveles y edades. Tel. 91 659 24 54

Apoyo escolar y universitario. Doctora
de quimica imparte clases de quimica,
matematicas. También proyectos para
empresas. Tel. 686 092 799

¢ Te gustaria hablar en inglés todas las
semanas con un nativo de Cambridge?
Clases de conversacion muy econdmicas.
Simon. Tel. 653 438 602

Estudiante de tercer curso del grado en
Relaciones Laborales y Recursos Humanos
en la UCM imparte clases particulares de
primaria y ESO. Tel. 699 076 727

Estudiante de la UAM imparte clases

de cualquier asignatura de primaria a
bachillerato. Especialidad en ciencias.
Experiencia, seriedad y buenos resultados.
Disponibilidad. 10€/hora. Ana.

Tel. 633 276 949

Joven licenciada imparte clases de lengua,
inglés, sociales, refuerzo de estudio, etc.

a nifios/as de 6 a 18 afios, primaria, ESO,
bachillerato y primeros afios de carrera de
Filosofia. 12/15€. Tel. 690 080 217

Clases de matematicas para alumnos de
la ESO con dificultades en esta asignatura.
Experiencia y buenos resultados.
enriqueriaza@gmail.com y

Tel. 658 285 311

Musico se ofrece para dar clases de
baterfa; local propio en S. S. Reyes 0 a
domicilio. Iniciacion, nivel medio. Clases
dinamicas, técnica, ritmica, teoria musical,
lectura. Distintos estilos. 18€/hora.

Tel. 91 662 99 68

Licenciada en Filologia Hispanica con
Master en Lengua y Literatura Espafiola
e Hispanoamericana imparte clases de
inglés (todos los niveles), latin, espafiol y
literatura a domicilio. 15€/hora.

Tel. 678 297 465

Profesora en activo da cursos intensivos.
Lenguayy literatura. 3.°y4.°delaESO 1.°
y 2.° bachiller, preparacion selectividad.
Tel. 616 356 504

¢Quieres bailar? Flamenco, moderno,
funky, drabe, zumba, vals y bailes
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originales para bodas. Clases todas las
mafianas desde 20€/mes.
Tel. 636 362 991

Se ofrece experto para reparar
ordenadores a domicilio. Ayuda con
programas o hardware, configurar una red
0 conexiones a Internet, antivirus, etc.

Tel. 693 302 101

Estudiante de Grado de Ingenieria de
Telecomunicacion da clases de inglés y
matematicas. Tel. 609 771 189

Se dan clases de baile de salon.
Tel. 615 054 573

OFERTAS DE TRABAJO

Empresa internacional en vias de
expansion necesita personas con ganas de
trabajar. No necesaria experiencia.

Tel. 628 854 902y 91 129 67 67

Empresa de equipamientos y suministros para
hostelerfa situada en la zona norte de Madrid
precisa repartidor con dotes comerciales. Se
valorara experiendia en el sector. Puesto estable
e incorporacion inmediata. Enviar CV con
fotografia actualizada a ofertaempleosh@
gmail.com

Buscan 5 jovenes promotores para
trabajar a través de stands, la promocién

y distribucién en exclusividad de un
producto para coches. Formacion por parte
de la empresa. Imprescindible tener algo
de experiencia cara al pUblico. Lorena.

Tel. 91 534 30 36

Se necesitan animadores infantiles con
experiencia para fines de semana y dias
sueltos. Mandar CV a info@chikifiestas.
com Asunto: Animadores infantiles.

ALQUILER DE VIVIENDAS

Busca piso minimo 2 hab., 400-500€, en
S.S. Reyes. Tel. 602 862 626

Busca piso de 1 0 2 hab. Zona colegio
Silvio Abad - Los Guerrilleros. No mas de
400€. Tel. 600 385 211

Habitacion para una persona. 180€ +
gastos. Tel. 637 151 336

Piso en S.S. Reyes, 3 hab., 1 bafio, cocina
equipada, 560€. Comunidad y agua
incluida. Con trastero 580€. Recién
pintado. Tel. 653 815 012

Piso en El Molar. 2 hab., 2 bafios, cocina
amueblada, trastero y garaje, piscina. Obra
nueva. 550€. Tel. 606 282 238

Habitacion en Av. de Espafia. 240€ gastos
incluidos. Carmen. Tel. 645 365 779

Habitacion solo a chicas no fumadoras y
responsables. Tel. 628 854 902

Habitacion grande a mujer. 280€ gastos
incluidos. Cerca de Renfe.
Tel. 610 009 590

Habitacion para persona sola,
preferentemente chicas, responsable, con
gastos incluidos, ambiente familiar, 200€,
llamar por las tardes.

Tel. 626 216 064

Habitacion amplia, con calefaccion central
y todo incluido, a 4 minutos del metro
Reyes Catdlicos y autobuses. Llamar a
partir de las 15 h. Tel. 91 651 67 36

Habitacion a caballero o persona sola no
fumadora. Tel. 600 339 033

Apartamento equipado. 450€ mas gastos,
ideal para persona sola. Tel. 635 611 532

Habitacion en Dehesa Vieja cerca del
metro Hospital Infanta Sofia, autobuses,
centros de ocio. Con o sin garaje, Internet,
tv, teléfono. Tel. 626 075 984

Habitacion amueblada a persona sola
200¢€ 0 a pareja 300€ en piso bajo en S.S.
Reyes. Gastos de luz, agua, wifi incluidos.
Zona Av.Colmenar Viejo, no fumadores.
Tel. 688 293 306

Alquila o vende piso 3 hab., salén

indep. 2 bafios, 2 terrazas, cocina con
electridomésticos, calefaccion indiv.,gas/
nat., doble ventanas, parquet, comunidad
35€. Alquiler 600€. Venta 100.000€

(83 m?). Sélo particulares.

Tel. 687 996 515

Piso en S.S. Reyes amueblado con 2 hab.
y terraza. Cocina totalmente equipada.
550€. Comunidad y agua incluidas en el
precio. Tel. 667 753 831

Piso para caballero responsable. Buen sitio.
Metro Baunatal y Rosa Luxemburgo.
Tel. 646 286 552y 91 653 44 54

Piso con 2 hab. en S.S. Reyes, ¢/ Cristo de
los Remedios, 42.
Tel. 91 704 53 71 y 609 064 705

Habitacion en S.S. Reyes. Ambiente
familiar. Precio a convenir.
Tel. 677 296 767

VENTA DE VIVIENDAS
Piso en Av. Castilla-La Mancha. 2 hab.,
salén grande con piscina, patio de 20 m2,

Garaje. 175.000€. Tel. 620 356 614

Piso en San Agustin de Guadalix.
Reformado, 3 hab., bafio completo y aseo.



Terraza 14 m?, despensa. Urb. Con piscina y
pista de tenis. 170.000€.
Tel. 659 503 386 y 677 444 747

Casa en Horcajo de Santiago. 2 plantas,
planta baja a reformar. 130.000€
negociables. Tel. 680 521 466

Piso en S.S. Reyes centro. 4.° piso sin
ascensor, 2 hab., salon, bafo, a/a,
calefaccion Gas Natural. Reformado, para
entrar a vivir. Mejor ver. 95.000€.

Tel. 636 650 212

Piso Pz. Cardenal Cisneros, 1. S.S. Reyes.
Tel. 91 651 51 61

Piso en Madrid frente al hospital La Paz.
64 m?, 2 hab., calef. individual gas natural,
ascensor, buenas comunicaciones, necesita
reforma. 100.000€. Tel. 91 651 70 32

Piso en La Manga del Mar Menor. 70 m?,
2 hab., salén con cocina americana,
totalmente amueblado, electrodomésticos,
menaje, TV Led., etc. para 6 personas, en
1? linea de paseo maritimo, gran terraza

y vistas hasta Cabo de Palos, a 50 m del
Mar Menor, ideal para windsurf. Ganga
120.000€.

Tel. 91 659 58 69y 678 580 156

Piso en Playa de Tavernes Valldigna, 12
linea de playa, 3 hab. Plaza de garaje, todo
exterior. Acepta cambio por piso en Zona
Norte de Madrid o finca. También alquila
por quincenas 0 meses. Temporada estival.
Tel. 91 653 47 31

Piso en Alcobendas, P° de la Chopera,

4.° con ascensor, 3 hab., 2 terrazas y un
tendedero, calefaccion individual. Cerca de
Metro y bus. Muy luminoso, para reformar.
120.000€. Tel. 617 949 401

Piso en S.S. Reyes. Av. Castilla-La Mancha.
2 hab, salon 23 m?, patio de 20 m?, piscina
y garaje. 175.000€. Tel. 620 356 614

Chalé adosado en Torrelaguna. 120 m2, 2
plantas, 2 bafios, 1 aseo, cocina amueblada,
3 hab. con a/e, patio de 50 m?, garaje, sin
comunidad. 140.000€.

Tel. 606 268 778

LOCALES Y GARAJES

Alguila plaza garaje en Trav. del Socorro.
60€.Tel. 615 814 712

Alquila plaza de garaje en Av. de Lugo, 18.
Tel. 618 221 161

Alquila plaza de garaje en / Silvio Abad.
65€.Tel. 91 663 60 79

Alquila plaza de garaje en la Av. Baunatal.
Tel. 682 106 255

Vende plaza de garaje amplia y sin
maniobras. Garaje Pz. Olivares. Muy
econdmica. Buena inversion, esta alquilada
y da rentabilidad. Escucha ofertas.

Tel. 649 191 848

Alquila plaza de garaje en Av. Euskadi, 4.
Tel. 91652 30 31

Alquila plaza de garaje amplia y econémica
en Av. Corufia con Betanzos.
Tel. 606 292 848

Vende plaza de garaje, 10.000€, en Av.
Castilla-La Mancha, 105. Tel. 620 087 113

Alquila garaje en La Marina. Vigilancia 24 h.
en 1.2 planta y de facil acceso. Jose 0 Mari.
Tel. 697 798 199 y 658 419 461

Alquila plaza de garaje, 65€, en Av de
Madrid, 50. Tel. 626 108 685

Alquila plaza de garaje, 65€, en Av.
Betanzos, 8. Tel. 91 658 78 46

Alquila plaza de garaje bajo centro
Mercadona Av. Navarrondan. Plaza amplia
y buena localizacion. Tel. 666 962 080

Vende plaza de garaje en Av. Castilla la
Mancha, 162. Oportunidad: 15.500€.
Tel. 625 589 621

Alquila plaza garaje en Av. Euskadi, 4.
Tel. 619 529 010

Alquila puesto de trabajo en local a pie de
calle, en Pz. Ciudad Real 4, para auténomos
con profesiones compatibles con estudio
arquitectura (informética, disefio,
contabilidad, etc). enriqueriaza@gmail.
comy Tel. 658 285 311

Vende plaza de garaje en Pz. del Tejar
- /Postas. Sin maniobras. Muy buen acceso,
con vigilante y cémaras. Tel. 675 607 783

Alquila 2 plazas de garaje muy econémicas
en zona Hospital Infanta Sofia, frente al C.P.
Miguel Delibes. 40€/cada una.

Tel. 677 546 605

Vende bar o local. Tel. 91 663 98 97

Alquila plaza de garaje en S.S. Reyes,
Canarias, 3.
Tel. 91 241 22 40y 616 648 124

Vende plaza de garaje de residentes en Pz.
del Tejar (c/Postas), sin maniobras, vigilante
con cdmaras, 13.000€ negociables,
posibilidad de alquiler con opcién compra.
Tel. 680 989 466

Vende o alquila plaza de garaje. Zona del
ayuntamiento S.S. Reyes.
Tel. 627 850 510

Anuncios por Palabras

Vende plaza de garaje con capacidad para
2 coches. Vigilancia 24 h. Av. de Madrid.
16.000€.

Tel. 676 330 833y 615 054 573

VARIOS

Regala mueble cambiador para hab. de
nifio color miel con tapa y tiradores en
blanco y una mesa con dos sillas de nifio
con dibujos en amarillo y azul.

Tel. 696 208 076

Compra un traje de comunion de nifio de
almirante, talla 12 (158 cm.) y color blanco
si es posible. Gracias. Tel. 660 973 679

Perdida llave de coche en la zona Av.
Chaparral y Av. de la Sierra. Funda de cuero
negra con una tarjeta. Muchas gracias a
quien la encuentre. Tel. 610 011 540

¢Sabes tejer? Necesito que me hagan
un jersey de punto. Tel. 91 653 63 29

Necesita urgente le regalen una maleta
grande para viaje. Gracias.
Tel. 634 022 535

Necesita le regalen dormitorio para un
nifio y armarios y ropa para nifias de 1y
8 afios. Urge. Muchas gracias.

Tel. 603 112 595

Necesita que le regalen, o compra a un
madico precio, cama de 90 cm. en buen
estado sin colchdn. Gradias.

Tel. 616 298 093

Vende coche Seat Ledn 1.9, 110 C.V,,
255.000 Km., afio 2001. Impecable.
2.700€. Tel. 669 422 215

Vende faro CMax Isg. Retrovisor derc. Buen
precio. Originales. 120€. Noches.
Tel. 608 759 368

Vende por cambio de iluminacion 16
transformadores 220v/12v con casquillos
MR16. 40€. Regala 10 bombillas halégenas
50W. Tel. 619 230 878

Vende colchén y cama articulada sin
estrenar. Buenas calidades. 800€.
Tel. 609 150 649

Vende cabecero de forja, somier, colchon,
almohada de cama de 105x180. Regala 2
juegos de sabanas y edredon. 80€.

Tel. 616 864 685

Vende 3 estanterfas modelo Billy de lkea en
color abedul. Medidas: 80 cm de ancho, 28
am de fondo y 202 cm de alto. 60€ las 3.
Tel. 635 671 180

Vende dos sofés en muy buen estado.
Precio a convenir. Tel. 669 308 986

Vende cama sin uso 90x190. Colchén
muelle ensacado y visco, somier de
lama ancha madera de haya natural,
seis patas. Comprada en Merkamueble,
200€. Tel. 625 799 938

Vende sillon tapizado con mesita a
juego 7€. Chandal 1.* marca a estrenar
al 50% de su precio. Zapatos del n.°
37y bolso a juego a estrenar.

Tel. 607 717 861

Vende cuna de madera, 2 alturas,
barrera deslizante. Edredon +
chichonera. Colchdn en perfecto
estado. 150€. Envia fotos.

Tel. 619 221 183

Vende saltador para bebe hasta 15

kg y asiento de bafiera. Poco uso, en
buen estado. Mejor ver envio fotos por
email. Todo 70€ Tel. 659 514 005

Vende silla de coche para nifios del
grupo 2 y 3 (de 3 a 12 afios) marca
Graco en buen estado. 25€.

Tel. 649 955 871

Vende saco para silla de paseo, es
universal vélido para cualquier silla,
como nuevo y calentito. Regala funda
para silla de verano piqué color azul
clarito, saco de dormir marca Grobag
y juego de cuna chichonera y funda.
Manda fotos whatsapp. 30€. Urge.
Tel. 636 662 273

Vende sillita de bebé Sofi, seminueva,
solo cambiar la funda, 80€.
Tel. 677 546 605

Vende hamaca-columpio para bebé
Fisher-Price. Como nueva. Funciona
con pilas, 4 Velocidades de balanceo y
posicion fija. 50€. Tel. 619 411 801

Vende bolsos seminuevos en muy buen
estado de Tous y Carolina Herrera.
Buen precio. Charo. Tel. 686 843 720

Chaqueton zorro de Canada, buen
disefio y hechura, tonos marrones.
Tel. 617 210 554

Vende botas trekking montafia, talla
44, nuevas a estrenar, 10€.
Tel. 665 978 342

Vende teléfono Samsung Young, nuevo,
modelo blanco. Orange. 40€. Whatsapp
Tel. 669 553 852

Vende jaula de pajaro, circular de

40 cm. con columpio y comederos,
impecable, 20€. También ropa
seminueva de talla grande XL, blusas
de marca. Faldas, chaquetas y abrigos.
20€/ud. Tel. 608 824 832
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Direcciones de interés

SERVICIO DE

ATENCION CIUDADANA

Edificio El Caseron

Pza. de la Constitucién, 1|T. 91659 7100
informacion@ssreyes.org

Centro de Barrio Los Arroyos
P° de Guadalajara, 5| T. 91 651 70 66
informacion@ssreyes.org

Centro Sociocultural Club de Campo
Av. Federico Chueca s/n | T. 91 659 55 47

ARCHIVO MUNICIPAL

Y SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

Pza. de la Constitucién, 1|T. 91659 71 00
archivo@ssreyes.org

BIBLIOTECAS MUNICIPALES
Biblioteca Central

Pza. de Andrés Caballero, 2
T.912616480/3
bibliotecacentral@ssreyes.org

Biblioteca Plaza de la Iglesia
Pza. de lalglesia, 4| T. 91659 71 35

Claudio Rodriguez

Av. Maximiliano Puerro del Tell, s/n
T. 91654 09 00
biblio-claudiorodriguez@ssreyes.org

CONSUMO O.M.I.C.
Pza. de la Constitucion, 1|T.91 659 71 37
omic@ssreyes.org

CULTURA

Teatro Auditorio Adolfo Marsillach
Av. Baunatal, 18| T. 91 658 89 90
Taquilla 91 651 89 85
marsillach@redescena.net

Universidad Popular José Hierro
Centro Pablo Iglesias

Av. Baunatal, 18| T. 91 658 89 90
cultura@ssreyes.org

Museo Etnografico ‘El Caseron’
Edificio “El Caseron”

Pza. de la Constitucion,1

| T. 91625 88 52
cultura@ssreyes.org

Centro Sociocultural Club de Campo
Av. Federico Chueca s/n | T. 91 659 55 47

Centro de Barrio Los Arroyos
P° de Guadalajara, 5| T. 91 651 70 66

CENTRO DE EDUCACION

Y GESTION MEDIOAMBIENTAL
Av. Tenerife, 7| T. 91 659 17 63
medioambiente@ssreyes.org

Centro de Naturaleza

‘Dehesa Boyal’

Av. Navarrondan, s/n

T.91 652 94 89 | Fax 91 652 63 72
DEPORTES

Oficina Municipal de Deportes
Pol. Municipal Dehesa Boyal

Av. Navarrondan, s/n

Tel. 916514885
deportes@ssreyes.org
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A SERVICIOS MUNICIPALES

DESARROLLO LOCAL

Centro Municipal de Empresas

Av. Cerro del Aguila, s/n

T. 91 663 79 09. cme@ssreyes.org
bolsaempleo@ssreyes.org
formacion@ssreyes.org

Centro de Formacién Ocupacional
T Ramény Cajal, 15. T.91 658 78 01

EDUCACION

Centro Sociocultural Pablo Iglesias
Av. Baunatal, 18| T. 91 658 89 90
educacion@ssreyes.org

Escuela Infantil ‘Las Cumbres’
Av. de Andalucia, s/n.| T. 91 651 86 68
trinidad.narajo@madrid.org

Escuela Infantil ‘La Locomotora’
Avda. de Pontevedra, 2| T. 91 654 72 81
lalocomotora@ssreyes.org

Escuela Infantil Municipal ‘Sanserito’
</ Emilia Pardo Bazan, 6. | T. 91 268 52 80
escuelainfantil-2@hotmail.com

Escuela Infantil de la CM. “El Faro’
Avda. Talavera de la Reina s/n 91 659 34 47
carolina_arza@hotmail.com

Escuela Infantil de la CM. ‘La Comba’
Avda. Aragén, 1. T. 91 658 68 46,
eei.lacomba.sansebastian@educa.ma-
drid.org

EMPRESA MUNICIPAL DE SUELO

Y VIVIENDA (EMSV)

{ Acacias, 6, Local, B| T. 91 659 07 17
emsv@emesv.ssreyes.es

ESCUELA MUNICIPAL

DE MUSICA Y DANZA

Paseo de Guadalajara, 9|T. 91 651 97 47
escuelamusica@ssreyes.org

IGUALDAD-MUJER
U/ Recreo, 2| T. 91 653 02 69/88
mujer@ssreyes.org

JUVENTUD E INFANCIA
Centro Joven Sanse ‘Daniel
Rodriguez’

Av. Valencia, 3| T. 91 652 08 89
juventud@ssreyes.org

Centro de Actividades para la Infancia
Av. de Baunatal, 9B. infancia@ssreyes.
org. 916520839

OFICINA DE PROMOCION Y TURISMO

Pza. de la Iglesia, 7| T. 91 623 81 90
ofiturismo@ssreyes.org

PARTICIPACION, INMIGRACION
Y COOPERACION

Centro Actua

CDos de Mayo, 6
-Participacién : T. 91 659 39 40
pciudadana@ssreyes.org
-Inmigracion: T 91 654 05 32y
916540376
inmigracion@ssreyes.org
-Cooperaciéon: T.91 659 39 40
cooperacion@ssreyes.org

30

PERSONAS CON DISCAPACIDAD
Centro Municipal de Servicios
 Federico Garcia Lorca, s/n

T. 91 654 08 22
observatoriodiscapacidad@ssreyes.org

PERSONAS MAYORES

Centro Municipal de Personas Mayores
(/ Benasque, c/v (/ Canal de Isabel Il
T.91 65397 06/91 659 35 20
infomayores@ssreyes.org

PROTECCION CIUDADANA
Policia Local

/Real, 97| T. 916513300
policia@ssreyes.org

Deposito Municipal de Vehiculos
T.916593819

Proteccion Civil
C/Real, 97 T.91663 77 13
protesanse@ssreyes.org

SALUD
Centro Municipal de Servicios
U/ F. Gardia Lorca, s/n | T. 91 654 08 22

SERVICIOS ECONOMICOS
Plaza de la Iglesia, 7| T. 91 659 71 00

SERVICIOS SOCIALES

Centro Municipal de Servicios
 Federico Garcia Lorca, s/n

T. 91 654 08 22

Adm. Tel. 91 6592234/35/36/37
observatoriodiscapacidad@ssreyes.org

UNIDAD DE MEDIOS AUDIOVISUALES
CANAL NORTE TV

Av. Matapifionera, s/n| Tel. 91 652 75 23
canalnorte@canalnorte.org

FARMACIAS DE GUARDIA %)

Dia 16 ¢ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00)
y Av. Esparia, 48 (De 23,00 a 9,30) | Dia 17 ¢/ Mer-
cedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Esparia,
48 (De 23,00 a 9,30I Dia 18 T/ Mercedes Izquier-
do, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Esparia, 48 (De 23,00
a9,30) | Dia 19 U Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30
a23,00) y Av. Espaiia, 48 (De 23,00 a 9,30 | Dia 20
{ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av.
Esparia, 48 (De 23,00 a 9,30 Dia 21 ¢/ Mercedes
lzquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espafia, 48
(De 23,00 a 9,30) | Dia 22 ¢/ Mercedes Izquierdo,
3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Esparia, 48 (De 23,00 a
9,30) | Dia 23 ¢/ Real, 58 (De 9,30 a 23,00) | Dia 24
{ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av.
Espania, 48 (De 23,00 a 9,30) | Dia 25 C/ Mercedes
Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espaiia, 48
(De 23,00 a 9,30) | Dia 26 ¢/ Mercedes Izquierdo,
3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Esparia, 48 (De 23,00 a
9,30) | Dia 27 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a
23,00) y Av. Espaiia, 48 (De 23,00 a 9,30) | Dia 28
{ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av.
Espania, 48 (De 23,00 a 9,30) | Dia 29 / Mercedes
Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Espaiia, 48
(De 23,00 a 9,30) | Dia 30 ¢/ Mercedes Izquierdo,
3 (De 9,30 a 23,00) y Av. Esparia, 48 (De 23,00 a
9,30) | Dia 31 T Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a
23,00) y Av. Espana, 48 (De 23,00 a 9,30) |

st D



Tel.: 91 594 47 00

Desatrs cCOosS

CENTRO ESPECIALIZADO
EN EL CUIDADO DE SUS UNAS
EN MANOS Y PIES

; Uiias en gel, porcelana
‘esculpidas, artesanales,
esmaltados permanentes
Masajes
Limpiezas faciales
Depilacion

fBoN S Y OFERTAS
L TENOS!

flonumento de los Toros)-San Sebastian de los Reyes
./ 659 399 188- manicuristaenmadrid@yahoo.es
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VIVIENDAS EN LOS
ULTIMOS 22 MESES

Porque no escatimamos en
dotaciones: dos plazas de garaje,
terraza y trastero por vivienda.

Porque damos espacio a tu fami-
lia: mds de 110 m? construidos

por vivienda. * VIVIENDAS DE VPPL

Porque no ahorramos en calida- » OBRA TERMINADA LLAVE EN MANO
des, como en la tarima flotante,

S TU ULTIMA PIEZA
e DEL PUZZLE:

mos aire acondicionado, bomba @ L3 subida del IVA

calor y frio y calefaccion indivi-

dual de gas natural. Ia 3SUMimOS I'IOSOtI‘OS*

Porque nos preocupa tu factura 4

de la luz y el medio ambiente. a 0 rra e e
Por eso se incluyen aislamientos

acusticos, ACS con apoyo solar... 0

Porque los que compraron en la d e IVA
primera fase se lo han contado a YOferts hasta

Sus amigﬂ& el 31 de marzo de 2014

Promueve Comercializa

enida de Europa 5, Torme 3 2

INOIVEAIDA. bkt A -
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nomada@nomadainmebiliaria.com
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