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DIRECCIONES DE INTERÉS2

Ayuntamiento

Archivo Municipal
Plaza de la 
Constitución, 1
Tel. 91 659 71 00

Información
Municipal 
Plaza de la 
Constitución,1
Tel. 010

Servicios 
administrativos
Plaza de la 
Constitución,1
Tel. 91 659 71 00

Servicios 
Municipales

BIBLIOTECAS

MUNICIPALES

Plaza de la Iglesia
Plaza de la Iglesia, 4
Tel. 91 659 71 35

Claudio Rodríguez
Avda. Maximiliano
Puerro del Tell, s/n
Tel. 91 654 09 00

Pablo Iglesias
Avda. de Baunatal,18.
4ªplta.
Tel. 91 658 89 90

CONSUMO

O.M.I.C.
Centro Municipal
de Servicios
c/ Federico García 
Lorca, s/n
Tels. 91 653 74 29

91 654 08 22

CULTURA - UNIV. POPULAR

Centro Pablo Iglesias
Avda. de Baunatal,18.
Tel. 91 658 89 90

Escuela Municipal
de Música
Avda de Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

Museo de Arte y 
Tradiciones Populares
Avda de Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

DEPORTES

Polideportivo 
Municipal
Dehesa Boyal
Avda. de 
Navarrondán, s/n
Tels. 91 651 48 85 

91 653 82 90

DESARROLLO LOCAL

Centro Municipal 
de Empresas
Avda. Cerro 
del Águila, s/n
Tels. 91 663 79 09

91 663 94 60

EDUCACIÓN

Centro Sociocultural
Pablo Iglesias
Avda. De Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

Escuela infantil 
Las Cumbres
Avda de Andalucía, s/n
Tel. 91 651 86 68

Escuela infantil 
La Locomotora
Avda de Pontevedra, 2
Tel. 91 654 72 81

JUVENTUD

Casa de la Juventud
c/ Recreo, 2
Tels. 91 652 08 89

91 652 07 43

MEDIO AMBIENTE

Centro Municipal 
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 99 34

MUJER

Casa de la Mujer
Avda. de Baunatal, s/n
Tels.: 91 653 02 69

91 653 02 88

PERSONAS MAYORES

Plaza de la Iglesia, 7
Tel. 91 651 29 32

SALUD

Centro Municipal 
de Servicios
c/ F. García Lorca, s/n
Tels. 91 654 06 78 

91 654 08 22

SEGURIDAD CIUDADANA

Policía Local
Travesía de las Fuentes, 6
Tel. 91 651 33 00

Protección Civil
Travesía de las Fuentes, 6
Tel. 91 663 77 13

Emergencias
Regionales
Tel. 112

SERVICIOS SOCIALES

Centro Municipal 
de Servicios
c/ F. García Lorca, s/n
Tels. 91 654 03 76 

91 654 01 43

Ayuntamiento

Servicio de atención
ciudadana
Plaza de la 
Constitución, 1
Tel. 010

Archivo municipal
Plaza de la 
Constitución, 1
Tel. 91 659 71 00

Servicios 
administrativos
Plaza de la 
Constitución, 1
Tel. 91 659 71 00

Oficina de Promoción 
y Turismo
c/ Real, 84
Tel. 91 623 81 90

Servicios 
Municipales

BIBLIOTECAS

MUNICIPALES

Plaza de la Iglesia
Plaza de la Iglesia, 4
Tel. 91 659 71 35

Claudio Rodríguez
Avda. Maximiliano
Puerro del Tell, s/n
Tel. 91 654 09 00

Pablo Iglesias
Avda. de Baunatal,18.
4ªplta.
Tel. 91 658 89 90

SERVÍCIOS ECONÓMICOS

Pza. de la Iglesia, 7
Tel. 91 659 71 00

CONSUMO

O.M.I.C.
Plaza de la 
Constitución,1
Tel. 91 659 71 37

CULTURA - UNIV. POPULAR

Centro Pablo Iglesias
Avda. de Baunatal,18.
Tel. 91 658 89 92

Escuela Municipal
de Música
Avda de Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

Canal Norte TV
c/ Formentera, 9
Tel. 91 652 75 23

Museo de Arte y 
Tradiciones Populares
Avda de Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

DEPORTES

Oficina Municipal 
de Deportes
c/ Castilla León, 49
Tel. 91 663 70 94

DESARROLLO LOCAL

Centro Municipal 
de Empresas
Avda. Cerro 
del Águila, s/n
Tel. 91 663 79 09

EDUCACIÓN E INFANCIA

Centro Sociocultural
Pablo Iglesias
Avda. De Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

Escuela infantil 
Las Cumbres
Avda de Andalucía, s/n
Tel. 91 651 86 68

Escuela infantil 
La Locomotora
Avda de Pontevedra, 2
Tel. 91 654 72 81

JUVENTUD

Casa de la Juventud
c/ Recreo, 2
Tels. 91 652 08 89

91 652 07 43

MEDIO AMBIENTE

c/ Retama, c/v, c/ Naranjos
Tel. 91 659 17 63

MUJER

Casa de la Mujer
Avda. de Baunatal, s/n
Tels. 91 653 02 69 / 88

PERSONAS MAYORES

Centro Municipal 
de Personas Mayores
c/ Benasque, 
c/v c/ Canal de Isabel II 
Tel. 91 653 97 06

SALUD

Centro Municipal 
de Servicios
c/ F. García Lorca, s/n
Tels. 91 654 06 78 

91 654 08 22

SEGURIDAD CIUDADANA

Policía Local
Travesía de la Fuente, 6
Tel. 91 651 33 00

Protección Civil
Pza. de la Iglesia, 7
Tel. 91 663 77 13

Emergencias Regionales
Tel. 112

SERVICIOS SOCIALES

Centro Municipal 
de Servicios
c/ F. García Lorca, s/n
Tels. 91 654 03 76 

91 654 01 43

Farmacias
de guardia
1ª Quincena
de Noviembre

Farmacias
de guardia
1ª Quincena
de abril

Día 1 C/ Silvio Abad, 14
Día 2 C/ Ramón Esteban, 27
Día 3 C/ del Pilar, 13
Día 4 C/ San Onofre, 35
Día 5 C/ Real, 58
Día 6 C/ Sevilla, 20
Día 7 C/ Cervantes, 11
Día 8 Avda. Plaza de Toros, 11

Día 9 C/ San Nicolás, 7
Día 10 Avda. Andalucía, 3
Día 11 Paseo Guadalajara, 40
Día 12 C/ Sta. Teresa de Jesús, 32
Día 13 Avda. Navarrondán, 20
Día 14 Avda. Castilla 

La Mancha, 109
Día 15 Paseo Guadalajara, 18
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Tribuna Pública
Las cartas enviadas a esta sección de “Tribuna Pública” no
podrán exceder de 15 líneas mecanografiadas. Es imprescindi-
ble que estén firmadas y que en ellas se incluya la dirección y el
D.N.I de su autor o autora. “La Plaza de la Constitución” se
reserva el derecho de publicar los textos, así como de resumir-
los si así se estima conveniente 

Desatención administrativa

Sr. director: 

Les agradezco la publicación el pasado mes de diciembre de una
carta acerca de las becas de los cursos de la Comunidad de Madrid.
En dicha carta transmitía mi malestar por la tardanza en la resolu-
ción y abono de las becas. Bien, pues ya tengo respuesta, tras
meses de burocracia se me desestima por el extravío de los justifi-
cantes, error del cual les advertí de antemano. 
Me propongo entonces reflexionar sobre la gestión que hace la
administración. ¿sirve de algo una reclamación o una sugerencia,
aún cuando sean suyos los errores? Resulta sorprendente la lenti-
tud en dar al menos respuesta, que no la solución inmediata, úni-
camente un acuse de recibo de que la carta ha sido leída. 
Esta es la manera de comunicarnos los vecinos con la administra-
ción. Ventanilla única y rápida. ¿Cómo comunicarnos con la admi-
nistración para obtener al menos respuesta? Manifestándonos,
parando el tráfico, no colaborar con las normas que nos imponen,
no ir a votar, ¿qué actitud tomar?

Carmelo Jiménez Alarcón
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Aún puedes participar 
en el certamen fotográfico 
de la AFSSR

El plazo de admisión finaliza el próximo 16 de abril. 
No hay límite de edad y el tema es libre. 

la sede de la agrupación. Tam-
bién se seleccionarán 15
colecciones que serán expues-
tas en el Centro Cultural
"Claudio Rodríguez" a partir
del 30 de abril. 
Este certamen consta de dos
modalidades: color y blanco y
negro. Admitiéndose cualquier
técnica creativa, incluida la digi-
tal, siempre que el original pre-
sentado se obtenga por revela-
do químico y no por impresión.
Aunque el tamaño es libre,
cada imagen deberá ir monta-
da en cartulina rígida de 40x50
cm., especificándose el nom-
bre, dirección, teléfono y e-mail
del autor además del título de
la colección a la que pertenece
y el orden que ocupa.

Cada participante podrá
presentar por modalidad un
máximo de tres colecciones
de tres fotografías con
unidad temática, no
publicadas ni premiadas en
certámenes anteriores, a la
siguiente dirección:
Agrupación Fotográfica de
San Sebastián de los Reyes,
Universidad Popular "José
Hierro", Avda. Baunatal, 18,
28700, Madrid, bien en
mano o por correo. 

Dotados con 300 y 150 € para
el primer y segundo premio,
en cada modalidad, los gana-
dores se conocerán tras el fallo
de un reconocido jurado el 20
de abril, a las 2:15 horas, en

AGENDA

Hasta el 9 de abril
Exposición de pintura "Abril"
de José Antonio Moreno
SALA CLAUDIO RODRÍGEZ

Del 2 de abril al 4 de mayo
Exposición colectiva: Bezoar
C.C. BLAS DE OTERO

Del 12 de abril al 21 de
mayo
Exposiciones  de fotografías
de la AFSS
SALA CLAUDIO RODRÍGUEZ

Día 2 de abril
Jazz-clásico: Java in Five
22,00 HORAS

C.C. BLAS DE OTERO

Día 3 de abril
Ballet Comunidad de Madrid
Dirección: Víctor Ullate y
Eduardo Lao
Pianistas: Alexander
Khvedkevitch y Víctor Olano
20,00 HORAS/ TAM
Cine Forum
20,00 HORAS

C.C. BLAS DE OTERO

Día 14 de abril
Encuentro de Bandas
Sinfónicas de las Escuelas
Municipales de Música de la
Comunidad de Madrid
20,00 HORAS TAM

Día 16 de abril
Jazz: Ere Serrano Quintet
22,00 HORAS PEQUEÑO TEATRO

Música: Fania - se aprende
de los animales
22,00 HORAS

C.C. BLAS DE OTERO

Las Bibliotecas Municipales
se encuentran ultimando los
preparativos para la XXI
Semana del Libro Infantil y
Juvenil. Una actividad que
concentrará a gran número
de alumnos de primaria,
secundaria y bachillerato
de nuestra localidad que,
bien a través de su centro
de estudios o libremente,
se pasarán por sus sedes
para disfrutar de cuen-
tacuentos, títeres, teatro,
talleres de manualidades,
etc. Para ello es necesaria
la inscripción previa, para
la que ya está abierta el
plazo en las tres bibliotecas y
en donde se proporciona más
información del programa. 

XXI Semana del Libro Infantil y Juvenil

Tel.: 91 659 71 35
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La Compañía de Danza de la Comunidad de
Madrid pasa por San Sebastián de los Reyes
bajo la prestigiosa batuta de Víctor Ullate.
En sus quince años de historia este Ballet ha
recorrido todos los escenarios importantes
de España y ha intervenido en los festivales
de danza más prestigiosos del mundo,
consolidándose tanto nacional como
internacionalmente. Por 12 euros tenemos
ocasión de comprobar su calidad.

En su repertorio se incluyen coreografías de
diferentes estilos, que van desde el clásico al
contemporáneo. Para el próximo día 3 ha pre-
parado una selección de obras de Frank Martin
"Concertante", W. A Mozart "Y tu…¿bailas?,
Mari Boine Persen "Llanto de luna" y Martinu
"Befote night fall". 

El Ballet de Víctor Ullate 
en el TAM

Inscripciones hasta el 22 de abril, por orden de inscripción

so hasta los alrededores de la aldea de Horcajuelo
de la Sierra. Camino a lo largo del cual se visitarán
las primeras fuentes del río Jarama, situadas en
un lugar privilegiado de vegetación de montaña
en la ladera de la Sierra Cebollera, y descender
hasta el Arroyo de la Garita, un paisaje de oxige-
nadas vistas.  14 kilómetros de dificultad media,
con 430 metros de subida y 915 metros de baja-
da, que se resolverán en cuatro horas y media.

Como es habitual en todas las rutas de este
programa de senderismo, la Casa de la Juventud
acogerá una reunión informativa y de prepara-
ción. Será el 23 de abril a las 20,00 horas, en la
que se ultimarán los detalles de la flora y fauna a
visitar así como los mínimos de avituallamiento.

Casa de la Juventud
C/ Recreo, 2 
Tel. 91 652 08 89 / 07 43

Danza clásica y contemporánea el sábado 3 de abril, a las 20,00 horas

Bailarines que pondrán sobre las tablas las
coreografías no sólo de Ullate sino de otros maes-
tros como Eduardo Lao, Maurice Béjar, Hans van
Manen, Wiliam Forsythe o Niels Christie.  Todo
ello hace que en la actualidad, según la crítica
especializada, Víctor Ullate Ballet-Comunidad de
Madrid se encuentre entre las cinco mejores
compañías del mundo. 

Recorrido por el nacimiento 
del Jarama
Hay que darse prisa para no perderse la
próxima cita del programa de Senderismo
en Primavera, que tendrá lugar el domingo
25 de abril. A lo largo de toda la jornada se
descubrirán los misterios del origen de las
aguas de uno de los ríos más importantes
de la Comunidad de Madrid. 

El precio no es excusa para perderse esta salida a
la naturaleza. Por tan solo 8 euros accedemos al
trasporte, seguro y guías acompañantes, el resto
lo ponemos nosotros: ganas de caminar, conocer
parajes nuevos y hacer amigos; sin olvidarnos de
un nutrido bocadillo y una generosa cantimplo-
ra. Excursión que ofrece 50 plazas para adultos y
jóvenes a partir de 13 años, o menores acompa-
ñados con autorización.

Una ruta que se prolongará entre tierras de
Guadalajara y Madrid, desde el Puerto del Cardo-
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Campos de trabajo (18-30 años)
Preinscripción: hasta el 6 de abril
Sorteo: 14 de abril
Publicación de listas: 16 de abril
Inscripciones: del 26 de abril al 4 de mayo

Actividades TIVE para mayores (18-30 años)
Preinscripción: del 5 al 13 de mayo
Sorteo: 18 de mayo
Publicación de listas: 20 de mayo
Inscripciones: del 20 de mayo al 3 de junio

Actividades para menores (12-17 años)
Preinscripción: del 5 al 13 de mayo
Sorteo: 18 de mayo
Publicación de listas: 20 de mayo
Inscripciones: del 7 al 17 de junio

Talleres (18-30 años)
Inscripciones: a partir del 21 de junio y hasta el
día 30 por la tarde, a partir del 1 de julio por la
mañana

Más información: sij@juventud.sanse.info

- Grado Medio: 
Tener 18 años o cumplirlos en el 2004
Justificar al menos un año de experiencia labo-
ral 
Haber superado un programa de Garantía
Social

- Grado Superior: 
Tener 20 años o cumplirlos en el 2004
Tener 18 años o cumplirlos en el 2004 si tiene
el título de Técnico con Grado Medio supera-
do y Superior de la misma familia profesional 
Las pruebas de acceso a los Ciclos Formativos

de Grado Medio serán el 22 de junio y las acceso
a los Ciclos de Grado Superior el 31 de mayo.

Para más información
Asesoría de Estudios y Profesiones de la Casa de
la Juventud, los lunes y miércoles de 9,00 a 14,00
horas y los martes y jueves de 17,00 a 21,00
horas, c/ Recreo, 2, teléfono: 91 652 08 89.

Pruebas de acceso 
a los ciclos formativos 
de grado medio y de grado superior
Como todos los años, estas pruebas están
dirigidas a cuantos deseen acceder a la
nueva Formación Profesional Específica sin
reunir los requisitos para el acceso directo.
Las condiciones que han de reunirse son:

Propuesta del programa JUVENTUR Madrid

Avance actividades Verano 2004
La Dirección General de Juventud de la
Comunidad de Madrid ofrece campañas
de actividades de ocio y tiempo libre para
jóvenes durante todo el año. Como en
otras ocasiones, no hay que desplazarse
hasta la capital para realizar la
preinscripción, se puede hacer en el
Centro de Información Juvenil de San
Sebastián de los Reyes a lo largo de los
meses de abril y mayo, de lunes a viernes
de 9,00 a 14,00 y de 17,00 a 20,30 horas.
¡Toma nota!
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El programa de salidas culturales organizado
por la Delegación de la Mujer ya está preparado
para esta estación. Cada excursión mensual está
dirigida a todas las mujeres de San Sebastián de
los Reyes que se inscriban en la primera semana
de mes hasta cubrir las 50 plazas de autocar.
Recordamos que el horario de inscripción es de
9,00 a 14,00 horas en la propia Delegación. 

La salida de este mes será el día 21 al Museo
de América con el motivo "La mujer en la Améri-
ca Indígena" y la de mayo el día 19 al Museo del

Visitas culturales de primavera

Traje bajo el título "El vestido símbolo social".
Ambas son matinales, regresando alrededor de
las 13,00 horas, excepto la preparada para el 16
de junio que durante todo el día recorrerá Madri-
gal de las Altas Torres (Ávila) y Medina del Cam-
po (Valladolid) para disfrutar del monográfico
"Isabel I La Católica".

Delegación de la Mujer
Avenida Baunatal, s/n
Tel.: 91 653 02 69 / 88

Durante todo este mes de abril permanece
abierto del periodo de inscripción para un nuevo
curso de Internet organizado por la Delegación
de la Mujer de San Sebastián de los Reyes. Den-
tro de los cursos dedicados a la informática, las
clases se impartirán los lunes y miércoles de 18,30
a 20,00 horas, a lo largo de mayo y junio. Dos
meses que se abonarán en un único pago de
44,48 Euros. 

Con autobús gratuito, sólo hay que abonar el coste de la entrada al museo

Inscripciones en la Delegación de la Mujer, Avda. Baunatal, s/n

Curso de Internet para mujeres
Desde cómo navegar hasta configurar una

cuenta de correo. En este curso se aprenderá a
buscar información y gestionar operaciones.
Todo es posible a través de la red de redes, una
herramienta no sólo de trabajo sino también de
uso doméstico imprescindible en los tiempos que
corren.

A lo largo de tres días se pro-
porcionará información y for-
mas de prevención para este
trastorno orgánico, más habi-
tual en las personas mayores,
producido por la escasa ingesta
o asimilación del calcio. Este
elemento es imprescindible

Los días 12, 13 y 14 de abril en el Centro Municipal de Mayores Gloria Fuertes

Campaña de información 
y prevención de la osteoporosis

Por iniciativa conjunta de
las Delegaciones de
Personas Mayores y Salud
esta campaña se dirige a la
población de San Sebastián
de los Reyes mayor de 50
años. Comprenderá pruebas
de densiometrías y charlas
impartidas por especialistas.

para la formación de los hue-
sos y su falta provoca fragilidad
de la estructura ósea que pue-
de llegar hasta su fractura
espontánea. Para detectar la
enfermedad es suficiente una
medición de masa ósea y pre-
venirla mediante el consumo
adecuado de calcio. 

Centro de Mayores 
Gloria Fuertes
C/ Benasque con vuelta 
a C/ Canal de Isabel II
Tel. 91 653 97 06



Impuesto Municipal sobre 
Vehículos de Tracción Mecánica

Durante los días hábiles comprendidos entre el
15 de Marzo y el 31 de Mayo de 2004, ambos
inclusive, estarán puestos al cobro en período
voluntario, en la Recaudación Municipal, (Plaza
de la Iglesia, 7), sucursales de Caja Madrid y las
entidades colaboradoras que más adelante se
citan, los recibos correspondientes al ejercicio
2.004 del Impuesto Municipal sobre Vehículos de
Tracción Mecánica.

Transcurrido el plazo señalado si no se hubiere
satisfecho la deuda tributaria, se procederá al
cobro por vía de apremio con el recargo corres-
pondiente, devengándose intereses de demora
hasta la fecha de su ingreso en el tesoro, confor-
me al artículo 127 de la Ley 230/1963, de 28 de
Diciembre, General Tributaria.

Se advierte a los contribuyentes que podrán
hacer efectivas sus deudas dentro del período
voluntario indicado en los siguientes lugares:

Recaudación Municipal: en días laborables,
de 10.00 a 14.00 horas y de 16.30 a 19.30 horas,
con excepción de los sábados.

Sucursales de Caja Madrid. 

Entidades Colaboradoras: Banco Santander
Central Hispano, Ibercaja, Caixa de D'Estalvis de
Catalunya, Caixa de Pensions de Barcelona, Ban-
co Herrero, Banco de Sabadell, Banco de Andalu-

cía, Banco Guipuzcoano, Banco Bilbao Vizcaya
Argentaria, Banco Zaragozano, Caja de Ahorros
de Avila y Caja Duero.

Para mayor comodidad, puede hacerse uso de
la domiciliación bancaria de pagos, cumplimen-
tando el impreso que le será remitido, con la
advertencia de que su cargo se efectuará duran-
te la segunda mitad del período de pago estable-
cido; si bien, las que se efectúen en el presente
año 2004, surtirán efecto en el año 2005.

Contra los actos de liquidación contenidos
en el citado Padrón, los interesados podrán
interponer, de acuerdo con lo previsto en el
artículo 14.2 de la Ley 39/1988, de 28 de
Diciembre, Reguladora de las Haciendas Loca-
les, ante el Concejal Delegado de Economía y
Hacienda, recurso de reposición, previo al con-
tencioso-administrativo, en el plazo de un mes
a contar desde el día siguiente a la publicación
del presente Edicto en el B.O.C.M. No obstan-
te, podrá interponer cualquier otro recurso o
reclamación que estime pertinente en defensa
de sus intereses (Art. 58 de la Ley 30/1992, de
26 de Noviembre, de Régimen Jurídico de las
Administraciones Públicas y del Procedimiento
Administrativo Común).

El lugar de exposición del Padrón Fiscal estará
en el Servicio de Hacienda de este Ayuntamiento
(Plaza de la Iglesia, 7 - 1ª Planta).

La Delegación de Hacienda

Informa

La Delegación de Mujer informa

Luisa Fernanda el 15 de abril

La zarzuela Luisa Fernanda, cuya función se suspendió el pasado 11 de marzo, se ha progra-
mado para el próximo 15 de abril, a las 19 horas, en el teatro auditorio "Adolfo Marsillach".
Entrada gratuita. Las invitaciones pueden recogerse en la Delegación de Mujer -Avda. Bau-
natal s/n- a partir del 1 de abril. 
Tel. 91 6530288
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La Cámara Oficial de
Comercio e Industria de
Madrid, en colaboración
con el Ayuntamiento de San
Sebastián de los Reyes y la
Asociación de Empresarios
de la zona Norte de Madrid
(ACENOMA), han publicado
una nueva edición de la
Guía de Localización
Empresarial de San
Sebastián de los Reyes 

Esta Guía de Localización
Empresarial se presenta como
un instrumento de trabajo para
la localización de posibles pro-
veedores o clientes. Su realiza-
ción se ha llevado a cabo par-
tiendo del censo de empresas
comerciales, industriales y de
servicios situadas en el Munici-
pio de San Sebastián de los
Reyes, seguida de una encues-

ta personalizada, con lo que se
ha completado y actualizado
los datos de las empresas inte-
resadas en figurar en la misma.
La Guía contiene una serie de
apartados para facilitar la loca-
lización de las empresas, un
cuadro estadístico por activi-
dad y nivel de empleo. Así mis-
mo, se acompaña una CD-Rom
con la información de la Guía,

Guía de Localización Empresarial 
de San Sebastián de los Reyes

DESARROLLO LOCAL

¿Quieres recoger a un niño/a saharahui durante dos meses?

Hazles pasar unas vacaciones inolvidables. Te animamos a participar en este proyecto
solidario que consiste en acoger a un niño/a saharaui durante los dos meses de verano.
Estos niños viven en la zona más hostil del desierto argelino, donde alcanzan en verano los
50 grados y la comida y el agua son escasas.

Algunos objetivos:

- Atención sanitaria
- Cubrir carencias nutricionales
- Aliviar en parte sus duras condiciones de vida
- Adquisición de conocimientos lingüisticos y culturales. 

Si te interesa nuestro proyecto y quieres formar parte de él, o deseas ampliar información
sobre nuestras actividades:

Asociación Alcobendas - San Sebastian de los Reyes
Teléfonos de contacto:  619 13 28 28 / 655 26 03 .79
Avda. de España 5  - 28100 Alcobendas (Madrid)

La Delegación de Participación Ciudadana informa

que incluye como novedad los
planos digitalizados que permi-
te la localización de las empre-
sas de una forma rápida y exac-
ta, a la vez que permite la impre-
sión de etiquetas.

Centro Municipal 
de Empresas
Avda. Cerro del Águila, 9
Tel. 91 663 79 09



El Ayuntamiento ha
concedido ya las seis
primeras licencias de obras
para la construcción de cerca
de 700 viviendas en Dehesa
Vieja, la operación
urbanística residencial más
ambiciosa que se ha
desarrollado hasta la fecha
en nuestro municipio. Ahora
les corresponde a las
promotoras adjudicatarias
presentar en el
Ayuntamiento el proyecto
de ejecución, depositar el
aval  y firmar el acuerdo con

el Consorcio. Las obras de
construcción de las viviendas
se pueden simultanear con
la urbanización de los
terrenos.

La urbanización concluirá en
junio; pero no hay ninguna
razón para que las promotoras
que han visto aprobadas sus
licencias no comiencen las
obras antes de que concluya la
urbanización. La operación
Dehesa Vieja supone la
construcción de 3.227
viviendas de protección

pública; 225 pisos para alquiler,
promovidos por la Empresa
Municipal de la Vivienda; 224
del instituto de la Vivienda de
Madrid y el resto de precio
libre, hasta completar las 5.050
viviendas. 

Licencias aprobadas:

Protección Oficial

Maxestrella: 112 viviendas
de menos de 110 m2
Parque Palomeras: 101
viviendas de menos de 110
m2
Cibeles: 128 viviendas de
menos de 110 m2
Mayrit: 69 viviendas de más
de 110 m2
Levantina de explotaciones:
156 viviendas en alquiler

Precio libre

Vallhermoso: 96 viviendas

Supone la autorización para construir 575 viviendas de
protección pública y 96 de promoción libre

El Ayuntamiento aprueba
las primeras licencias para
la construcción de 700
viviendas en Dehesa Vieja 

JUVENTUD10

Oferta de empleo

El Ayuntamiento ha aprobado las bases de
la convocatoria para la elaboración de una
bolsa de trabajo auxiliares administrativos
para cubrir interinamente vacantes que se
produzcan en la plantilla.

· Los requisitos exigidos son los siguientes:
· Ser ciudadano de la Unión Europea
· Tener cumplidos 18 años 
· Estar en posesión del título de Gra-
duado Escolar, F.P. I o equivalente

· Conocimientos de informática

· Los derechos de examen están estableci-
dos en 6,87 €

· Plazo de presentación de solicitudes:

Las solicitudes para participar en el proce-
so selectivo podrán presentarse en el Regis-
tro Municipal (Pza. Constitución, 1),  des-
de el 2 hasta el 16 de abril de 2004, ambos
inclusive.

Las bases pueden solicitarse en el Ayunta-
miento,  en el Servicio de Atención al Ciu-
dadano (SAC - Tel. 91.659.71.00)

· Para más información:

En la Sección de Recursos Humanos
(Plaza de la Constitución, nº 1 28700
S.S. Reyes)
Tel.: 91.625.88.26/27
Web: www.ssreyes.org
E-mail:
rrhhsanse@ayuntamiento.sanse.info

La Delegación de Recursos Humanos informa



San Sebastián de los Reyes ha sido el
municipio escogido para la construcción del
centro hospitalario de la zona norte. José
Luis Fernández Merino, alcalde de San
Sebastián de los Reyes, ha mostrado su
satisfacción por esta decisión, "que se
sostiene sobre un criterio
fundamentalmente técnico, pues el
hospital", continúa el alcalde, "se construirá
sobre una parcela con una accesibilidad
excelente desde la Nacional I, además de
disponer de espacio suficiente para albergar
un intercambiador de transporte que
incluya una estación de tren y otra estación
de metro". 

La parcela, de 120.000 metros cuadrados, está
situada en la intersección de las avenidas Pirineo
y Tenerife. La oferta de suelo del Ayuntamiento
de San Sebastián de los Reyes y sus posibilidades
técnicas han sido los aspectos más valorados por
la Comunidad de Madrid.  Todavía no se cono-
cen las características de este centro hospitalario
-número de camas, especialidades, número de
facultativos…-; sin embargo dicha información
se obtendrá del estudio de necesidades de una
comarca que va a crecer demográficamente en el
medio plazo.

Según Fernández Merino, en un periodo de 8
o diez años, San Sebastián de los Reyes superará
los 100.000 habitantes. Alcobendas, Algete,
Colmenar y el resto de los núcleos urbanos de la
comarca también crecerán. "El hospital que se
construya debe tener en cuenta esta realidad",
matiza el alcalde, "pues los usuarios potenciales
de este centro pueden llegar a los 400.000 habi-
tantes. De ahí que los alcaldes de la zona insistié-
ramos tanto en la necesidad de esta infraestruc-
tura sanitaria para la zona norte". 

José Luis Fernández Merino hace hincapié
en el hecho de que es el momento de pensar
en "la conveniencia de un segunda estación
de tren, aprovechando la construcción de un
gran intercambiador. Una estación que ofrezca
servicio, además, a las nuevos vecinos que van
a vivir en Dehesa Vieja y las zonas aledañas".
El Ayuntamiento espera que la Comunidad de

En una parcela de 120.000 metros cuadrados situada cerca de Antena 3, que albergará 
un intercambiador de transporte

El hospital norte se construirá
en San Sebastián de los Reyes
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Madrid y el gobierno nacional sean sensibles a
esta demanda, y compartan la inversión de
esta segunda estación, una demanda histórica
de nuestra localidad. 

Finalmente serán ocho los hospitales que la
Comunidad de Madrid va a construir en otros
tantos municipios de la región, uno más que los
anunciados inicialmente. El del norte se ubicará
en San Sebastián de los Reyes; el del Corredor
del Henares, en Coslada; el de Vallecas, en el PAU
de Vallecas -en la zona de Valdebernardo sur-; el
del sureste, en Arganda; en el sur, se construirán
dos hospitales: en Parla y Valdemoro; el del Tajo
se ubicará en Aranjuez y el del oeste -el hospital
Puerta de Hierro- se trasladará a Majadahonda.
El sistema de gestión, según ha anunciado la pre-
sidenta regional, Esperanza Aguirre, será el deno-
minado "llave en mano", es decir, que se adjudi-
cará a una empresa privada que construirá los
hospitales, los equipará y los entregará a la Comu-
nidad de Madrid, que pagará una 'hipoteca'
durante 30 años.
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Voluntarios al servicio
de los ciudadanos

La entrega y dedicación de 180 voluntarios ha conseguido
que Protección Civil en Sanse sea un servicio ejemplar

"El trabajo voluntario en
Protección Civil se
sostiene sobre la vocación
solidaria y la entrega
desinteresada de gente
que dedica muchas horas
a ayudar a los demás".
Esta es la clave, según
Jaime Herranz,
coordinador de Protección
Civil, del prestigio del que
disfruta Protección Civil
en San Sebastián de los
Reyes. Su última y, quizás,
más dolorosa intervención
humanitaria, fue la
colaboración en el
salvamento de las
personas que sufrieron el
terrible atentado del 11

de Marzo. 10 voluntarios
de Protección Civil de
Sanse estuvieron allí, codo
con codo, junto al resto del
operativo que se desplegó
para el rescate y atención
de las víctimas. El
Ayuntamiento, en
reconocimiento a la
entrega y la labor de los
180 voluntarios de
Protección Civil, comenzó
el pleno municipal del 18
de marzo con un acto de
homenaje a su trabajo.

Es sorprendente escuchar que
en Sanse hay voluntarios que,
viviendo a más de 60 kilóme-
tros, han escogido nuestro

municipio para realizar su tra-
bajo en Protección Civil. Azu-
queca de Henares, Móstoles,
Madrid, Algete… y muchos
otros pueblos de la región son
la residencia habitual de algu-
nos de estos voluntarios, si
bien la gran mayoría vive en
San Sebastián de los Reyes o
Alcobendas. 

Un voluntario de "Prote",
como cariñosamente se cono-
ce a este cuerpo, ha de reali-
zar como mínimo una guar-
dia al mes -una jornada de 8
horas- para formar parte de
Protección Civil;  si bien la
mayoría acude a prestar sus
servicios una o dos veces a la
semana. "Es esta entrega y su
vocación solidaria y desintere-
sada la que ha convertido a
San Sebastián de los Reyes en
un ejemplo", recalca Jaime
Herranz. "En la actualidad,
gracias a nuestros volunta-
rios, Protección Civil de San
Sebastián de los Reyes es uno
de los mejores servicios de la
Comunidad de Madrid". 
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Bomberos, médicos, enfer-
meros; pero también volunta-
rios de cualquier otra profesión
trabajan, sin retribución alguna,
por la pura satisfacción de ayu-
dar a los demás. Están allí don-
de les necesitan: accidentes,
traslados a hospitales, primeros
auxilios, organización de actos,
colaboración con las fuerzas del
orden…180 personas, con
nombres y apellidos, que han
apostado por los demás. 

La media de edad está entre
los 25 y los 30; si bien hay volun-
tarios desde los 18 a los 60 años.
Personas que han recibido una

formación específica de 200
horas como "Técnicos de Emer-
gencia". "Por cierto", matiza el
coordinador de Protección Civil,
"las 200 horas de formación
también salen de su tiempo de
voluntariado". Es el propio ser-

vicio de "Prote" el que les ofre-
ce esta formación, que incluso
pueden incrementar con los cur-
sos que se imparten de extin-
ción y prevención de incendios. 

Y a pesar de la dureza y la
exigencia de este trabajo, el
índice de permanencia y esta-
bilidad de este colectivo es muy
elevado. "La gran mayoría de
los voluntarios se comprome-
ten con sus compañeros y el
servicio, de forma que pode-
mos contar con ellos ante cual-
quier eventualidad", afirma Jai-
me Herranz. Como mínimo, el
servicio diario está cubierto por

cinco voluntarios; aunque hay
ocasiones en las que se requie-
re la colaboración de muchos
más. Es el caso de las fiestas del
Cristo de los Remedios. Duran-
te la celebración del encierro
un centenar de voluntarios de

Sanse colaboran en su organi-
zación, con una eficacia que ha
trascendido las fronteras de la
Comunidad de Madrid, para
convertirse en un ejemplo a
nivel nacional. 

Pero, Protección Civil de San
Sebastián de los Reyes ha acudi-
do allí donde la necesitaban,
incluyendo acciones humanita-
rias en zonas de conflicto bélico.
Es el caso de los operativos que
se trasladaron a Mostar o Koso-
vo, o la colaboración en la reco-
gida de material escolar para el
Perú. Y dentro de España, Pro-
tección Civil colaboró activa-
mente, por poner únicamente
un ejemplo, en la atención a los
damnificados por las inundacio-
nes de Badajoz en 1997. 

Recientemente recibieron el
premio "Largo Caballero", pro-
movido por la Unión General
de Trabajadores. Un reconoci-
miento a su trabajo, voluntario
y altruista, que "hace posible el
funcionamiento del servicio de
transporte y atención sanitaria
de urgencia y emergencia 24
horas al día los 365 días del
año". Los vecinos de Sanse dis-
frutan de un lujo al precio de la
solidaridad. 

Gracias a nuestros voluntarios,
Protección Civil de San Sebastián de los
Reyes es uno de los mejores servicios de

la Comunidad de Madrid

Gracias. No se me ocurre nada mejor que decir. Una vez más,
Protección Civil de San Sebastián de los Reyes ha estado a la
altura de las circunstancias. Nos levantamos con la terrible noti-
cia de la masacre provocada en Madrid y no hizo falta más,
pues la base se llenó de voluntarios dispuestos a ayudar en lo
que hiciera falta.

Los ciudadanos de San Sebastián de los Reyes pueden estar
tranquilos, con gente como vosotros, siempre dispuestos a
ayudar desinteresadamente a todo el que lo necesite. Una vez
más, gracias, gracias por estar ahí. Debéis estar orgullosos del
trabajo que realizáis día a día, lo habéis vuelto a demostrar.

Ángel Mateos Chaparro
CONCEJAL DE PROTECCIÓN CIVIL



El programa de Compostaje
Doméstico ha completado
sus plazas previstas con 115
participantes extraídos de
una primera selección entre
las 245 solicitudes
presentadas a este proyecto
que impulsa Amigos de la
Tierra y la Delegación de
Medio Ambiente de nuestra
ciudad. La iniciativa
pretende la transformación
de los residuos domésticos
orgánicos en un abono sin
rastros químicos.

Al programa han tenido acce-
so los propietarios de viviendas
unifamiliares de nuestra locali-
dad y se extenderá durante los
próximos seis meses para reci-
clar los residuos orgánicos
generados por estas viviendas,
a través de un proceso deno-
minado compostaje.

"Un proceso casi mágico",
dice la Comisaria Europea de
Medio Ambiente Margot Was-
trom,  "capaz de transformar
unos restos putrescibles en un
material orgánico que huele a
mantillo o a tierra recién remo-
vida, obra de la naturaleza, a
través de bacterias, hongos y
gusanos. Esta técnica humana
imita lo que la naturaleza viene
haciendo desde siempre ante
nuestros ojos".

Esta iniciativa está promovida
por la asociación Amigos de la
Tierra y la Delegación de Medio
Ambiente del Ayuntamiento de
San Sebastián de los Reyes, que
responden a una línea de traba-
jo inaugurada por la Comisaría
Europea de Medio Ambiente.
Otros municipios de la región
madrileña comparten con nues-
tra ciudad esta experiencia nove-
dosa, que también se está desa-

rrollando en las Islas Baleares o
la Comunidad Metropolitana
de Barcelona, en este último
caso con una modalidad de
actuación que descansa exclusi-
vamente sobre las administra-
ciones regionales y locales.

Las 115 familias selecciona-
das han mostrado una abierta
disposición a colaborar con
esta iniciativa municipal que
les libera de residuos molestos
e incómodos. Tanto los resi-
duos orgánicos como los res-
tos de poda sirven para la
"fabricación" de un abono
ecológico que no contamina
la tierra con restos químicos.
Esta experiencia también tiene
un aspecto pedagógico. Sos-
tenibilidad en las tareas coti-
dianas domésticas es su fun-
damento característico y reci-
clar los restos es la frase que lo
define. 

Aunque la ayuda que pres-
tan sus organizadoras no es solo
literaria. Los participantes en
este proyecto han recibido de
los organizadores un triturador
de vegetales en préstamo y un
compostador para su instala-
ción en el jardín de la vivienda.
Este recipiente puede ser de
madera, plástico o mamposte-
ría, y es donde se produce la fer-
mentación de los residuos en un
procedimiento natural que imita
la formación del suelo vegetal
en los bosques. En él, se produ-
ce este procedimiento inodoro
que no produce molestias, ni a
la vivienda donde está instalada
ni a las adyacentes, siempre que
se respeten unas normas míni-
mas de amontonamiento de las
materias de deshecho y de exclu-
sión de algunas de ellas.

No es nada desconocido
para los participantes en estos

momentos. Desde el inicio de
esta experiencia han recibido
charlas divulgativas, manuales
de explicación  así como visitas
de seguimiento en los hogares
adheridos a este programa
municipal. No es la única ayu-
da, pues la Delegación de
Medio Ambiente mantiene
abierta una línea telefónica
para consulta directa y una
serie de análisis finales del pro-
ducto garantizan su calidad.

Delegación de Medio
Ambiente
Edificio municipal "La Hoya"
C/ Naranjo c/v c/ Retama
Tel.: 91 6597163

MEDIO AMBIENTE14

Compostaje Domestico

La magia de lo natural

Un proyecto
europeo
La Dirección de Medio
Ambiente de la Unión Euro-
pea promueve en todo el
territorio estas iniciativas de
compostaje doméstico que
desarrollan sobre el terreno
ayuntamientos y organiza-
ciones. De estas iniciativas y
junto a España participan
Francia, Italia, Portugal, Irlan-
da y Reino Unido. En estos
momentos, más de 86.000
hogares españoles participan
de una iniciativa que recoge
81 toneladas al año de resi-
duos y produce cerca de 28
toneladas de compost. Pero
no es todo. Las cifras suben
espectacularmente cuando
se añaden las de otras fami-
lias europeas. En estos países,
los resultados han sido tan
espectaculares que las insti-
tuciones han debido organi-
zar canales de comerciali-
zación e industrialización para
abastecer de un compost
orgánico de alta calidad a las
explotaciones agrarias, gran-
jas y pequeños agricultores.
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Este país paralelo construido de ficciones
está habitado por más de 800.000
personas. Es una población que no ha
elegido la carta de ciudadanía que expide
la enfermedad mental y a la que se añade
un número similar de familiares que
sufren las consecuencias indirectas de la
falta de recursos sanitarios. Unos y otros
dicen no estar solos sino abandonados. Su
representante en nuestra ciudad que
comparte este grito desesperado es la
Asociación de Familiares y Afectados de la
Salud Mental (Afasame)

Las estadísticas ponen un punto de realidad a
estas situaciones y describen a un colectivo
numeroso de 25.000 ciudadanos que acogen a
un familiar con algún tipo de enfermedad men-
tal. Esta afección es la quinta causa de incapaci-
dad y causa de que 70 de cada 100 personas
no sean aceptadas en los empleos. Hay que
añadir que por distintas causas, las dos terceras
partes de estos enfermos ni son diagnosticados,
ni tratado correctamente. 

Aunque las cifras no lo son todo. El fenó-
meno tiene la extensión subterránea y oculta
de las situaciones que no se pregonan por el
pudor o el miedo al rechazo. Frente a ello, la
actividad diaria y cotidiana de Afasame pone
un contrapunto de esperanza y nos sitúa en la
ruta para conocer las implicaciones de este
problema. Esta asociación local se ha converti-
do en un punto de encuentro de personas y
cuidadores a los que la enfermedad mental
trastorna toda su vida. Al contrario que en
otras situaciones, la enfermedad representa
una fractura con los que se entiende por nor-
malidad. 

"Nuestras vidas son ejemplos de vidas nor-
males: buscamos alivio a nuestro sufrimiento,
disfrutamos dando y recibiendo afecto, nos
satisfacen las relaciones cordiales con nuestros
semejantes, no nos gusta como funciona nues-
tro sistema sanitario, nos gustaría cerrar los
ojos y despertar en un mundo más justo para
todos". Lo dice una asociada en su boletín
informativo, una auténtica ventana a las activi-

dades de Afasame en nuestra ciudad. Sus
miembros o cualquier interesado en general
pueden encontrar una larga lista de iniciativas
insertadas en el ocio y el tiempo libre. Excur-
siones, salidas culturales o visitas a entidades
componen estas iniciativas regulares.

Son actividades que constituyen un peque-
ño alto en el camino diario en esta batalla de
desgaste que ocasiona la enfermedad en el
afectado y sus familiares. También estos últi-
mos tienen un espacio muy especial en Afa-
same,  porque la enfermedad no solo acecha
al enfermo sino que, además, amenaza la
cohesión de las familias, arrebata sus recur-
sos económicos,  y les aísla de su entorno
social.

Otras actividades buscan una mayor impli-
cación y utilidad en la vida diaria. Así, se orga-
nizan talleres de habilidades sociales, de salud,
de memoria, y marquetería o pintura. Añadan,
además, los grupos de autoayuda, los de tera-
pia y las consultas y encontraran una asociación
vital y normal. Tan normal como es la búsque-
da de la felicidad, tal como afirma una miem-
bro de Afasame:

"no vamos  a permitir que nuestros proble-
mas individuales nos ganen la batalla. No pode-
mos olvidarnos de buscar razones para sentir-
nos orgullosos. Hay muchas y una de ellas es
querer ser feliz".

No estamos solos

Afasame no esta sola en esta tarea. Pertenece
a la Federación Madrileña de Asociaciones Pro
Salud Mental (FEMASAM) que representa a
familiares, amigos y a todas aquellas personas
interesadas en defender los intereses de los
ciudadanos de la Comunidad de Madrid que
padecen trastornos mentales severos y persis-
tentes. Constituida en 1992,  surge como res-
puesta social ante la carencia de recursos públi-
cos para un adecuado tratamiento sanitario de
estos pacientes en su entorno comunitario y
con el ánimo de dar una solución adecuada a
los problemas creados por esta falta de recur-
sos humanos y materiales en la red pública de
salud mental. 

AFASAME
Plaza de la Iglesia, 7
Tel. 91 6637882
Email: afasame@wanadoo.es
www.femasam.org

AFASAME

La búsqueda
de la normalidad
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Señora se ofrece para trabajar
en limpieza de casa, cuidado
de niños. Por h. o jornada com-
pleta, con experiencia. Mª Ele-
na. Tel. 656 598 939

Me ofrezcopara trabajar como
ayudante de jardinería. David.
Tel. 91 653 75 50

Señora con referencias y expe-
riencia, desea trabajar en tare-
as del hogar, cuidado de niños,
cocina sencilla, plancha. Por h.
Mónica. Tel. 639 578 618

Busco trabajo a partir de las 14
h. Lidia Marina. Tel. 680 471 316

Joven responsable y con expe-
riencia en limpieza, desea tra-
bajar en casas, oficinas, porta-
les. 2 h. diarias de lunes a jue-
ves, de 10 a 12 h. Betty.
Tel. 657 652 458

Auxiliar de clínica y geriatría
con título oficial, busca trabajo
en cuidado de niños, personas
mayores o consultas médicas.
Carmen. Tel. 91 653 01 89

Señora de 33 años, desea tra-
bajar en limpieza de portales,
oficinas, camarera, Office, res-
taurantes, reponedora, mani-
puladora, vendedora, ayudan-
te de peluquería, panadería,
aprendiz etc. disponible todo el
día. Tel. 625 808 514

Busco trabajo durante la sema-
na o fines de semana, horario
de mañana. Construcción, lim-
pieza, pastelería, panadería.
Experiencia. Tel. 650 069 926

Señora responsable desea tra-
bajar en cuidado de niños, lim-
pieza de casa. Interna o exter-
na en jornada completa. Olga.
Tel. 616 372 168

DEMANDA DE TRABAJO Profesora de inglés todos los
niveles, exámenes de recupera-
ción, selectividad, conversa-
ción.. tel. 91 653 88 16

Señora de 27 años responsa-
ble y trabajadora, se ofrece
externa para limpieza por h. en
cuidado de niños, personas
mayores u otro trabajo.
Tel. 665 482 398

Señor responsable desea tra-
bajar en cuidado de personas
mayores, construcción, ayu-
dante de jardinería. Experiencia
e informes. Tel. 615 322 553

Señora desea trabajar en lim-
pieza del hogar, cuidado de
niños, personas mayores. por
h., media jornad o completa.
Urge. Tel. 639 273 614

Joven honesto y responsable
busca trabajo de jardinero, lim-
pieza, piscinas, peón etc. Tels.
91 623 90 11 y 629 554 923 

Me ofrezco como conductor
particular media jornada o com-
pleta, carné B y C. Tels. 91 653
36 92 y 652 470 733

Mujer de 30 años con buena
presencia busca trabajo para
unas h. mañana o tarde, prefe-
rible S. S. Reyes o Alcobendas.
Tel. 91 241 26 26

Joven desea trabajar como
peón jardinero, limpieza de
hogara, oficinas, cuidado de per-
sonas mayors, ayudante de coci-
na, camarero. Por h. o jornada
completa. Tel. 600 724 042

Joven busca trabajo en cons-
trucción, limpieza, jardinería,
mudanzas. Serio y responsable.
Tel. 680 227 658

Me ofrezco como albañil,
peón, jardinero. Jornada com-
pleta. Tel. 91 654 57 51

Señora responsable desea
trabajar los sábados, sabien-
do plancha, cuidado de niños,
limpieza del hogar. Responsa-
ble e informes. Mónica
Tel. 91 241 04 84

Señora responsable busca tra-
bajo como asistenta, los días
martes, miércoles, viernes de 9 a
14 h. sabiendo plancha y cocina.
Tel. 91 261 04 63 y 629 508 007

Señor busca trabajo en limpie-
za de casa, cuidado de niños,
personas mayores. experiencia
y referencias. por h. o jornada
completa. Valentina.
Tel. 696 628 747

Señora busca trabajo en lim-
pieza de casa, cuidado de niños,
personas mayores. Por h. o jor-
nada completa. Experiencia y
referencias. Tel. 680 521 113

Se ofrece asistenta para cuida-
do de personas mayores, ayu-
dante de cocina, Office. Expe-
riencia e informes. Lourdes.
Tel. 655 321 486

Señorita se ofrece para limpie-
za de casa, oficinas, portales,
telefonista etc. Sonsoles. Tels.
91 622 11 06 y 639 291 855

Me ofrezco como aprendiz de
jardinería sin experiencia. Dis-
ponibilidad total. David.
Tels. 91 653 69 45

Señora responsable se ofrece
para limpieza, cuidado de
niños, personas mayores. por
h. o jornada completa. maría.
Tels. 91 229 50 76

Señora desea trabajar por h.,
interna o externa en cuidado
de niños, personas mayores,
plancha, limpieza en general,
sabiendo cocina sencilla. Res-
ponsable y referencias.
Tel.679 657 385
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Señora responsable se ofrece
para trabajar en bares, oficinas,
labores del hogar. Experiencia y
referencias. A partir de las 12 h.
Elvira. Tel. 629 774 956

Asistenta responsable se ofre-
ce para limpieza de oficinas,
portales, cuidado de personas
mayores, niños por las noches,
plancha. Rosa. Tel.651 996 063

Señor responsable se ofrece
para peón de albañilería, fonta-
nería, electricista, chapista.
Pedro. Tel. 619 636 883

Señora desea trabajar en lim-
pieza de portales, llevar casa.
Por h. o jornada completa. Ime-
na. Tel. 658 127 990

Se ofrece joven de 27 años
para trabajar en tareas del
hogar, llevar niños al colegio
por las mañanas de lunes a vier-
nes. Tel. 652 958 321

Señora responsable se ofrece
para trabajar en cuidado de
niños, personas mayores, lim-
pieza de casa. Por h. o jornada
completa y fines de semana.
Tel. 628 584 144

Señora se ofrece para trabajar
en cuidado de personas mayo-
res, niños, limpieza des hogar,
portales. Interna o externa, jor-
nada completa. Verónica.
Tel. 680 478 708

Joven responsable, busca tra-
bajo en cuidado de niños, lim-
pieza del hogar, portales, can-
guro o lo que surja. Carol.
Tel. 686 247 574

Señor serio y responsable se
ofrece para trabajar de jardine-
ro, peón de construcción, cui-
dado de personas mayores, fin-
cas, limpieza de portales o lo
que surja. Interno o externo.
Milton. Tel. 680 478 708

Joven de 24 años, necesita tra-
bajar en jardinería, albañilería,
pintor o reponedor.
Tel. 653 417 310

Señora seria y responsable
desea trabajar a partir de las 18
h., sabiendo llevar casa,  cocina
sencilla, cuidado de niños.
Sábados y domingos. Con
experiencia y referencias.
Tels. 91 241 00 94

Señora responsable se ofrece
para trabajar en limpieza del
hogar, oficinas. Por h. de lunes
a jueves por la mañana. Expe-
riencia. Mañanas y noches.
Tel. 609 336 765

Joven se ofrece para trabajar
en la construcción, conocimien-
tos de fontanería y electricidad
o jardinería. Experiencia.
Tel. 660 336 548

Pareja busca trabajo como
interno para servicio domésti-
cos ella, él jardinero, conductor,
cuidado de personas mayores.
Tel. 619 449 214

Señora busca trabajo como
externa, jornada completa o
por h. de 8 a 16 h. en cuidado
de niños, personas mayores,
limpieza, cocina sencilla. Tam-
bién fines de semana. Olivia.
Tel. 636 027 537

Joven responsable busca traba-
jo en cuidado de niños, perso-
nas mayores, limpieza del hogar,
cocina sencilla. Externa, interna
o por h. Experiencia  y referen-
cias. María. Tel. 679 657 385

Se ofrece joven para trabajar
como reponedor, ayudante de
cocina u otros en jornada de
tarde. Luis. Tel. 600 741 126 

Pintor económico, pintura en
general. Jorge. Tels. 91 663 78
34 y 629 616 851

Universitario de informática
(último año) se ofrece para dar
clases de apoyo, todos los nive-
les de Ciencias. Diego.
Tel. 91 651 26 53

Joven se ofrece para labores
domésticas, cuidado de perso-
nas mayores, niños. Por h. de 9
a 15 h. o fines de semana.
Tel. 675 436 157

Señoraresponsable busca tra-
bajo, cuidado de personas
mayores, niños, tareas del casa.
Por h. o media jornada. Referen-
cias. Doris. Tel. 676 542 419

Busco trabajo en limpieza de
portales, oficinas, casas. De 7 a
10 h. o sábados. Con informes.
Tel. 610 350 141

Joven de 21 años busca traba-
jo en ebanistería, carpintería,
electricidad. 2 años de expe-
riencia. Tel. 91 657 09 57

Señora se ofrece para labores
del hogar, cuidado de niños,
limpieza. Por las tardes.
Referencias. Tel. 690 142 177

Señora seria y responsable se
ofrece para cuidar a personas
mayores o niños por las noches.
Mónica. Tel. 651 996 063

Señora responsable se ofrece
para limpieza de casa, ofici-
nas, portales, plancha. Por h.
y fines de semana. Rosa.
Tel. 651 996 063

Se ofrece joven  para trabajar
en limpieza de casas, cuidado
de niños, plancha etc. De 10 a
16 h. Jeannette. 
Tel. 91 229 77 14

Señora responsable se ofrece
para trabajar en limpieza del
hogar, cuidado de niños, plan-
cha. Por h.  por la tarde. Janeth.
Tel. 678 802 986
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Señora busca trabajo en tare-
as domésticas, sabiendo plan-
cha, cuidado de niños, perso-
nas mayores. por h. o jornada
completa, media. Mañana o
tarde. Referencias. Lourdes.
Tel. 606 684 214 

Se ofrece joven para trabajar
de noche de lunes a domingo,
a partir de las 21 h.  Orlando.
Tel. 91 229 77 14 

Licenciada en Administración
de Empresas imparte clases de
Contabilidad y Matemáticas
.Cristina. e-mail: 
COPREADM@TELEFONICA.NET
Tel. 630751340

Señora busca trabajo en cui-
dado, personas mayores. Inter-
na o externa jornada completa,
incorporación inmediata y
referencias. Carmen.
Tel.650 631 793 

Se ofrece conductor - reparti-
dor con carné B1, experiencia
de 8 años y conocimiento en
todo Madrid. Trabajador, serio
y responsable. Ángel.
Tel. 630 225 612

Modista de arreglos, se hacen
todo tipo de arreglos en ropa
de señora y caballero.
Tel. 91 651 48 87

Señora responsable desea
trabajar en cuidado de niños,
limpieza del hogar. De 10 a
18 h. o por h. Verónica. Tel.
686 218 190

Se ofrecen señoras para limpie-
za de domicilios, chales después
de reformas, limpiezas genera-
les. Tere. Tel. 91 653 60 34

Estudiante de ingeniería
superior, imparte clases de Pri-
maria y Secundaria. Experien-
cia y buenos resultados. Ana.
Tel. 627 509 818

Empresa dedicad a las refor-
mas y construcción, precisa ofi-
cial de 1ª de albañilería.
Tel. 659 775 240

Se precisa auxiliar administra-
tivo para zona S. S. Reyes o
Alcobendas en Servicio Oficial
Citroén . imprescindible cono-
cimientos de informática nivel
usuario, jornada completa, car-
né B1, enviar C.V. al fax. 91 653
671 19. Tel. 91 652 26 18

Comerciales precisa empresa
nacional de transporte urgen-
te, para visitar clientes en zona
Alcobendas. Se requiere expe-
riencia en el sector. Se ofrece
contrato laboral indefinido,
sueldo + comisiones.
Tel. 91 653 91 65

Se precisan repartidores y auxi-
liares de tienda, pizzería. Con-
trato indefinido a tiempo par-
cial, compatible con estudios u
otro trabajo. 6 €. la h. Zona
Alcobendas y S. S. Reyes.
Tel. 91 658 70 75

Se precisa joven entre 18 y 20
años para instalación de líneas
telefónicas. Zona de Alcoben-
das y S. S. Reyes. contrato de
aprendiz hasta dominar la prác-
tica y posteriormente contrato
de obra y servicio con sueldo
convenio + producción. Impres-
cindible vehículo propio. Silvia.
Tel. 607 315 218

Se precisa oficial de peluque-
ría y estética horario a convenir.
Zona Norte. Tels. 91 845 71 40
y 91 651 40 12

Se precisa ayudante de coci-
na en experiencia mínimo 3
años para jornada completa y
camarero media jornada.
Tel. 91 652 83 95

OFERTA DE TRABAJO Promotoras para C. C. De S. S.
Reyes y Madrid, trabajo diverti-
do, horario flexible y excelentes
condiciones laborables. Enviar
C.V. info@promodif.com  o de
10 a 14 h. Tel. 91 659 14 42/43 

Personas responsables buscan
piso de 3 habitaciones en S. S.
Reyes, económico. Soledad.
Tel. 657 652 458

Alquilo habitación a chica,
calefacción central, baño inde-
pendiente, TV. con derecho a
cocina. Buena comunicación
en S.S. Reyes. nieves.
Tel. 91 652 76 72

Busco piso con calefacción cen-
tral. Tengo nómina, contrato
indefinido y aval bancario. A par-
tir de las 14 h. Tel. 650 414 009 

Alquilo habitación, urbaniza-
ción con piscina, cancha de
tenis, calefacción central.
255€. Tel. 615 865 182

Bungalow en playa de la Mata
(Alicante) 2 habitaciones, vistas
al mar, a 150 m. de la playa,
urbanización ajardinada con 2
piscinas, garaje. totalmente
equipado. Jorge. Tels. 91 804
49 31 y 676 340 085

Apartamento de 55 m2 cons-
truidos + 20 m. de terraza, con
salón, cocina, habitación, baño,
muy luminoso, todo amuebla-
do, con plaza de garaje. 600€.
Jorge. Tel. 625 746 276

Busco piso, máximo 500€.
Urge. Tel. 619 058 266

Busco piso de 3 habitaciones
en Alcobendas o S. S. Reyes.
650€. Con nómina. Inés.
Tel. 91 652 387

ALQUILER DE VIVIENDAS
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Apartamento en Benidorm,
playa poniente, 2 habitaciones.
Semana Santa, verano etc.
Tel. 91 653 63 16

Piso en Algeciras, fines de
semana, puentes, Semana San-
ta y verano o todo el tiempo.
Tel. 663 576 808

Busco habitación, persona
sola. Máximo 150€. Doris.
Tel. 651 996 063

Piso en Villajoyosa (Alicante)
playa paraíso, vistas al mar, 3
habitaciones, cocina, 2 terra-
zas. Quincenas, puentes, fines
de semana. De 20 a 24 h. Tel.
91 661 70 88 y 654 503 444

Piso en Lopagan (Murcia)
Semana Santa, todo amuebla-
do con electrodomésticos, a
200 m. de la playa. Se pueden
ver fotos. Tel. 646 286 552

Vendo precioso piso abuardi-
llado, 2 habitaciones, baño,
salón independiente, cocina
amueblada,  A/A, ascensor,
trastero, excelentes calidades, a
estrenar. 211.265€. Zona S. S.
Reyes. Tel. 696 605 032

Vendo dúplex en S. S. Reyes,
todo exterior, 3 habitaciones, 2
baños, salón independiente,
cocina amueblada, terraza
acristalada de 11 m2, doble
ventana, a/a, toldos. No agen-
cias. Urge. 270.000€. negocia-
bles. Isabel. Tel. 609 477 673

Vendo piso de 80 m2 en Alco-
bendas, buena zona, 3 habita-
ciones, salón independiente,
cocina, baño y dormitorio prin-
cipal amueblado, 4ª planta,
ascensor. Mejor ver. Mercedes.
Tel. 645 871 720

COMPRA VENTA DE VIVIENDA

Vendo dúplex, 4 habitaciones,
3 baños completos, terraza
solariun de 35 m2, garaje, tras-
tero y despensa. 408.688€.
Negociables. Noches.
Tel. 91 652 66 82

Vendo piso zona  Dehesa, 4
habitaciones, 2 baños, salón
independiente, cocina con
terraza, parqué toda la casa,
interiores con jardines, puerta
blindad. Mejor ver.
288.485,81€. Agustín. Tel. 91
623 80 41 

Vendo piso , Arroyo de la Vega
(a estrenar) 110 m2 construi-
dos, piscina, sauna, gimnasio,
garaje y trastero. 91 652 15 53

Vendo piso S.S. Reyes, zona La
Viña, 3 dorm., parquet, venta-
nas aluminio, reformado. 4ª
planta, ascensor, 2 terrazas,
calefacción central, 265.000€

garaje opcional. e-mail: JESÚS
gemate@hotmail.com.
Tel 652908444 

Vendo chalet de 2 plantas, 13
años, totalmente reformado,
todo en madera de cerezo, cli-
malit, jardín de 50 m2, garaje -
trastero 14 m2. Jesús. Tels. 91
654 73 48 y 650 411 295

Vendo piso de 55 m2 zona
Monumento a los Toros, 2 habi-
taciones, salón independiente,
ventanas de aluminio. Todo
reformado. 167.081,37€. Pau-
la. Tel. 616 913 268

Vendo apartamento en Torre
Vieja. 2 habitaciones, piscina.
Año de construcción 2003.
Montse. Tel. 91 652 65 89

Alquilo plaza de garaje, avda.
Castilla la Mancha.
Tel. 91 651 35 26

TERRENOS Y LOCALES

Alquilo plaza de garaje en c/
Castilla León. Buen acceso con
mando a distancia. Rocío. Tels.
91 293 47 58 y 607 653 238

Alquilo plaza de garaje, c/ Ron-
da (junta a plaza de toros).
Román. Tels. 91 653 34 36 y
696 691 572

Alquilo plaza de garaje en
avda. de Madrid. Felisa.
Tel. 91 651 78 21

Compro trastero de 20 m2 apró-
ximadamente o local pequeño
en zona no comercial, en S. S.
Reyes o pueblos cercanos de
zona norte. Tel. 91 623 62 84

Vendo TV. de color 28 pulga-
das, 180€. 1 carrito Janet de
bebé, nuevo con todos los acce-
sorios. 150€. Andrea.
Tel. 91 241 58 51 

Vendo acuariun de 100 l. con
todos los accesorios. 80€.
Tel. 91 651 27 68

Vendo Golf TDI serie 4, todos
los extras. 9.900€.
Tel. 666 860 827

Vendo librería inglesa de raí-
ces,(2,5 m.) y sofá de rincone-
ra 1.500€. Maribel.
Tel. 609 173 274

Vendo parcela de 110 m2 en
el Campi Caravani (Murcia)
vallado, suelo de terrazo con 1
Moviljón, 3 habitaciones, coci-
na, baño, 1 caravana con 2
camas, cocina de obra y baño.
A 200 m de la playa. Ángela.
Tel. 646 286 552

Vendo 2 radiadores eléctricos
con ruedas. Muy económicos.
Tel. 91 229 72 91

VARIOS



PROGRAMACIÓN ABRIL 2004

Lunes, 21.45

Cuando la fotografía es un arte. 
Un programa del fotógrafo Daniel
Rodríguez y Julián Jiménez. 
Entrevistas, exposiciones y actualidad.

Hoy Salimos en la Tele M21.45 y V21.15

La actualidad de San Sebastián 
de los Reyes y sus protagonistas, 
contada de manera clara, 
independiente, amena y rigurosa.

CLIP 4 U Miércoles, 21.45

Algo más que videoclips. 
Actualidad musical presentada 
por M. Carmen Rubio.

Cita con los clásicos Miércoles, 23.30

Películas que han merecido el 
calificativo de “clásicos” del cine, 
presentadas con rigor y una contextua-
lización para no perder detalle.

Lo Mejor de la Semana J21.45 S-D15.30/21.30

Actualidad cultural y de ocio 
de la zona, con apartados para 
la ciencia, el arte e Internet. 
Con un tono irónico y ameno.

Secuencia Zero V20.45 S-D16.00/22.00

La actualidad cinematográfica vista con
nuestros ojos: estrenos, taquillas, roda-
jes, reportajes, cortometrajes, entrevis-
tas y novedades en video y DVD.

Lunes a Viernes 16.00 a 20.00

Toda la programación
de la Asociación de
Televisiones Educativas
Iberoamericanas, de la
que Canal Norte es
socio. Documentales,
ficción, ciencia y deba-
tes todas las tardes.

El entrepuente Canal Norte es la televi-
sión pública de San
Sebastián de los Reyes.
Cada día, te ofrece una
programación de calidad,
para todos los públicos.
Informativos, musicales,
reportajes, cultura, ocio,
deportes y documentales.
Una combinación de pro-
gramas propios, dedica-
dos especialmente a
Sanse, y espacios temáti-
cos realizados por impor-
tantes productoras.
Formentera, 9
Tel. 91 652 75 23



Lunes, 22:00

El mundo de la escena: teatros, compañías,
cursos y, para cerrar, una actuación en
directo: monólogos, cantautores, y otros.

Entre bambalinas

Jueves,  23.00

Vuelven los pinchadiscos a Canal Norte. 
Los mejores DJ invitados cada semana 
al 'garage' con más ritmo de la TV.

Sound garage

M a S, 9:30 y 12:30

Los destinos de Andrés Bustamante, un
joven estudiante de medicina, y Bárbara
Santana, una mujer de ideas avanzadas, se
cruzan en esta historia en la que la mala for-
tuna se convierte en su peor enemigo. 

Amantes del desierto

Lunes, 22:45

Ceferino Reyes, a su regreso del exilio,
es contratado como productor para una
emisión de radio nocturna. El programa
lo presentará Carlota, la responsable
de escándalo que le obligó a exiliarse.

Tristeza de amor

Martes, 22:45
Después de atracar una joyería, el Lute es
juzgado y condenado a muerte. La pena
es conmutada por cadena perpetua y
durante un traslado, el Lute se fuga y es
perseguido por la Guardia Civil.

El Lute

(España 1980). Dirigida por  Eloy de la
Iglesia con Isela Vega, J.L. Manzano y
José Sacristán. "El Jaro" es el cabecilla
de una banda de delincuentes, deci-
de ser un hombre duro, lo que le con-
duce a un final inevitable. 

Navajeros El momento de tu vida
EE. UU., 1948). Dirigido por
M.C. Potter con James Cagney y
William Bendix. La historia se
sitúa en San Francisco, en un bar
de la bahía donde acude un gru-
po de personajes a desahogarse. 

3 y 4 de Abril
00:00

14 de Abril
22:20

Ésta es una muestra de la
programación que Canal

Norte te recomienda para
este mes. Si quieres cono-
cer todos lo programas y
su hora y día de emisión,

no dudes en visitar
www.canalnorte.tv y su

sección ‘espacios’.

Recuerda que Canal Norte
emite por vía terrestre,

como el resto de cadenas.
Su cobertura alcanza todo
el casco urbano de Sanse. 

Si no puedes sintonizar-
nos, quizás solo necesites
un pequeño ajuste en tu

antena, como se hizo 
con el resto de canales. 

Infórmate en: 
www.canalnorte.tv/

sintoniza

cine



Día 3 de abril
Ballet Comunidad 
de Madrid
Danza
Dirección: Víctor Ullate 
y Eduardo Lao
Pianistas: Alexander
Khvedkevitch y Víctor Olano
Hora: 20,00
Precio: 12 euros

Día 16 de abril
Ere Serrano Quintet
Jazz (Pequeño teatro)
Intérpretes: Ere Serrano (voz),
Manuel Martínez (piano), Ariel
Cubría (guitarra), Iñigo
Azurmendi (contrabajo) 
y Tommy Caggiani (batería)
Hora: 22,00
Precio: 6 euros

Día 17 de abril
Los tres mosqueteros
buscando a Dartañán
Teatro Infantil
Dirección: Javier Veiga
Reparto: Javi Coll, Fernando
Soto, Javier Gutiérrez
Cía.: Teatro Impar
Hora: 18,00
Precio: 3 euros

Día 18 de abril
Quijote
Teatro
Dirección: Santiago Sánchez
Texto: Juan Margallo y
Santiago Sánchez
Reparto: Vicente Cuesta,
Carles Montoliú, Sandro
Cordero, Martina Bueno 
Cía.: L'om-imprebís
Hora: 20,00 
Precio único: 10 euros

Venta de Localidades

Anticipada:
• Tele-entrada: las 24 horas, 

en el teléfono 902 10 12 12
• Caixa Catalunya. En todas 

las oficinas, en horario 
de atención al público.

• Taquilla del Teatro Auditorio
Adolfo Marsillach. 
De miércoles a viernes, 
de 18 a 19 h.

Día de la Función:
• Taquilla del Teatro Auditorio

Adolfo Marsillach, 
desde dos horas antes 
del inicio de la función.

Descuentos
• 25% grupos de más 

de 20 personas.
• 25% mayores de 65 años 

y menores de 26 años.
• 50% Amigos del Teatro.


