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“En plata”, un espectáculo que vuelve 
a las raíces de la Danza
El Teatro Auditorio Marsillach ofrece esta aventura que 
bucea en los orígenes de la danza española y para el que 
los bailarines han tenido que exprimir a fondo su talento 
y experiencia, tal como expresan los artífices de esta gran 
obra, Antonio Pérez y David Sánchez. Pág.5

En defensa de los derechos de los mayores
Una campaña de la OMIC (Oficina Municipal de Información 

al Consumidor) se hace eco con las normas legales de la 
Comunidad de Madrid en las que consideran a nuestros mayores 
como”un colectivo de especial protección por razón de su edad”. 

Resumimos los principales engaños y cómo evitarlos. Pág.12

Marzo llega plagado de actividades
Cine-fórum, lecturas compartidas, visitas a conciertos, conciertos, 
exposiciones, senderismo urbano. La primavera apunta maneras 
para que los mayores no pasen ni un segundo aburridos. 
Además, un nuevo taller municipal os enseñará de forma fácil y 
divertida cómo mirar y entender un cuadro. Pág.13

...drogodependientes, un enfoque integral
El programa que lleva a cabo el Centro de Atención de 
Integral de Drogodependientes (CAID), dentro de la 
Concejalía de Bienestar Social, se desarrolla conjuntando 
distintas acciones: sanitarias, psicológicas, sociales y 
divulgativas, en colaboración con la Agencia Antidroga de la 
Comunidad de Madrid. Os contamos los detalles. Pág.10

“Crea Sanse”, los jóvenes
diseñan la ciudad que imaginan

La Concejalía de Juventud quiere, con este proyecto, avanzar 
en el camino de la participación y comunicación con los 
jóvenes de nuestra ciudad. La iniciativa se coordina con 

los IES del municipio a través de diferentes ejes temáticos: 
Vivienda, Formación y empleo, Información y nuevas 

tecnologías, Ocio, cultura y deporte, Participación... Pág.8
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TAM
Teatro
SÉ INFIEL Y NO MIRES 
CON QUIÉN
Sábado 3 de marzo
20.00 h | 90 min. | 15 euros

Danza
EN PLATA
Sábado 10 de marzo
20.00 h | 120 min. | 15 euros

Público familiar - Danza, teatro
LA RATITA PRESUMIDA
Domingo 11 de marzo
17.00 h | 60 min. 
6 euros adulto, 4  infantil

UNIVERSIDAD POPULAR 
JOSÉ HIERRO
LOS VIERNES 
DE LA TRADICIÓN

 José Miguel 
López. Una historia 
sentimental del Folk. 19.00 h | 
El Caserón  Entrada libre

Beltrán & Fernando Jalón 
País Vasco y La Rioja 

AGENDA

LA PLAZA 4

El miniaturismo 
como artesanía popular

CONOCE TU MUSEO 

La popular comedia de los años 80, “Sé infiel y no mires con quién”, 
llega al escenario del Teatro Marsillach, el sábado 3 a las 20 h.

“La ratita presumida”, en el TAM.

19.00 h | El Caserón  
Entrada libre

Fraile y Marcos León 
Árboles y plantas en el 
Cancionero Tradicional 
19.00 h | El Caserón. Entrada libre

POESÍA
Miércoles 7 de marzo
19.00 h | Sala Martín Chirino
Poesía y algo más
María Salgado 
(Poetas de Sanse)

RED MUNICIPAL DE SALAS 
DE EXPOSICIONES

Sala Martín Chirino
Madrid - Barcelona - Madrid
Galería Barmart (pintura)
Del 5 al 26 de marzo  
Inauguración: 9 de marzo

BIBLIOTECAS
Los jueves del cuento
Cuentacuentos del mundo para 
público infantil, donde los niños, a 
partir de 4 años, podrán disfrutar 
de la narración de historias para 
promover los hábitos lectores y 
conservar y difundir la tradición oral.
Sesiones a las 18.00 h, acceso 
libre hasta completar aforo.
8 de marzo Biblioteca Central
15 de marzo Biblioteca Claudio 
Rodríguez

CENTRO JOVEN SANSE

Del 2 de marzo al 13 de abril, la 
exposición temporal del Museo Et-
nológico El Caserón se dedicará a 
la colección de miniaturas realiza-
das por Mariano Pastrana. Arados 
romanos, prensas de aceite, de 
harina, y todo tipo de utensilios 
mecánicos para la industria y el 
campo son algunos de los objetos 
miniaturizados con la precisión de 
un relojero por este artesano.

Formado en la Escuela de Forma-
ción Profesional Loyola de Aranjuez 
y responsable de mantenimiento 
en una empresa de ingeniería nu-
clear, donde se dedicaba al man-
tenimiento y mejora de equipos y 
robots utilizados en inspecciones, 
con su trabajo ha recuperado con 
total fidelidad unos objetos que 
formaron parte de la vida de nues-

3 de marzo, a las 17.30 horas
Todos los públicos.

TROPIC THUNDER
9 de marzo, a las 19.00 horas. 
Todos los públicos.

CLUB DE CAMPO
 

WINNIE THE POOH. 
10 de marzo, a las 17.30 horas.
Todos los públicos.

ESPACIO ABIERTO CENTRO 
JOVEN SANSE
Actividades creativas, 
culturales,… para jóvenes de 14 
a 30 años. De lunes a viernes de 
17.30 a 21.00 horas (consultar 
programa).
-  Jueves 1, Evaluación y 

propuestas
- Viernes 2, Día de multiactividad
- Lunes 5, Rol Playing

-  Martes 6, Decoración  
del espacio

- Miércoles 7, Torneo de Play
- Jueves 8, Taller de agendas
-  Viernes 9, Cine juvenil, Tropic 

thunder
-  Lunes 12, Gymkhana 

fotográfica
-  Martes 13, Gymkhana 

fotográfica
-  Miércoles 14, Maquetación de 

las fotografías
-  Jueves 15, Exposición de las 

fotos

CC Blas de Otero
MUSICA Y HUMOR
Pedro Herrero
2 de marzo, a las 21.00h.
precio entrada: 5 euros

MAGIA
Arturo El Grande
9 de marzo, a las 21.00h.
precio entrada: 5 euros
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Poner en marcha esta iniciativa implica un elenco de intérpretes, no sólo bailarines, que puedan enfrentar-
se a este reto aportando su madurez profesional y artística.

Festejos

1.000 euros de premio para 
el mejor cartel de encierros 2012

S  
e ha abierto el plazo para recibir pro-
puestas de cara al concurso de  carteles 
de los encierros 2012. El motivo, de libre 
elección, estará relacionado con el en-
cierro de San Sebastián de los Reyes. Se 

podrán presentar un máximo de dos obras por autor. 
Las obras deben ser originales e inéditas, no premia-
das ni pendientes de fallo en otro concurso. Para su 
realización se podrá utilizar cualquier técnica. Los 
trabajos se presentarán en formato digital (jpg o tif) 
mediante soporte cd. El tamaño mínimo de la ima-
gen digital debe ser de 70x100 cm y deberá tener 
una resolución de 300 ppp. Se aportará una copia 
impresa en papel fotográfico en DIN A-4 de las obras 
que se presenten. El formato debe ser vertical. Todos 
los diseños deberán contener el siguiente texto:
Encierros Tradicionales en Estado Puro
Del 25 al 31 de Agosto de 2012

Premio: 1.000 euros se le aplicará la retención que 
proceda en concepto de IRPF). Los trabajos se pre-
sentarán sin firma del autor y con un título o lema, 
que aparecerá en la parte trasera del cartel; también 
se reflejará en la parte trasera la siguiente indicación 
“concurso encierros”. Junto a cada una de las obras,  
se debe entregar en un sobre cerrado, el Anexo I de-
bidamente cumplimentado, el cd con la imagen del 
cartel y una declaración firmada en la que el autor 
indique que la obra es original e inédita. En el exterior 
del sobre, deberá figurar el título o lema de cada obra 
y la indicación “concurso encierros”. Los interesados 
entregarán el cartel y la documentación en la Oficina 
de Promoción, Turismo y Festejos, Plaza de la Iglesia, 
7 planta baja, de lunes a viernes de 9 a 14.  Tel. 91 
623 83 63. El plazo expira el 23 de marzo a las 13,00 
horas. Más información en la Oficina de Turismo, o en 

IX edición del certamen de 
microrrelatos sobre el encierro
La Asociación Cultural El Encierro ha 
aprobado las bases de una nueva edición 
de sus premios literarios. Los originales, con 
una extensión no  superior a las 25 líneas, 
podrán  presentarse hasta el 9 de junio de 
este año.

Podrán participar en este certamen literario 
todas las personas que lo deseen, con un re-
lato por autor. Los textos estarán escritos en 
lengua castellana, inéditos y no premiados 
en otros certámenes. El tema del microrrelato 
será el encierro o cualquier otro festejo taurino 
popular. Deberá estar escrito en un procesador 
de textos a doble espacio, a tamaño 12 de la 
tipografía denominada Arial o similar y llevará 
el encabezamiento de un título. Los trabajos de-
ben remitirse a la asociación adjuntándose una 
plicaa con los datos personales del autor, correo 
electrónico y teléfono. Más información en la 
web de la asociación: www.el-encierro.com

Cultura
‘En Plata’, un espectáculo clave para entender  
la esencia y las raíces de la Danza Española 

A
ntonio Pérez y David Sánchez son 
los artífices del espectáculo ’En 
Plata’, una aventura que ponen 
en marcha a finales del 2010, 
para transmitir, expresar y desa-

rrollar nuevos lenguajes de la Danza Española.
 “Experimentar, investigar y divulgar la cultura 
española a partir de la esencia y las raíces de la 
danza, con la versatilidad que este arte repre-
senta”, aseguran estos artistas, que iniciaron 
su trayectoria en el Ballet Nacional de España a 
una edad muy temprana.
La línea coreográfica que se elabora en este 
proyecto potencia desde el rescate de las raíces 
de la cultura española hasta la evolución de las 
nuevas tendencias. Una parte fundamental de 
este proyecto es la de preservar, el patrimonio 
cultural artístico español, con la recuperación 
de un estilo propio. 
Poner en marcha esta iniciativa implica un 
elenco de intérpretes, no sólo bailarines, que 
puedan enfrentarse de una manera profesional 
a través de su experiencia y madurez artística. 
‘En Plata’ la compañía adquiere el protagonis-
mo a través de piezas de gran formato que son 

los pilares de este espectáculo. El espectáculo 
tiene una estructura de un ballet coral, donde 
conviven los estilos de danza más representati-
vos de la Danza Española.  
El principal rasgo como creador de Antonio 
Pérez es su apuesta por la escuela bolera, tam-
bién llamada baile clásico español, y por asociar 
música contemporánea a las formas de nuestra 
danza, a los toques de castañuela y al ritmo del 
zapateado. El mejor ejemplo es la pieza que da 

TAM. Avda. Baunatal, 18
Sábado 10 de marzo

título al espectáculo, una coreografía, con música 
de Arvo Pärt, para cinco bailarinas con batas de 
cola plateadas, traje que siempre marca el estilo 
del movimiento. Colabora con ellos Nella G. Ma-
darro, quien ha creado las partes de baile flamen-
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Una declaración institucional y 
un extenso programa de actos 
para celebrar el Día de la Mujer
San Sebastián de los Reyes se suma a la celebración del Día Internacional de 
la Mujer el próximo 8 de marzo, con una declaración institucional del Pleno de 
la Corporación. Además, la Concejalía de Igualdad ha organizado un conjunto 
de actividades desde el 7 al 11 de ese mismo mes, entre las que cuales destaca 
la celebración de la I Carrera del Día de la Mujer. 

E
n esta Declaración, los grupos polí-
ticos municipales destacan el com-
promiso institucional de “dar ejem-
plo en todos los niveles en materia 
de igualdad e impedir retrocesos 

en la consecución de este objetivo mediante 
el ejercicio de una labor de vigilancia y control 
en materia de contratación de servicios, uso co-
rrecto del lenguaje, participación y promoción, 
cuidado de la salud, ayudas a la conciliación y 
lucha contra la violencia machista”.
“Disponer más medios públicos para el efec-
tivo cumplimiento del III Plan de Igualdad de 
San Sebastián de los Reyes” es otra de las 
afirmaciones de este documento, en el que se 

aboga por extender las recomendaciones de 
este plan rector del trabajo municipal sobre 
la igualdad, a “la consecución de la igualdad 
en las empresas del municipio”, con el argu-
mento de la rentabilidad social y económica 
que supone. Subraya también la dimensión 
educativa de toda lucha por la igualdad y pro-
pone “intensificar la intervención en materia 
educativa con los niños, las niñas y los jóvenes 

Delegación de Igualdad
C/Recreo, 2
Tels.: 91 653 02 69 y 91 653 02 88
mujer@ssreyes.org

Una obra de Dolores Coto,
cartel conmemorativo 
Dolores Coto, pintora y de 62 años de edad es la autora de la obra que 
representará el Día Internacional de la Mujer. El cartel fue elegido por el jurado del 
XIV Concurso de Carteles ‘8 de marzo’ entre las 38 propuestas realizadas.

En el cartel, un ár-
bol de tronco sóli-
do y una enrama-
da copa realizada 
entrelazando la 
cifra 8 y la letra 
M y manufactura-
das, en tonalidad 
amarilla y violeta, 
simbolizan un día 
dedicado a la mu-

jer a la que la autora identifica con este icono. 
“Es lo más cercano a cómo me imagino que 
somos las mujeres. Sólidas, fuertes y enraiza-
das. Somos el elemento más fuerte que puede 
imaginarse cualquiera”, dice esta asturiana que 
reside en San Sebastián de los Reyes.
Explica Dolores Coto que ha pintado desde 

niña. Se ha transformado en pintora de forma 
paulatina y fiada de su capacidad autodidacta; 
impulsada por la curiosidad y con la pasión de 
crear y experimentar. No queda más remedio 
que fiarse de estas afirmaciones ya que maneja 
con destreza los medios infográficos. “Mis hijos 
utilizaban los ordenadores en casa de mane-
ra cotidiana. Con pequeñas ayudas suyas fui 
adentrándome en la informática guiada por 
ellos”, señala la galardonada.
Dolores Coto ha participado en diversas exposi-
ciones colectivas organizadas en San Sebastián 
de los Reyes junto a otras artistas de la Aso-
ciación Sociocultural de Agentes Comunitarios 
(ASCAD) de nuestro municipio, a la que perte-
nece. Una muestra amplia de sus obras pue-
de encontrarse en la página http://www.flickr.

Actividades 8 de marzo

Miércoles, 7 de marzo 
 Representación teatral  “Las Raíces 

Cortadas” en el Teatro Adolfo Marsillach. 
Entrada libre.
         
Jueves, 8 de marzo

 Baile en el pabellón del polideportivo 
Dehesa Boyal.         

 Actos conmemorativos del Día y 
exhibición de danza oriental en la Delegación de 
Igualdad.  

 Aquafitness en el Polideportivo Dehesa 
Boyal (Entrada gratuita a la piscina para mujeres 
durante toda la mañana).

Cena 8 de marzo (20 euros). Entrega de 
los premios de los concursos por el 8 de marzo.  
             

 Presentación libro de honor de 
mujeres. Organizado por la Asociación de Mujeres 
Separadas A.C.A.M.S. en  la Delegación de 
Igualdad.
            
Sábado, 10 de marzo 

Campeonato femenino de Petanca, 
organizada por la Asociación Recreativa de Petanca 
en el recinto ferial del Parque de la Marina.
             
Domingo, 11 de marzo 

Carrera del Día de la Mujer. 5 kms, 
mujeres y hombres desde 14 años. Talleres y juegos 
infantiles. Colabora Club de Baloncesto Zona Press. 
Inscripción gratuita en el recinto ferial.
       

Exposición de pinturas en el Centro Cultural 
Claudio Rodríguez (Avda Maximiliano Puerro de 
Tell, s/n) de la Asociación Sociocultural de Agentes 
Comunitarios  (A.S.C.A.C.). 
     
Mes de marzo
Exposición de fotografías “Mujeres e igualdad” en 
el Centro Sociocultural del Club de Campo (Avda. 
Federico Chueca, 5) a cargo de la “Agrupación 

        
+ Información
Delegación de Igualdad 
C/Recreo 2. Téls.:91 653 02 69 / 91 653 02 88
mujer@ssreyes.org

Actividades de 1ª quincena marzo 
Cine-forum. El miércoles 14 de marzo, a las 17.30 h, 
se exhibirá la película “Una palabra tuya”,  escrita y diri-
gida por Ángeles González Sinde. Basada en una novela 
de Elvira Lindo.
Senderismo urbano. Jueves, 15 marzo 
Bravo Murillo – Parque del Oeste (Ciudad Universi-
taria). 7,50 Km. 15 plazas. Transporte público.
Salida a las 8:45  h. Actividad gratuita
Necesaria inscripción previa
Plazas libres en los talleres

Igualdad
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Juventud
‘Crea Sanse’, un programa 
para que los jóvenes diseñen 
la ciudad a su medida
El Ayuntamiento, a través de la Concejalía de Juventud, quiere dar un paso 
más en la participación y comunicación con los jóvenes del municipio, para lo 
que ha puesto en marcha el proyecto ‘Crea Sanse’, con la intención de que los 
jóvenes diseñen un municipio a su medida.

C
on este proyecto, se pretende 
contribuir al desarrollo del nuevo 
‘Plan de Juventud del Ayunta-
miento de San Sebastián de los 
Reyes’ con las ideas y esfuerzos 

de los propios interesados. Los delegados, sub-
delegados y/o voluntarios de los grupos de los 
diferentes cursos de los cinco IES de la ciudad 
son los referentes y portavoces en este proceso 
participativo. La acogida del proyecto por parte 
de las direcciones de los IES ha sido muy posi-
tiva y han colaborado en la puesta en marcha 
del mismo.
Durante todo el mes de febrero los jóvenes 
interesados en participar, casi 150, han recibi-
do formación en el Centro Joven Sanse sobre 
habilidades para la comunicación (verbal y no 
verbal, pensamiento y lenguaje), comunicación 
eficaz (escucha activa y asertividad), gestión de 
grupos, toma de decisiones, recursos municipa-
les de Juventud y la herramienta informática 
Team Box, que será la herramienta a través de 

la cual los jóvenes se comuniquen con la Con-
cejalía de Juventud.
Después de esta fase de formación, estos jó-
venes serán los encargados de llevar a cabo 
asambleas en sus grupos, saber gestionar las 
mismas y recoger la información que salga de 
ellas. Así los jóvenes podrán opinar, proponer, 
valorar y participar de forma activa en el nuevo 
plan de juventud. Los ejes sobre los que traba-
jarán serán:

Desde la Concejalía de Juventud se valorarán to-
das las propuestas y se realizará una devolución a 
los jóvenes donde se les informará de las medidas 

Para que no te olvides de tu cumple

L
os padres que quieran celebrar 
el cumpleaños de sus hijos en 
el Centro de Barrio Los Arroyos, 
Pº de Guadalajara, 5, los viernes 
días 13, 20, y 27, de abril,  debe-

rán realizar la preinscripción en el Centro 
Joven Sanse, Avda de Valencia, 3, los días 
hábiles del 1 al 10 del mes anterior al de 
la celebración.

 de lunes a viernes de 9:00 a 

Centro Joven Sanse
Avda. de Valencia, 3. Tel. 91 652 08 89
tivessreyes@ssreyes.org

La DIverteca, un espacio ideal para celebrar el 
cumpleaños de tus hijos.

en inglés en Semana Santa

D
el 31 de marzo al 4 de abril, 
en el albergue juvenil Villa 
Castora en Cercedilla, se 
va a desarrollar la actividad 
‘14/30. Hablamos tu idioma: 

teatro en inglés en Semana Santa’, dirigida 
a jóvenes de 14 a 17 años (nacidos entre 
1994 y 1998, excepto los que cumplan 18 
años antes de finalizar la actividad).
 El programa tendrá lugar en el Albergue 
Juvenil de Villa Castora (Cercedilla), e in-
cluye transporte, alojamiento, alimentación, 
monitores de tiempo libre, profesores de in-
glés, actividades programadas y seguro de 
accidentes.
La inscripción sepuede realizar hasta el 20 
de marzo y el precio es 85 euros, con Carné 

Oficina Joven – TIVE Norte San Sebas-
tián de los Reyes
Avda. de Valencia, 3.
Tel. 916520889
tivessreyes@ssreyes.org
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Educación
En Semana Santa, vuelve la 
Escuela Abierta en Días No Lectivos 
Se acercan las vacaciones de Semana Santa y las familias que trabajan 
se vuelven a preguntar “qué hago con mis hijos estos días sin cole”. 
El Ayuntamiento, a través del programa Sanse Concilia de la Concejalía de 
Educación, tiene la respuesta para las familias con una oferta de actividades 
para sus hijos (entre 3 y 11 años), que les ayude a conciliar su trabajo con la 
vida personal y familiar. 

L
a Escuela Abierta en Días No Lectivos 
se desarrollará en los colegios Enri-
que Tierno Galván y Teresa de Calcu-
ta, a los que podrán asistir según la 
proximidad geográfica. Dentro de los 

centros, los niños estarán divididos en grupos 
de edad más homogéneos, según pertenezcan 
a Educación Infantil o a Primaria.
“La Escuela Abierta ofrece este curso dos no-
vedades: el fomento de la lengua inglesa, me-
diante juegos y talleres; y una salida a un lugar 
de interés educativo o cultural, donde los niños 
podrán hacer nuevos amigos y conocer otras 
actividades y a otros educadores”, comenta la 
Concejala de Educación, Lorena Heras.

Secretaría de Educación
Centro Sociocultural Pablo Iglesias

a jueves.

Desde las 7,30h. hasta las 16,30 horas las fa-
milias pueden escoger qué modalidad satisface 
mejor sus necesidades para que los niños pue-
dan desayunar o dejarlos en la Escuela a partir 
de las 9,30, hasta las 14,00h., para pasar la 
mañana con sus nuevos compañeros. También 
pueden quedarse a comer, incluso prolongar su 
horario hasta las 16.30. 
Durante las vacaciones de Semana Santa, la Es-
cuela funcionará los días 30 de marzo y 2, 3, 4 
y 9 de abril, siendo la preinscripción del 27 de 
febrero al 6 de marzo de 2012; el sorteo, el 7 
de marzo, la inscripción del 12 al 15 de marzo 
y a partir del día 16 se cubrirán las plazas que 

Homenaje a los profesores de los centros públicos 
que se jubilaron durante el curso 2010/2011

E
l Ayuntamiento, como reconocimiento a 
la labor y dedicación educativa, ha cele-
brado un acto homenaje a los profeso-
res de los colegios públicos e institutos 
de nuestro municipio que se jubilaron 

durante el curso 2010/2011.
El acto, presidido por el alcalde, Manuel Ángel 
Fernández, y presentado por la concejala de Edu-
cación, Lorena Heras, se celebró el pasado 20 de 
febrero, en el salón de actos del Centro Municipal 
de Formación Ocupacional, y en el transcurso los 
docentes recibieron una placa conmemorativa con 
motivo de su jubilación y en reconocimiento de su 

El alcalde recibe a una representación de 
la comunidad educativa

E
l alcalde, Manuel Ángel Fernández; 
y la concejala de Educación, Lorena 
Heras recibieron en el Ayuntamiento 
a la dirección y una representación 
del profesorado del CEIP Silvio Abad. 

La visita se produjo en le marco del apoyo a la 
labor docente que algunos centro educativos 
van a desarrollar a lo largo de los próximos dos 
cursos a través del proyecto "ARCE"
El proyecto "A través del ARTE trabajamos todas 
las competencias" sirve como motivación para 
la mejora en la adquisición de las competencias 
lingüística, matemática, cultural y artística, con 
la participación de todos los niveles educativos.
También asistieron los representantes de los 
colegios: Escola Josep Nin (Tarragona), CEIP 
Bilingüe Juan Lorenzo Palmireno (Alcañiz), CEIP 
Ciudad del Artista Fallero (Valencia) y CPR Cam-
piña de Tarifa (Cadiz). La colaboración entre los 
diferentes centros permitirá conocer los distintos 
aspectos organizativos y cooperar en los distin-
tos planes que desarrollan para la mejora de la 
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Salud
El Centro de Atención de Drogodependencias 
ofrece atención integral
El Centro de Atención Integral de Drogodependencias (CAID), dependiente de la Concejalía de Bienestar Social, 
desarrolla su trabajo en estrecha colaboración con la Agencia Antidroga de la Comunidad de Madrid 

E
l programa está atendido por un 
dispositivo sanitario formado por 
8 profesionales: un médico, una 
enfermera, tres psicólogos clínicos, 
dos trabajadoras sociales y una  

auxiliar de clínica. Este equipo de expertos 
constituye una primera línea de trabajo en 
nuestro municipio y el resto de la zona norte 
de la región para tratar al paciente y ‘lograr su 
deshabituación, la remisión parcial, completa o 
la resolución del trastorno de dependencia’. 
En paralelo, se desarrollan acciones educativas 
y de divulgación para prevenir el consumo de 
este tipo de sustancias adictivas, coordinan-
do su labor con las familias y el conjunto de 
la comunidad escolar. En este programa, que 
durante el 2011 atendió a 364 pacientes,  es 
importante actuar sobre el entorno social y 
familiar del paciente y por eso el CAID dirige 
su atención sobre las familias, con el fin de 
ofrecerles apoyo, estrategias, consejos y pautas 
de conducta que alivien el estrés que general-
mente sufren, así como mejorar la calidad de la 
ayuda que prestan al familiar en el proceso de 
deshabituación. 
Este centro está integrado en la Sección de 
Salud y trabaja en estrecha colaboración con 
el dispositivo sanitario de la Comunidad de 
Madrid y las entidades relacionadas con el 
tratamiento de las dependencias. De esta ma-
nera, puede ofrecer una atención más comple-

ta y eficaz que, en determinados casos, permi-
te la derivación de los pacientes hacia otros 
recursos regionales más especializados, como 
los centros de apoyo al tratamiento, las comu-
nidades terapéuticas y otros dispositivos que 
complementan la asistencia iniciada en este 
centro de la Concejalía de Bienestar Social.
Además, desde el CAID se desarrolla un pro-
grama de Atención de Multas Administrati-
vas que ofrece a las personas sancionadas 
por consumo o tenencia de substancias ile-
gales una alternativa legal al pago, que con-
siste en un tratamiento educativo alternativo 
con sesiones de trabajo grupal y terapia in-
dividual. El Centro de Atención Integral de 
Drogodependencias desarrolla su labor de 
manera gratuita durante todo el año, con 
consultas diarias de lunes a viernes de 8,30h 

Concejalía de Bienestar Social
Centro de Atención de 
Drogodependencias (CAID)
Centro Municipal de Servicios

Limpieza y saneamiento del Arroyo Quiñones 
en Dehesa Vieja

E
l Ayuntamiento, atendiendo la soli-
citud de los vecinos y tras compro-
bar la necesidad de sanear el cauce 
del arroyo Quiñones, solicitó a la 
Confederación Hidrográfica del Tajo 

que ejecutase la limpieza del arroyo a su paso 
por la zona urbana de Dehesa Vieja.
Durante los meses de enero y febrero la Con-
federación ha ejecutado actuaciones de mejora 
ambiental consistentes en la tala de ejemplares 
arbóreos muertos o en mal estado fitosanitario, 
la poda del arbolado existente, el desbroce de los 
arbustos en el lecho del Quiñones o en sus proxi-
midades, así como actuaciones de definición de 
la caja del cauce en determinados tramos en los 
que estaba muy difusa. Asimismo, se han realiza-
do tareas de limpieza de residuos sólidos.

San Sebastián de los Reyes cuenta con una 
nutrida red hidrológica, cuyo principal cauce 
es el río Jarama. Otros cauces significativos del 
municipio son el arroyo de Viñuelas y el arroyo 

de Quiñones, ambos afluentes del río Jarama. 
Estos dos arroyos conforman la red principal de 
recogida de aguas del municipio, por lo que su 

Vista de cómo estaba el arroyo antes de la actuación municipal y cómo ha quedado ahora después de las 
labores de limpieza, poda y redefinición de la caja del cauce.
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Momento del encuentro entre el alcalde, Luis Carri-
zo, ante la mirada del concejal de Medio Ambiente 
y la concejala de Cooperación.

Cooperación
El evaluador del Proyecto URB-AL informó al alcalde sobre los resultados 
de este programa intermunicipal

Sanse trabaja por la cohesión  
social en América Latina
Los objetivos del Proyecto UR-BAL, en el que toma parte el Ayuntamiento, y 
financiado en su integridad por la Unión Europea, son fomentar la cohesión 
social para mejorar la calidad de vida de los ciudadanos y colaborar en cinco 
casos prácticos en América Latina, con objeto de consolidar su capacidad de 
gestión colectiva para prestar servicios básicos. 

L
uis Carrizo, responsable de evaluar el 
Proyecto URB-AL, la Intermunicipa-
lidad: una herramienta eficaz para la 
Cohesión social y territorial en Améri-
ca Latina, en el que participa San Se-

bastián de los Reyes, informó al alcalde, Manuel 
Ángel Fernández, sobre los resultados obtenidos 
cuando sólo falta un año para la terminación del 
mismo. A la reunión también asistieron Mar Es-
cudero, concejala de Cooperación, y José María 
Pérez Vasco, concejal de Medio Ambiente.
En este proyecto, el Estado de Michoacán de 
Ocampo (México), actúa como solicitante; como 
socios el municipio de San Miguel de Tucumán 
(Argentina); Mancomunidad de municipios del 
Norte Paceño Tropical (Bolivia); San Antonio 
Huista (Guatemala); Tuma La Dalia (Nicaragua); 
y como anfitriones San Sebastián de los Reyes 
-Consorcio Noroeste de Madrid- y el Consejo 
General (Departamento) de los Altos Pirineos, 
Francia.
Carrizo manifestó que “la intermunicipalidad se 
ha confirmado como una herramienta estratégi-
ca eficaz para resolver asuntos y, fundamental-
mente, para fomentar el desarrollo local. En este 

tiempo se han obtenido aprendizajes notables 
que se incluirán en una guía que, además, será 
una reflexión sobre esta experiencia y un medio 
de promocionar los resultados”.
La Comisión Europea ha valorado la participa-
ción de los dos municipios europeos por su im-
pacto y liderazgo, en lo que se refiere a la inser-
ción laboral, el desarrollo local, el ayuntamiento 
digital y la gestión y eliminación de residuos 
sólidos urbanos. También ha tenido relevancia 
conocer la implementación de la Agenda 21 Lo-
cal en San Sebastián de los Reyes en todas sus 

Actividades organizadas 
por las asociaciones locales

Stmo. Cristo de los Remedios
La Hermandad organiza  el I Festival cofrade 
banda de música, sábado 10 de marzo a las 
17,30 h, en la Iglesia de San Sebastián Mártir. 
Actuarán: La Banda de Cornetas y Tambores So-
nes de Tajuña de Carabaña y la Banda Sinfónica 
de San Sebastián de los Reyes.

Afealcobendas-Sanse
Cursos de cuidadores de enfermos de Alzheimer, 
dirigidos tanto a familiares como a cuidadores 
profesionales. 
Jueves, de 18,00 a 20,00, en el Centro de Mayo-
res Ramón Rubial, situado en Plaza Ramón Ru-
bial, s/n de Alcobendas. Los cursos son gratuitos.
Para más información y /o inscripción llamar a 
los teléfonos 91 623 82 14 / 625 461 009 en 
horario de atención, de 17,00 a 19,30 horas de 
lunes a jueves.
afealcobendas@yahoo.es
91 623 82 14  /  625 461 009

Raksaché 
La Asociación Raksaché te propone:
Danza Oriental: Distintos niveles. 
Mañana y tarde.
Danza Oriental Infantil: jueves, de 17,30h 
a 18,30h.
Danza Oriental Juvenil: miércoles, 
de 18,00h a 19,00h.
Bailes de Salón: miércoles y jueves, 
de 19,30h a 20,30h/20,30h a 21,30h
Nuevos grupos de coreografía para escenario.
Más información e inscripciones: 629 27 59 54.
Visítanos en: http://raksache.blogspot.com

AMIA
Lunes-jueves, 10,00, yoga, Aurora Amor.
Lunes-martes, 11,30 y 19,30), Meditación.
Miércoles, 10,00, danza del vientre.
Viernes, 17,00-19,00, encuentro libre 
de Reiki.
Jueves-1/15/22, 19,30-20,30, tipos de 
personalidad.
Jueves-8/29, 19,30-20,30,
el aparato digestivo. 
Sábado-17/24, 10,00-14,00, cursos de 
crecimiento.
Viernes-23, 19,00-20,30, ¿Es posible la 
felicidad?, Agustín Prieta, psicólogo, prom. 
apoyo y crec. personal) c/Dos de mayo, 6, 
Centro Actúa.c/ Huesca, 33 - Alcobendas
91652 63 88 mvotero@iservicesmaIl.com

Mutua Madrileña reconoce la labor 
de APADIS

La Fundación Mutua Madrileña ha destinado 
la recaudación integra de los conciertos orga-
nizados en 2011 a cuatro ONGs. Una de las 
entidades premiadas en reconocimiento por su 
labor, con un cantidad de 10.000 euros, ha sido 
la Asociación de Padres de Personas con Disca-
pacidad de San Sebastián de los Reyes, APADIS. 
Temprana.
Asimismo, La Fundación COFARES ha entrega-
do a APADIS parte de la recaudación obtenida 
en su tradicional Concierto Benéfico de Navidad 
celebrado en el Teatro Real de Madrid, bajo la 

Avanza la comisión de estudio y análisis 
de servicios de San Sebastián de los 
Reyes y Alcobendas 

Los alcaldes de San Sebastián de los Reyes y 
Alcobendas, Manuel Ángel Fernández e Igna-
cio García de Vinuesa, han presidido la primera 
sesión de la Comisión de estudio y análisis de 
servicios municipales de ambos municipios. Esta 
primera reunión ha sido de carácter político e 
institucional. Se ha llevado a cabo la constitu-
ción y designación de los miembros de cada 
Ayuntamiento y se han analizado los aspectos 
clave a coordinar en la Comisión conjunta, los 
acuerdos sobre su funcionamiento, así como el 

Participación Ciudadana
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Consumo
Una campaña de la OMIC refuerza la defensa 
de los derechos de los mayores 
Las personas mayores son los destinatarios de la campaña informativa iniciada por la Oficina Municipal de Información 
al Consumidor (OMIC) para reforzar sus derechos de consumidores. La iniciativa municipal se produce en sintonía 
con lo apuntado por las normas legales de la Comunidad de Madrid que los consideran “un colectivo de especial 
protección por razón de su edad”.

L
os consumidores de mayor edad son 
más vulnerables a ciertos fraudes y 
engaños”, explican en la OMIC para 
fundamentar esta campaña divulga-
tiva y detallan que “la compra fuera 

de los establecimientos comerciales, la contra-
tación de servicios de telefonía y viajes o las 
reformas domésticas” son los ámbitos más pro-
clives a originar problemas a los mayores que, 
también, son víctimas de políticas comerciales 
muy agresivas o que utilizan informaciones 
poco claras o detalladas. 

Todo lo que se debe saber  
Algunas excursiones ofrecidas a las personas 
mayores suelen formar parte de técnicas co-
merciales para la venta de productos. No deben 
condicionarles las promociones agresivas o las 
situaciones incómodas (estar mucho tiempo en 
una sala escuchando una charla, por ejemplo). 
Debe proporcionarle un documento de revoca-

ción de compra si finalmente se decide a ad-
quirir un producto. Le permite desdecirse en un 
plazo de 7 días que empiezan a contar desde 
la recepción del producto en su domicilio. Si 
estima ejercer la devolución, su retirada será 
sin coste alguno. En caso de disconformidad, 
puede ejercer su reclamación en la Oficina 
Municipal de Información al Consumidor. Las 
características del producto que reciba en su 
casa deben coincidir con lo que le explicó el 
comercial en la charla. Si no es así, puede recla-
mar porque se trataría de publicidad engañosa.
Los viajes integrados en las ofertas del IMSERSO 
o de las Comunidades Autónomas cuentan, ge-
neralmente, con alguna subvención pública y 
deben ajustarse a lo ofrecido en la agencia de 
viajes o por los folletos de publicidad en todo 
momento. Si, por ejemplo, le han ofrecido una 
habitación con vistas al mar y no las tiene, debe 
exigir al hotel que se la den. Si no la tuviesen, 
le proporcionarán una habitación de categoría 

superior o la devolución de parte del pago. Si 
después de su viaje, usted está disconforme 
con algún aspecto del servicio, puede interpo-
ner una reclamación en la Oficina Municipal de 
Información al Consumidor.
Hay que ser muy precavido ante la publicidad 
y sus anuncios. No todo es como se cuenta ni 
todos los artículos que le oferten están destina-
dos a personas mayores. Pueden ser productos 
de consumo general, ni mejores, ni más saluda-
bles, ni más baratos. Los productos comprados 
a través de las promociones televisivas o radio-
fónicas exclusivas pueden ser devueltos en un 
período de tiempo determinado.
La amabilidad de los comerciales no asegura ni un 
servicio ni un buen producto. Infórmese bien de las 
condiciones, tarifas e impuestos antes de contra-
tar nada. Pregunte siempre y piense si necesita lo 
que le ofrecen o ya disfruta de ese mismo servicio. 
Cuando le propongan un cambio de compañía de 
comunicaciones o distribuidora de agua, energía 
eléctrica o gas canalizado a través del teléfono, 
asegúrese de lo veraz de la oferta. No conteste a 
una pregunta poco clara de manera afirmativa ni 
facilite sus datos personales o bancarios.
En materia de revisiones gas verifique la identidad 
y la acreditación del técnico. No acceda a estos 
servicio si no los ha solicitado o su empresa sumi-
nistradora no le avisado con antelación. 
Cuando se realicen reformas en el hogar, le re-
comendamos pedir siempre factura aunque impli-
que el pago del IVA. Es el documento que permi-
tirá una reclamación posterior.
En la contratación de pólizas de seguro, debe leer-
se con atención la letra pequeña. La Oficina de 
Información al Consumidor le asesorará de mane-
ra gratuita en le caso de que estas disposiciones 
sean poco claras o se redacten con una termino-

Servicio de Comercio y Consumo
Oficina Municipal de Información 
al Consumidor (OMIC)
Edificio municipal ‘El Caserón’ 
Plaza de la Constitución, 1
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Bienestar Social

Actividades de Animación en Biblioteca

Jueves, 1, 8, 15, 22 y 29 de marzo

La Lectura Compartida 

Libro forum sobre narraciones  

y cuentos de Anton Chejov  

A las 12,00 h. en la biblioteca, 3ª planta.  

Entrada libre hasta completar el aforo. Actividad 

Gratuita

Tertulias y otras actividades participativas

Martes, 6 de marzo. Aula de Cine 

(Un repaso a la historia del cine). 

Figuras de nuestro cine: Pepe Isbert

A las 17,00 h. en el Salón de Actos. 

Entrada libre hasta completar el aforo. Actividad 

gratuita. 

Salidas Culturales

Miércoles, 14 de marzo

Visita al Museo Thyssen

Taller “Cartografías de la Mirada”

20 plazas máximo, 15 mínimo. Transporte en 

tren. Salida a las 15,30  h.

Inscripciones del 1 al 8 de marzo.

Precio de la visita taller 2 €

Martes, 20 de marzo

Visita a la exposición “Chagall” 

Fundación Caja Madrid. 20 plazas. Transporte 

en metro. Salida a las 16,00 h.

Inscripciones del 7 de al 14 de marzo.   

Lunes, 26 de marzo

Conciertos del mediodía

Recital de Domingo Cedrés, barítono y 

Ana María Gorostiaga, piano.

Fundación Juan March,  20 plazas. Transporte 

público en metro. Salida a las 10,00 h. 

Inscripciones del 13 al 20 de marzo. 

Actividades de naturaleza, aire libre 

y medio ambiente

Martes, 13 de marzo

Senderismo Urbano

La Estación Fantasma de Chamberí

Recorrido de  5 Km., 20 plazas. Transporte 

público en tren. Salida a las 9,00 h. 

Inscripciones del 1 al 7 de marzo. 

Actividad gratuita

Actividades medioambientales

Martes, 20 de marzo

Celebración del Día Forestal Mundial

Realizaremos una plantación de árboles en la 

confluencia de los arroyos Valconejeros y de la 

Dehesa del Parque de los Arroyos; Inscripciones 

del 6 al 14 de marzo. Actividad gratuita

Otras propuestas de actividades:

Martes, 13 de marzo

Conferencia de arte 

Preparatoria a la actividad en el Museo Thyssen 

para el miércoles 14. 

A las 17,00 h. en el Salón de Actos. Entrada 

libre hasta completar el aforo. Actividad 

Agenda Mayores

Te espera un buen mes de marzo 

Delegación de Bienestar Social

Centro Municipal de Personas 

Mayores  “Gloria Fuertes”

c/ Benasque c/v Canal Isabel II

Tel. 91 653 97 06 ó  91 659 35 20

www.ssreyes.org

infomayores@ssreyes.org

Descubre los caminos ocultos 
del Metro de Madrid

L
os participantes en esta salida del 
próximo 13 de marzo podrán visitar 
en todo su esplendor esta muestra de 
la obra del célebre arquitecto Antonio 
Palacios, diseñada según el aspecto de 

las estaciones parisinas y con acabados brillantes, 
azulejos y cerámicas blancas y azules para ate-
nuar su carácter subterráneo.
La vieja estación ha conservado los anuncios de 

la época que todavía se conservaban, la antigua 
iconografía del metro madrileño y la generalidad 
del mobiliario interior: puertas de acceso, taquillas, 
verjas, puertas de salida y depósitos para desechar 

Senderismo Urbano
La Estación Fantasma de Chamberí
Recorrido de 5 Km., 20 plazas. Transporte público 
en tren. 
Inscripciones hasta el 7 de marzo. 
Actividad gratuita
+ Información
Centro municipal ‘Gloria Fuertes’
Tel. 91 653 97 06 ó  91 659 35 20
www.ssreyes.org infomayores@ssreyes.org

Abierto el plazo de inscripción 

El Camino se inicia el 14 de junio para alcanzar 
la Plaza del Obradoiro el 21 de ese mismo mes. 
Las inscripciones las pueden formalizar,todos 
los mayores de 60 años, empadronados en San 
Sebastián de los Reyes, que tengan el carnet de 
socio del Centro de Personas Mayores “Gloria 
Fuertes”. Además, se requiere estar en condi-
ciones físicas para caminar 20 Km. diarios du-

Camino de Santiago 2012 por el Camino 

del Norte 14 al 21 de junio

Inscripciones hasta el 16 de marzo

380 euros por persona

Centro Municipal de Personas 

Mayores  “Gloria Fuertes”

c/ Benasque c/v Canal Isabel II

Tel. 91 653 97 06 ó  91 659 35 20

infomayores@ssreyes.org
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Deportes

de la Constitución
La Plaza

deportiva

El basket de nuestra ciudad 
celebra un cumpleaños con 
especial significado
Dos aniversarios en uno, así se puede denominar la fiesta que tuvo 
lugar en el Pabellón Dehesa Boyal el 9 de febrero, en la que se 
conmemoraron, en definitiva, 30 años de uno de los deportes decanos 
en nuestra ciudad, el baloncesto. Amenizado por el mago Armando Magia y diferentes 
actuaciones, al evento asistieron representantes de la Federación y clubes madrileños, las autoridades 
locales y un numeroso público. Además, el acto rindió un emocionado homenaje a Sandra Vicente, la 
jugadora del club tristemente fallecida con sólo 14 años en octubre del año pasado. 

E
n la pasada noche del jueves 9 
de febrero, el Club Baloncesto 
Zona Press celebró el 20º Ani-
versario de su fundación bajo la 
denominación actual, y 30º des-

de la creación de lo que comenzó siendo la 

Escuela Municipal de Baloncesto, ante una 
nutrida representación del deporte de la ca-
nasta de Madrid, donde hay que destacar la 
presencia de la Directiva de la Federación 
de Baloncesto de Madrid, y la representa-
ción de las directivas de diferentes clubes 

El acto, que estuvo conducido de forma entretenida por el mago Armando Magia, y al que acudieron, entre otras personalidades, el alcalde, Manuel Ángel 
Fernández, y el concejal de Deportes, Miguel Ángel Martín Perdiguero, tuvo su momento más emotivo cuando el padre de Sandra recogió una camiseta del 
Real Madrid, firmada por todos los jugadores del primer equipo, de manos de sus compañeras. 

madrileños, entre otras autoridades, como 
las de nuestro alcalde, Manuel Ángel Fer-
nández, y el concejal de Deportes, Miguel 
Ángel Martín Perdiguero.
El evento pretendía convertirse en algo má-
gico, lo que fue refrendado por la actuación 

os 
M i dif t
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El alcalde y el presidente del Club, Antonio López, 
despidieron el acto después de un agradecimiento a 
patrocinadores y entidades colaboradoras.

y presentación del evento por el mago Ar-
mando Magia, el cual condujo el evento de 
forma muy entrenida.

Sentido homenaje a Sandra
El evento, que estuvo cargado de nostalgia 
y buenos recuerdos por las imágenes y re-
ferencias históricas de toda la vida del club, 
desde su nacimiento hasta la fecha, ofreció 
un episodio muy emotivo también, debido 
al homenaje que se rindió a Sandra Vicen-
te, jugadora del club, que a los 14 años de 
edad fallecía el pasado mes de octubre, y en 
el que sus ex compañeras de equipo partici-
paron cada una aportando su cariño y gra-
tos recuerdos hacia su amiga y compañera, 
lo que demuestra de manera fehaciente que 
el Zona Press es ante todo una gran familia.
El padre de Sandra recogió una camiseta 

E
l deporte de la canasta se inicia 
en este municipio hace 30 años 
en torno a la ya desaparecida, 
Escuela Municipal de Balonces-
to. En ella los hoy jugadores 

senior y entrenadores de las diferentes ca-
tegorías se iniciaron en la práctica de este 
deporte y fueron la génesis de lo que hoy 
conocemos como Club de Baloncesto Zona 
Press, una marca que ha representado con 
prestigio a Sanse.
Durante la década de los ochenta y coinci-
diendo con el BOOM que produjo la buena 
actuación de nuestra selección nacional de 
baloncesto en los Juegos Olímpicos de Los 
Angeles ’84, en San Sebastián de los Reyes 
alcanzamos la mayor participación cifrada 
en numero de fichas y jugadores que como 
club habíamos tenido hasta entonces. 

Este fue sin duda el primer repunte en la 
historia del club que coincidió con un gran 
año del deporte en nuestro municipio, en 
1986, cuando el Consejo Superior de De-
portes le concedió a San Sebastián de los 
Reyes el premio Nacional al Deporte. 

Nace el Zona Press
Al desaparecer las Escuelas Municipales el 
deporte de base en su nivel de iniciación 
perdió la tutela municipal directa y paso a 
ser dirigido por entidades subvencionadas 
por el propio Ayuntamiento, como es el C. B 
Zona Press, que utilizando la infraestructu-
ra escolar mantuvo esta actividad deportiva 
en los colegios. 
Hace años que esta actividad se hace desde 
el club manteniendo una cantidad de niños 
que no ha bajado de los 200 alumnos por 

firmada por todos los jugadores del primer 
equipo del Real Madrid.
El desenlace de la velada estuvo marcado 
por los actos de agradecimiento a los pa-
trocinadores, donde se estrenó un spot rea-
lizado para la captación de los mismos, por 
jugadores y técnicos del club; y la presenta-
ción de los eventos conmemorativos del 20º 
Aniversario del Club, donde destacan las 
conferencias y actividades preparadas a lo 
largo del próximo semestre, una completa e 
interesante agenda deportiva.
La despedida del evento corrió a cargo del 
Presidente del club, Antonio López, y pos-
teriormente del Alcalde del municipio, D. 
Manuel A. Fernández, pusieron el broche de 
oro a la mágica jornada vivida agradecien-
do la asistencia y felicitando al club por su 

El baloncesto de Sanse escribe su historia

año. Con ellos, durante el curso escolar, se 
mantiene una liga local en la cual compiten 
equipos de todos los colegios de nuestro 
municipio y de otros municipios vecinos. 
El trabajo bien hecho en los colegios ha 
permitido ir creciendo y mejorando al club. 
Ahora hay diferentes programas y activi-
dades que recogen edades comprendidas 
desde los cuatro hasta los 16 años. Con 
todo ello podemos decir que en el conjun-
to de actividades realizadas por el club se 
trabaja con más de 500 muchachos a lo lar-
go de todo el  año, siendo este un capital 
humano importante que debemos cuidar y 
valorar, pues es justo reconocer que gracias 
a ellos y al trabajo realizado durante todo 
este tiempo se ha conseguido que el Club 
Baloncesto Zona Press sea un gran club en 



LA PLAZA1 de marzo de 201221

Actualidad Concejalías

“El balance de estos 30 años refleja que ha 
merecido la pena el esfuerzo, y nos impulsa 
a crecer y a hacer crecer a los demás” 

FÉLIX RIVAS, DIRECTOR DE LA ESCUELA Y GIMNASIO VICTORIA    www.gimnasiovictoria.es

de la Escuela Victoria. ¿Qué balance 
haces de todos estos años?
Un balance muy positivo, si tenemos en cuenta 
que lo importante no es triunfar sino permane-
cer, después de un duro comienzo y un caminar 
lleno de sacrificio en muchos sentidos, el 30 
aniversario refleja perfectamente que ha mere-
cido la pena tanto esfuerzo. Ese día recibimos 
agradecimientos, cariño y afecto por parte de 
todos aquellos que confiaron en nosotros des-
de el principio, así como la evolución de tantos 
y tantos alumnos que se formaron y siguen 
haciéndolo bajo la filosofía de nuestra Escuela. 
En resumen, satisfechos de haber cumplido 
nuestros objetivos y obligaciones con senti-
miento y orgullo, y de poder seguir haciéndolo 
día tras día, para seguir creciendo y haciendo 
crecer a los demás.

¿Cómo definirías la filosofía 
de la Escuela Victoria?
Está basada y fundamentada en unos fuertes 
pilares tradicionales, fusionando  lo antiguo y lo 
moderno, lo oriental y lo occidental en perfecta 
armonía con las mentalidades de hoy, tratando 
de hacer llegar a todos nuestras actividades 
con una magnífica calidad, precio y servicio.  

Impartís Taekwondo, Hapkido, Aikido, 
Defensa personal, Danza Moderna, 
Fitness... ¿Hay una actividad  para cada 
tipo de persona?
Nuestro servicio comienza por el asesoramiento 
integral del enfoque adecuado de la actividad 
que más se ajuste a las necesidades u objetivos 
de nuestros clientes en función de edad, capa-
cidades y disposición de tiempo. Teniendo en 
cuenta la variedad y diversidad de nuestras ac-
tividades, te puedo decir que desde los 3 años 
en adelante, hay alguna que se puede hacer, 
seguro. 

¿Cómo empezaste en las artes 
marciales? Cuéntanos tu trayectoria 
profesional.
Mi aprendizaje en las Artes Marciales da 
comienzo en el año 1977 en Alcobendas, 
bajo la dirección del Maestro Coreano 
Han Seon Moon (8º Dan en la actualidad)  
homenajeado en el 30 Aniversario. De mi 

trayectoria podríamos hablar largo y tendido, 
pero básicamente y resumiendo, llevo los 30 
años al frente de la escuela Victoria desde su 
inicio y desde hace aproximadamente 6 años 
compaginándolo con labores de formación 
para empresas, así como la dirección de 
Hapkido y Autoprotección Femenina en la 
Federación Madrileña de Taekwondo y por 
último, de presidente y maestro del Club 
Victoria Sanse desde su fundación.

Fuisteis el  primer centro junto con el 
Ayuntamiento en organizar en nuestra 
localidad las  primeras jornadas contra 
la violencia de género. El 8 de marzo es 
el Día Internacional de la Mujer. ¿Crees 
realmente que la Defensa Personal 
Femenina es un arma eficaz?
No sólo eficaz, sino necesaria, aunque queda 
mucho por hacer en cuanto a prevención y for-
mación. También te diría que hay que ser serios 
y rigurosos en esta materia que se cobra vidas 
con estadísticas escalofriantes y por tanto hay 
que tratarlo con sumo cuidado. 
Desde el departamento que dirijo en la Fede-
ración Madrileña de Taekwondo no sólo tene-
mos un equipo altamente especializado sino 
que además ponemos en marcha este año la 
implantación de tres módulos formativos en 
materia de Autoprotección Femenina en los 
cuales trabaja y colabora la escuela de forma 
directa y activa, enfocados a la prevención y ca-
pacitación docente, siendo uno de los centros 
especializados y autorizados en esta materia.

Igualmente, vuestro Club ha hecho 
una importante apuesta por usar el 
taekwondo con los niños. ¿Qué valores 
formativos ves en este arte marcial?
Los valores educativos para los niños son in-
calculables, si tenemos en cuenta que las artes 
marciales contemplan la educación integral 
desde tres puntos de vista no disociados como 
son: Cuerpo, Mente y Espíritu. Hoy en día la 
erosión que sufren por diversas causas como 
son: el sedentarismo, mochilas, falta de ejer-
cicio, alimentación inadecuada, el exceso de 
audio-visuales y un sinfin de causas nos induce 
a pensar, que como siempre, la formación de 
nuestros pequeños ha de ser más cuidadosa. 
Nuestra escuela forma hoy para el mañana, 

preparándoles no para la competitividad sino 
para mucho más, siendo un magnífico refuerzo 
para el rendimiento escolar y de un valor aña-
dido para la  formación integral de los niños y 
la niñas.

Las artes marciales tienen un 
componente tradicional, como bien 
sabes. Sin embargo, la sociedad 
avanza a pasos agigantados. ¿Se están 
adaptando estas disciplinas a esta 
evolución?
Esta pregunta sobra si has escuchado a Bruce 
Lee (“Be water my friend”). Las Artes Marciales 
no son nuevas datan de más de 2.500 años y 
perduran no sólo por su contenido formativo 
sino porque su principio más preciado es el de 
la adaptación, y por supuesto, seguirán perdu-
rando por mucho tiempo, de eso estoy seguro. 
Actualmente están más presentes de lo que 
mucha gente piensa o percibe. Nuestra escuela 
es un vivo ejemplo de lo que supone ser hilo 
conductor para que perdure esa esencia. 

Por último, ¿tenéis algún proyecto 
nuevo de cara al futuro? ¿Cuál sería?
El ayer sirve para aprender, el ahora para tra-
bajar y el mañana para soñar y marcarse ob-
jetivos. Por supuesto que tenemos objetivos y 
sorpresas que ya conoceréis en su momento,  
pero lo más importante es que salgamos todos 
los españoles de esta crisis, que nos da la opor-
tunidad de aprender y salir reforzados. No quie-
ro desaprovechar la ocasión,  para comunicaros 
a todos los que participasteis en la celebración 
del 30 Aniversario de la Escuela, mi más sincera 
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Deportes

Fernando Sevilla, subcampeón de Madrid en 
60 m. lisos en la categoría infantil.

Los atletas locales siguen 
cosechando triunfos 

Estos son los resultados destacados de otras 
jornadas brillantes del atletismo local: Récord 
de España M-55 de media maratón de Sergio 
Fernández en la Media Maratón de Grano-
llers. José Antonio Valledor y Cristina Rozalén 
segundos en la 13ª Dos Leguas Fuente de la 
Chopera de Leganés.  Victoria de Norberto en 
el cross popular de la AD Marathon en el Par-

-

Gran acogida del álbum 
de cromos del Juventud Sanse

E
n apenas una semana ha agotado las 
existencias y ya se está preparando 
una segunda remesa ante la deman-
da que existe por parte de los padres 
y jugadores del club. La primera tirada, 

compuesta por 200 unidades, se ha agotado y en 
breve ya estará a la venta una segunda tirada para 
satisfacer a todos aquellos que se han quedado sin 
el álbum. En la colección se encuentran todos los 
equipos y todos los jugadores del Juventud Sanse y, 
como era de esperar, está causando furor entre los 
más pequeños. Desde los prebenjamines hasta los 
cadetes, abren los paquetes con ansiedad en busca, 
sobre todo, del cromo en el que él o ella aparece 

como protagonista. Los álbumes se pueden adqui-
rir en la sede del club, en Dehesa Vieja, al precio de 

-
mos (en cada paquete entran diez cromos), y tam-

Nuestro jovencísimo padelista empieza el año de manera imparable

Iván Ramírez gana el primer torneo 
de la Federación Madrileña de Pádel
El padelista sansero, tras acabar el año pasado 
ganando el Campeonato Absoluto de Pádel de 
Madrid en la categoría benjamín, empieza el año 
en su nueva categoría de alevín, con su nuevo com-
pañero Javier Collantes, ganando el Primer Torneo 
de la Federación Madrileña de Pádel, consiguiendo 
así plaza directa para el Premium de la F.E.P. que se 

está celebrando días 2, 3 y 4 de marzo en Cádiz, 
donde sólo asisten 12 mejores parejas de España. 
Además gracias a que  en la  primera prueba pun-
tuable de la Federación de castilla y León celebrada 
en Salamanca consiguieron también la victoria, 
saldrán como pareja nº 2 en el Ranking de la Fede-
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Deportes

Agenda deportiva de marzo
Fútbol

Dehesa Luis II – Roma CF (afic. Primera) 
(A las 11,00 h. En los campos mun. Dehesa Vieja 2)

 
(2ª div  b gpo. 1) (A las 12,00 h. En el municipal 
Matapiñoneras)

 
(Afic. Primera) (A las 13,00 h. En los campos municip.  
Dehesa Vieja 2)

 (afic. Segunda) 
(A las 17,00 h. En los campos mun. Dehesa vieja 2)

 (afic. Primera) 
(A las 11,00 h. En el campo Dehesa Boyal S.S.Reyes)

 (afic primera)  
(A las 17,00 h. En los campos mun. Dehesa Vieja 2)

 (afic Segunda) 
(A las 19,00 h. En los campos mun. Dehesa Vieja 2)

 (afic. Primera) 
(A las 11,00 h. En el campo Dehesa Boyal S.S.Reyes)

 (Afic. Primera) 
(A las 11,00 h. En los campos mun. Dehesa vieja 2)

 (2ª div  b gpo. 1) 
(A las 12,00 h. En el municipal Matapiñoneras)

  (afic. Segunda) 
(A las 17,00 h. En los campos mun. Dehesa vieja 2)

 (2ª div  b gpo. 1) 
(A las 12,00 h. En el municipal Matapiñoneras)
C.F. Gandario Sanse – S. A del Guadalix (afic. Primera) 
(A las 13,00 h. En los campos municip. Dehesa Vieja 2)

 (afic primera)  
(A las 17,00 h. En los campos mun. Dehesa Vieja 2)
 River Sanse – AT Concilio (afic segunda) 
(A las 19,00 h. En los campos mun. Dehesa Vieja 2)

Fútbol femenino

  (1ª femenina) 
(A las 19,00 h. En los campos municip. Dehesa Vieja 2)

Juventud Sanse – SAD Espartales Sur (1ª femenina) 
(A las 19,00 h. En los campos municip. Dehesa Vieja 2)

Fútbol nacional juvenil

(nac. Juv) 
(A las 16,30 h. En los campos mun. Dehesa Vieja 2)

(nac. Juv) 
(A las 16,30 h. En los campos mun. Dehesa vieja 2)

Fútbol sala

 (preferente) 
(A las 17,30 h. En el pab. Dehesa Boyal)

  (preferente) 
(A las 17,30 h. En el pab. Eduardo López Mateo)

Baloncesto

 (1ª aut.Fem.) 
(A las 16,30  h. En el pabellón dehesa)

(1ª nac. Mas.) 
(A las 18,30 h. En el pabellón dehesa)

 (1ª aut.Fem.) 
(A las 16,30  h. En el pabellón Dehesa)

 (1ª nac. Mas.) 
(A las 18,30 h. En el pabellón Dehesa)

 (1ª aut.Fem.) 
(A las 18,30  h. En el pabellón Dehesa)

Balonmano

 (1ª nac. Fem.) 
(A las 17,30 h. En el pabellón Valvanera )

C.B. S.S.Reyes – Coslada Concepción (1ª nac. Fem.) 
(A las 17,30 h. En el pabellón valvanera )

 (1ª nac. Fem.) 
(A las 17,30 h. En el pabellón Valvanera )

Rugby 

 (Liga femenina)
   (A las 16,00 h. Campo Rugby Pol. Dehesa Boyal)

 (1ª masculino)
   (A las 12,30,00 h. Campo Rugby Pol. Dehesa Boyal)

 (div. Honor fem,)
   (A las 16,00 h. Campo rugby pol. Dehesa Boyal)

   (A las 12,30,00 h. Campo rugby pol. Dehesa boyal)

Tenis de mesa

S.S. de los Reyes – Arteal Santiago (sup división mas.) 
(A las 19,30 h. En el pab.T. Mesa Pol. Dehesa Boyal).

Hockey 

 
(div. H. Mas) (A las 12,30 h. Campo hockey SS Reyes)

Otros eventos…

 
Polideportivo Dehesa Boyal

 
A las 11,00 h. Pabellón Valvanera

 
A las 11,00 h. Recinto de la Marina

 
A las 10,00 h. Campos municipales  de “La Marina”.

 
Desde las 10,00 h. Pista de atletismo Dehesa Boyal

El alcalde, Manuel Ángel Fernández, con el con-
cejal de Deportes Miguel Angel Martín Perdi-
guero y José María Gómez Martín, presidente 
del Club Lamakai de lucha Lima Lama.

Más servicios deportivos municipales
Nueva escuela de Lima Lama, 
abierta a todos los públicos

El martes, 14 de febrero, se protocolizó la 
firma del convenio para la promoción de 
una nueva escuela deportiva para niños (a 
partir de los 5 años) y adultos: La escuela 
de artes marciales polinesias de lucha Lima 
Lama. Con ello el Servicio Municipal de 
Deportes aumenta la oferta de actividades 
físico-deportivas en el complejo Dehesa Bo-

I Torneo de Fútbol-Sala "San Sebastián"
Partido de confraternización entre las 
Peñas atléticas de Sanse y Alcobendas

El Pabellón "Eduardo López Mateo" fue el es-
cenario elegido el 21 de enero para celebrar un 
encuentro que organizó la Peña Atlética S.S. Re-
yes invitando a su homóloga de Alcobendas con 
el objetivo de unir a los socios de las dos peñas 
en un acto lúdico-deportivo, conmemorando 
la festividad de San Sebastián Mártir. Aunque 
el partido lo ganaron los nuestros, lo más im-
portante ha sido demostrar que la afición roji-
blanca está unida y que no hay fronteras entre 
nuestras ciudades. El partido se enmarca dentro 
de la celebración este año del 40º aniversario 
de la peña de nuestra ciudad. Más información: 

Nuestra ciudad cede sus instalaciones 
para la promoción del ciclismo 
“MADRID COMUNIDAD OLÍMPICA”

El programa, enfocado a niños de tercer ciclo 
de primaria de los colegios de la Comunidad 
de Madrid, se dedica este año al ciclismo y da 
cobertura a 40 colegios. En una primera fase 
se les citará en el velódromo para que vean 
las instalaciones donde tiene lugar una de las 
especialidades más espectaculares y dinámi-
cas. En una segunda fase, la actividad es en el 
polideportivo Dehesa Boyal. Los niños pueden 
disfrutar de juegos con la bicicleta y aprender 
de forma interactiva en un aula las distintas 
modalidades del ciclismo. El programa se de-

DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Jueves 8 de marzo
Polideportivo Dehesa Boyal:

  Baile en el pabellón.
 Aquafitness

la mañana.

Sábado 10 de marzo  
 Campeonato Femenino de Petanca. Asociación 

Recreativa de Petanca. Recinto ferial
             
Domingo 11 de marzo

 Carrera del Día de la Mujer 
La Delegación de Igualdad en colaboración con el 
Servicio Municipal de Deportes organiza la I Carrera del 
Día Internacional de la Mujer, con salida y meta  en el 
recinto ferial en un recorrido urbano de 5 km.

Habrá talleres y juegos infantiles durante la carrera a cargo 
del Club de baloncesto Zona Press.
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El paraíso de los niños, a tu alcance

PARQUE INFANTIL DEHESA BOYAL

D
entro de las instalaciones de Po-
lideportivo Dehesa boyal se en-
cuentra uno de los espacios más 
valorados por los más pequeños y 
por sus padres: El Parque Infantil. 

Un espacio donde los niños de 2 a 12 años pue-
den aprender jugando, divertirse y desarrollar su 
imaginación y creatividad. Además pueden en-
contrar amigos con quien jugar y juegos adecua-
dos a su edad y de acuerdo con sus preferencias 
mientras sus padres pueden hacer deporte sin 
preocupaciones.
Las ludotecas y parques infantiles constituyen un 
complemento y un recurso necesario a la escue-
la, para el tiempo de ocio infantil. Favorecen el 
desarrollo y aprendizaje de los niños, ofreciendo 
no sólo el material y el espacio adecuado, sino 
también la orientación, ayuda y compañía que los 
niños requieren, con la guía del personal cualifi-
cado para ello con el que contamos.
El Parque Infantil Dehesa Boyal cuenta en una 
misma sala con distintos y variados elementos 
que lo hacen especialmente atractivo para los 
niños, ofreciendo múltiples posibilidades de 

juego difíciles de encontrar fuera de este espa-
cio. Cuenta con un castillo hinchable, dos zonas 
de juego con piscinas de bolas, un mini rocó-
dromo y una mini cancha de basket y fútbol.

Celebra tu cumpleaños
En el parque infantil también pueden los más 
pequeños celebrar sus cumpleaños acompa-
ñados de todos sus amiguitos. Esta actividad 
incluye dos horas de juego libre, merienda y 

tarta para todos los invitados y un regalo para 
el anfitrión (el mínimo de niños será de 10). Un 
forma divertida para los niños y muy cómoda 
para los padres de celebrar este momento tan 
especial. (Es necesaria la reserva previa.)

Precios-Horarios
El parque infantil está abierto de lunes a jueves 
de 17 a 20:30, viernes y sábados de 17 a 21 

 PARQUE INFANTIL

NO SUPERABONADOS SUPERABONADOS

Sesión hora individual 

Bono 10 horas individuales

Sesión hora individual miembros 
Unidad Familiar

Sesión hora grupo hasta 12 niños-as  

Cumpleaños de lunes a jueves (2 horas de 
juego + MENÚ + regalo anfitrión)

Cumpleaños de viernes y sábado (2 horas de 
juego +  MENÚ + regalo anfitrión)

Carnaval en la ludoteca

E
l pasado jueves 16 de 
febrero se celebró en el 
Parque Infantil Dehesa 
Boyal una auténtica 
fiesta de carnaval para 

los más pequeños. Todos los niños 
que participaron recibieron un 
disfraz como obsequio y pudieron 
disfrutar de una tarde divertida, 
con cantajuegos, bailes, disfraces 
y mucha, mucha animación.
Las monitoras, también ataviadas 
para la ocasión, recibieron a to-
dos los niños como chicas de los 
felices años 20 y como bomberas. 

Los pequeños iban recibiendo 
sus disfraces según llegaban, de 
princesas, de Blancanieves, de 
geishas, de espadachines, de sú-
per héroes… había para todos los 

jugar y de bailar en toda la tarde.
Todo un éxito de participación y 
de diversión por el que felicitar 
a los organizadores, y que segu-
ro animará para la realización 
de futuros eventos temáticos 
en el Parque Infantil a los que 
estarán invitados todos los pe-
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RETIRADA DE LAS CALLES DE LOS VEHÍCULOS ABANDONADOS

Exp Matrícula Marca y modelo

351/11 9418-BTT FORD FIESTA

352/11 4026-BGN CITROEN BERLINGO

353/11 M-1440-MX RENAULT CLIO

354/11 C-9941-BND PEUGEOT SPEEDFIGHT

356/11 M-2938-UX

357/11 7979-BNJ DAEWOO MATIZ

358/11 CITROEN BERLINGO

350/11 M-6584-OS VOLKSWAGEN GOLF

349/11 HONDA PRELUDE

Exp Matrícula Marca Modelo

274/11 7969-CND RENAULT TRAFIC

203/11 M-8871-JM OPEL CORSA

287/11 M-7921-VL

89/11 M-1465-UT OPEL TIGRA

198/11 M-5522-NS BMW 750

211/11 M-7482-OT OPEL ASTRA

217/11 6917-CJN FIAT PUNTO

228/11 M-9804-TK ROVER 414

230/11 0494-DVL

231/11 6926-BLR

232/11 SA-5736-L FORD FIESTA

233/11 M-0097-NS SEAT TOLEDO

265/11 M-2714-LM OPEL CORSA

264/11 5789-BBK VOLKSWAGEN GOLF

263/11 M-7777-UD DAEWOO ARANOS

261/11 5522-DCN MAZDA 6

Exp Matrícula Marca Modelo

270/11 M-9561-VX NISSAN PRIMERA

294/11 M-0157-LX
VOLKSWAGEN FURGON 
TRANSPORTER

296/11 VOLVO 460

238/11 M-7118-TL CITROEN C15

260/11 M-0022-PT VOLKSWAGEN GOLF

258/11 M-4733-OC MERCEDES 190

273/11 M-9260-LM FORD FIESTA

302/11 S/M FORD FIESTA

304/11 BI-8299-CV NISSAN CABSTAR

310/11 C-8837-BGJ PEUGETO SPEEDFIGHT

311/11 OPEL ASTRA

315/11 9431-BFR VOLKSWAGEN POLO

324/11 M-1954-SJ FIAT CINQUECENTO

344/11 M-8520-NV BMW 730

347/11 8994-FLZ VOLKSWAGEN GOLF

345/11 KIA SHUMA

El Ayuntamiento está trabajando activamente para retirar de las calles los vehículos abandonados. Ocupan un estacionamiento, son focos de 
suciedad, distorsionan el entorno urbano, etc. Por todo ello, merece realizar un esfuerzo común para mejorar la ciudad.
Si es propietario de un vehículo que no utiliza habitualmente y no tiene seguro y/o ITV, puede cederlo al Ayuntamiento para proceder a su retirada, 
destrucción y darle posteriormente de baja, siendo todo ello un servicio gratuito.
Si conoce la existencia de algún vehículo de esas características y quiere hacérnoslo saber, llámenos al teléfono 916 593 843 o bien envíenos un 
correo electrónico (disciplinavial@ssreyes.org) indicándo la matrícula, la marca, el modelo y la calle donde está estacionado.
Los vehículos que se indican han sido detectados en la vía pública con síntomas de abandono.

Del estado de estos vehículos se deduce que pudieran estar abandonados. El propietario deberá proceder a la retirada y/o limpieza del mismo, y 
a aportar a la Sección de Disciplina Vial el seguro obligatorio y la ITV pasada.
Si en el plazo de siete días el vehículo sigue en las mismas condiciones, se procederá a su retirada y al traslado al depósito de vehículos.
Los vehículos que a continuación se relacionan han sido retirados de la vía pública y se encuentran en el depósito.

Los propietarios de los mismos deberán proceder a su retirada. Si no lo hiciesen en el plazo de dos meses, ni tampoco formulasen alegaciones, se 
considerará que están abandonados y se procederá al tratamiento residual de los mismos, previo requerimiento, que se efectuará en el domicilio 
que consta en el Registro de Vehículos de la Dirección General de Tráfico, concediéndole para ello un plazo de un mes.
En el caso de no estar interesado en su recuperación, se ofrece la posibilidad de renunciar al mismo en favor del Ayuntamiento, que procederá a 
su destrucción, descontaminación y a darlo de baja en la Jefatura de Tráfico correspondiente (servicio gratuito).
Para cualquier información adicional en esta materia, los interesados se podrán dirigir a la Sección de Disciplina Vial, en horario de 09:00 a 14:00 horas, en 
el Edificio de Protección Ciudadana (Cl Real, 97), a través del correo electrónico disciplinavial@ssreyes.org o en el teléfono 916 593 843.
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Anuncios por Palabras
Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre y apellidos, dirección completa, número de teléfono y localidad, 

a la dirección de correo electrónico: anuncioslaplaza@ssreyes.org o al Fax 91 654 88 86

DEMANDA DE TRABAJO

Chico muy responsable, busca trabajo de 
jardinería, ayudante de construcción, cuidado 
de personas mayores, niños. Mañanas, tardes 
o por horas. Tel. 672 543 013

Señora busca trabajo por la mañana, media 
jornada o días sueltos, en limpieza del hogar, 
plancha y restaurantes. 
Tel. 91 261 24 46  y 671 062 361

Se ofrece para trabajar en servicio doméstico. 
Cualquier horario. Cobra barato por horas. 
Buenas referencias.
Tel. 622 419 817

Seis años de experiencia en servicio 
doméstico. Buenas referencias. Se ofrece para 
trabajar en labores del hogar. 
Tel. 622 397 903

Se ofrece para trabajar en servicio doméstico. 
Cualquier horario. Tel. 663 499 274

Señora con experiencia se ofrece para 
trabajar a tiempo completo, parcial o fines 
de semana y noches, en limpieza, planta, 
cocina, cuidado de niños, personas con 
movilidad reducida,. Experiencia en labores 
del hogar. Título de Auxiliar de Geriatría. 
Zona Madrid. 
Tels 670 556 336 y 676 771 376

Señora con experiencia y referencias, limpia 
casas, pisos, cuida niños, ancianos. Jornada 
completa o por horas. También plancha y 
cocina. Tel. 675 751 235 

Joven con experiencia se ofrece para 
cualquier tipo de trabajo. Experiencia en 
jardinería, mozo de almacén, reponedor, 
cuidador de personas para valerse por si 
solas. Javier. Tel. 699 412 732

Se ofrece camarero fijo, extra, ayudante de 
cocina, limpieza de bares, portales, pisos, 
mozo de almacén o varios. Responsable. 
Tel. 660 793 491

Se ofrece chico para trabajar como 
reponedor, repartidor de publicidad, jardinero, 
cuidado de personas mayores, niños, interno 
o externo. Referencias. Tel. 637 440 392

Joven con experiencia y referencias, busca 
trabajo en limpieza y plancha. Incorporación 
inmediata. Tel. 600 758 580

Joven busca trabajo por la mañana, por 
horas y de noche en cuidado de personas 
mayores, limpieza y plancha. Referencias y 
experiencia. Tel. 649 594 478

Joven responsable se ofrece para trabajar 
como jardinero, peón, conserje, conductor 
repartidor. Conociendo Madrid y alrededores. 
Tel. 680 609 683

Busca trabajo en limpieza por la mañana. 
Tel. 690 940 600

Señora con experiencia y referencias busca 
trabajo de lunes a viernes por la mañana, 
media jornada o por horas., en limpieza, 
plancha, cuidado de niños y cocina sencilla. 
Disponibilidad. De 10:30h a 19:30h. 
Tel. 688 396 927

Señora con experiencia y referencias busca 
trabajo de lunes a viernes por la mañana, 
media jornada o por horas., en limpieza, 
plancha, cuidado de niños y cocina sencilla. 
Disponibilidad. De 10:30h a 19:30h. 
Tel. 91 659 23 24

Joven busca trabajo. Interna/externa, por horas. 
Disponibilidad inmediata. 
Tel. 659 692 120

Señora responsable busca trabajo en hogar, 
cuidado de niños, personas mayores, plancha. 
Jornada completa o por horas. Disponibilidad 
inmediata. Tel. 648 803 580

Señora responsable con referencias, se ofrece 
para cuidar niños, ancianos. También limpieza, 
plancha u otro trabajo. Muy trabajadora. Zona 
S.S.Reyes-Alcobendas. 
Tels. 91 653 58 38 y 699 638 591

Chica responsable se ofrece para limpieza de 
casas (externa), cuidado de personas mayores o 
niños, como camarera. Horario diurno. 
Tel. 689 493 223

Se ofrece para trabajar en fontanería industrial, 
limpieza, jardines, peón, reponedor, mozo de 
almacén y camarero. Referencias. 
Tel. 675 751 235

Se ofrece para trabajar de conductor particular 
con vehículo propio, limpieza, fontanería, 
reformas en general. Media jornada o jornada 
completa. Incorporación inmediata. Experiencia. 
Tels. 679 451 746, 679 187 716 
y 91 293 52 47

Joven busca trabajo por la mañana en tareas 
del hogar, limpieza de portales u oficinas, 
cuidado de niños y personas mayores. 
Referencias. Vehículo propio. 
Tel. 648 018 598

Señora busca trabajo en residencias y  casas en 
cuidado de persona mayor. Buenas referencias. 
Título de Auxiliar de Gerocultora. Por las 
mañanas. Tel. 629 642 064

Señora joven se ofrece para trabajar por horas o 
jornada completa en labores del hogar, cuidado 
de niños. También oficinas. Tel. 639 457 699

Señora responsable y con experiencia en 
cuidado de personas mayores, se ofrece para 
trabajar de interna en quehaceres del hogar. 
Tel. 6598 902 863

Joven responsable se ofrece para cuidar niños 
y personas mayores por las tardes. Buenas 
referencias. Tel. 660 111 766

Clases particulares de Lengua para ESO, 
Bachillerato, PAU, Acceso grados medio y 
superior, Español para extranjeros. Profesora 
licenciada con amplia experiencia. Excelentes 
resultados. Tel. 660 073 891

Señora busca trabajo por horas, jornada 
completa como empleada de hogar, cuidado 
de niños, limpieza de portales, hoteles, oficinas. 
Mañanas y tardes. Tel. 685 405 857

Señora busca trabajo por horas o jornada 
completa en las tareas domésticas, plancha, 
cocina, cuidado de niños y mayores. 
Tel. 666 851 211

Señora responsable y seria busca trabajo por 
horas o jornada completa en limpieza, plancha, 
cocina española y cuidado de niños. 
Tel. 628 634 189

Busca trabajo en manipulado, como operaria de 
producción en fábrica, limpieza de centros, etc. 
Tel. 646 941 085

Señora se ofrece para cuidado de niños, 
personas mayores (día o noche), limpieza de 
hogar, plancha. Mucha experiencia. 
Tel. 627 225 470

Joven con experiencia y buenas referencias, 
busca trabajo en limpieza plancha, catering, 
ayudante de cocina. Fines de semana. Seriedad 
y responsabilidad. Tel. 666 122 022

Señora responsable desea trabajar en tareas del 
hogar, limpieza, plancha, cuidado de personas 
mayores, niños, limpieza de portales. Referencia 
y experiencia. Tres veces a la semana: lunes, 
miércoles y viernes. Tel. 660 612 609

Busca trabajo para cuidado de niños, señores 
mayores, externa o interna. También  limpieza 
de portales y  oficinas a tiempo completo o por 
horas, y ayudante de cocina. 
Tel. 645 266 749

Busca trabajo como camarero, ayudante de 
mudanza, limpieza de vías públicas, en tiendas, 
(Líder, Día, Eroski, Carrefour, Ikea, etc.) reponedor. 
Tiempo completo o por horas. 
Tel. 654 747 201

Señora trabajadora y responsable, se ofrece para 
trabajar en limpieza, niños, personas mayores. 
Experiencia y referencias. Título de Geriatría. 
Disponibilidad inmediata. 
Tel. 670 272 108

Señora se ofrece para tareas domésticas, 
cuidado de niños, personas mayores, portales, 
oficinas. De lunes a viernes, mañana o tarde. 
Experiencia y carta de recomendación. 
Tel. 619 805 128

Joven seria y trabajadora busca empleo por 
horas en limpieza de casas, plancha, cuidado de 
personas mayores. Referencias. 
Tel. 688 281 822

Señora responsable se ofrece para trabajar en 
limpieza de hogar, cuidado de niños y personas 
mayores. Tel. 608 197 930

Joven responsable en el trabajo, busca 
empleo por las mañanas por horas en servicio 
doméstico, limpieza se portales, oficinas, y 
cuidado de niños. Experiencia y referencias. 
Tel. 678 137 160

Busca trabajo por horas, media jornada o 
jornada completa. Experiencia y referencias. 
Cuidado de personas mayores y niños. 
Tel. 667 896 914

Señora responsable, busca trabajo en cuidado 
de niños, limpieza de casas, cuidado de 
personas mayores. Nocturno. Experiencia y 
referencias. Tel. 608 197 930

Chica se ofrece para trabajar en limpieza, 
cuidado de niños, personas mayores. Por 
horas o media jornada por la mañana o tarde. 
También se ofrece como ayudante de cocina. 
Informes. Silvia. Si fuera posible zona de S.S. 
Reyes a Madrid. Tel. 649 402 773

Busca trabajo por las mañanas a partir de las 
9:30h., en limpieza, plancha, cuidado de niños 
y anciano. 3ó 4 horas. También los fines de 
semana. Mucha experiencia y seriedad. 
Tel. 633 569 220

Busca trabajo por la tarde a partir de las 15 ó 
16h., en limpieza, plancha, cuidado de niños, 
canguro.  También los fines de semana. Muy 
trabajadora y agradable. Tel. 622 277 453 

Chica se ofrece para trabajar cuidando niños, 
personas mayores, limpieza, plancha. Por horas, 
media jornada o jornada completa. 
Tel. 606 257 982

Joven busca trabajo en labores del hogar, 
limpieza, plancha, cuidado de niños. Experiencia, 
referencias. Turno de mañana o por horas a 
partir de las 16h. 
Tel. 660 357 500

Joven busca trabajo como ayudante de 
construcción, jardinería, mudanzas o lo que 
surja. Tel. 617 696 649

Se ofrece para trabajar en servicio doméstico a 
cualquier hora. Buenas referencias. 
Tel. 622 397 903

Se ofrece para trabajar en servicio doméstico. 
Tel. 663 499 274

Cinco años de experiencia en trabajo doméstico. 
Busca empleo en cualquier horario. 
Tel. 622 419 817
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Hombre busca trabajo como carpintero, 
ebanista, arreglos de muebles, encofrador. 
También trabajos por horas. Tel.  635 997 837

Señora muy responsable busca trabajo en 
limpieza, por horas o externa por las tardes. 
Referencias. Tel. 691 054 801

Persona seria, responsable y muy trabajadora. 
Sin carga familiar. Disponibilidad de 8 a 14h. 
Tel. 605 869 111 y 672 810 753

Señora desea trabajar en cuidado de niños, 
llevando la casa. Recoger niños del colegio, 
cuidado de ancianos y compañía. Por horas. 
Referencias. Tel. 658 127 990

Joven responsable busca trabajo en limpieza por 
horas o cuidado de niños. Tel. 608 744 099

Señor busca trabajo como chofer, conductor. 
Experiencia 25 años.(en Europa). Pide seriedad. 
Ha trabajado en marcaje de tráfico (rutiere).
Tel. 697 638 843

Persona con experiencia en limpieza y plancha, 
busca trabajo por horas. Incorporación 
inmediata. Tel. 600 758 580

Persona seria y responsable busca trabajo en 
limpieza del hogar, media jornada o por las 
tardes y los sábados por las mañanas. 
Tel. 688 281 905

Señor busca trabajo como chófer, conserje, 
cuidando niños, personas mayores, limpieza de 
casas, paseo de mascotas. Tel. 667 279 510

Chica se ofrece a cuidar o llevar niños al colegio  
cualquier día de la semana. Tel. 91 229 77 48 
y  633 280 333

Profesor de Francés nativo, imparte clases de 
todos los niveles. Se desplaza en San Sebastian 
de los Reyes y Alcobendas. Seriedad, compromiso 
y resultados. 12€ la hora.  Tel. 618 355 376 
Email: moskito60@hotmail.com

Auxiliar de Enfermería, Auxiliar de Geriatría 
y atención especializada en enfermos de 
Alzheimer se ofrece para trabajar en su casa, 
cuidado de personas mayores, cuidado de niños 
y limpieza de hogar. María.  Tel. 622 167 590

Se imparten clases de apoyo. Amplia 
experiencia. Gemma. Tel. 678 415 817

Diplomada en Magisterio con experiencia 
imparte clases particulares a domicilio. 
Tel. 647 485 751

Arquitecta, fotógrafa y diseñadora gráfica, da 
clases de Autocad y Photoshop. 
Tel. 635 327 109. aileczor@hotmail.com

Chica busca trabajo en limpieza y plancha 
por las tardes. Experiencia y referencias. 
Incorporación inmediata. Tel. 600 758 580

Se ofrece administrativa/ contable con 
Contaplus, Facturaplus e Inglés. 
Tel. 656 476 790

Señora con experiencia, se ofrece para limpiar 
casas y cuidar niños por las tardes. Precio a 
convenir. 
Tel. 655 369 753

Persona seria y responsable busca trabajo en 
limpieza y plancha, por las tardes. Experiencia y 
referencias recientes. Incorporación inmediata. 
Urge. Tel. 600 758 580 

Nativo da clases de Inglés, conversación. Todos los 
niveles. Precio económico. 
Tel. 676 005 810

Licenciada  con diez años de experiencia 
imparte clases particulares de apoyo escolar a 
Primaria, Secundaria y Bachillerato. Certificado 
de Aptitud Pedagógica. Aplicación de Técnicas 
de Aprendizaje Personalizadas. Apoyo y 
corrección de deberes. Buenos resultados. 
Mayte. Tel.  686 16 20 84

Joven busca trabajo por horas. Experiencia en 
servicio doméstico, cuidado de niños y buena 
plancha. Referencias demostrables. Muy 
responsable y puntual. Espera que le den una 
oportunidad. Tel. 687 137 782

Se ofrece para trabajar por las tardes en labores 
domesticas, plancha, cuidado niños, personas 
mayores. Experiencia. Tel. 659 227 713 

Señora responsable se ofrece para trabajar en 
cuidar y hacer compañía a personas mayores. 
Tel. 685 790 240

Estudiante de Educación Infantil busca trabajo 
por horas cuidando niños por las tardes y fines 
de semana mañana y tarde, puede ayudar en 
tareas del cole. Tel.  676 754 576

Camarero de barra, salón y sala con 25 años 
de experiencia y con conocimientos en preparar 
aperitivos Urge. Tel. 722 714 085 

Se ofrece para el cuidado de niños y tareas del 
hogar. Muy responsable. Tel. 658 135 899

Se ofrece señora para labores del hogar, limpieza 
de oficinas, cuidado de niños, etc. 
Tel. 667 876 977

Señora responsable  busca trabajo por horas 
para planchar ropa de forma perfecta. Con 
referencias. Tel. 679 609 492

Chica busca trabajo por las tardes de lunes 
a viernes, y fines de semana cuidando niños, 
ancianos, limpieza , plancha. Experiencia y 
referencias. Tel. 615 919 835

Se ofrece señora Española con amplísimos 
conocimientos de cocina, para trabajar 
cocinando para toda la semana menús para 

aquellos que no dispongan de tiempo o, para  
realizar tareas del hogar. Preferible S S. Reyes y 
Alcobendas. Tel. 630 365 298

Administrativa busca trabajo en S. S. Reyes o 
Alcobendas. Tel.646 809 415

Busca trabajo media jornada o completa 
cuidado de niños o ancianos ,aseo en general .
Tel. 649 677 154

Doctora de Química imparte clases de apoyo 
en Química, Matemáticas. A escolares y 
universitarios. Tel. 686 092 799

Se imparten clases de apoyo y refuerzo. Amplia 
experiencia. Económico. Gemma. 
Tel. 678 416 817

Enfermera se ofrece para cuidar niños, mayores 
y enfermos. También impartir clases de Primaria 
y ESO. También puede ocuparse de mascotas.  
Esther. Tel. 675 049 412 y 91 654 24 76

Externa limpia, plancha, tareas del hogar. 
Experiencia y referencia. Disponibilidad. 
Tel.  655 479 784 669     

OFERTAS DE TRABAJO

Busca señora para trabajar por horas limpieza 
hogar, 3 días por semana, horario de mañana, 
8€ hora Tel. 91 652 32 86  y 669 754 099

Empresa de equipamientos de hostelería 
situada en San Sebastián de los Reyes necesita 
cubrir un puesto para almacén y reparto. Se 
ofrece puesto estable. Se valorará experiencia. 
Interesados enviar C.V. con fotografía al email 
equipamientoshosteleria@hotmail.com 

Proyecto novedoso ligado a asociación. Urge 
comercial altas comisiones. Con “don de 
gentes” y sobre todo con constancia. 
Tel. 600 266 536

Ingresos extras, tiempo parcial o completo, 
formación por la compañía, no se requiere 
experiencia, personas serias. Interesados enviar 
cv a centrobienestarsanse@gmail.com

Gabinete Jurídico Fiscal, busca licenciados en 
Derecho. Incorporación Inmediata, interesantes 
condiciones. Mandar expediente académico y 
titulación completa a aagimb@gmail.com

ALQUILER DE VIVIENDAS

Busca estudio o piso 2 hab. 500€. Zona S. S. 
Reyes o Alcobendas. Tel. 626 766 699

Pareja busca piso de 3hab. Aportan nómina y 
fianza. Máximo 700€. Abstenerse agencias. 
Tel. 637 440 392

Busca piso de 1 ó 2 hab. Para vivir dos personas. 
Entre 400 y 500€. 1ª o 2ª plancha. Referencias. 
Tel. 618 199 546

Busca estudio en S.S. Reyes y Alcobendas. Máx. 
400€. Urge. Tel. 629 487 051

Alquila piso reformado y amueblado. Zona 
centro, bien comunicado con autobuses y 
RENFE. 2hab., salón, cocina, cuarto de baño, 2 
terrazas. Exterior. Tel. 91 652 94 21

Alquila habitación amueblada a chica en 
piso compartido. Cerca Ayuntamiento. Bien 
comunicado. 300€ gastos incluidos. 
Tel. 636 453 843

Se alquila piso en Fuencarral. 5min. La Paz y 
Ramón y Cajal. 2/3hab. Baño completo, cocina 
y salón comedor. 620€. Posibilidad de garaje. 
Totalmente amueblado. Tardes.  
Tel. 91 651 06 71

Alquila habitación a chica responsable. 275€ + 
gastos. Piso nuevo cerca de RENFE y parada de 
bus. Tel. 610 009 590

Se alquila habitación para pareja o persona sola. 
Se acepta niño. Tel. 664 670 697

Alquila habitación en c/Real. Cerca de 
“Ahorra más”. Tel. 637 151 336

Alquila habitación a persona responsable. 
Tel. 635 616 259 y 91 261 63 16

Se alquila plaza de garaje. 85€, o venta 
36.000€. Muy grande. Avda. Madrid, nº 39. 
Tel. 679 576 202

Alquila habitación a persona sola en S.S. Reyes. 
Cerca metro Reyes Católicos. Económico. 
Tel. 667 921 851 y 620 548 727

Alquila chalet independiente semiamuebado en 
El Casar Urb. Montelar a solo 20 min. de Sanse. 
Parcela de 500m2, vigilancia 24h., colegio a 2km, 
teléfono, 3hab., salón con chimenea, 2 baños, 
calefacción gasoil, aire acondic., garaje y trastero. 
650€ + comunidad. Tel. 653 815 012

Se alquila habitación céntrica y bien 
comunicada,  a chica. Amueblada, 16m2, 
derecho a cocina, baños, calefacción y  agua 
incluidos.  Internet. Tel. 636 453 843

Busca piso para alquiler con 3hab., en Sanse. 
500-550€ y una fianza. Tel. 688 281 905

Alquila una habitación a chica sola cerca del 
metro Reyes Católicos y parada de bus, con 
Internet. 200€ gastos incluidos 
Tels. 91 653 36 52 y 638 562 482

Alquila habitación grande, amueblada, 
luminosa, con calefacción. En piso grande. 
Vive una pareja joven. Junto a Guerrilleros. 
Económica. Con Wifi. Tel. 626 638 254

Alquila piso en San Sebastian de los Reyes, 
céntrico bien comunicado, con dos habitaciones. 
Tel. 687 858 818

Anuncios por Palabras
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Se alquila casa planta baja, 2hab. totalmente 
amueblado, pequeño patio. Con calefacción 
de gas natural, cocina totalmente amueblada. 
700€ negociables. Tel. 664 100 502

Alquila apartamento amueblado cerca de 
metro Baunatal. 600€ gastos incluidos. 
Tel.  635 611 532

Alquila chalet con piscina 700m2 de parcela, 
en pueblo de Guadalajara para fines de 
semana y vacaciones.7-10 plazas. 
Tel. 636 459 374 

Alquila habitación céntrica, en casa 
compartida, con salón cocina  baño y aseo. 
300€ gastos incluidos. Preferiblemente mujer 
y no fumadora. Ana. Tel. 679 514 511 

Se alquila habitación a chica en piso 
compartido con propietaria. Nuevo a estrenar 
en urbanización Tempranales. No fumadores, 
no animales. Precio a convenir con gastos 
incluidos. Tel. 636 172 495

COMPRA VENTA
DE VIVIENDAS

Vendo piso en urbanización Vega de la 
Moraleja. 80m, aprox. 2hab., 2baños 
completos, 2terrazas muy buenas calidades, 
plaza de garaje, trastero.2 piscinas una de ellas 
infantil, parque, pista de padel, portero físico 
24h. 350.000€ negociables. Julio. 
Tel. 651 429 213

Se vende un bloque de 2 plantas bajo y 
primero de 78m2 cada uno, con patios de 
15 y 9 m2 cada uno en  c/San Isidro en 
Torrelaguna. 108.000€ cada piso con IVA 
incluido. Perfecto estado, seminuevos.
 Tel. 618 706 751

Vende piso en S. Sebastián Reyes (a 300 m. 
parada METRO Baunatal y 100 m.de BUS). 
Amueblado, 66 m2 útiles, 2 hab., salón, 
cocina, 1 baño, vestidor, 2 a/e, piscina, plaza de 
garaje. Tel. 625 060 023

Se vende precioso duplex en El Molar, 97m2, 3 
hab., baño y aseo, salón, cocina office, plaza de 
garaje incluida en precio. 180.000€. 
Tel. 628 661 510

Vende piso en el centro S.S Reyes. 3hab., 
patio y terraza. Cocina y salón independientes, 
amueblado. Gas Natural,  suelo y baño 
nuevos. Patio y terraza. Tel. 645 559 559

Vende piso en S. S. Reyes.1ª planta. Reformado 
71 m2 útiles. 2hab.,salón independiente. 
Calefacción, gas natural. Trastero. 2 terrazas. 
Exterior. Mejor ver.160.000€. Negociable. 
Tel. 646 534 449

Vende piso en Urbanización Lomas del Rey, 
S. S. Reyes, 89 m2, a 1 ́metro Baunatal y buses. 
Luminoso, 3 hab., piscina, jardines, parque 

infantil, tenis, garaje, terraza, baño y cocina 
reformado. Urge. 230.000€. 
Tel. 676 533 754

Se vende piso en urbanización Lomas del Rey. 
Bajo alto exterior, 90 metros2, semiamueblado, 
3hab., un baño reformado y patio, calefacción 
central, cuarto de bicicletas, garaje, piscina, 
tenis, zona infantil, jardines. Tranquilo y bien 
comunicado con metro, autobús y RENFE.  
Negociable 267.000€. 
Tel. 672 359 287

Vende piso de 100m2 habitables, 3hab., 
2 baños, cocina de 12m2., 4 a/ e, terrazas, 
tendedero, ascensor, trastero, garaje, zonas 
comunes, piscina, gimnasio, padel. Dehesa 
Vieja. S. S. Reyes. Tel. 620 272 838

LOCALES Y GARAJES

Vende plaza de garaje situada en c/De la 
Fuente. Amplia y céntrica. Precio a convenir. 
Tel. 914 653 90 24

Ocasión. Vende o alquila plaza de garaje. Zona 
ayuntamiento de S. S. Reyes. Económico. 
Tel. 627 850 51

Alquila Local de 85m2, con salida de humos, 
2 aseos, una despensa en la c/ Clavel detrás 
del ayuntamiento de Sanse, 1 escaparate con 
cierre de persiana. Tel. 91 654 56 72 

Alquila plaza de garaje en la c/Ronda. 40€ 
mensual. Tel. 91 653 36 52-638 562 482

Vende plaza de garaje en Dehesa vieja, c/
José Hierro,18, puerta automática.14.500€. 
Tel.638 650 205

Alquila amplia plaza de garaje en c/ Isla de 
Palma (detrás Mercadona, S. S. Reyes). Coche 
grande +moto. Tel. 665 505 355

Alquila plaza para moto mediana, Avda. 
Valdelasfuentes - Avda. Madrid . 25€. Tel. 
655 665 868 

Alquila plaza de garaje Avd/ Baunatal, frente a 
Ahorramas. Tel. 610 866 655

Se vende local en Alcobendas en galería 
comercial, actividad pollería. Local en 
funcionamiento con mucha actividad.
 Tel.  91 652 90 29

Vende o alquila plaza de garaje en Pza. 
Olivares para coche grande. 
Tels. 91 651 70 83 y 606 826 517

Se alquilan plaza de garaje para moto. 
En c/ Travesía del Socorro. 30€. 
Tel. 627 335 169

Se alquila trastero de gran capacidad, zona 
Ayuntamiento de Sanse a 80€. 
Tel.  667 805 083

Se alquila parcela de 60 m2 con nave de 
30m2, reformada, con chimenea interior. En 
urbanización Montenebro (Pedrezuela) 
Tel. 683 516 736

Alquila plaza de garaje en Avda. de 
Madrid.65€. Tel. 626 108 685

Se alquila plaza de garaje para coche en Avda. 
Leopoldo Jimeno. 72€. Tel. 629 963 884

Vendo amplia plaza de garaje en Av. Castilla la 
Mancha, 162-164. Tel. 609 139 135

Alquila plaza garaje c/ María Santos Colmenar, 
5. 1ª planta sótano. Fácil acceso. 70€. 
Tel. 620 269 474

Se vende plaza de garaje amplia y muy 
accesible Avda. Talavera de la Reina, 13. 
Tel. 660 537 731 

Alquila plaza de garaje plaza en c/Cardenal 
Cisneros (c/ Real Vieja) en sótano. 70€. 
Tel. 629 301 183

Vende plaza de garaje de residentes en Plaza 
del Tejar (c/Postas) , sin maniobras, vigilante 
con cámaras, 15.000€. Pilar. 
Tel. 653 848 020

Se vende plaza de garaje en Dehesa Vieja, 
detrás del punto limpio. 8.000€ negociables. 
Ana. Tel. 679 514 511

Alquila plaza de garaje frente al Ayuntamiento 
de Sanse. Muy económica. 66€. 
Tel. 606 292 848

Vende (15.800€) o alquila (95€) plaza 
de garaje en Plaza de los Olivares c/Bilbao. 
Ascensor hasta la plaza .Vigilado Llamar 
tardes Tel. 629 923 263

VARIOS

Vende DJ Control MP3 Hércules seminuevos. 
50€ (negociable).  Portátil , 2 decks, 2jog-
wheels, 3faders, 6 filtros. Tels. 91 653 92 66, 
669 699 881 y 697 551 521

Vende sillón relax color negro, poli piel, 
multifunción y térmico, como nuevo 100€. 
Horno+ Vitro TEKA seminuevos 250€. 
Negociable. 
Tel. 699 347 968

Vende Renault CLIO ALIZE 1.2 Gasolina del 
2001. Gris metalizado. 1.100€. 
Tel. 699 347 968

Vende reloj de pared (péndulo). Urge por 
mudanza. 300€. Llamar tardes. 
Tel. 91 654 06 07

Vende Nissan Almera Di 16v- 2.2 diesel 110cv. 
Año 2000 en perfecto estado. Siempre garaje. 
2.600€. Tel. 600 071 372

Necesita que le regalen ropa para niñas de 6 
años por apuros económicos. Gracias. 
Tel. 691 116 042 

Vende televisores de 21” a 50€ ,Hon-Cinema 
a 50€ en buen estado, todos estos precios 
son negociables y además juego de dormitorio 
nido de 2 plazas con cómoda y escritorio poco 
uso y en buen estado. Urge por falta espacio. 
Tel.  667 805 083

Gran oportunidad. Se vende Citroën 2 CV, 
gasolina, año 1974. Impecable exterior e 
interior. Perfecto estado de funcionamiento. 
4.000€. Pilar. Tel. 666 970 716

El sábado 28 de enero se me cayó un móvil de 
la marca Nokia, mód. X6 blanco, en el trayecto 
del cruce Avda. de Aragón / Pabellón Eduardo 
López Mateo, hasta el Polid. de Sanse. (a ti te 
gustaría que te llamaran, si estuvieras en mi 
lugar), (valor sentimental). Muchas gracias. Si lo 
encuentras llámame al Tel.  649 396 615

Compra móvil Iphone en buen estado y que 
funcione para uso personal. Tel. 633 213 295

Se venden pantalón esqui blanco y botas 
pre-esqui de Quechua, sin usar. Ambos 50€. 
Tel.  636 727 756 

Vende sofás 3 + 2 plazas. Muy buen estado, 
tapizados hace un año. Como nuevo. Muy 
bonito. 300€. Tel. 91 652 99 54

Vende una puerta doble de roble, nueva 
acristalada. 70€. Tel. 679 914 732

Vende 2 sillas de coche, marca Bebe Comfort 
y Mothercare, muy buen estado, Grupo 0-3, 
hasta 18 k. 60€ c/u. Tel. 625 644 667

Vende patines en línea para chica, Oxelo Roller 
morados (Decathlon), polivalentes: freestyle, Fitness 
y freeskate, casi nuevos. Tel.  605 333 163

Vende muebles cocina en muy buen estado 
incluida cocina-horno marca Teka, precio a 
convenir. Tel. 91 653 09 11 

Vende capazo, Masicosi y silla LOOLA UP 
de Bebé Confort, color chocolate/turquesa 
(400€) y armario Aneboda de Ikea (blanco, 
2 puertas). Todo tiene un año de uso. Raquel. 
Tel.  654 458 493

Vende bajo eléctrico zurdo, sin usar, con su 
embalaje original. Harley Benton MT22 2T. 
Regalo funda, correa y cable. Sólo 80€. 
Tel.  91 293 53 76

Vende equipo iniciación Snowboard hombre: 
tabla Hammer Dark series (funda incluida), 
fijaciones, botas nº45, pantalón, abrigo y 
guantes. 150€. Tel.  646 885 807

Necesito me regalen litera o cama nido niños. 
Tel. 649 677 154

Anuncios por Palabras
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FARMACIAS DE GUARDIA
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DEPORTES
Oficina Municipal de Deportes

Pol. Municipal Dehesa Boyal

Avda. Navarrondán, s/n

Tel. 91 651 48 85

BIBLIOTECAS MUNICIPALES
Biblioteca Central

Plaza de Andrés Caballero, 2

Tel. 91 261 64 80 / 3

Plaza de la Iglesia, 4

Tel. 91 659 71 35

Claudio Rodríguez

Avda. Maximiliano Puerro del 

Tell, s/n Tel. 91 654 09 00

SERVICIOS ECONÓMICOS
Plaza de la Iglesia, 7

Tel. 91 659 71 00

CONSUMO O.M.I.C. 
Plaza de la Constitución, 1

Tel. 91 659 71 37

CULTURA-UNIV. POPULAR
Teatro Auditorio Adolfo 

Marsillach

Avd Baunatal, 18

Tel. 91 658 89 90 / 97

Tel. Taquilla 91 651 89 85

Centro Pablo Iglesias

Avda. Baunatal, 18

Tel. 91 658 89 92

Museo Etnográfico ‘El Caserón’

Edificio de Servicios Municipales 

“El Caserón”

Plaza de la Constitución, s/n

Tel. 91 625 88 52

Centro Sociocultural 

Club de Campo

Avda. Federico Chueca s/n

Tel. 91 659 55 47

PROTECCIÓN 
CIUDADANA 
Policía Local

C/ Real, 97 Tel. 91 651 33 00

Protección Civil

C/ Real, 97 Tel. 91 663 77 13

EMPRESA MUNICIPAL 
DE SUELO Y VIVIENDA 
(EMSV)
C/ Acacias, 6, Local, B

Tel. 91 659 07 17

PARTICIPACIÓN 
Y COOPERACIÓN ACTÚA
C/ Dos de Mayo, 6

Tel. 91 659 39 40

SERVICIOS SOCIALES
Centro Municipal

de Servicios C/ F. García 

Lorca, s/n Tel. 91 654 08 22 

Admon. Tel. 91 659 22 34 / 

35 / 36 / 37

PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD
Centro Municipal 

de Servicios C/ F.

García Lorca, s/n

Tel. 91 653 01 63

SERVICIOS MUNICIPALES

UNIDAD DE MEDIOS 
AUDIOVISUALES
CANAL NORTE TV
Avda Matapiñonera, s/n
Tel.  91 652 75 23
DESARROLLO LOCAL
Centro Municipal de 
Empresas
Avda.  Cerro del Águila, s/n
Tel. 91 663 79 09
EDUCACIÓN
Centro Sociocultural 
Pablo Iglesias
Avda. Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90
Escuela Infantil
Las Cumbres. Avda. de 
Andalucía, s/n. Tel. 91 651 
86 68
Escuela Infantil
La Locomotora
Avda. de Pontevedra, 2
Tel. 91 654 72 81
Escuela Infantil Municipal 
‘Sanserito’ c/ Emilia Pardo 
Bazán, 6. Tel. 91 268 52 80
Escuela Municipal
de Música y Danza
Paseo de Guadalajara, 9
Tel. 91 651 97 47
JUVENTUD E INFANCIA
Centro Joven Sanse ‘Daniel 
Rodríguez’ Avda.  Valencia, 3
Tel. 91 652 08 89
CENTRO DE 
EDUCACIÓN Y GESTIÓN 
MEDIOAMBIENTAL 
Avda. Tenerife, 7

Tel. 91 659 17 63 
Centro de Naturaleza  
‘Dehesa Boyal’
Avda. Navarrondán, s/n
Tel. 91 652 94 89
Fax 91 652 63 72
MUJER
Delegación de Igualdad
C/ Recreo, 2
Tel. 91 653 02 69 / 88
SALUD
Centro Municipal
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 06 78
INMIGRACIÓN
Centro Actúa
C/ Dos de Mayo, 6
Tels. 91 654 05 32 y
91 654 03 76
PERSONAS 
MAYORES
Centro Municipal 
de Personas Mayores
C/ Benasque, c/v 
C/ Canal de Isabel II
Tel. 91 653 97 06

 AYUNTAMIENTO

1ª
Quincena de marzo

  Día 1 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)

  Día 2 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 3 C/ 

Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)   Día 4 C/ Mercedes 

Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)   Día 5 C/ Mercedes Izquierdo, 

3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 6 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 

a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)   Día 7 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y 

Av. España, 48 (De 9,30 a 9,30)  Día 8 C/ Silvio Abad, 14 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 

9,30 a 9,30)  Día 9 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 9,30 a 9,30)   

Día 10 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)   Día 11 C/ 

Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30   Día 12 C/ Real, 14 

(De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)   Día 13 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 

9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)   Día 14 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 

a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)   Día 15 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 

23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)

Servicio de Atención 
Ciudadana
Plaza de la Constitución, 1
Tel. 91 659 71 00
Centro de Barrio Los Arroyos
Pº de Guadalajara, 5
Tel.: 91 651 70 66
Archivo Municipal
y Servicios Administrativos
Plaza de la Constitución, 1
Tel. 91 659 71 00
Oficina de Promoción
y Turismo
Plaza de la Iglesia, 7
Tel. 91 623 81 90

Direcciones de interés
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