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El consejero de Transportes de la Comunidad 
visita la Escuela de Educación Vial

Pablo Cavero estuvo junto al alcalde en la Escuela de 
Educación Vial, donde se imparten cursos de formación 
en seguridad vial, así como clases prácticas y de cómo 

concienciar a los más pequeños. Pag. 14

Más de 1.000 vecinos utilizaron los servicios 
de la Delegación de Inmigración en 2013
Acogida y orientación, ayuda a la reagrupación familiar y 
atención a menores son las iniciativas más solicitadas de 
‘Integrasanse’. Pag. 8

Descarga 
la revista 

en tu móvil

Lucia Boscá, ganadora del Félix Grande 
Poesía Joven
La escritora valenciana ha resultado vencedora 
de la X Edición del Premio de Poesía Joven Félix 
Grande, que organiza la Universidad Popular 
José Hierro de San Sebastián de los Reyes, con el 
poemario ‘Ruidos’. Pág. 12

Empiezan las obras de adecuación de la vía 
en la Travesía Pablo Ortiz
La Delegación de Urbanismo y Obras ha 
comenzado la remodelación del acerado de esta 
travesía, respondiendo a las solicitudes de los 
vecinos para mejorar el tránsito, la seguridad 
peatonal y los accesos. Pág. 16

El centro Actúa atenderá también a los 
mayores en sus instalaciones

La Delegación de Bienestar Social va a llevar a cabo 
una mejora en el Servicio de Información, Valoración y 

Orientación, acercando al ciudadano, aún más, esta atención 
que prestan los trabajadores sociales municipales. Pág. 9
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AGENDA

TAM
Música
ARA MALIKIAN Y LA 
ORQUESTA EN EL TEJADO
Sábado, 1 de marzo. 20.00 h 
75 min. Precio: 15 euros

Teatro
HÉCUBA de Eurípides
Sábado 8 de marzo
20.00 h | 100 min.
Precio: 18 euros
Cía: Pentación Espectáculos

Teatro / Público Familiar 
(a partir de 3 años)
LA GRAN A...VENTURA
Domingo 16 de marzo
18.00 h | 60 min.
Precio único: 4 euros infantil / 6 
euros adulto

Ópera
CARMEN de Georges Bizet
Sábado 22 de marzo
20.00 h | 190 min.
Precio: 25 euros

Teatro
NO TE VISTAS PARA CENAR 
(Día Mundial del Teatro)
Sábado 29 de marzo
20.00 h | 90 min.
Precio: 15 euros

UNIVERSIDAD POPULAR 
JOSÉ HIERRO
EXPOSICIONES TEMPORALES 
DEL MUSEO
LA FUERZA DEL HUMOR.
Revistas satíricas del S.XIX
Hasta el 7 de marzo | El Caserón
Sala de exposiciones 1ª planta
Colección Martínez-Leis.
Fundación Joaquín Díaz

PLIEGOS DE CORDEL Y OTROS 
IMPRESOS POPULARES
Del 28 de marzo al 15 de mayo 
El Caserón
Sala de exposiciones 1ª planta
Colección de Pedro Castellanos

LOS VIERNES DE LA 
TRADICIÓN XVII CICLO
El Caserón | 19.00 h | Entrada libre

CRISPÍN D’OLOT; “Cantos de 
zanfoña”
Viernes 7 de marzo

BOYS OF THE HILLS; Folk 
irlandés: Celebration
Viernes 14 de marzo

PUENTE VIEJO; “Músicas 
tradicionales de
Daimiel y otros sones 
populares”
Viernes 28 de marzo

Día Mundial de la Poesía
Viernes 21 | TAM (Pequeño 
Teatro) 19:00
10 años de Poesía Joven. Entrega 
del X Premio Nacional Félix 
Grande. Participación de los 
ganadores de| 19.00 h
Nacional de Poesía Joven.

RED MUNICIPAL DE SALAS 
DE EXPOSICIONES
Sala Martín Chirino
MOVIMIENTO AL ARTE LIBRE
Hasta el 14 de marzo

EXPERIMENTANDO...
de Carmen Noriega
Del 19 de marzo al 11 de abril
Inauguración: 20 de marzo | 
19.00 h

3ª TEMPORADA DE SANSE 
(2013-2014) CORTOS EN 
ABIERTO
7 de marzo

BIBLIOTECAS
Los Jueves del Cuento
Cuentacuentos para niños y niñas 
mayores de 3 años. 18.00 h.
Aforo limitado. Recogida de 
entradas media hora antes del 
inicio de la actividad. Un adulto 
por niño.
• �Jueves 6 | Biblioteca Central
• �Jueves 13 | Biblioteca Claudio 

Rodríguez
• �Jueves 20 | Biblioteca Plaza de 

la Iglesia

Club de lectura
Intercambio de ideas e 
impresiones en torno al libro. 
Previa inscripción.
Biblioteca Central | 17.30 h
Marzo | Viernes 7
Lecturas bilingües. 
(ASOCIACIÓN EDUCATIVA 
OSCAR WILDE)
Lecturas compartidas y 
comentadas en inglés.
Previa inscripción.
Biblioteca Central | 19.15 h.
Marzo | Martes 11

CENTRO JOVEN SANSE
OCIOTECA: RECRÉATE 
(11 A 13 AÑOS)
Sábados, de 18:30 a 20:30.

• �1 marzo: sin actividad por el 
Carnaval.

• 8 marzo: crea tu chapa.
• �15 marzo: customiza tu ropa 

diseñando tus adhesivos. 
• �Ademas: talleres de 

manualidades, juegos de mesa 
y de grupo, ping-pong, dardos, 
consolas Wii y Play Station 3, 
música, otras propuestas.

• �Actividad gratuita previa 
inscripción, de lunes a viernes, 
en el Centro Joven Sanse (9:00 
a 14:00 y 16:00 a 20:00)

ESPACIO ABIERTO
Actividades creativas, lúdicas, 
culturales. 
Jóvenes, de 14 a 30 años. 
De lunes a viernes de 17:30 a 
21:00 horas. 
• �Lunes 3: Mesa participativa+ 

boceto graffiti
• �Martes 4: Pintamos graffiti
• �Miércoles 5: Taller de artículos 

decorativos
• �Jueves 6: Torneo triangular 

fútbol. IES Atenea
• �Viernes 7: Concurso “Uno para 

ganar”
• �Lunes 10: Mesa 

participativa+Play Singstar
• �Martes 11: Taller de fafuchas
• �Miércoles 12: Taller de llavero 

con corcho
• �Jueves 13: Torneo triangular 

fútbol. IES Atenea
• �Viernes 14: Discoteca Light
Todos los días, ping pong, juegos 
de mesa, talleres. Todo gratuito

CC Blas de Otero
DOS SIN TRES 
Concierto de pop suave, 
Viernes 7/ 21:00
Precio: 5 euros
RYL. Música celta en el Día de 
San Patricio. Viernes 14/ 21:00h
Precio: 5 euros

MAT MANOUCHE
Swing Trío acústico
Viernes 21/ 21:00h
Precio: 5 euros

GALA BENEFICA
CC Pablo Iglesias
Viernes 28/ 21:00h
Precio: 7 euros

‘Boys of the hills’, folk irlandés el viernes 14 en la Universidad Popular José Hierro.

‘La gran a...ventura’, teatro familiar 
el día 16 en el TAM.
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Actualidad Concejalías

Educación

E
s un espacio de referencia en el Norte de 
la Región en cuanto a formación y do-
cencia del profesorado. La Consejería de 
Educación cuenta con un ambicioso Plan 
de Formación en Lengua Inglesa, que la 

consejera Figar ha presentado en San Sebastián de 
los Reyes.
El Gobierno regional destinará 1,6 millones de euros 
en el Plan de Formación en Lengua Inglesa, permi-
tiendo que 422 docentes realicen cursos de idiomas 
en el extranjero durante el año 2014. La inversión 
en lengua inglesa para profesores y equipos direc-
tivos aumentará un 36% este año, y los cursos en 
el extranjero para docentes aumentan un 6%, con-
tando con la participación de importantes entidades 
académicas como las universidades de Boston, Sus-
sex, Edimburgo o Vancouver.
El Plan de Formación en Lengua Inglesa, renovará 
su oferta con cursos especializados y propuestas in-
novadoras como el Curso de Lengua y Metodología 
para la creación de materiales didácticos en Geo-
grafía e Historia que tendrá lugar en la Universidad 
de Georgetown, junto a un Programa de Lideraz-

go y Gestión Educativa dirigido a los miembros de 
los equipos directivos, que será ampliado para que 
participen los docentes y directivos de los institutos 
bilingües de nuestra región. 
Asimismo, y por segundo año consecutivo, tendrá 
lugar en Reino Unido el Programa de Formación 
y Desarrollo de Competencias Docentes en el que 

Ubicado en nuestra ciudad, es un espacio de referencia en materia de formación para docentes 
en la Comunidad de Madrid

La consejera de Educación visita las nuevas 
instalaciones del Centro Territorial del Profesorado 
El alcalde, Manuel Ángel Fernández, y la consejera de Educación, Juventud y Deporte de la Comunidad 
de Madrid, Lucía Figar, han visitado las nuevas instalaciones del Centro Territorial de Innovación y 
Formación del profesorado Madrid-Norte, que ha supuesto una inversión para el Gobierno regional de 
443.550 euros, al ser reformado íntegramente lo que fue el colegio Miguel Hernández. 

“Sigue el vídeo 
en Canal Norte 
con tu móvil”

maestros noveles recién incorporados a la do-
cencia bilingüe recibirán un plan de formación 
con prácticas docentes en la Universidad de 
Chichester.
“Todo ello con el objetivo de seguir mejorando y 
alcanzar la excelencia educativa. Para que nues-
tros hijos puedan formarse correctamente y con 
un profesorado preparado en el conocimiento de 
la lengua inglesa, y que una vez concluyan su for-
mación académica en centros públicos tengan un 
alto nivel en el conocimiento del idioma, todo ello 
logrado con recursos públicos, algo que hace unos 
años era impensable”, señalo la consejera.
Manuel Ángel Fernández puso en valor el “con-
tar en San Sebastián de los Reyes con un centro 
de referencia en la Comunidad de Madrid como 
este”, - y subrayó que – “nos encontramos en la 
‘Manzana de la Educación’, al contar además de 
con este Centro de Formación para formadores, 
con tres colegios públicos, con la Dirección Educa-
tiva Territorial Madrid Norte, y con el Centro Joven 
Municipal, todo un espacio de referencia para 
nuestros hijos en el municipio”, concluyó. •••

El alcalde (segundo por la derecha) y la consejera (centro) atienden a la presentación de las nuevas instalaciones.

El salón de actos del Centro Joven Sanse acogió el reconocimiento que el Ayuntamiento dispensó a los profe-
sores de los colegios públicos e institutos que se jubilaron durante el curso 2012/2013. El alcalde, Manuel Ángel 
Fernández, cerró el evento tras señalar la “importancia” de la labor educativa realizada por los homenajeados.

Homenaje al profesorado de los centros públicos
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Actualidad Concejalías

Igualdad

La formación en diseño gráfico ha lleva-
do a esta joven de 31 años, residente 
en San Sebastián de los Reyes, por el 

camino de la ilustración, especial-
mente de libros infantiles, “un pú-
blico más agradecido, imaginativo y 
con mayores posibilidades de creati-
vidad”.
Ser la elegida para proporcionar la 
imagen de las iniciativas municipales, 
entre una quincena de obras, le ha 
proporcionado “buenas sensaciones 
que te animan y motivan para con-
tinuar avanzando en el terreno pro-
fesional”. En la actualidad trabaja 

con la editorial ‘Latas de Cartón’ con varias 
obras editadas, aunque se ha internado en 
el terreno de la creación literaria de la que 
es un inmejorable ejemplo su narración ‘El 

La ilustradora Laura Pastor diseña el cartel del Día 
de la Mujer de San Sebastián de los Reyes
Cuatro rostros de mujeres históricas y el convencimiento de que ‘la Historia no sería lo mismo sin 
ellas’, construyen el cartel elaborado por Laura Pastor y elegido por el jurado del certamen de carteles 
convocado por la Concejalía de Igualdad. Esta obra grafica de la joven autora de San Sebastián de los 
Reyes anuncia los actos conmemorativos del Día Internacional de la Mujer.

Laura Pastor, creadora de Sanse. 

De la calidad de los cortos programados 
habla su palmarés en festivales tanto na-
cionales como internacionales. Entre ellos, 

tres cortometrajes presentes en la reciente gala de 
los Goya 2014. Dos de ellos nominados (corto de 
ficción y corto de animación) y el tercero todo un 
merecido ganador en la categoría de cortos docu-
mentales. Los cortometrajes programados, de los 
que se puede ampliar la información en www.afssr.
es/index.php/cortos ,son:

AL OTRO LADO, de Alicia Albares. La escritora 
Sara Sanabria y su amante, Adolfo Santolaya, vivier-
on consumidos por una única obsesión: el conven-
cimiento de que, oculto en una casa abandonada, 
existía un portal que comunicaba con una dimen-
sión desconocida. Rodeado por el misterio, Enrique 

tendrá que averiguar la verdad y atreverse a cruzar 
la última frontera. (20 min.)

EL PARAGUAS DE COLORES, de Edu Cardoso. 
Nominado al Goya 2014 al mejor cortometraje de 
ficción. ¿Qué hace una mujer cuando descubre 
que su marido la engaña? ¿A qué club comienza 
a pertenecer? (8 min.)

LOVE CRISIS, de Chus de Castro y Olga 
Ruano. En una noche, en el ocaso del verano, en 
una plaza cualquiera de Madrid todo puede tener 
cabida...Incluso tortugas (7 min.)

MINERITA, de Raúl de la Fuente. Ganador del 
Goya 2014 al mejor cortometraje documental. El 
Cerro Rico de Potosí (Bolivia) es un territorio sin ley, 
de violencia brutal. (27 min.)

VIA TANGO, de Adriana Navarro. Nominado al 
Goya 2014 al mejor cortometraje de animación. Es 
un emocionante viaje en un tren de fantasía, en el 
que el revisor se enamora de una pasajera. En el 
trayecto, trata de seducirla a ritmo de tango pero, 
para su sorpresa, otra mujer también quiere corte-
jarle (3 min.) •••

El viernes día 7 de marzo, a las 20:30 horas, en el Pequeño Teatro del TAM

Un ganador de un Goya 2014 y dos nominados, 
en ‘Sanse, Cortos en Abierto’
Como actividad complementaria a los actos de reconocimiento del Día de la Mujer, la 10ª sesión de 
‘Sanse, Cortos en Abierto’ se ha configurado con cortometrajes en los que, de una forma u otra, la 
mujer se erige en protagonista, bien por el tema abordado, o por la autoría y realización. La cita es el 
viernes, 7 de marzo, a las 20:30 horas, en el Pequeño Teatro del TAM.

‘El paraguas de colores’, corto premiado en los Goya.

hombre del saco tiene miedo a la oscuridad’. 
La creación de estas obras ha sido laboriosa, 
aunque no mucho más que la del resto de 
sus creaciones que se inician con una tor-
menta de ideas previas que cristalizan en 
numerosos bocetos que se van descartando 
hasta llegar al definitivo. 
“Solo cuando uno de ellos me convence 
comienzo a elaborar el producto final. En 
esta ocasión, ha sido un poco más laborioso 
“aunque no es muy difícil resumir la idea de 
la aportación de la mujer al desarrollo hu-
mano, explica, sin Teresa de Calcuta, Virgi-
nia Wolf, Frida Kalho o Indira Gandhi; sin la 
aportación femenina a la historia su trans-
curso hubiera sido diferente”. •••
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Actualidad Concejalías

Nuestra ciudad conmemora el Día Inter-
nacional de la Mujer con un extenso 
programa de actividades lúdicas, cul-

turales y deportivas. Desde el 3 al 9 de marzo, 
una semana que hace especialmente evidente 
el compromiso ciudadano con la igualdad entre 
mujeres y hombres.

 Lunes 3 de marzo
• �13.00 h. “Atrévete a actuar en ello” 

Exhibición cortos elaborados por alumnado 
de 3º y 4º de Secundaria, coordinados y 
editados por la Delegación de Igualdad 
sobre relaciones afectivas igualitarias. 
Lugar: Teatro Auditorio Adolfo Marsillach. 
Centros Participantes: IES Atenea, 
IES Julio Palacios y IES Gonzalo Torrente 
Ballester.

 Jueves 6 de marzo
• �19.00 h. Exhibición danza oriental 

Alumnas de Delegación de Igualdad.
• �19.20 h. Representación Teatral: 

“Cosas de la Vida..de Ellas” 
Compañía Teatral Blas de Otero. 
Lugar: Auditorio Centro Joven (c/ Valencia s/n). 
Entrada libre hasta completar aforo.

 Viernes 7 de marzo
• �10.00 h. Jornada puertas abiertas a 

mujeres a pabellón: clase de 
Zumba Polideportivo Dehesa Boyal  
(Av. Navarrondán s/n).

• �20.30 h. “Sanse, Cortos en abierto” 
Agrupación Fotográfica de San Sebastián 
de los Reyes. Se verán, entre otros, cortos 
de: “Al otro lado” de Alicia Albares, “Love 
Crisis” de Chus Castro y Olga Ruano, “Via 
Tango” de Adriana Navarro. 
Lugar: Pequeño Teatro (Avda. Baunatal 18). 
Entrada libre hasta completar aforo.

 Sábado 8 de marzo
• �De 9.00 a 14.00 h. Centro Deportivo 

La Viña: entrada libre a mujeres 
Avda. de la Sierra, 24.

• �10.00 h. Campeonato Femenino de 
Petanca. Asociación Recreativa de Petanca. 
Lugar: Recinto ferial

• �20.00 h. “Flamencas Fatigas Dobles”
   �Proyección película documental y 

charla debate: Cortometraje que recoge 
aspectos más relevantes de la vida de 
determinadas cantaoras y bailaoras con 

decisiva influencia en la historia del 
flamenco.

   �Recital cantaora Filo Auñón 
acompañada de la guitarra de José 
Manuel Chamero.

   �Entrega premios concursos 
de relato y carteles a cargo del 
alcalde.

   Cóctel.
   Lugar: Salón de Actos de la
   Delegación de Igualdad (c/Recreo
   n.º 2).
   Precio: 18 €. Pago en Delegación de
   Igualdad (Plazas limitadas).

 Domingo 9 de marzo
• �III Carrera del Día de la Mujer 

Recorrido urbano de 5 km. Salida 
y meta en recinto ferial. Gratuita y 
abierta a personas mayores de 14 
años.

 Programa:
• �10.00 h. Convocatoria a 

participantes
• �10.00 a 10.45 h. Clase abierta de 

Cardio-box y estiramientos
• 11.00 h. Salida
• �11.45 a 12.30 h. Clase abierta de 

Sha’bam y Body Balance
• 12.45 h. Entrega de premios

 Inscripciones en:
• �Delegación Igualdad. C/ Recreo nº 2. De 

lunes a viernes de 10.00 a 14.00. Martes y 
jueves de 16.30 a 19.30.

• �Centro Deportivo Municipal La Viña. 
Avda. de la Sierra nº 24. Horario de lunes a 
domingo de 9.00 a 21.00.

• �Oficina Deportes Polideportivo Dehesa 
Boyal. Avda. Navarrondán s/n De lunes a 
viernes de 10.00 a 14.00. Lunes y jueves de 
17.00 a 19.00.

• Por correo electrónico: datos@laetus.es
Además: Actividades lúdicas y deportivas 
para niños y niñas. Servicio de Guardería.
Colaboran: Altamarca, Viña Fitness y Club de 
baloncesto Zona Press.

 EXPOSICIONES
• �Pinturas de Asociación de Agentes  

Comunitarios A.S.C.A.C. 
Del 3 al 14 de marzo. Centro Cultural Clau-
dio Rodríguez

• �Bibliotecas Municipales, en marzo: 
Sala de adultos: Mujeres autoras de cómics 
Sala Infantil: Mujeres ilustradoras

• �Exposición de Cruz Roja en Bibliote-
ca Central “Mujeres con Historia”. 
Exposición fotográfi ca cuya temática 
versa sobre historias de vida ejemplares 
en cuanto a lucha y superación prota-
gonizadas por mujeres. El objetivo de la 
misma pretende promover la igualdad de 
derechos y oportunidades entre mujeres 
y hombres, así como visibilizar por medio 
de una expresión artística la realidad 
de mujeres vulnerables. Entre el 3 y el 9 
de marzo, en horario de apertura de la 
Biblioteca. •••

San Sebastián de los Reyes celebra 
el Día Internacional de la Mujer

+ Información
Concejalía de Igualdad
C/ Recreo, 2
Tels. 91 653 02 88 ó 91 653 02 69
mujer@ssreyes.org 

“Sigue el vídeo 
en Canal Norte 
con tu móvil”
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Actualidad Concejalías

Integración

Sus actividades educativas para la pre-
vención del racismo y la xenofobia en la 
comunidad escolar han sido solicitado por 

distintos colegios de Primaria e institutos de Edu-
cación Secundaria de San Sebastián de los Reyes 
e implicará a 500 alumnos de los colegios Fuen-
tesanta, Buero Vallejo y Teresa de Calcuta junto a 
los institutos Atenea y Julio Palacios.
‘Ponte en mi piel’ se inicia en las aulas con la 
realización de talleres y sesiones formativas 
que trabajarán en grupos contenidos relacio-
nados con la tolerancia y la educación en valores. 

Una segunda fase obligará a los alumnos a 
desarrollar contenidos educativos propios en 
forma de dibujos, relatos y spots publicitarios.
“Se trata de una actividad colectiva que va a 
promover la reflexión individual sobre la di-
versidad social, cultural y étnica existente en 
nuestra ciudad, entendiéndola como una opor-
tunidad muy valiosa para el desarrollo colecti-
vo y personal y contribuirá a la formación de 
personas responsables en una sociedad plural 
y diversa”, explica Mar Escudero, concejala de 
Inmigración. •••

Programa educativo ‘Ponte en mi piel’ 
en los colegios e institutos 
El programa está organizado por el Observatorio Municipal contra el Racismo y la Xenofobia, un 
organismo de la Concejalía de Inmigración que sigue de cerca los pormenores de la integración de las 
comunidades de inmigrantes en el municipio.

El programa se basa en la realización de talleres, se-
siones formativas y proyectos de los alumnos.

Integrasanse proporciona apoyo y seguridad a las familias inmigrantes.

D
urante el año pasado, la Con-
cejalía ha continuado con una 
línea de trabajo que proporcio-
na un  balance positivo en los 
ámbitos de Acogida y Orien-

tación, la Asesoría Jurídica, Atención Psi-

cosocial a reagrupados, la Formación para 
el Empleo o la Dinamización de las Asocia-
ciones”, explica Mar Escudero, concejala de 
Inmigración.
“La mayor parte de la atención proporcio-
nada a los usuarios ha consistido en in-

Un millar de vecinos ha utilizado los servicios de 
la Delegación de Inmigración durante el año 2013
Mil vecinos de San Sebastián de los Reyes, nacionales de otros países, utilizaron durante el pasado año 
2013 los servicios de la Concejalía de Inmigración en sus distintas áreas de actuación para favorecer 
su integración social y laboral. Acogida y orientación, ayuda a la reagrupación familiar y atención a 
menores inmigrantes son las iniciativas más solicitadas. 

formación general relativa a la residencia 
ordinaria o concedida por circunstancias 
excepcionales, las renovaciones de los per-
misos de residencia, la reagrupación de las 
familias, o la adquisición de la nacionalidad 
española”.
El funcionamiento del programa Integrasan-
se ha sido favorable. Sus acciones se dirigen 
a proporcionar apoyo y seguridad a las fa-
milias inmigrantes en procesos de reagru-
pación familiar. “Se trata de un programa 
que ha fortalecido la coordinación con los 
centros escolares para hacer más eficaz las 
iniciativas dirigidas a facilitar la integración 
de menores y jóvenes recién llegados”, ex-
plica Escudero.
Para conseguir estos objetivos se han de-
sarrollado iniciativas de asesoramiento 
psicológico familiar e individual y acciones 
de acompañamiento tras su llegada al mu-
nicipio. Además, Integrasanse ofrece inter-
venciones psicoterapéuticas para menores, 
organiza escuelas de familia que apoyan la 
reagrupación y mantiene el “Aula de inte-
gración”, un espacio de intercambio con 
actividades de desarrollo personal e infor-
mación sobre movimientos migratorios. •••
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Bienestar Social

 Programa de Dinamización y 
Actividades culturales
Actividades de Animación en Biblioteca
Jueves 6,13, 20 y 27 de marzo 
Lectura Compartida (Libro Forum)
“El largo viaje” de Jorge Semprun. A las 11:00 
horas en la Biblioteca. Entrada libre hasta 
completar el aforo. 
Actividad Gratuita. 

Tertulias y otras actividades 
participativas. Jueves, 6 de marzo
Ley de Comunidades. Información sobre 
las modificaciones en la Ley de Propiedad 
Horizontal por la Ley de Rehabilitación a cargo 
de Juan Baena. A las 17 horas en el Salón de 
Actos. Entrada libre hasta completar el aforo. 
Actividad Gratuita. 

Jueves, 20 de marzo
Redes sociales y utilización de 
smartphones. 
Promovida por la Fundación Updea e 
impartida por Sergio Cea
A las 16:30 horas en el Salón de Actos. 
Entrada libre hasta completar el aforo. 
Actividad Gratuita. 

Jueves, 27 de marzo
Aula de cine. A las 17 horas en el Salón de 
Actos. Entrada libre hasta completar el aforo. 
Actividad Gratuita. 

Salidas culturales
Miércoles, 19 de marzo. 
Conociendo la Historia de Madrid: 
Visitas por lugares históricos. ‘El Madrid 
de los Austria”
Visitando el convento de La Encarnación. 
20 plazas. Transporte en Tren. Salida: 9:30 
horas. Inscripciones: Del 7 al 13 de Marzo . 
Sorteo: 14 de Marzo a las 9:00 horas. 4 €

Lunes, 31 de marzo
Conciertos del Mediodía.
Concierto de acordeón. Nicola Tanaskovik con 
obras de Bach, Lazcano, Mozart, Gubaidulina, 
Scarlatti, Ganzer y Liszt. Fundación Juan March
20 plazas. Transporte en Metro. Salida: 9:45 
horas. Inscripciones: Del 20 al 26 de Marzo 
Sorteo: 27 de Marzo a las 9:00 horas 
Actividad Gratuita

 �Actividades de Naturaleza, Aire Libre  
y Medio Ambiente
Senderismo 
Viernes, 7 de marzo. Alcalá de Henares-
Ecce Homo. 14 Km. Dificultad: Media-Baja 
con subida al Ecce Homo.10 Km. Dificultad: 
Baja, solo hasta el Centro de Interpretación.
Salida a las 7:30 horas

Viernes, 21 de marzo
La Pedriza: Gran Cañada. 19 Km. 
Dificultad: Alta. 8 Km. Dificultad: Baja, 

Canto Cochino – Collado de la Dehesilla. 
Salida a las 7:30 horas. Transporte en 
autobús. Importe: 10 € 
Comida en restaurante (opcional).
Inscripciones del 6 al 12 de marzo
Para participar en estas salidas es 
imprescindible estar inscrito en la actividad 
municipal de senderismo

 Carnavales
Sábado, 1 de marzo
Baile temático. Sábado de Carnaval 
Vente disfrazado a bailar para festejar el 
Carnaval. Limonada y cotillón para todos y 
sorpresas para los que asistan disfrazados.
De 17:30 a 20:45 horas en el salón de 
Actos del Centro Municipal de personas 
Mayores. Actividad gratuita.

Miércoles, 5 de marzo
Entierro de la Sardina.
Por la Cofradía de la Mala Espina del Taller 
de Teatro del Centro Gloria Fuertes. Se 
ruega asistencia de riguroso luto. Velatorio 
a las 17 horas en el Centro Municipal de 
Personas Mayores. 
Actividad gratuita. •••

Una gran oferta para el mes de marzo

+ Información
Centro Municipal de Personas Mayores
C/ Canal de Isabel II c/v c/ Benasque
Tel. 91 653 97 06 • infomayores@ssreyes.org

Los Servicios Sociales municipales acercan su atención al ciudadano

La Delegación atenderá en el Centro ACTÚA
El Ayuntamiento, a través de la Delegación de Bienestar Social, va a llevar a cabo una mejora en el Servicio de Información, 
Valoración y Orientación, acercando al ciudadano, aún más, esta atención que prestan los trabajadores sociales municipales.

El servicio de atención en el Centro Municipal 
de Servicios, situado en Rosa Luxemburgo, se 
verá descentralizado al sumarse el Centro AC-

TÚA situado en la calle Dos de Mayo, como nuevo 
punto de atención. Trabajadores sociales, atende-
rán, previa cita en el Centro Municipal de Servicios, 
todos los martes y jueves a aquellos ciudadanos 
que, por zona de influencia y proximidad al centro  
ACTÚA, puedan beneficiarse de una atención más 
cercana a su domicilio. “El objetivo fundamental es 
mejorar la calidad del servicio y acercar aún más al 

ciudadano la atención que venimos prestando” – ha 
señalado Esther Vozmediano, concejal de Bienestar 
Social. “En ocasiones, las particularidades de algu-
nos de nuestros vecinos y vecinas (mayores, familias, 
personas con discapacidad), hacen que su traslado 
al Centro de Rosa Luxemburgo sea más complica-
do. Con la atención en el Centro ACTÚA, acercamos 
el servicio y mejoramos la calidad de atención a la 
población usuaria de los Servicios Sociales”. El  ser-
vicio entrará en funcionamiento el próximo mes de 
marzo. •••

MAYORES
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Juventud

Prepara ya tu verano 
en la Oficina Joven 
TIVE Norte
La Oficina Joven-TIVE Norte San Se-
bastián de los Reyes, ofrece informa-
ción sobre las diferentes propuestas 
que están organizadas para preparar 
el verano. Además, se pueden obtener 
los carnés internacional de estudian-
te, carné de alberguista, carné de pro-
fesor y el cané joven. 

La propuesta es la siguiente:
Cursos de idiomas en el extranjero; 
ya ha salido el avance de este verano. 

Para aprender otros idiomas a la vez que se 
conocen otros países y culturas. Se puede 
elegir entre francés, inglés, alemán, chino, 
árabe, italiano, portugués o ruso.
Inter-rail; con un billete se pueden recorrer 
los países de Europa más interesantes.
Reserva de albergues internacionales, si ya 
se conoce la zona que se va a visitar; reser-
va con antelación los albergues para evitar 
sorpresas de última hora. •••

+info: Centro Joven Sanse
Oficina joven. TIVE Norte 
Martes, jueves y viernes, de 12:00 horas  a 
14:00 horas y de 17:00 horas a 20:00 horas
Av. Valencia, 3. Tel. 916 520 889

Celebraciones de 
fiestas de cumpleaños
 

El Ayuntamiento pone a disposición de las 
familias del municipio el Centro de Ba-
rrio ‘Los Arroyos’, situado en el Paseo de 

Guadalajara, 5, para celebrar las fiestas de cum-
pleaños de los niños de 1 a 12 años. Las fechas 
para las celebraciones durante el mes de marzo 
son los días 7 y 14, 21 y 28, de 17:30 horas a 
20:30 horas. Los padres, madres o tutores de los 
menores entre 1 y 12 años empadronados en el 
municipio pueden reservar este espacio los lunes 
y martes de la semana anterior al viernes solici-
tado para la celebración. •••

Más información y reservas:  
Centro Joven. Av. de Valencia, 3
Lunes a viernes, de 9:00 horas a 14:00 ho-
ras y de 16:00 horas a 20:30 horas
Tel. 916520889, infancia@ssreyes.org

Hasta finales de mayo, los niños nacidos entre 
2006 y 2010 pueden acudir a las distintas 
Divertecas que funcionan en nuestro muni-

cipio. Las actividades programadas incluyen juegos, 
canciones, manualidades y mucha diversión com-
partida con sus compañeros. Los grupos son abier-
tos, por lo que cada día el acceso se cubre por orden 
de llegada hasta completar aforo. Para poder acudir 
es necesario inscribirse previamente en el Centro 
Joven Sanse (Av. Valencia, 3. Tel.: 916520889) y ha-
ber abonado la cantidad de 10 euros, que cubre los 
meses de marzo, abril y mayo. El horario de lunes a 

viernes es de 17:30 horas a 19:30 horas, con una 
flexibilidad de 15 minutos a la entrada y a la salida 
y con la posibilidad de entrar o salir también a las 
18:30 horas. Los sábados el horario es de 11:30 
horas a 13:30 horas, con una flexibilidad de las 
mismas características. La Diverteca del Centro de 
Actividades para la Infancia (Av. Baunatal, 9b) abre 
los martes, viernes y sábado; la Diverteca del Centro 
Cívico de Barrio Los Arroyos (Paseo de Guadalaja-
ra, 5) lo hace los martes y jueves; la Diverteca del 
Centro Socio-cultural Club de Campo (c/ Federico 
Chueca, s/n) está abierta los lunes y miércoles. •••

Actividades en las Divertecas hasta finales de mayo

Hasta el día 13 de marzo, se pueden presen-
tar trabajos de este concurso, convocado 
por La Red Joven Norte, a la cual pertenece 

el Ayuntamiento, junto con los municipios de Alco-
bendas, Algete, Colmenar Viejo y Tres Cantos. Pue-
den participar jóvenes de cualquier nacionalidad, 
residentes, escolarizados o que desarrollen una 
actividad profesional en alguno de los municipios 
convocantes, con edades entre los 14 y los 30 años, 
pudiendo entregar sus trabajos solamente en uno 
de los municipios. La temática será libre, y cada uno 
de los concursos está dotado de un primer premio 

de 500 euros;  un segundo, con 200;  y un premio 
de 100, al tercer clasificado. Los trabajos pueden 
ser presentados en mano o enviados por correo 
certificado a cualquiera de los municipios de la Red. 
El resultado de cada uno de los concursos se hará 
público el día 24 de marzo, realizándose la entrega 
de premios el día 28 de marzo a las 19:00 horas en 
la Casa de la Cultura de Algete. Posteriormente, ha-
brá una muestra itinerante con las obras finalistas y 
ganadoras, que se expondrá del 1 al 31 de julio en 
el Centro Joven Sanse. Las bases de los concursos 
se pueden consultar en la Web municipal. •••

Aún se pueden presentar originales al IV Concurso 
de Cómic y el IV Concurso de Fotografía

L
a Pequeplaza ha publicado su número 8, 
gracias al trabajo de su redacción, niños 
de 9 a los 13 años que, desde 2011, po-
nen en marcha esta iniciativa de la Conce-
jalía de Juventud e Infancia para promover 

la participación infantil. Se edita una vez al trimestre 
en formato digital en la web municipal y también 
en formato papel. En este último ejemplar se han 
incluido informaciones sobre el Barrio 1 de San Se-
bastián de los Reyes, el tifón de Filipinas o la recogi-
da solidaria de tapones; además, una entrevista con 
el cantante Dani Martín, reportajes sobre la trilogía 
de Batman, relatos fantásticos, información y crítica 
de cine, libros y música, y secciones, como recetas de 
cocina, mascotas, etc. El objetivo de esta actividad 
es hacer presente a la infancia de nuestro munici-
pio y hacer que formen parte activa de la vida de la 
ciudad. La actividad se realiza los sábados de 11:30 
horas a 13.30 horas en el Centro Joven Sanse, Av. 
Valencia, 3, donde los niños realizan juegos y ac-
tividades para desarrollarse como redactores. •••

La revista de participación infantil
‘La Pequeplaza’ publica su ‘número 8’

Más información: Centro Joven Sanse
Av. de Valencia, 3. Tel.:91 652 08 89
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Cultura

¿Qué significa para Vd. este premio?
Es el más especial de los premios posibles; lo 
hace más especial todavía el momento en el 
que me comunicaban su fallo: una semana des-
pués del fallecimiento de Félix Grande. Cuando 
me presenté no imaginaba ganarlo ni que para 
entonces Félix Grande no estaría con nosotros. 
Para mí hay una carga emocional más intensa; 
me gustaría poder decir que en Ruidos hay 
algo de La cabellera de la Shoá; que hay 
algo de Félix Grande en mí. Pero no me atrevo 
a afirmar una comparación así, admiro dema-
siado a Félix Grande.

¿Por qué empezó a escribir?
Empecé a escribir a los 13 años. Quería com-
prender qué es la vida. Sigo sin comprenderlo, 
pero creo que lo que dice Camus cuando habla 
de la condena de Sísifo es un acercamiento. Sí-
sifo debía subir una roca hasta la cima de la 
montaña para que una vez arriba, ésta vuelva 
a caer: así eternamente. Para Camus esta no es 
la condena; de hecho, una vida también puede 
consistir en levantarse, irse a trabajar, acostarse 
y volverse a levantar al día siguiente para ir a 
trabajar de nuevo. La condena reside en que 
Sísifo es consciente de que ese es su destino 
eterno. Quizá Sísifo no consiga que la roca se 
quede en la cima pero sí puede, como señala 
Camus, aprovechar el instante de libertad en 
el que baja a recoger la roca y todavía no ha 
empezado a subirla de nuevo. Por eso empecé 
a escribir: me vi subiendo mi roca y volviendo a 
recogerla de nuevo. Entonces, decidí buscar la 
libertad. (Todavía no la he encontrado.)

¿Qué es para Vd. la escritura?
Es algo necesario. Me considero una persona 
desmemoriada, por eso me gusta tanto el re-
lato de “Funes el memorioso” de Borges.  En 
este relato Ireneo tiene el “don” de recordarlo 
todo, hasta tal punto que no puede vivir, ya que 
es tanto el detalle que tiene que recordar que 
no le queda tiempo para vivir. Se pasa los días 
haciendo memoria en la oscuridad; podemos 
decir de Ireneo que es una persona “desequili-
brada” y en cierto sentido, me siento algo iden-
tificada con los desequilibrios, con el conflicto. 
La escritura es para mí un modo de sobrevivir, 
de sobrellevar esos desequilibrios y conflictos 
sin caerme del todo, para mí es la única forma 
de recordar, de hacer memoria.

¿Cuáles son sus principales influencias 
poéticas?
No tengo un referente claro. Hubo un tiempo 
que me dio por imitar a Machado. También me 
acuerdo de una noche de insomnio (y tengo 
pocas de esas) que leyendo El Romancero gi-
tano me eché a llorar. Tenía 15 años y no en-
tendía por qué lloraba pero no podía dejar de 
hacerlo. Luego me dio por Bukowski y cuando 
pasé esa fase, nunca más volví a él. Ahora me 

gusta releer a Alejandra Pizarnik, a Vladimir 
Holan, a Adrienne Rich y “Un paisaje, un idio-
ma”, de Yehuda Amijai. Y tengo cerca a muy 
buenos lectores que me han ayudado a des-
cubrir a poetas como Martine Broda, Antonin 
Artaud, Antonio Gamoneda, José Miguel Ullán 
o Juan Carlos Bustriazo, por citar algunos. Aun-
que intento nutrirme no sólo de poetas por lo 
que también destacaría a Mery Sales (pintora) y 
a Andréi Tarkovski (director de cine).

¿Cómo definiría su escritura?
No me atrevería a definirla y además las etique-
tas me molestan, me pican. Pero si me pides 
una forma de definirla, prefiero hacerlo a través 
de un poema:

Al interior del pájaro, 
justo en su centro: algo 
empapado. Y algo en  

pequeños ovillos. No hay  
quién, que todo son  

conversiones y un daño hecho 
de negro y de negro  

hecho el camino. Pero hubo 
un tiempo y el hombre 

nacía del pájaro.

BIO:
Lucía Boscá (Valencia, 1985), licenciada en 
Filología Hispánica, actualmente trabaja en 
ayuda al refugiado (ACNUR). Sus poemas han 
sido recogidos en las antologías [in]versa: 44 
poetas españolas contemporáneas (Edi-
torial Canto Villano, 2014), Ida y Vuelta (Fin 
de Viaje, 2011), Por donde pasa la poesía 
(Baile del Sol, 2011) 23 Pandoras (Baile del 
Sol, 2009), El árbol talado que retoña (El 
Páramo, 2009), Estaciones desnudas (Cocó, 
2007) y Verso a Verso (Náyade, 2003). Asi-
mismo poemas suyos han sido incluidos en el 
muestrario Poesía sin permiso: Antología 
de poesía emergente española (Argenti-
na, Confines/El Extremo Sur, 2010). Ha publi-
cado además en diversas revistas como Vultu-
re, Creatura, Adiós y Excodra. Recientemente 
ha aparecido su primer cuaderno de poemas 
titulado Por error (Valencia, Ejemplar Único, 
2013). Ruidos es su primer libro. •••

Lucía Boscá, ganadora del Premio de Poesía Joven Félix 
Grande: “Es el más especial de los premios posibles”
La escritora Lucía Boscá Gómez (Valencia, 1985) ha resultado ganadora de la X Edición del 
Premio de Poesía Joven Félix Grande, que organiza la Universidad Popular José Hierro de San 
Sebastián de los Reyes, con el poemario  ‘Ruidos’. 

La poeta valenciana desvela las claves de su poesía 
en esta entrevista.
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En el Teatro Adolfo Marsillach, el 8 de marzo

Por la estrecha vinculación cultural del poeta y su viuda con la ciudad

Concha Velasco personifica Hécuba, la tragedia 
de la venganza por antonomasia
Hécuba es, con más derecho que cualquier otra obra jamás escrita, la tragedia que mejor y con más 
intensidad personifica la venganza. “A diferencia del vacilante Hamlet, y con más determinación que 
ningún otro vengador que haya pisado la escena, Hécuba no vacilará, erigiéndose a un tiempo en acu-
sador, juez y verdugo”, señala Juan Mayorga, adaptador de la obra escrita por Eurípides,  uno de los 
tres grandes poetas trágicos griegos de la antigüedad, hacia el año 424 a.C.

Concha Velasco personifica como nadie 
podía haberlo hecho a Hécuba, un clá-
sico que pese a su fuerza nunca se había 

representado íntegro en nuestro país hasta ahora 
y sólo se habían utilizado partes de monólogos 
con una fuerte carga dramática. “Nunca antes 
había hecho una tragedia, pero no creo que sea 
un trabajo que requiera una preparación espe-
cial. No es diferente a hacer La rosa tatuada o 
Buenas noches, madre, por decir dos trabajos 
míos dramáticos. La diferencia está en el texto, 
que es de Eurípides”, explica la actriz.
La obra se abre en un espacio desolado: el 
campo después de la batalla. Hécuba camina 
entre cadáveres, entre los cadáveres de sus hi-
jos; una vez asumida la derrota,  solo le queda 
esperar bañada en dolor. Tanto es así que cuen-

ta la leyenda, Hécuba estremeció a los propios 
dioses con su sufrimiento, hasta tal punto que 
la convirtieron en una perra aullando su dolor 
durante la eternidad. Y eso es Hécuba: un aulli-
do, un llanto interminable, perpetuo e inmortal.
A Concha Velasco le acompañan en el escena-
rio José Pedro Carrión, Juan Gea, Pilar Bayo-
na, Alberto Iglesias, Luis Rallo, Alberto Berzal, 
Denisse Peridikidis, Marta de la Aldea, Zaira 
Montes y María Isasi, bajo la dirección de José 
Carlos Plaza •••

TAM, Av. de Baunatal, 18
Sábado 8 de marzo
20.00 h | 100 min.
Precio: 18 €

Los estrechos lazos culturales que Félix Grande 
y su mujer, Francisca Aguirre, han mantenido 
con San Sebastián de los Reyes, entre los que 

destacaba de una manera notable la puesta en 
marcha del Premio Nacional de Poesía Joven que 
lleva su nombre y que apadrinaba el propio poeta, y 

en el que participaban también como miembros del 
Jurado los poetas Luis Alberto de Cuenca, Ignacio 
Elguero Olavide, y Juan Carlos Pérez Mestre, han 
propiciado que estos,  hayan solicitado al Ayunta-
miento a través de la Delegación de Cultura la pro-
puesta del nombramiento como “Hijos Adoptivos”. 
Se ha propuesto celebrar la entrega del galardón 
a título póstumo de Félix Grande Lara en el día de 
la entrega del Premio Nacional de Poesía Joven 
“Félix Grande”, y que su viuda, Francisca Aguirre 
Benito, obtenga la misma distinción  El vínculo 
de Félix Grande con San Sebastián de los Reyes 
ha sido intenso desde los años ochenta. Estrecho 
colaborador del poeta José Hierro a través de la 
Universidad Popular, donde formó parte del jurado 
del Premio Nacional de Poesía José Hierro, hasta la 

propuesta del Premio Nacional de Poesía Joven que 
lleva su nombre, que culminó con la creación en 
el año 2000 de la Cátedra de Flamenco dentro de 
las actividades de la Universidad Popular. Su viuda 
Francisca, Aguirre, Premio Nacional de Poesía 2011, 
es una pieza fundamental de la vida cultural de San 
Sebastián de los Reyes. Ha sido una estrecha cola-
boradora de la Universidad Popular como directora 
de la Colección Literaria Universidad Popular. •••

El Pleno del Ayuntamiento nombra a Félix Grande 
y a su viuda, Francisca Aguirre, “Hijos Adoptivos” 
El equipo de Gobierno Municipal, con el apoyo de todos los grupos políticos, aprobó en el Pleno del 
Ayuntamiento nombrar “Hijo  Adoptivo” del municipio al poeta y flamencólogo Félix Grande, reciente-
mente fallecido, así como a su viuda, la poeta y Premio Nacional de Poesía, Francisca Aguirre.

Concha Velasco encarna de manera magistral este 
clásico de Eurípides.

“Sigue el vídeo 
en Canal Norte 
con tu móvil”
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Educación

Retirada de 
títulos en el IES Atenea

La dirección del IES Atenea recuerda 
a los alumnos que terminaron sus 
estudios de Educación Secundaria 

y Bachillerato en el curso 2012/13 que 
deben retirar su título en la Secretaría de 
este centro, en horario de 10:00 a 13:00 
horas, de lunes a viernes. 
Los alumnos de cursos anteriores que 
aún no lo hayan recogido, también de-
ben hacerlo. •••

‘III Concurso literario María de 
Miguel’, para Infantil y Primaria

CEIP Enrique Tierno Galván
Avda. Valencia, 1 
www.educa.madrid.org/web/
cp.tiernogalvan.sansebastian
Tel.: 916530590

La sensibilidad y originalidad de los niños 
de estas etapas son la guía para apre-
ciar  esos escritos siempre valiosos por su 

expresión y recordar con cariño la labor peda-
gógica y literaria de la que fue profesora del 
colegio, María S. de Miguel.
Este curso escolar  los escritos versarán sobre 
el tema  “Una historia para ti”, uno de los poe-
mas de María S. de Miguel. Partiendo de estas 
palabras, habrá que elaborar un escrito real o 
imaginario con una historia para alguien. Todos 
los textos deben tener dicho título “Una histo-
ria para ti” y a partir de él desarrollar el conte-
nido, utilizando cualquier forma literaria (narra-
ción, diálogo, poesía…) Los trabajos tendrán 
una extensión máxima de una cara de DIN-A 4 

y se presentarán, preferiblemente, elaborados 
con medios informáticos. 
La entrega de trabajos se realizará en el co-
legio hasta el 21 de marzo de 2014 inclusive. 
También se pueden entregar los trabajos en 
concursomariamiguel@gmail.com. A los ga-
nadores se les entregará un kit escolar y un 
diploma. Los trabajos seleccionados se publi-
carán en la revista escolar “Platero” de este 
curso 2013-14.•••

El alcalde y el consejero de Transportes con los alumnos.

E
l alcalde, Manuel Ángel Fernández, y 
el consejero de Transportes, Infraes-
tructuras y Vivienda de la Comuni-
dad, Pablo Cavero, visitaron las ins-
talaciones municipales de la Escuela 

de Educación Vial.  
Alcalde y consejero asistieron a una clase teórica 
y práctica de seguridad vial, con alumnos del CEIP 

Antonio Machado, para con pos-
terioridad visitar el taller de la 
Escuela y el Circuito de Tráfico, 
donde han participado de mane-
ra activa conduciendo los karts de 
la Escuela.
“Unos hábitos correctos en se-
guridad vial adquiridos desde 
pequeños, nos dará como resul-
tado contar con buenos conduc-
tores en el futuro” – señaló Ma-
nuel Ángel Fernández. “El año 
pasado afortunadamente no se 
produjo ningún accidente mortal 
de peatones en San Sebastián de 
los Reyes. Es un compromiso de 

este equipo de Gobierno trabajar por la educación 
Vial, así como ahondar en la mejora de nuestros 
viales, fomentar el uso del transporte público como 
alternativa al medio privado, y la mejora de la cali-
dad del aire”.
Los datos de siniestralidad en el municipio son 
bajos y han mejorado progresivamente cada año. 
De los 497 accidentes ocurridos en el municipio en 
2013,  tuvieron como resultado la cifra de ocho per-

La Escuela de Educación Vial de Sanse recibe
3.000 escolares al año

sonas graves de las 239 que se vieron involucradas 
en un accidente, lo que supone un 3,35% de heri-
dos por cada 100 accidentados.•••

La Escuela de Educación Vial, donde se imparten cursos de formación en seguridad vial, así como clases prác-
ticas donde poner a prueba los conocimientos adquiridos como conductores de karts, bicicletas o bien como 
peatones, es todo un ejemplo de formación y de cómo concienciar a los más pequeños. 

Blog de Educación Vial:
http://escueladeeducacionvialssreyes.
blogspot.com.es/

“Sigue el vídeo 
en Canal Norte 
con tu móvil”

El alcalde, Manuel Ángel Fernández, y el consejero de Transportes, Pablo Cavero, visitaron las instalaciones

Riesgos en Internet y 
en las redes sociales 

El miércoles 12 de Marzo, a las 19 horas, 
en el salón de actos del IES Juan de Mai-
rena, tendrá lugar una charla impartida 

por profesionales y destinada a madres y padres 
con el objetivo de prevenir los riesgos que Inter-
net y las Redes Sociales pueden entrañar para 
nuestras hijas e hijos. La AMPA, con la colabo-
ración del Departamento de Orientación del Ins-
tituto, y dentro del marco del Plan Director para 
la Convivencia y Mejora de la Seguridad Escolar, 
organiza y promueve esta charla, que juzgamos 
de gran interés. Acceso libre y gratuito. 
IES Juan de Mairena Pasaje de la Viña, 3 
www.educa.madrid.org/web/ies.juandemaire-
na.sansebastian Tel.: 91 651 81 99. •••
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Participación Ciudadana

L
a Junta de Gobierno Local del 
Ayuntamiento ha aprobado las 
bases reguladoras para la conce-
sión de subvenciones a asocia-
ciones para el año 2014. El plazo 

para la presentación de solicitudes perma-
necerá abierto desde el día 3 de marzo al 3 
de abril de 2014, ambos inclusive. 
Las bases de la convocatoria se publicarán 
en el tablón de anuncios y en ssreyes.org. 
Las bases pueden ser recogidas en:
Servicio de Atención Ciudadana, Ayunta-
miento de San Sebastián de los Reyes, Edif. 
El Caserón, Plaza de la Constitución, 2. 
Servicio de Atención Ciudadana, Centro de 
Barrio los Arroyos, Paseo de. Guadalajara, 5. 

ACTÚA, Centro de Participación Ciudadana, 
c/Dos de mayo, 6.
‘Los Jueves de las Asociaciones’
La Delegación de Participación Ciudadana 
continúa con el programa ‘Los Jueves de las 
Asociaciones’. El 3 de abril, en el salón de 
actos del Centro Actúa, la Asociación AMIA 
realiza una charla sobre EL ENEAGRAMA, 
de 19:00 a 20:30 ( es una herramienta para 
el conocimiento de la personalidad huma-
na, el autoconocimiento, el conocimiento de 
las clases de personas con el fin de conse-
guir una mejor comunicación y unas relacio-
nes más armoniosas Centro Actúa, c/ Dos 
de mayo, 6,  a las 19:00 horas. Actividad 
gratuita y abierta a todo el mundo. •••

Bases generales de convocatoria de subvención 
para asociaciones 2014

AFAEAA 
La Asociación de Familiares de Enfermos de Alzhe-
imer de Alcobendas y San Sebastián de los Reyes, 
AFAEAA, inicia sus cursos de formación dirigidos a 
familiares y cuidadores profesionales y no profesio-
nales. Comenzarán el 6 de marzo (solo si se cubren 
las plazas), y tendrán lugar los jueves, de 18:00 
horas a 19:45 horas, en el Centro de Mayores Ra-
món Rubial de Alcobendas. Para más información 
e inscripciones, llamar a los números de teléfono 
91 6238214 / 625 461 009, en horario de 17:00 
horas a 19:30 horas, de lunes a jueves.

ACOM 
ACOM realizó su Asamblea General Anual el pasa-
do 4 de febrero para la elección de la nueva Junta 
Directiva, a la que sólo se presentó una candidatu-
ra, quedando la Junta compuesta por los siguientes 
socios:
Presidenta: Dña. Martina Peralta Sánchez
Vicepresidenta: Dña. Nieves Camacho Gijón
Vocales: Dña. Ana Lemus Barrara, Dña. Luisa Gil 
Barbero, Dña. Manuela Ramos Fernández y D. An-
tonio Garrido Ruíz
Secretaria/Tesorera: Dña. Ana A. Fernández García

AMIA (Apoyo Mutuo Incondicional) 
• �Lunes, martes miércoles y jueves, Yoga y me-

ditación (Aurora Amor).
• �Martes, 10:30 horas a 11:30 horas.  Danza del 

vientre (Ana Soto).

• �Viernes, 17:00 horas a 19:30 horas. Encuen-
tros libres de Reiki y Metafísica (Patricia Paulo-
Susana  Elena).

• �Miércoles 12 (11:00 horas a13:00 horas), 
Risoterapia (Paula García), aportación volun-
taria.

• �Todos los jueves charlas- taller, de 19:30 
horas a 20:30 horas, (entrada libre).

• �Jueves 6, “Conexión a Tierra”,  Mª Carmen  
de la Peña - Manuel Machado.

• �Jueves 13, Comentario del libro ‘Guía Prác-
tica de la T. Metamórfica’, Carmen Boira-Ro-
dríguez.

• �Jueves 20, “Práctica de la T. Metámorfica”, 
Sagrario Rodríguez.

• �Jueves 27, Alteraciones relacionadas con los 
hongos en aparato digestivo, Soraya Chico.

• �Sábado 22 (10:00 horas a 20:00 horas), 
Convivencia de crecimiento personal-Manuela 
Rojo.

Contacto: mvoterom@gmail.com  y en Tel. 
916526388-673044757

Hermandad del Stmo. Cristo 
de los Remedios
La Junta de Gobierno de la Hermandad anuncia 
las Misas previstas para 2014: marzo, día 29; 
abril, día 26; mayo, día 31; junio, día 28; julio, 
no se celebra; agosto, celebraciones propias de 
la fiesta del titular; septiembre, día 14 (Coincide 
con la Fiesta de la Exaltación de la Santa Cruz); 

octubre, día 11, Solemne Misa de apertura del II 
Centenario de la Hermandad; noviembre, día 29; 
diciembre, día 27. Todas las misas se celebrarán 
el último sábado del mes a las 19:30 horas, salvo 
las que por fuerza mayor haya que modificar.

ADILAS
ADILAS, Asociación de Personas con Discapaci-
dad Intelectual Límite de Alcobendas y San Se-
bastián de los Reyes, en colaboración con la aso-
ciación Club65, invita a participar en un taller de 
‘Costura Práctica’ para desarrollar habilidades. 
Es una actividad gratuita que comienza en mar-
zo. Información en el teléfono  655 35 04 42.

ACAMS
Esta asociación realiza una salida cultural 
al Monasterio del Paular y Buitrago el día 
15 de marzo. En el precio, 35 euros, está 
incluido el autocar, comida, entradas y vi-
sita guiada a Buitrago. Información en el  
Tel. 91651 32 96.

Circulo Cultural Taurino Sanse 
El 7 de marzo, a las 21:00 horas, los Salones 
López Ferrero acogerán la entrega del los pre-
mios del Circulo Cultural Taurino Sanse corres-
pondientes a la Feria de San Isidro 2013. El acto 
reunirá a los triunfadores de la Feria, y contará 
con personalidades de mundo del toro, la cultura 
o la política. •••

Actividades organizadas por las asociaciones locales
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Actualidad ConcejalíasActualidad Concejalías

Obras
La actuación da respuesta a las solicitudes de los vecinos, mejorando el tránsito, 
la seguridad peatonal y los accesos

Empiezan las obras en la Travesía de Pablo Ortiz 
El Ayuntamiento, a través de la Delegación de Urbanismo y Obras, ha comenzado las obras de remodelación y 
adecuación del acerado en la Travesía de Pablo Ortiz. Se trata de un tramo de fondo de saco, que comprende 
desde la calle Francisco Navacerrada hasta la conexión de la calle con la Travesía del Chaparral.

L
a actuación consiste en el en-
sanchamiento de las aceras, de-
jando un carril de circulación de 
3 metros y aceras de 1,5 metros 
aproximadamente. Para ello se 

“Sigue el vídeo 
en Canal Norte 
con tu móvil”

nal de la zona y los accesos a los vados. 
La calle ganará en accesibilidad para los 
vehículos de emergencia y de recogida de 
residuos, normalizándose así este tipo de 
servicios para los vecinos.
Las obras tendrán una duración aproxima-
da de 4 semanas salvo que las inclemencias 
climatológicas adversas pudieran afectar al 
plan de obra establecido. •••

Travesía donde se están empezando a acometer las reformas.

Consumo

S
e trata de empresas privadas que 
están enviando publicidad comer-
cial a las Comunidades de Propie-
tarios ofertando la realización de la 
Inspección Técnica de Edificio (ITE) 

que se apoyan utilizando imágenes o símbo-
los corporativos del Ayuntamiento. Ante esta 
situación, la Delegación de Urbanismo y de 
Consumo manifiestan en el marco de sus res-
pectivas competencias que:
1.- �El Ayuntamiento no realiza ninguna Ins-

pección Técnica de Edificios, sino que son 
empresas privadas las encargadas de su 
realización. Tampoco recomienda ni ha re-
comendando ninguna empresa específica 
ni tiene suscrito acuerdo o convenio para 
este fin.

2.- �Los vecinos de inmuebles a los que la nor-
mativa obligue a la realización de la ITE 
deben tener en cuenta estos extremos an-
teriores. La recomendación específica de 
la Concejalía de Consumo es la solicitud 
de varios presupuestos a empresas dis-

tintas y elegir con plena libertad de entre 
todos los presentados en función de las 
garantías ofrecidas, su ajuste a lo indicado 
por la normativa legal y la obtención del 
precio más justo.

3.- �La Concejalía de Consumo insiste en que 
la utilización de una imagen de un organis-
mo público como símbolo de confianza por 
parte de empresas privadas puede inducir 
a engaño o confusión a sus destinatarios.

4.- �Se puede considerar desleal por engañosa 
“cualquier conducta que contenga infor-
mación falsa o información que, aun sien-
do veraz por su contenido o presentación, 
pueda inducir a error a los destinatarios 
y alterar su comportamiento económico, 
siempre que incida sobre los motivos de 
la conducta comercial, la naturaleza de la 
operación comercial o el contrato o cual-
quier afirmación o símbolo que indique 
que el empresario o profesional o el bien 
o servicio son objeto de un patrocinio o de 
una aprobación directa o indirecta.

5.- �Son desleales, por engañosas, las prácticas 
comerciales que afirmen, sin ser cierto, que 
un empresario o profesional , sus practicas 
comerciales, o un bien o servicio, ha sido 
aprobado, aceptado, o autorizado por un 
organismo publico o privado o hacer esta 
afirmación sin cumplir las condiciones de 
la aprobación aceptación o autorización.

6.- �La Delegación de Consumo recomienda 
a los consumidores y vecinos en general 
que se aseguren del cumplimiento de los 
requisitos por parte de las empresas priva-
das que realizan las ITE, e insiste en que 
el Ayuntamiento no realiza la ITE, no esta 
recomendando empresas privadas ni tiene 
convenio o acuerdo con ninguna de estas 
empresas. •••

El Ayuntamiento advierte sobre prácticas comerciales 
confusas en la Inspección Técnica de Edificios 

Delegación de Consumo
Edificio de Servicios Municipales “El Caserón”
Plaza de la Constitución, 1
Tel.: 91 653 74 29 omic@ssreyes.org

demolerán los bordillos 
y pavimentos existentes 
y se colocarán nuevos 
bordillos y pavimento de 
acera con baldosa roja 
y blanca. Igualmente 
se reforzará la recogi-
da de aguas en la calle 
ampliando el número de 
sumideros existentes. 

Finalmente el tramo de calle 
contará con la señalización vertical corres-
pondiente. El motivo de las obras es dar 
una respuesta satisfactoria a las solicitudes 
de los vecinos, ya que con esta actuación 
mejorará el tránsito y la seguridad peato-
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de la Constitución
La Plaza

deportiva
LOS TRATAMIENTOS ESTÁN DISPONIBLES EN EL CENTRO VIÑA FITNESS

Crioterapia, lo último en salud y belleza

E
n Viña Fitness está disponible la in-
novadora y exclusiva técnica de Crio-
terapia. Mediante este tratamiento 
el cuerpo se activa a su máximo 
potencial y estimula tu sistema in-

munológico.
El cuerpo se somete a temperaturas cercanas 
a los 200º bajo cero en sesiones cortas de 3 
minutos.
Es un tratamiento totalmente indoloro con sen-
saciones posteriores muy gratificantes. El orga-
nismo recibe un “reseteo” por el cual todas las 
funciones se activan reaccionando ante el frío 
extremo.
Si lo pruebas querrás repetirlo ya que son múlti-
ples todos los beneficios que aporta. 
Son muchos los deportistas de élite asiduos a 
este tratamiento, Cristiano Ronaldo incluso se 
ha instalado su propia máquina en su casa.

Esta técnica, que usan deportistas de la talla de Cristiano Ronaldo, ha demostrado su eficacia para resolver 
problemas físicos de todo tipo: lesiones, dolores crónicos, enfermedades de la piel, obesidad, estética e in-
cluso ansiedad y estrés. El polideportivo Viña Fitness lo ofrece a todos los vecinos a unos precios populares.

La base de la crioterapia está en exponer al cuerpo a muy bajas temperaturas en cortos periodos de tiempo.

Vista de la cabina en donde se practica el tratamiento.

Entre sus múltiples beneficios podemos destacar:
• �Reduce los dolores musculares de aparición tras 

el ejercicio y favorece la recuperación física.
• �Ayuda en el tratamiento de lesiones deportivas 

debido a su capacidad para reducir el dolor.
• �Ataca la ansiedad y estrés, ayuda en el tratamien-

to de cuadros depresivos y trastornos del sueño.
• �Mejora las enfermedades cutáneas (acné, derma-

titis, eczema, psoriasis)
• �Ayuda en la pérdida de peso eliminando la grasa 

y la celulitis.
• Corrige los desajustes hormonales.
• �Hace que la mayoría de los tratamientos de belle-

za sean más eficaces y rejuvenece la piel.

Precio por sesión:
Superabonados	 24 €
No superabonados 	 40 €

Bono de 10 sesiones:
Superabonados	 216 €
No superabonados	 360 € 

Más actividades
Los polideportivos municipales Dehesa Boyal y Viña 
Fitness traen un amplio abanico de novedades para 

todos sus usuarios. “Los Domingos de los Retos” 
es la nueva propuesta puesta en marcha por el Po-
lideportivo Dehesa Boyal. Carreras en bici y a pie 
en plena naturaleza es el principal atractivo de una 
actividad que busca sacar de las instalaciones de-
portivas al usuario trasladando el trabajo físico al 
medio natural.
En el Centro Viña Fitness, además de la crioterapia, 
se han lanzado dos nuevas modalidades de danza 
oriental junto con el Sinergy 20 y la Powernatación. 
El Sinergy 20 consiste en una intensa rutina de 
entrenamiento de veinte minutos de duración di-
rigida a personas con poco tiempo disponible para 
acudir al gimnasio. La Powernatación se centra en 
nadadores de alto nivel poniendo a su disposición 
rutinas de entrenamiento enfocadas a la técnica y 
el perfeccionamiento.
Más información en Viña Fitness, Avenida de la Sie-
rra 24 – San Sebastián de los Reyes. 
Tel.: 91 651 93 61.  •••

“Sigue el vídeo 
en Canal Norte 
con tu móvil”
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ENTREVISTA • DEPORTES

“Es muy bonito correr en tu pueblo. Mi especialidad es 
la ruta, pero quiero que llegue la temporada de pista”

El atleta de Sanse en plena competición.

M
ás que una promesa es ya 
una realidad. Este atleta 
del Club de Atletismo San 
Sebastián de los Reyes-
Centro Clínico Menorca 

viene rubricando unas actuaciones excelen-
tes, cuya cumbre esta temporada es el tercer 
puesto en la San Silvestre vallecana, compi-
tiendo con atletas mucho más experimenta-
dos, rematada hace poco con una victoria en 
el XXX Cross de nuestra ciudad. Rubén Teno-
rio ve el futuro con humildad pero también 
con mucha ilusión.

Recientemente, has ganado el Cross de 
San Sebastián de los Reyes. ¿Cuál es el 
triunfo que más valoras en lo que va de 
temporada?
Sin lugar a dudas y aunque no sea una vic-
toria, mi mayor triunfo esta temporada ha 
sido el tercer puesto conseguido en la San 
Silvestre Vallecana.

¿Cómo es un día en la vida de 
Rubén Tenorio? Entrenamientos, 
rutinas…
La verdad que mi vida está muy rela-
cionada con el deporte, entreno todos 
los días, algunos incluso doblo entre-
namientos. A la vez, lo compagino con 
mi trabajo de masajista y osteópata. El 
resto del tiempo procuro descansar ya 
que es muy importante para estar al 
día siguiente recuperado.

¿Y tus objetivos para lo que queda 
de ella?
A corto plazo mejorar mi marca de 10 
km. en ruta (30’51 actualmente) y estar 
entre los 8 mejores en el Campeonato 
de España de esta misma prueba. En 
verano espero estar en el Campeonato 
de España de pista en el 5000m. y apro-
vechar que este año se vuelve a celebrar 
en Alcobendas y poder tener el apoyo 
cercano de mi club, mi familia y amigos.

Has sido ganador también de la 
carrera de La Zaporra, un evento 
emblemático en Sanse. ¿Cuál es 
tu especialidad favorita?

Sí, es una carrera que me gusta correr en pre-
temporada ya que siempre es bonito correr en tu 
pueblo. Hasta ahora los 10 km. en ruta aunque 
tengo muchas ganas de que llegue la temporada 
de pista para preparar el 5000m.

¿Qué te parecen las infraestructuras de 
Sanse para los atletas?
Me siento muy afortunado de vivir en Sanse ya que 
es un privilegio disfrutar de la Dehesa Boyal y a la 
vez aprovechar todas las infraestructuras y facilida-
des que aporta el Ayuntamiento. Creo que es un 
pueblo muy volcado con el deporte y gran parte de 
esto se le debe al concejal de Deportes (M.A. Mar-
tín Perdiguero) y a Ángel Buenache, coordinador.

Cuadrillero, otro de los atletas del Club de 
Atletismo San Sebastián de los Reyes-Centro 
Clínico Menorca, ganó la San Silvestre Valle-
cana popular, y tú quedaste tercero. ¿Cuál es 
el secreto de los éxitos de este club?
Es un síntoma de que se están haciendo muy 

bien las cosas, desde la escuela gracias a la 
gran labor de monitores, como Manuel Jiménez 
(director técnico) y Clara Pérez (coordinadora) 
hasta los más veteranos de la mano de mi en-
trenador Ramiro Matamoros, un referente en el 
atletismo.

Eres uno de los atletas con más proyec-
ción de Sanse. ¿Cuál es tu gran meta?
Sinceramente no me pongo ninguna meta. En-
trenar día a día e intentar que las lesiones me 
respeten junto con la confianza en mi entrena-
dor y en mí mismo son los requisitos para conse-
guir todo lo que me proponga.

¿Te ves disputando unos Juegos Olímpi-
cos? Si es así, ¿en que especialidad te ves 
con más posibilidades?
Eso es lo máximo a lo que un deportista pue-
de aspirar, hoy por hoy es muy difícil disputarlos 
pero con constancia y mucho sacrificio nunca se 
sabe… La especialidad en la que me veo con 
más posibilidades es en cualquier prueba de 
fondo.

De un tiempo a esta parte, parece que 
los atletas africanos copan el palmarés 
de éxitos en el fondo. ¿Un atleta nace, 
se hace?
Los africanos hoy por hoy son el referente en 
las pruebas de fondo. Es muy extraño ver a un 
atleta blanco ganarles pero poco a poco se va 
disminuyendo esa diferencia.
Yo soy de los que pienso que el atleta nace y se 
hace, porque la calidad de cada uno es innata 
pero a la vez por mucha calidad que se tenga si 
no hay trabajo diario esto no valdría para nada.

Antes te preguntamos cómo es un día 
deportivo en tu vida. ¿Y tu tiempo libre? 
¿Qué aficiones tienes? ¿Disfrutas de la 
oferta de servicios de Sanse?
En mis ratos libres me gusta disfrutar de los míos, 
pasear por la Dehesa con mi perra y ver siempre 
que puedo jugar a mi equipo, el Real Madrid.
Fuera de la vida deportiva sí que suelo utilizar los 
servicios que tiene Sanse para otros fines como 
por ejemplo ir al Spa o disfrutar de eventos de-
portivos que se organizan aquí. •••

RUBÉN TENORIO, ATLETA Y GANADOR DEL XXX CROSS DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES
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DEPORTES

T ras haber conseguido los últimos 
cuatro campeonatos de Europa 
consecutivamente, la selección Es-

pañola de fútbol sala obtuvo un tercer 
puesto durante el europeo celebrado 
en  Bélgica  el mes de febrero del 2014. 
Como siempre, nuestro fisio del polide-
portivo Dehesa Boyal, Benito Milano, 
estuvo allí como fisioterapeuta para 
que los jugadores pudieran estar en las 
mejores condiciones posibles, y ya está 
disponible en el Dehesa Boyal para solu-
cionar dolencias o lesiones. •••

Las clases comienzan el 3 de marzo y son gratuitas

Se pone en marcha la Escuela 
de Adultos de Hockey Hierba

L
a escuela está integrada en el Club 
de Hockey hierba Complutense San 
Sebastián de los Reyes junto con las 
escuelas del Colegio Asunción Rincón 
(Madrid zona Moncloa), Colegio Rufino 

Blanco (Madrid zona Rio Rosas) y Colegio Val-
deluz (Madrid zona Barrio del Pilar). Todas ellas 
forman la cantera de este equipo que cuenta 
actualmente con representación en División de 
Honor femenina y masculina a nivel nacional con 
estupendos resultados deportivos. Las chicas el 
año pasado fueron campeonas de la copa de la 
Reina por lo que este año jugarán en Londres 
el campeonato de Europa de clubs y los chicos 
han sido en los dos últimos años campeones de 
España en sala (este fin de semana han jugando 
también en Londres el campeonato de Europa 
quedando en 4ª posición).

La voluntad es la de fomentar el hockey en 
nuestra localidad el 3 de marzo arranca la 
Escuela de Adultos. Esta actividad tiene como 
objetivo fomentar la práctica de este divertido 
deporte olímpico que combina preparación 
física, técnica y, sobre todo, el compañerismo 
entre los miembros del propio equipo y el “fair-
play” con los equipos rivales. 
El programa de formación incluye divertidos 
ejercicios técnicos y físicos que te permitirán 
adquirir las habilidades necesarias para poder 
jugar los partidos amistosos previstos al final 
de la temporada. Las clases comienzan el 3 de 
marzo todos los Lunes de 18:00 a 20:00 en el 
Campo municipal de Hockey Hierba San Sebas-
tián de los Reyes (Avda. de Euskadi esquina 
Avda. Aragón, frente al Centro de Salud Rosa 
de Luxemburgo).
Las clases son gratuitas y abiertas a todas las 
personas de 16 años en adelante e incluyen 
todo el material necesario (sticks, pelotas..). 
Sólo hay que traer ropa deportiva y ganas de 
pasarlo bién!. La coordinación organizativa 
está a cargo de Pepe Moreno y la coordinación 
técnica la desarrola Emilio Fajardo (padreshoc-
keysanse@gmail.com). •••

Benito Milano, fisio del 
Dehesa Boyal, acompañó al 
combinado nacional 
La Selección Española 
de fútbol-sala, medalla 
de bronce en el Europeo

Inscripciones en la web ducrosseries.es

El Du Cross Series 2014, en Sanse

E
l mejor circuito de duatlones de la Co-
munidad de Madrid, ha presentado el 
calendario de pruebas para 2014 con 
la incorporación de San Sebastián de los 
Reyes y Aranjuez como nuevas sedes. 

Afianzado ya como líder indiscutible en este depor-
te a nivel nacional con más de 5.100 participantes 
en 2013, inicia una interesante temporada para la 
que ya están abiertas las inscripciones. 
Un año más, el duatleta podrá reservar uno de 
los 600 dorsales disponibles para cada prueba 
de la forma más sencilla y cómoda a través de 
la página web www.ducrosseries.es, con des-
cuentos especiales para desempleados, socios 
de Basic-Fit, Sanferbike y Corricolari, así como 
abonos de diez pruebas. Por otro lado, Sanfer-
bike se une al listado de tiendas colaboradoras 
en las que se podrán formalizar las inscripcio-
nes de forma presencial, junto a las ya conoci-
das de Ciclos Otero, Triatlón Store, Marathinez 
y Evolution.

Todos los participantes recibirán una bolsa con re-
galos exclusivos, un pase de siete días a los centros 
Basic-Fit y la inscripción a la revista especializada 
‘Corricolari es correr’ digital durante seis meses. Asi-
mismo, dispondrán de cronometraje con chip, se-
guro de accidentes, guardarropa, fotos, vídeo, com-
pleto avituallamiento en meta, además de poder 
elegir el número de dorsal. Por último, el stand de 
Sanferbike permitirá a todos los duatletas ajustar 
sus bicicletas con el asesoramiento y supervisión de 
su servicio técnico, mientras que Victory Endurance 
y Powerade se encargarán del avituallamiento y las 
bebidas isotónicas. •••

Jesús Tortosa añadió un nuevo título a su 
corta pero brillante carrera deportiva al lo-
grar la medalla de oro en la categoría de 

-51 kg en el Campeonato de España Junior de 
Selecciones Autonómicas disputado en Ponte-
vedra. Jesús, que ya fue campeón de la edición 
del 2013, partía como cabeza de serie número 
1  y tuvo que superar a los representantes de 
Euskadi, Región de Murcia y Cataluña, suman-
do un total de 17 puntos a favor y tan solo 1 en 
contra. Con tan solo 16 años recién cumplidos 
consigue su cuarto título nacional y queda, de 
esta forma, preseleccionado para representar a 
España en el próximo Campeonato del Mun-
do y en el Torneo Clasificatorio para los Juegos 
Olímpicos de la juventud que se disputarán a 
finales de Marzo en Taiwán. •••

Jesús Tortosa, campeón 
de España de taekwondo
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DEPORTES

L
a totalidad de las clases se desarrollan 
en las pistas cubiertas que ofrece la 
magnífica instalación Dehesa Boyal, 
con lo que se aseguran el 100 por 100 
de días hábiles para la práctica de este 

atractivo deporte. 
Además, al ser una instalación al aire libre casi 
integrada en plena naturaleza, nos permite dis-
frutar al máximo en los templados y agradables 
días que ya se acercan.

Todas las clases se desarrollan en las pistas cubiertas del Dehesa Boyal

Escuela de pádel todos los días

Juan Pablo, Fran y David, monitores de la escuela.

Fútbol 
2 DE MARZO:
• �C.D. CARRANZA – C.F. GANDARIO SANSE     

(Afic. Primera) (A LAS 11,00 H. EN EL CAMPO DEHESA BOYAL 
S.S.REYES)

• �JUVENTUD SANSE B – CD FÚTBOL TRES CANTOS    
(Afic. 3ª) (A LAS 13,00 H. EN LOS CAMPOS MUN. DEHESA VIEJA 2)

• �JUVENTUD SANSE – SP HORTALEZA B   (Afi Segunda) (A LAS 
17,00 H. EN LOS CAMPOS MUN. DEHESA VIEJA 2)

9 DE MARZO:
• �JARAMA RACE – JUVENTUD SANSE B   (Afic. Primera)  

(A LAS 11,00 H. EN LOS CAMPOS MUNICIP. DEHESA VIEJA 2)
• �C.F. GANDARIO SANSE – CD FUENTE EL SAZ   (Afic. 1ª)  

(A LAS 13,00 H. EN LOS CAMPOS MUNICIP. DEHESA VIEJA 2)
• �U.D. S.S. REYES “B –  LAS ROZAS CF   (Preferente)  

(A LAS 17,00 H. EN LOS CAMPOS MUNICIP. DEHESA 
VIEJA 2)

16 DE MARZO:
• �C.D. CARRANZA – AD VILLA ROSA    

(Afic. Primera) (A LAS 11,00 H. EN EL CAMPO DEHESA BOYAL 
S.S.REYES)

• �JUVENTUD SANSE B – C INTERSOCCER ACADEMIA    (Afic. 
3ª) (A LAS 13,00 H. EN LOS CAMPOS MUN. DEHESA VIEJA 2)

• �JUVENTUD SANSE – AD OÑA SAN CHINARRO     
(Afi Segunda) (A LAS 17,00 H. EN LOS CAMPOS MUN. DEHESA 
VIEJA 2)

23 DE MARZO:
• JARAMA RACE  – CD CIUDAD DE ALCOBENDAS  (Afic. 3ª)
 (A LAS 11,00 H. EN EL CAMPO DEHESA BOYAL S.S.REYES)
• C.F. GANDARIO SANSE – CD MECO  (Afic. Primera)
    (A LAS 13,00 H. EN LOS CAMPOS MUNICIP. DEHESA VIEJA 2)

• U.D. S.S. REYES “B –  FC VILLANUEVA DEL PARDILLO     
(Preferente) 
 (A LAS 17,00 H. EN LOS CAMPOS MUN. DEHESA VIEJA 2)

30 DE MARZO:
• �C.D. CARRANZA – AD SPORTING HORTALEZA 		

(Afic. Primera) (A LAS 11,00 H. EN EL CAMPO DEHESA BOYAL 
S.S.REYES)

• JUVENTUD SANSE B – S AGUSTÍN DEL GUADALIX
 (Afic. 3ª) (A LAS 13,00 H. EN LOS CAMPOS MUN. DEHESA VIEJA 2)
 JUVENTUD SANSE B – CD FUENCARRAL
 (Afic. 2ª) (A LAS 17,00 H. EN LOS CAMPOS MUN.
DEHESA VIEJA 2)

Fútbol Femenino 
2 DE MARZO:
• �JUVENTUD SANSE – ALGETE CF  (1ª Femenina)
   (A LAS 19,00 H. EN LOS CAMPOS MUNICIP. DEHESA VIEJA 2)

16 DE MARZO:
• �JUVENTUD SANSE – UD CAMARMA  (1ª Femenina)
   (A LAS 19,00 H. EN LOS CAMPOS MUNICIP. DEHESA VIEJA 2

30 DE MARZO:
• �JUVENTUD SANSE – U ALCOBENDAS SPORT PALCO 
   (1ª Femenina)
  (A LAS 19,00 H. EN LOS CAMPOS MUNICIP. DEHESA VIEJA 2)

Hockey 
2 DE MARZO:
• COMPLUTENSE SSREYES – CH BARROCAS  (Div. H. Mas)
   (A LAS 13,00 H. CAMPO HOCKEY SSREYES)

9 DE MARZO:
• �COMPLUTENSE SSREYES – UD TABURIENTE  (Div. H. Mas)
   (A LAS 12,30 H. CAMPO HOCKEY SSREYES)

Balonmano 
1 DE MARZO:
• �C.B. S.S.REYES–MARAVILLAS    

(2ª Nac. MAS.) (A LAS 17,00 H. PABELLÓN VALVANERA)
8 DE MARZO:
• C.B. S.S.REYES–BM GETASUR  (1ª Nac. FEM.)
   (EN EL PABELLÓN VALVANERA)* 
15 DE MARZO:
• C.B. S.S.REYES–OSUNA MADRID  (2ª Nac. MAS.)
   (EN EL PABELLÓN VALVANERA)* 
22 DE MARZO:
• C.B. S.S.REYES–BM DAGANZO  (2ª Nac. MAS.)
   (EN EL PABELLÓN VALVANERA)* 
29 DE MARZO:
• C.B. S.S.REYES– BM MÓSTOLES (1ª Nac. FEM.)
   (EN EL PABELLÓN VALVANERA)*
* Pendientes del horario. INFORMACIÓN: CBSSREYES 

Baloncesto 
2 DE MARZO:
• �C.B. ZONA PRESS– LICEO FRANCÉS (1ª Aut. Mas.)
   EN EL PABELLÓN DEHESA)*
9 DE MARZO:
• �C.B. ZONA PRESS– CORAZONISTAS (1ª Aut. Fem.)
   (EN EL PABELLÓN DEHESA)*
16 DE MARZO:
• �C.B. ZONA PRESS– ESTUDIO A  (1ª Aut. Mas.)
   (EN EL PABELLÓN DEHESA)*
23 DE MARZO:
• �C.B. ZONA PRESS– NEBRIJA COMPLUTENSE (1ª Aut. Fem.)
   (EN EL PABELLÓN DEHESA)*
30 DE MARZO:
• �C.B. ZONA PRESS– LA PAZ CD A  (1ª Aut. Mas.)
   (EN EL PABELLÓN DEHESA)*
* Pendientes de horario. INFORMACIÓN: cbzonapress.com

Fútbol Sala 
8 DE MARZO:
•FUTSAL SANSE – SPINOLA CHAMARTÍN  (Preferente Mas.)
   (A LAS 17,00 H. PABELLÓN VALVANERA)
22 DE MARZO:
• �FUTSAL SANSE – CHAMBERÍ  (Preferente Mas.)
   (A LAS 17,00 H. PABELLÓN VALVANERA)

Tenis de Mesa 
7 DE MARZO:
• S.S. DE LOS REYES –  CTM HISPALIS  (Sup división Mas.)
(A LAS 18,30 H. EN EL PAB.T.MESA POL. DEHESA BOYAL).
9 DE MARZO:
• �S.S.REYES DOS DE MAYO – CD T. DE MESA RIVAS (Div. H. Fem.)
(A LAS 11,00 H. EN EL PAB.T.MESA POL. DEHESA BOYAL). 
15 DE MARZO:
• �S.S.REYES MOTOROLA – LAS ROZAS (Div. H. Mas.)
(A LAS 17,00 H. EN EL PAB.T.MESA POL. DEHESA BOYAL). 
21 DE MARZO:
• �S.S. DE LOS REYES –  DKW BORGES VALL  (Sup división Mas.)  

(A LAS 18,30 H. EN EL PAB.T.MESA POL. DEHESA BOYAL).
23 DEMARZO:
• S.S.REYES DOS DE MAYO – ADTM LEGANÉS  (Div. H. Fem.) (A 
LAS 11,00 H. EN EL PAB.T.MESA POL. DEHESA BOYAL). 
29 DEMARZO:
• S.S.REYES MOTOROLA – CTM MÓSTOLES (Div. H. Mas.)
(A LAS 17,00 H. EN EL PAB.T.MESA POL. DEHESA BOYAL). 
 
OTROS EVENTOS 
1 DE MARZO:
• JUEGOS MUNICIPALES DE JUDO A LAS 11,00 H. PABELLÓN 
VALVANERA
1 Y 2 DEMARZO:
• ROLAND GARROS DE TENIS
DE 14.00 A 17,00 HORAS POLIDEPORTIVO DEHESA BOYAL
7 DEMARZO:
• FITNESS DÍA DE LA MUJER
A LAS 17,00 HORAS PABELLÓN DEHESA BOYAL
8 DE MARZO:
• VELADA DE BOXEO RIMER BOX
A LAS 19,00 HORAS PABELLÓN DEHESABOYAL
8 Y 9 DE MARZO:
• TORNEO DE PADEL SUPER MIXTO 
DE 09.00 A 15,00 HORAS POLIDEPORTIVO DEHESA BOYAL
9 DE MARZO:
• 3ª CARRERA DE LA MUJER
A LAS 11,00 HORAS CIRCUITO DE LA MARINA
SÁBADOS 16, 23 Y 30 DEMARZO:
• LIGA DE PETANCA
A LAS 10,00 H. CAMPOS MUNICIPALES  DE “LA MARINA”
23 DEMARZO:
• DUCROSS SS REYES
A LAS 11,30 HORAS CIRCUITO DE CROSS DEHESA BOYAL 

Agenda deportiva del mes de marzo

La Escuela cuenta con una amplia oferta para 
todas las edades, niveles y disponibilidad hora-
ria, así como con un equipo de profesionales 
comprometidos con su trabajo. 
Su actividad y promoción del deporte es ince-
sante, con la realización de múltiples eventos, 
como el reciente Mix-ins San Valentin, las exce-
lentes Masterlessons o el próximo torneo Super 
Mixto ( el 8 y 9 de marzo) perteneciente al cir-
cuito de temporada.•••
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“Sigue el vídeo 
en Canal Norte 
con tu móvil”

D
espués de 20 años dedicada a la 
enseñanza, esta novelista afincada 
en Sanse decidió lanzarse en 
cuerpo y alma a su gran pasión, la 
literatura. Acaba de “autoeditarse” 

su primera novela, “Los últimos días”(editorialrojo.
es), presentada recientemente en la Delegación de 
Cultura, y ya está escribiendo la segunda.

El 14 de febrero tu novela “Los últimos 
días” fue presentada en nuestro municipio. 
¿Cómo la describirías?
Diría que es costumbrista, con cierta carga de de-
nuncia social y, a su vez, muy cercana al realismo 
mágico de la literatura hispanoamericana. Una cu-
riosidad: la presenté aquí el día 14 de febrero, pero 
se da la coincidencia de que la novela comienza así 
“El catorce de febrero…

Es tu primera novela. ¿Cómo surgió? 
¿Te ha sido difícil escribirla?
Era una asignatura pendiente que amenazaba con 
enquistarse. Durante muchos años he ido aparcán-
dola para afrontarla en otro momento más apro-
piado, que por supuesto nunca llegaba, hasta que 
cinco años atrás dejé de esconderme. El impulso 
para comenzar a escribir surgió con la visualización 
de una escena del libro, la última o la penúltima. Es 
decir comencé el libro por el final y desde ahí tejí 
un hilo hasta el comienzo de la historia. El primer 
momento es temible porque abres el ordenador y 
te sitúas en la página en blanco y ahí comienzan 
las frustraciones… no sabes si llegarás al final o se 
quedará en un proyecto. Escribirla y corregirla me 
ha llevado cuatro años. Después se la pasé a un 

corrector y cuando él terminó yo seguí rematando 
algún cabo suelto.

¿Cómo desarrollas el proceso creativo? 
¿Inspiración y trabajo a partes iguales?
En mi caso es más costosa la ejecución que la 
inspiración. Al principio cuesta más inspirarse, sin 
embargo cuando avanzas te das cuenta que cual-
quier dato, anécdota, incluso una fecha o una línea 
del periódico puede servir de inspiración para una 
novela. Escribirla es otra cosa porque no basta con 
la línea que ha servido de inspiración sino que hay 
que desarrollarla y eso lleva más tempo y es más 
laborioso.

Después de 20 años enseñando lengua, 
latín y literatura, decidiste dejarlo y 
abordar nuevos proyectos. ¿Qué es lo que 
te llevo a dar ese paso?
Mi talante inquieto. Digamos que necesité en-
contrarme en otros registros y ponerme a prueba. 
Mi afición al teatro me llevó a expresarme en ese 
medio, participando en varios grupos de teatro afi-
cionado.

¿De qué manera ha servido todo este 
tiempo de docencia en tu faceta de 
escritora?
La docencia me sirvió para acumular experiencia de 
la vida y para acabar de aprender lo que estaba 
enseñando, pero todavía no estaba preparada para 
escribir un libro. Tenía que curtirme más. Lo que sí 
me sirvió bastante fue la creación en el aula de va-
rios talleres de teatro porque me ayudó a trabajar 
los personajes y eso se palpa en la primera novela. 

¿Se puede vivir actualmente 
de la literatura?
Supongo que los escritores consagrados podrán 
vivir de la literatura. Para los demás es difícil. Las 
editoriales quieren vender, pero para vender hay 
que comprar. ¿Quién va a comprar un libro que no 
tiene un respaldo publicitario o de marketing? Yo 
he apostado por la autoedición. Ni tengo edad ni 
paciencia para esperar que alguna editorial tenga 
la merced de sacrificarse para leer mi manuscrito, 
porque al final te lo ponen tan crudo que puedes 
quedarte años y años de brazos cruzados. Yo ne-
cesito acción.

Has sido muchos años maestra. ¿Cuáles 
son tus maestros literarios?
Los clásicos de la literatura española, fundamen-
talmente. En ellos está todo. Nos creemos que 
inventamos tendencias, pero todo está inventado. 
Reivindico la fuerza magistral de “El Quijote”, por 
ejemplo.

Vivimos tiempos de cambios. Papel, 
soporte digital… ¿Tú cómo lo ves?
El soporte digital sociabiliza la literatura, lo cual me 
parece importante. Otra cosa son las preferencias 
personales. A mí me gusta el papel. Al pasar las ho-
jas de un libro se establece una  corriente mágica 
entre los dedos del lector y las letras impresas en 
el papel. A fin de cuentas el lector tiene que des-
codificar la historia que está en esas páginas. Si lo 
consigue, se establece una química muy especial y 
la química se traduce en magia. 

Actualmente estás inmersa en la creación 
de un nuevo libro. ¿Puedes adelantar algo?
Al igual que sucedió con “Los últimos días”, la no-
vela que escribo surgió con la escena final. Los per-
sonajes están muy definidos también, sin embargo 
está narrada en primera persona, y su estructura no 
es tan teatral, no tiene tanto diálogo.  Está localiza-
da en Galicia, Madrid y Lyon. 

Eres vecina de Sanse. ¿Te parece una 
ciudad literaria? ¿Te inspira?
Me alegro que me hagas esta pregunta. Sanse es 
una ciudad  llena de árboles, de jardines y  de zonas 
verdes. Cada vez que camino por la dehesa conecto 
con mi parte más creativa ¿Hay algo más inspirador 
que los cambios estacionales? •••

NUESTROS VECINOS

“He apostado por la autoedición porque necesito acción”
PILAR ORTEGA, ESCRITORA Y AUTORA DE “LOS ÚLTIMOS DÍAS”
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Actualidad Concejalías

Durante el año 2013 se atendió a más de 
53.000 usuarios en las oficinas del Ser-
vicio de Atención Ciudadana (SAC) del 

Ayuntamiento, lo que supuso una cifra aproxi-
mada de 125.000 trámites. Estos trámites se 
han multiplicado en los últimos años gracias a 
los avances en la Administración Electrónica, y 
también al hecho de ser Gran Población y dis-
poner de ventanilla única, incorporando nuevas 
gestiones que se pueden resolver directamente 
a través del SAC, de forma presencial, o telemá-
tica en la web ssreyes.org
El Ayuntamiento acaba de editar la Carta de 
Servicios de Atención Ciudadana, un documen-
to en el que se recogen todos los trámites y 
gestiones que se pueden realizar desde el SAC. 
La Carta de Servicios está disponible en forma-
to papel en todos los centros municipales. Tam-
bién se ha publicado una versión digital para su 
consulta y/o descarga desde la web municipal.
En las oficinas del Servicio de Atención Ciuda-
dana, de forma presencial, se pueden llevar a 
cabo gestiones relativas al Ayuntamiento:

Información
• �General y detallada sobre las actividades y 

procedimientos municipales.
Registro
• �Recogida de cualquier documento, instancia 

y/o solicitud dirigido a alguna Delegación del 
Ayuntamiento.

Padrón de habitantes
• �Gestión inmediata de altas, modificaciones y 

cambios de domicilio.
• �Emisión inmediata de certificados y volantes 

de empadronamiento y/o convivencia.
• �Gestión de la renovación padronal de extran-

jeros.

Registro de uniones de hecho 
y matrimonios civiles
• �Información y recogida de solicitudes para la 

formalización de unión de hecho o matrimo-
nio civil.

• �Recogida de solicitudes de certificaciones de 
uniones de hecho.

Urbanismo y Movilidad
• �Información y recogida de solicitudes de li-

cencias urbanísticas.
• �Recogida de solicitudes de plazas de esta-

cionamiento para personas con movilidad 
reducida.

Impuestos, tasas y sanciones
• �Gestión de la autoliquidación de: 
- �Tasas por tramitación de servicios urbanísticos.
- �Tasas por ocupación del dominio público local.
- �Impuesto sobre vehículos de tracción mecá-

nica.
- �Impuesto sobre construcciones, instalaciones 

y obras.
- Valoración servicios técnicos.
- Tasas relativas a cementerio.
- �Tasas relativas a matrimonios civiles y uniones 

de hecho.
• �Cobro de autoliquidaciones a través de tarje-

ta de crédito/débito (con un límite máximo).
• �Información y recogida de solicitudes relati-

vas a domiciliaciones bancarias, modificacio-
nes del domicilio fiscal y fraccionamientos de 
pago.

• �Información y recogida de recursos adminis-
trativos.

Bolsa de empleo
• �Recogida de solicitudes para la Bolsa de Em-

pleo Municipal.
Consumo
• Recogida de reclamaciones y denuncias.
Sugerencias y reclamaciones
• �Recogida y gestión de sugerencias y recla-

maciones.
Campañas municipales
• Preinscripciones.
“WiFi Sanse”
• �Altas en la red municipal inalámbrica gratuita

También de forma presencial se pueden realizar 
gestiones relativas a otras Administraciones:
• �Información general de otras Entidades Públicas.
• �Tramitación de solicitudes de certificado di-

gital.
• �́Recepción, registro y envío de documenta-

ción por medios electrónicos a otras Adminis-
traciones a través de la Oficina de Registro 

Virtual de Entidades (ORVE), o bien mediante 
el Sistema de Ventanilla Única.

• �Dirección General de Tráfico (sólo personas 
físicas empadronadas)

- �Información y gestión del cambio de domicilio 
en permiso de conducir y/o de circulación.

- �Información y gestión de duplicados por ex-
travío o sustracción del permiso de conducir 
y/o de circulación.

• Emisión inmediata de certificados catastrales.
• �Información y recepción de solicitudes de 

obtención y renovación del título de familia 
numerosa.

Además, a través de la web www.ssreyes.org:
• �Información sobre el Ayuntamiento de San Se-

bastián de los Reyes y otras administraciones.
• �Se facilitan para su descarga y cumplimenta-

ción los formularios asociados a cada trámite 
para su presentación en el Registro.

• �Gestiones relativas al Ayuntamiento:

Con certificado digital / DNI electrónico
- �Registro electrónico para la presentación de 

instancias y documentación asociada.
- �Consulta y seguimiento de las solicitudes pre-

sentadas.
- �Obtención del volante y/o certifi cado de em-

padronamiento y convivencia.
- �Consulta y realización de pago de determina-

dos tributos y sanciones.

Sin certificado digital / DNI electrónico
- Consulta del censo electoral.
- �Solicitud de investigación en el Archivo Mu-

nicipal.
- Inscripción en la Bolsa de Empleo.
- �Consulta y reserva de fondos de las Biblioteca 

Municipales.
- Solicitud de reserva de salas de exposiciones.
- �Solicitud de publicación de anuncios en la re-

vista La Plaza.

Todos los trámites y gestiones actualizados se 
pueden encontrar en www.ssreyes.org. Más in-
formación en el teléfono 916597100 y en el 
email informacion@ssreyes.org •••

Trámites más fáciles y ágiles en el Servicio 
de Atención Ciudadana

“Sigue el vídeo 
en Canal Norte 
con tu móvil”

El servicio está facilitando las gestiones.

Atención Ciudadana
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Actualidad Concejalías

Impuesto sobre Vehículos de Tracción Mecánica
Por Decreto número 181/14, de fecha 27 de enero, de la Concejala Delegada de Hacienda, ha sido apro-
bado el Padrón Municipal del Impuesto sobre Vehículos de Tracción Mecánica correspondiente al ejercicio 
2014; el referido Padrón se encuentra expuesto al público en la Sección de Actividades Económicas de este 
Ayuntamiento (Servicio de Hacienda, Edificio de Servicios Económicos, Pza. de la Iglesia 7-1ª planta).

Durante los días hábiles comprendidos entre el 15 de marzo y el 15 de mayo, ambos inclusi-
ve, estarán puestos al cobro, en período voluntario, los recibos correspondientes al ejercicio 
2014 del referido tributo.

Dichos recibos podrán hacerse efectivos en las sucursales de Bancos y Cajas que a continuación se citan, 
siempre que se aporte el aviso de pago enviado por el Ayuntamiento (en caso de no tener el aviso, podrá 
obtenerse en las oficinas de la Recaudación Municipal, sita en la Plaza de la Iglesia num. 7 de esta locali-
dad, de 8,30 a 14,30 horas de Lunes a Viernes, y de 16,30 a 18,45 horas de Lunes a Jueves).

Entidades Colaboradoras: Bankia, Banco de Santander , Ibercaja, Catalunya Bank, 
Caixa Bank, Banco de Sabadell, Banco Bilbao Vizcaya Argentaria, Banco Popular 
Español, Banesto, Caja Duero, Unicaja, Caja Vital, Novacaixa Galicia, Caja Laboral 
Popular y  Liberbank .

Asimismo podrá utilizarse la pasarela virtual de pagos insertada en la página web municipal (www.ssreyes.
org); esta pasarela sólo podrá ser utilizada por aquellos contribuyentes titulares de cuentas en las entida-
des Bankia, Banco de Santander, BBVA, IberCaja, Catalunya Bank y Banco Popular Español.

Los clientes de Caixa Bank podrán realizar pagos a través del servicio de banca electrónica de tal entidad.

Para mayor comodidad, puede hacerse uso de la domiciliación bancaria en sus distintas modalidades. Las 
domiciliaciones actualmente vigentes se pasarán al cobro a partir del 1 de Abril;  las que se efectúen en 
el presente año 2014, surtirán efecto en el año 2015.

Si necesita más información puede dirigirse a:
Servicio de Atención Ciudadana.
Servicio de Hacienda.
Tesorería Municipal.
Teléfono 91 659 71 00.
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 Anuncios por Palabras
Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre y apellidos, dirección completa, número de teléfono y localidad, 

a la dirección de correo electrónico: anuncioslaplaza@ssreyes.org

DEMANDA DE TRABAJO

Busca trabajo por horas por las mañanas 
en tareas domésticas. Zona S. S. Reyes, 
Alcobendas. Plancha, limpieza. María. Gracias. 
Tel. 674 768 328

Se ofrece señora para trabajar por horas como 
asistenta en limpieza, plancha, etc.
Tel. 91 229 72 08 y 649 768 816

Señora con mucha experiencia en limpieza, 
plancha, cocina sencilla, portales, oficinas y 
hostelería busca trabajo 2 días a la semana. 
Seriedad. Tel. 666 122 022

Señora busca trabajo en limpieza, plancha, 
cuidado de niños y personas mayores. 
Experiencia y referencia. Tel. 642 215 328

Busca trabajo por horas a partir de las 17 
horas. Limpieza, plancha, cuidado de niños. 
Persona responsable, experiencia y referencia. 
Disponibilidad inmediata. Claudia.
Tel. 606 326 775

Señora busca trabajo en limpieza de portales, 
cuidado de personas mayores, niños, jornada 
completa o por horas.
Tel. 604 168 672 y 618 572 606

Busca trabajo como limpiadora de casas, 
oficinas, personas mayores, plancha, cuidado 
de niños. Jornada completa o interna. Urge. 
Tel. 602 552 448

Busca trabajo por la mañana, por la tarde, 
limpieza, plancha. Horas. Externa. 
Tel. 692 274 343

Señora responsable busca trabajo de 
limpieza, plancha, cuidado de personas 
mayores, niños. Jornada completa u horas. 
Tel. 604 168 672

Señora responsable busca trabajo llevando 
casa, cuidado de niños, cuidado de personas 
mayores. Experiencia. Tel. 658 127 990

Persona seria, responsable, con experiencia 
y referencia y buena, busca trabajo por 
horas, tardes o media jornada. Limpia casas, 
manipulador de alimentos, limpieza de 
oficinas, hoteles, camerista. Tel. 698 460 281

Señora seria y responsable se ofrece para 
trabajar por horas, mañanas y tardes. Cocina 
sencilla, plancha, limpieza de pisos y portales, 
cuidado de niños y personas mayores. Urge, 
muy manitas. Tel. 711 758 579

Chica seria, honesta, responsable, busca 
trabajo de externa. Fines de semana, horas, 
etc. Meris. Tel. 698 315 209

Limpieza de obra, de office, servicio doméstico, 
reponedora.
Tel. 602 544 147 y 625 731 847

Busca trabajo para fines de semana, 
noches o tardes en cuidado de personas 
mayores, niños, limpieza, plancha, 
reponedora. Experiencia y referencias.
Tel. 695 817 436

Señora seria y responsable de 42 años, 
con 2 años de experiencia en servicio 
doméstico, busca trabajo por horas en 
limpieza, portales, centros comerciales, 
comunidades. María. Tel. 634 176 372

Señora busca trabajo en servicio doméstico, 
limpieza de portales, ayudante de cocina, 
cuidado de personas mayores, niños. Buenas 
referencias. Tel. 640 264 181

Busca trabajo mañanas o tardes en 
limpieza o plancha. Por horas, externa
 Tel. 692 274 343

Señora seria y trabajadora busca trabajo 
en limpieza, plancha, cuidado de ancianas, 
3-5 horas mañanas a partir de las 10. 
Mucha experiencia y seriedad.
Tel. 663 603 908

Busca trabajo de limpieza de oficinas, 
casas o cuidado de niños. Tardes. Marisol. 
Tel. 655 480 210

Mujer responsable busca trabajo 
doméstico para fines de semana, viernes 
por la tarde. Cuidado de niños, mayores, 
tareas domésticas. Día o noche. Más de 
7 años de experiencia. Empezamos con 
cocina española, rusa y alemana.
Tel. 632 630 890

Señora seria y responsable busca trabajo 
por la mañana. Tel. 642 879 607

Chica joven busca trabajo en labores del 
hogar, por las tardes, con experiencia y 
referencias o por horas. Tel. 636 745 924

Limpia y plancha por horas.
Tel. 602 406 583

Chico se ofrece para trabajos de limpieza, 
comunidades, oficinas, conserje, repartidor 
de publicidad o lo que surja. Horario 
completo. Tel. 688 293 306

Señora española se ofrece labores 
hogar, cuidado niños. Con experiencia 
y referencias. Disponibilidad mañana y 
tardes. Fines de Semana.
Tel. 639 732 246 

Chica busca trabajo en labores del 
hogar (cocinar, planchar, cuidar niños). 
Experiencia y referencias.
Tel. 687 221 680

Señora seria, responsable y con 
experiencia busca trabajo en labores 
del hogar, cuidado de niños, personas 

mayores, cocina, plancha, portales, 
oficinas, etc. por horas. Tel. 652 369 090

Chica de 21 años responsable se ofrece 
para cuidar niños tanto por las mañanas 
como por las tardes. Tel. 627 960 443

Señora necesita trabajar en limpieza del 
hogar, portales, oficinas también cuidado 
de niños, trabajos manuales, bolígrafos, 
ensobrado etc. Tel. 615 548 294 

Chica responsable busca trabajo de 
cuidado de personas mayores, niños, 
limpieza, con experiencia. Título de grado 
medio Aux. de enfermería.
Tel. 620 148 266

Joven con experiencia se ofrece para 
cuidado de niños, personas mayores y 
limpieza. Ayudante de cocina. Externa.
Tel. 686 180 704

Chica responsable busca trabajo en 
cuidado de niños o personas mayores y 
limpieza. Tel. 677 024 533

Persona seria busca trabajo en cuidado de 
ancianos y personas mayores. Horas, fines 
de semana, interna. Limpieza de portales y 
pisos. Tel. 611 232 545

Chico honesto, responsable, cariñoso, 
buena presencia, 4 años de experiencia 
en cuidado de personas mayores y 
discapacitadas, interno, externo u horas. 
Disponibilidad absoluta a cualquier 
ambiente, dispuesto a aprender. Gracias. 
Tel. 622 442 157

Chico responsable busca trabajo 
de cuidado de personas mayores. 
Disposición inmediata.
Tel. 634 051 048 y 602 693 105

Señora busca trabajo que esté relacionado 
con el cuidado de personas mayores, con 
título. También limpieza o cuidado de 
hogar. Tel. 648 536 011

Busca trabajo para limpieza, cuidado 
de niños, cuidado de personas mayores, 
plancha. Jornada completa o por horas, 
canguro fines de semana. 
Tel. 695 817 436

Señora de media edad se ofrece para 
trabajar como externa o por horas 
en cuidado de mayores o servicio 
doméstico. Puntual, seria, responsable. 
Tel. 618 857 174

Chica responsable con experiencia se 
ofrece para trabajos de limpieza, plancha y 
cuidado de niños. Tel. 605 385 654

Limpia y plancha por las tardes y los fines 
de semana. Tel. 602 406 583

Cuida mayores en San Sebastián y 
Alcobendas, en casas particulares, hospitales 
y centros de día. Persona responsable, 
educada y agradable. Cursillo y experiencia 
demostrables. Héctor. Mañanas.
Tel. 617 180 410
 
Auxiliar de enfermería y atención 
especializada en enfermos de Alzheimer se 
ofrece para trabajar. Tel. 622 167 590 

Auxiliar de farmacia con experiencia (últimos 
11 años en farmacia Alcobendas) se ofrece 
para trabajar en farmacias de Alcobendas o S. 
S. de los Reyes. También recoge recetas, va a 
la farmacia por usted, y prepara medicación 
semanal a pacientes polimedicados. Llamar 
de lunes a viernes de 9 a 13h y de 16 a 19h. 
Rosa. Tel. 676 504 793

Chico honesto, responsable, con buen aspecto, 
se ofrece para cuidado de personas mayores, 
jardinería. Experiencia en cuidado de caballos, 
ganadería y trabajo en fincas. Disponibilidad 
inmediata. 
Tel. 631 562 356

Busca trabajo como conductor en casas o 
chalet. Carnet tipo B y mantenimiento de 
jardín. Muy responsable. Tel. 616 835 869

Señora con experiencia da clases de cocina en 
su casa. Tel. 625 996 125

Joven de 21 años, serio y responsable, con 
muchas ganas de trabajar y carné de conducir, 
busca trabajo como camarero, chófer, 
repartidor de propaganda. Coche propio.
Tel. 642 957 042

Camarero barra y sala 20 años de experiencia. 
Incorporación inmediata. Tel. 722 714 085

Chico busca trabajo como jardinero, albañil, 
pintor, repartidor de propaganda. Busca 
trabajo como matrimonio, en cuidado de 
fincas. Experiencia en maquinaria agrícola.
Tel. 603 121 771

Chico busca trabajo en mudanzas, 
ayudante de cocina, camarero, repartidor de 
propaganda, limpieza de cristales.
Tel. 602 476 952

Higienista dental se ofrece para trabajar en 
turno de tarde. Tel. 654 278 394

Se ofrece administrativo, telefonista, 
recepcionista. Con experiencia. Francés 
(bilingüe). Tel. 667 876 977

Se hacen portes económicos con furgoneta. 
Tel. 616 594 961

Psicóloga. Terapia con adultos y niños. 
Orientaciones a padres. Modificación de 
conducta en niños. Experiencia de más de 10 
años demostrable. Susana. Tel. 658 821 796
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Se ofrece ayudante de costurera. 
Tel. 667 876 977

Busca trabajo como dependienta, 
reponedora. Experiencia.
Tel. 673 303 761

Peluquera a domicilio tanto para hombre 
como mujer. Tintes, cortes, peinados y 
mucho más. Contactar por WhatsApp sin 
compromiso. 
Tel. 692 997 609

Se ofrece administrativo, telefonista, 
recepcionista con experiencia.
Tel. 667 876 977

Licenciada en Filología Inglesa se ofrece 
para recoger niños del cole, asistirlos en 
tareas de inglés, refuerzo académico, 
limpieza por horas. Disponibilidad total. 
Incorporación inmediata (sin carné de 
conducir).
Tels. 688 465 517 y 91 142 74 03

Se imparten clases de apoyo. ESO y 
bachillerato. Experiencia. Económico.
Tel. 678 416 817

Estudiante de último curso de Filología 
Inglesa con amplia experiencia en 
academias, colegios, etc. Da clases de 
inglés: exámenes de preparación, clases 
de conversación, gramática, juegos 
con niños; alemán y portugués y apoyo 
escolar en asignaturas de español como 
en otros idiomas. Económico. Horario de 
mañana y tarde y fines de semana.
Tel. 617 076 589

Licenciada con diez años de experiencia 
da clases particulares de apoyo escolar. 
Primaria, secundaria y bachillerato. CAP 
(Certificado de Aptitud Pedagógica). 
Dificultades de aprendizaje, TDAH. 
Técnicas de estudio personalizadas. 
Educación adultos. 
Tel. 686 162 084

Maestra de Audición y Lenguaje ofrece 
clases de apoyo para niños y niñas con 
problemas de lenguaje.
Tel. 645 378 676

Profesora certificada nativa con 
gran experiencia imparte clases 
personalizadas de inglés en empresas, 
a profesionales o particulares. Todos 
los temas o enfoques. Materiales 
adaptados opcionales incluidos.
Tel. 610 303 826

Clases de guitarra flamenca, 
impartidas por guitarrista profesional 
de Sevilla. Sevillanas, rumbas, bulerías, 
tangos, etc. 
Precios económicos.
Tel. 620 663 463

Licenciada en Periodismo se ofrece para 
dar clases de inglés o lengua de cualquier 
edad y nivel: gramática, conversacional, 
etc. Nivel bilingüe. Precios bajos y 
resultados asegurados. María.
Tel. 654 460 237

Estudiante de Magisterio imparte clases 
particulares a alumnos de primaria y 1º y 
2º de ESO. Personalizadas dependiendo 
de sus necesidades. Posibilidad de dar 
las clases en su o tu domicilio. Horario a 
convenir. 7-8€/h. Tel. 626 214 801

Arquitecto Técnico da clases particulares 
de física, matemáticas, dibujo técnico 
e inglés, horario de mañana o tarde. 
Yolanda. Tel. 636 155 168

Profesora con años de experiencia en la 
impartición de clases particulares ofrece 
refuerzo o apoyo general en todas las 
asignaturas salvo francés a niños de 
hasta 4º de ESO. Buenos resultados. 
Incluido inglés. Tel. 619 103 399

Profesora con amplia experiencia en el 
campo educativo da cursos intensivos de 
lengua y literatura 3º, 4º de la ESO 1º y 
2º bachiller. Análisis gramatical superior, 
comentario de texto. Tel. 616 356 504

Licenciada con diez años de experiencia. 
Clases particulares de apoyo escolar. 
Primaria, secundaria y bachillerato. 
CAP (Certificado Aptitud Pedagógica). 
Problemas de aprendizaje, TDAH. 
Técnicas de estudio personalizadas. 
Educación adultos. Tel. 686 162 084

Creación de páginas Web, para tu 
negocio o personales. Muy buen precio.
Tel. 646 321 194

Profesor de alemán imparte clases para 
todos los niveles en horario de 9 a 14.
Tel. 651 146 242

Estudiante de último curso de Filología 
Inglesa, responsable y trabajadora, da 
clases de inglés a todos los niveles y edades. 
Gramática, preparación de exámenes, clases 
de conversación, etc. También clases de 
apoyo del resto de asignaturas y alemán, 
portugués. Mañanas, tardes y fines de 
semana. Tel. 617 076 589

Profesora de turismo da clases de 
idiomas inglés y francés a chic@s, 
además de apoyo escolar y técnicas de 
estudio. Cualquier horario. Isabel.
Tel. 678 722 303

Estudiante se ofrece para dar clases 
de francés a estudiantes de la ESO 
y bachillerato. Experiencia y buenos 
resultados. Precios según horas a la 
semana. Tel. 699 586 788 

Chica da clases de informática a 
domicilio. Cualquier nivel. Alcobendas y 
Sanse. Experiencia. 15€/h. Sonia.
Tel. 646 887 566

Estudiante de 3º de Filología Inglesa 
imparte clases de inglés y apoyo escolar a 
niños entre 7 y 12 años. 
Tel. 603 097 962

Estudiante de Ingeniería da clases a 
domicilio de Matemáticas y Ciencias para 
ESO y Bachillerato a 8€/h. Disponibilidad 
completa. 
Tel. 91 651 33 13

OFERTAS DE TRABAJO

Se necesita empleada para tintorería con 
experiencia, residente en norte de Madrid 
y disponibilidad inmediata. Se valorará 
experiencia en costura y arreglos. Enviar 
CV a wetsectintoreria@gmail.com

Busca camarera con experiencia coctelería. 
Preguntar Serban Pub en Alcobendas de 
18 a 20h. Tel. 91 657 47 87

ALQUILER DE VIVIENDAS

Piso en S. S. Reyes, bajo, 3 hab., a/e, terraza 
y patio con trastero, completamente 
reformado. Toñi. Tel. 629 184 792

Habitación para persona sola no 
fumadora. María. 
Tel. 677 078 354

Apartamento grande y luminoso con 
piscina, gimnasio y plaza de garaje junto 
a ayuntamiento S. S. Reyes. 
Tel. 606 292 848

Casa en Navarredonda de Gredos (Ávila). 
Semana Santa, verano o todo el año.
Tel. 648 147 501

Apartamento 40 m2 Fuente el Fresno, 
2 hab., cocina, baño, para 2 personas 
máximo, no fumadores, sin masotas, 
amueblado, acceso directo a jardín y 
piscina. 490€+70€ gastos (calef., agua, 
comunidad). Tel. 649 332 434

Piso de una hab., salón, cocina y baño 
500€. Bien situado, cerca de Renfe, bus y 
ambulatorio, c/ Sacramento (S. S. Reyes)
Tel. 692 367 425 y 91 651 46 62

Loft Sanse, 550€. Con Plaza garaje 600€. 
1 mes de fianza. Gastos luz y agua aparte. 
Alquiler semestral/anual. 1 hab., 1 baño, 
50 m2, amueblado, ascensor, bomba de 
frío/calor, exterior. A 100 m. del Metro, 
centro médico, autobuses, comercios y 
centro del pueblo. Próximo a Plaza Norte, 
Carrefour, Ikea. 
Tel. 618 868 032

Piso 80 m2, junto monumento toros, 3 
hab.,salón, cocina, baño y terraza, 1ª 
planta, ext, gas natural. completo 670€. 
Por hab.: grandes 280€ y pequeña 240€. 
Otro piso de 70m2, en Madrid, cerca Metro 
Usera, completo 630€, por hab. 270€ y 
apto. en playa Los Narejos (Murcia) por 
quincenas o semanas. Miguel. 
Tel. 675 515 211

Piso en Av. de Andalucía. 3 hab., c/c, todos 
los servicios. 700€, comunidad incluida. 
Tel. 671 390 026 

Habitación grande en piso grande con 
patio. Gastos incluidos. Una sola persona. 
Tel. 642 879 607

Apartamento en S. S. Reyes. 1 hab., 
salón, baño, cocina amueblada con 
vitrocerámica, terraza. Luminoso y 
tranquilo. Mejor ver. 550€. 
Tel. 607 243 629

Piso El Molar, 2 hab. 2 baños, cocina 
completa, tendedero, trastero, garaje y 
piscina. 550€. Tel. 617 229 648

Habitación amueblada en piso bajo 
a persona sola en S.S. Reyes cerca Av. 
Colmenar Viejo. 200€ gastos incluidos y 
wifi gratis. Tel. 688 281 170

Apartamento zona Manuel de Falla, al 
lado Metro Baunatal. 550€. Cocina indep., 
calefacción y A/A. Tel. 638 088 992

Amplia hab. individual en piso compartido 
en S.S. Reyes (Dehesa Vieja) con baño 
independiente, 3 hab. y 2 baños, cerca de 
parada de Metro, bus, todas comodidades. 
Tel. 646 315 855

Habitación a chica 200€ gastos incluidos 
con wifi, ambiente familiar y tranquilo.
Tel. 637 395 256 y 91 017 21 81

Piso seminuevo, 3 hab., 2 baños, zona Av. 
España de S. S. Reyes, junto a estación de 
tren. Vistas y mucha luz. Se alquila vacío, 
con cocina amueblada. 750€+ fianza. 
Tel. 609 016 430

Piso en “El Molar”. 2 hab., 2 baños 
completos, cocina amueblada, ascensor. Muy 
bien situado. 425€. 
Tel.  615 277 779

VENTA DE VIVIENDAS

Piso en Av. Orense, 2 hab., ascensor, plaza de 
garaje, trastero y piscina. Tel. 650 061 441

Piso, zona centro, Pz. de la Fuente. 3 hab., 
1 baño, cocina, salón, 2 patios. Totalmente 
reformado, ventanas climalit, calefacción 
gas natural. 130.000€. 
Tel. 646 384 515 y 620 575 756 
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Piso en c/ Castilla-La Mancha 39, 2.ª 
planta, 85m2, 2 hab., salón ind, cocina, 1 
baño, perfecto estado, 171.000€. Plaza de 
garaje y trastero. Tel. 693 394 096

Chalet adosado de esquina en S.S.Reyes, 
170 m2,(3 plantas + garaje) 3 hab. 
amplias con dobles a/e, cocina grande, 
2 baños completos más 2 aseos, patio y 
terraza grande. Garaje 3 coches, trastero 
y cuarto con ventana. Cerca de Metro, 
tren, bibliotecas y colegios. Sin comunidad. 
349.000€. Tel. 91 653 20 29

Piso en Av. Chaparral, 1.ª planta, 3 hab., 
calefacción gas natural. 2 terrazas, interior 
y exterior, de 30 m2. Para entrar a vivir. 
85.000€. Tel. 630 182 335

Piso, zona centro, Pz. de la Fuente. 3 hab., 
1 baño, cocina, salón, 2 patios. Totalmente 
reformado, ventanas Climalit, calefacción 
gas natural, 130.000€.
Tel. 646 384 515 y 620 575 756

Piso en S.S.Reyes, 2 hab., 1º, cercano 
a todos los servicios, 80m2, solarium y 
garajes incluidos. 140.000€.
Tel. 655 921 325

Piso zona Pz. Olivares (S.S. Reyes), 3 
hab., reformado. Particular. 160.000€ 
negociables. Tel. 627 035 451

Particular vende Chalet en S. S. de los 
Reyes sin comunidad. 349.000€.
Tel.  91 653 20 29

Piso en  zona centro, Pz. de la Fuente. 
3 hab., 1 baño, cocina, salón, 2 patios. 
Totalmente reformado, ventanas Climalit, 
calefacción gas natural, 130.000€.
Tel. 646 384 515  y 620 575 756

LOCALES Y GARAJES

Alquila plaza de garaje económica junto a 
comisaría de policía nacional.
Tel. 606 292 848

Alquila plaza de garaje amplia en Av. 
Coruña con Betanzos.
Tel. 606 292 848

Alquila o vende plaza de garaje en 
aparcamiento El Pilar. Tel. 91 229 72 50

Alquila plaza de garaje para moto en 
c/ Ramón Esteban, 25. Totalmente 
independiente. Tel. 600 509 041

Vende local en c/ San Isidro de 
Alcobendas. Paso de carruajes 320 m2. 
Tel. 650 061 441

Alquila plaza de garaje para coche 70€ y 
otra plaza para moto 35€. Zona Plaza de 
toros. Tels. 91 623 86 97 y 675 224 598

Alquila plaza de garaje grande Av. de 
Europa, puertas automáticas con mando, 
precio a convenir si te gusta. 
Tel. 91 013 69 11 y 655 837 160

Alquila plaza de garaje con fácil acceso y 
económica en c/ San Roque, 27.
Tel. 679 150 778

Alquila plaza de garaje en c/ Bilbao. 
Tel. 91 654 56 72

Alquila plaza de garaje en Lomas del Rey. 
Tel. 91 651 65 55

Alquila plaza garaje coche. 90€. c/ Maria 
Auxiliadora, 2. Tel. 650 600 724

Vende buena plaza de garaje y económica 
en Av. Castilla la Mancha, 164. 
Tel. 609 139 135

Vende amplia y económica plaza de garaje 
en Av. Castilla la Mancha 162-164. Llamar 
a partir de las 13 h. Tel. 649 147 365

Alquila plaza de garaje. Zona Mercadona, 
Madegar y pol. Industrial. Muy amplia y 
fácil acceso. Precio a convenir. 
Tel. 650 551 008

Alquila excelente plaza de garaje, amplia 
y de muy fácil acceso, en Av. Baunatal, 17.  
Muy próxima a Metro Baunatal.
Tel. 696 214 230

Alquila plaza de garaje c/ Silvio Abad. 
Buena ubicación y sin maniobras. 
Tel. 677 227 934

Alquila Pz. de garaje en Plaza de Los 
Olivares .Amplia y fácil acceso con 
ascensor. Económica. Tel. 619 308 142

Alquila plaza de Garaje en C/Bilbao, S.S. 
Reyes. Llamar a partir de las 15:30 h. 
Tel. 91 654 56 72

Alquila plaza de garaje, 65€. Pz. de la 
Fuente. Tel. 619 031 028

Alquila plaza de garaje c/ Leopoldo 
Gimeno. Amplia y acceso sin maniobra. 
Tel. 677 227 934

Alquila/vende local 27 m2, 2 grandes 
escaparates, zona de mucho paso, 
totalmente equipado, S.S. de los reyes. 
Condiciones a convenir.
Tel. 677 501 074

Alquila plaza de garaje. 60€. Pz. 
Olivares (junto a c/ Bilbao).
Tel. 667 530 724

Alquila amplia plaza de garaje en c/ Tanger 
nº 3, frente al parque de la Marina. 50 € al 
mes. Tel. 697 284 832

Alquila plaza de garaje en c/Tánger de San 
Sebastian de los Reyes, junto al Parque de 
La Marina. Muy económica. 50€.
Tel. 659 574 904

Alquila plaza de garaje para moto en la 
Pz. de olivares, vigilada las 24h, amplia y 
cómoda. 35€ Álvaro. Tel. 606 932 968

Alquila plaza de garaje en Av. Castilla La 
Mancha cv Av. Navarra. 70€.
Tel. 650 556 677 

Alquila plaza de garaje en la c/ José Hierro 
16, San Sebastián de los Reyes, al lado del 
parque comercial Alegra. 50€.
Tel. 699 994 276

VARIOS

Compra can can de novia de 1 aro de 
segunda mano. Tel. 627 626 035 
(mejor whastapp para ver fotos)

Necesita que le regalen una alfombra 
para salón que esté en buen estado. 
Gracias. Tel. 616 565 646

Perdidas llaves de coche Ford en el 
parque del Paseo de Europa, frente a 
restaurante Tejas Verdes. Recompensa 
100€.
Tels. 660 757 469 y 685 374 565

Vende silla de paseo de bebé con 
plástico seminuevos por 40€.
Tel. 654 277 292

Vende coche trío Mutsy, cuna con 
colchón y trona por 300€.
Tel. 655 312 457

Vende Trio Solo Jané, impecable, usado 
sólo unos meses, 170€. Humidificador 
iónico Chicco 40€. Tel. 606 927 679

Vende cojín antivuelco de recién 
nacido, 7€ y ropa de bebe a 1€.
Tel. 649 677 154

Vende sacaleches Bebé Confort, 15€, 
sin estrenar. Tel. 607 815 684

Vende placa electrónica caldera Roca 
Victoria. Tiene otros repuestos, puede 
instalarla. 100€. También frigorífico 
combi 190€. Tel. 722 425 260

Vende Ford CMax 2007 TDCI diesel 
1800 en perfecto estado. 10.000€ 
negociables. 66.000 km. Único dueño. 
Pasada ITV. Todos los extras.
Tel. 606 204 674

Ford Focus1. 6 tdci 109cv ITV2015 
llantas de aluminio, en perfecto estado 
tanto de pintura, interior o mecánico, 
clima bizona, manos libres, antiniebla, 

volante de cuero regulable altura, 
profundidad, control de velocidad, 
ordenador de abordo. 94.000 km. Más 
información. Tel. 671 453 463

Vende furgoneta isotermo blanca. Buen 
estado. Marca Nissan. Tel. 635 456 986

Vende retales para trajes para mujer y 
hombres. Graciela.
Tel. 672 962 559 y 91 651 64 14

Vende collares de perro grande presa, 
canario, etc., aznet con cuerda y cuerda 
extensible de perro chico, en buen 
estado, mandaría fotos, todo en cuero. 
Tels. 91 013 69 11 y 655 837 160

Vende frigorífico de 1,80 de alto y 
secadora de 7 kg. Tel. 652 458 485

Vende mesa y 4 sillas salón de diseño, 
cristal macizo 1,40x80 + extensible y 
patas de acero cromado. Sillas cromadas 
con asiento de piel. Nuevo. Todo 350€. 
Regala centro de mesa acero y nácar. 
También lámpara de mesa pie plateado 
moderno 20€. Armario con zapatero 
color wengue 1,20x35 cm 80€. Ana 
Tel. 630 074 303 

Vende retales, moda tallas 38 a 42, 
ropa bebé, bisutería, toallas, sábanas, 
objetos decoración, etc. desde 0,50€. 
Muebles auxiliares, 2 Sofás 80€ c/u. 
Ysabel. Llamar mañanas.
Tel. 91 654 20 44 

Vende DVD de ‘El Señor de los Anillos’ 
versión extendida ‘La comunidad del 
anillo’ y ‘Las 2 torres’ versión extendida 
y ‘Gladiator’ edición especial extra de 
3dvds por 13€. 
carlosjavierld83@gmail.com

Vende dos almohadas de 50x80, 
zapatos vestir tacón 3 cm. T- 39, azul 
oscuro. Tel. 670 760 906 

Vende autentico abrigo de cuero de 
mujer, nuevo,  negro, entallado con 
cinturón, interior guateado T-M (40). 
80€. Tel. 649 955 871

Vende tres collares para perro grande; 
presa canario o similar con cuerda y 
arnét todo de cuero; y corta pelos de 
perro sin usar, con ticket de compra, 
mejor ver. Precio a convenir. Manuel.
Tel. 652 084 361

Vende mueble de entrada en color 
beige 107cm de ancho, 80cm de alto 
y 36cm de fondo, con mural espejo 
haciendo juego de 2m de alto y 122cm 
de ancho, con 5 cajoncitos y 2 puertas 
de cristal con 2 estantes de cristal. 75€.
Tel. 626 196 764

Anuncios por Palabras
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 Direcciones de interés

Servicio de 
Atención Ciudadana
Edificio El Caserón
Pza. de la Constitución, 1 | T. 91 659 71 00
informacion@ssreyes.org

Centro de Barrio Los Arroyos
Pº de Guadalajara, 5 | T. 91 651 70 66
informacion@ssreyes.org

Centro Sociocultural Club de Campo
Av. Federico Chueca s/n | T. 91 659 55 47

Archivo Municipal
y Servicios Administrativos
Pza. de la Constitución, 1 | T. 91 659 71 00
archivo@ssreyes.org

BIBLIOTECAS MUNICIPALES
Biblioteca Central
Pza.  de Andrés Caballero, 2
T. 91 261 64 80 / 3
bibliotecacentral@ssreyes.org

Biblioteca Plaza de la Iglesia
Pza. de la Iglesia, 4 | T. 91 659 71 35

Claudio Rodríguez
Av. Maximiliano Puerro del Tell, s/n 
T. 91 654 09 00
biblio-claudiorodriguez@ssreyes.org

CONSUMO O.M.I.C.
Pza. de la Constitución, 1 | T. 91 659 71 37
omic@ssreyes.org

CULTURA
Teatro Auditorio Adolfo Marsillach
Av. Baunatal, 18 | T. 91 658 89 90
Taquilla 91 651 89 85
marsillach@redescena.net

Universidad Popular José Hierro
Centro Pablo Iglesias
Av. Baunatal, 18 | T. 91 658 89 90
cultura@ssreyes.org

Museo Etnográfico ‘El Caserón’
Edificio “El Caserón”
Pza. de la Constitución,1 
| T. 91 625 88 52
cultura@ssreyes.org

Centro Sociocultural Club de Campo
Av. Federico Chueca s/n | T. 91 659 55 47

Centro de Barrio Los Arroyos
Pº de Guadalajara, 5 | T. 91 651 70 66

CENTRO DE EDUCACIÓN 
Y GESTIÓN MEDIOAMBIENTAL
Av. Tenerife, 7 | T. 91 659 17 63
medioambiente@ssreyes.org

Centro de Naturaleza
‘Dehesa Boyal’
Av. Navarrondán, s/n 
T. 91 652 94 89 | Fax 91 652 63 72

DEPORTES
Oficina Municipal de Deportes
Pol. Municipal Dehesa Boyal
Av. Navarrondán, s/n
Tel. 91 651 48 85 | 
deportes@ssreyes.org

DESARROLLO LOCAL
Centro Municipal de Empresas
Av. Cerro del Águila, s/n
T. 91 663 79 09. cme@ssreyes.org 
bolsaempleo@ssreyes.org
formacion@ssreyes.org
Centro de Formación Ocupacional
C/ Ramón y Cajal, 15. T.91 658 78 01

EDUCACIÓN
Centro Sociocultural Pablo Iglesias
Av. Baunatal, 18 | T. 91 658 89 90
educacion@ssreyes.org

Escuela Infantil ’Las Cumbres’
Av. de Andalucía, s/n. | T. 91 651 86 68 
trinidad.narajo@madrid.org

Escuela Infantil ’La Locomotora’
Avda. de Pontevedra, 2 | T. 91 654 72 81
lalocomotora@ssreyes.org

Escuela Infantil Municipal ‘Sanserito’ 
c/ Emilia Pardo Bazán, 6. | T. 91 268 52 80
escuelainfantil-2@hotmail.com

Escuela Infantil de la CM. ‘El Faro’
Avda. Talavera de la Reina s/n 91 659 34 47
carolina_arza@hotmail.com

Escuela Infantil de la CM. ‘La Comba’ 
Avda. Aragón, 1. T. 91 658 68 46, 
eei.lacomba.sansebastian@educa.ma-
drid.org

EMPRESA MUNICIPAL DE SUELO 
Y VIVIENDA (EMSV)
C/ Acacias, 6, Local, B | T. 91 659 07 17
emsv@emsv.ssreyes.es

Escuela Municipal 
de Música y Danza
Paseo de Guadalajara, 9 |T. 91 651 97 47
escuelamusica@ssreyes.org

IGUALDAD-MUJER
C/ Recreo, 2 | T. 91 653 02 69/88
mujer@ssreyes.org

JUVENTUD E INFANCIA
Centro Joven Sanse ‘Daniel
Rodríguez’ 
Av. Valencia, 3 | T. 91 652 08 89
juventud@ssreyes.org 

Centro de Actividades para la Infancia
Av. de Baunatal, 9B. infancia@ssre-
yes.org. 916520889

Oficina de Promoción y Turismo
Pza. de la Iglesia, 7 | T. 91 623 81 90
ofiturismo@ssreyes.org                                

PARTICIPACIÓN, INMIGRACIÓN 
Y COOPERACIÓN
Centro Actúa
C/Dos de Mayo, 6
-Participación : T. 91 659 39 40
pciudadana@ssreyes.org
-Inmigración: T 91 654 05 32 y 		
91 654 03 76
inmigracion@ssreyes.org
-Cooperación: T.91 659 39 40 		
cooperacion@ssreyes.org

PERSONAS CON DISCAPACIDAD
Centro Municipal de Servicios 
C/ Federico García Lorca, s/n
T. 91 654 08 22
observatoriodiscapacidad@ssreyes.org

PERSONAS MAYORES
Centro Municipal de Personas Mayores
C/ Benasque, c/v C/ Canal de Isabel II
T. 91 653 97 06 / 91 659 35 20
infomayores@ssreyes.org

PROTECCIÓN CIUDADANA
Policía Local
C/ Real, 97 | T. 91 651 33 00
policia@ssreyes.org

Depósito Municipal de Vehículos
T. 91 659 38 19

Protección Civil
C/ Real, 97 T. 91 663 77 13
protesanse@ssreyes.org

SALUD
Centro Municipal de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n | T. 91 654 08 22

SERVICIOS ECONÓMICOS
Plaza de la Iglesia, 7 | T. 91 659 71 00

SERVICIOS SOCIALES
Centro Municipal de Servicios 
C/ Federico García Lorca, s/n 
T. 91 654 08 22
Adm. Tel. 91 659 22 34 / 35 / 36 / 37
observatoriodiscapacidad@ssreyes.org

UNIDAD DE MEDIOS AUDIOVISUALES 
CANAL NORTE TV
Av. Matapiñonera, s/n | Tel. 91 652 75 23
canalnorte@canalnorte.org

Día 1 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) 
y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30) l Día 2 C/ Mer-
cedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 
48 (De 23,00 a 9,30 l Día 3 C/ Mercedes Izquierdo, 
3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 
9,30) l Día 4 C/ Mercedes Izquierdo, 3  (De 9,30 
a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30 l Día 5 
Av. España, 48 (De 9,30 a 9,30) Día 6 C/ Mercedes 
Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00)  y Av. España, 48 
(De 23,00 a 9,30) l Día 7 C/ Mercedes Izquierdo, 
3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 
9,30) l Día 8 / Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 
23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30) l Día 9 
C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00)  y Av. 
España, 48 (De 23,00 a 9,30) l Día 10 C/ Mercedes 
Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 
(De 23,00 a 9,30) l Día 11 C/ Mercedes Izquierdo, 
3 (De 9,30 a 23,00)  y Av. España, 48 (De 23,00 a 
9,30) l  Día 12 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 
23,00)  y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30) l Día 13 
C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. 
España, 48 (De 23,00 a 9,30) l Día 14 C/ Mercedes 
Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 
(De 23,00 a 9,30) l Día 15 C/ Mercedes Izquier-
do, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 
23,00 a 9,30) l

Servicios municipales

Farmacias de guardia



LA PLAZA1 de marzo de 201439

 




