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Pablo Iglesias
Avda. De Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

Escuela infantil 
Las Cumbres
Avda de Andalucía, s/n
Tel. 91 651 86 68

Escuela infantil 
La Locomotora
Avda de Pontevedra, 2
Tel. 91 654 72 81

JUVENTUD

Casa de la Juventud
c/ Recreo, 2
Tels. 91 652 08 89

91 652 07 43

MEDIO AMBIENTE

c/ Retama, c/v, c/ Naranjos
Tel. 91 659 17 63

MUJER

Casa de la Mujer
Avda. de Baunatal, s/n
Tels. 91 653 02 69 / 88

PERSONAS MAYORES

Centro Municipal 
de Personas Mayores
c/ Benasque, 
c/v c/ Canal de Isabel II 
Tel. 91 653 97 06

SALUD

Centro Municipal 
de Servicios
c/ F. García Lorca, s/n
Tels. 91 654 06 78 

91 654 08 22

SEGURIDAD CIUDADANA

Policía Local
Travesía de la Fuente, 6
Tel. 91 651 33 00

Protección Civil
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Tel. 112

SERVICIOS SOCIALES
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Farmacias
de guardia
1ª Quincena
de Noviembre

Farmacias
de guardia
1ª Quincena
de octubre

Día 1 C/ Pedro Colmenar, 21
Día 2 C/ Infantas, 5
Día 3 Avda. Baunatal, 25
Día 4 Avda. Independencia, 39
Día 5 Avda. Navarrondán, 37
Día 6 C.C. Carrefour. 

A-1 Km.19
Día 7 C/ Perpetuo Socorro, 7

Día 8 C/ Silvio Abad, 14
Día 9 C/ Ramón Esteban, 27
Día 10 C/ del Pilar, 13
Día 11 C/ San Onofre, 35
Día 12 C/ Real, 58
Día 13 C/ Sevilla, 20
Día 14 C/ Cervantes, 11
Día 15 Avda. Plaza de Toros, 11



3TRIBUNA PÚBLICA

Tribuna Pública
Las cartas enviadas a esta sección de “Tribuna Pública” no
podrán exceder de 15 líneas mecanografiadas. Es imprescindi-
ble que estén firmadas y que en ellas se incluya la dirección y el
D.N.I de su autor o autora. “La Plaza de la Constitución” se
reserva el derecho de publicar los textos, así como de resumir-
los si así se estima conveniente 

Todos los días sin coches

Sr. director: 

Las buenas ideas, las iniciativas novedosas son siempre un impulso
interesante para mover conciencias y lograr que las cosas cambien
hacia mejor. Es el caso del Día sin Coches que se celebró el pasado
22 de septiembre y que, desgraciadamente, no cuenta en España
con el apoyo y la solidaridad suficiente para que se note un des-
censo del tráfico rodado. De hecho, recuerdo el titular de un perió-
dico que decía algo así: "Madrid celebra el Día sin Coches con
grandes atascos". 

No obstante las administraciones y los ciudadanos comprometi-
dos con unas ciudades más habitables y sanas debemos procurar
que este tipo de iniciativas no caigan en el olvido. Una vez al año
realizamos un despliegue mediático que nos recuerda la necesidad
de utilizar inteligentemente los automóviles, un medio de trans-
porte útil; pero del cual dependemos en demasía. El resto del año
la presión social y publicitaria nos impele a disfrutar en exceso de
un instrumento que, en ocasiones, se transforma en nuestro peor
enemigo, a saber, el coche. 

Por eso, no estaría mal que reflexionáramos cada día acerca de
la necesidad de utilizar nuestro automóvil. ¿Es tan necesario que lo
usemos cada día para casi todo? ¿O bien podemos prescindir de él
en determinadas ocasiones y utilizar el transporte público o cami-
nar para acceder a nuestro destino?, ejercicio que algunos casi
hemos llegado a olvidar. 

Juan Ontiveros García
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Traslado de la Asesoría Municipal
de Inmigración
La asesoría de inmigración, que venía prestando sus ser-
vicios en la Casa de la Juventud (C/ Recreo, 1), se traslada
a partir del 1 de septiembre al Centro Municipal de Servi-
cios (C/ Federico García Lorca/Urb. Rosa Luxemburgo). El
horario de atención al público se mantiene sin modifica-
ciones. Tels. 91 654 05 32 y 91 654 08 22.

El Ayuntamiento informa
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Octubre en 
las bibliotecas 
municipales

Exposiciones, concursos, cuentacuentos 
y otros programas

otras familias". Pues los nuevos
usos de nuestra sociedad han
hecho que los grupos familiares
sean ahora mucho más diver-
sos que hace unos años, así pro-
liferan cada vez más las familias
monoparentales, con niños
adoptados, con padres homo-
sexuales… diferentes tipos de
convivencia que nos exigen un
replanteamiento del tradicional
concepto de familia. 

Estas son las actividades que
desde las tres bibliotecas nos
harán reflexionar sobre estos
temas:

- Exposición de libros 
del 11 al 29 de octubre: 

Seleccionados por los biblio-
tecarios, estos libros se encuen-
tran recogidos en las Guías edi-
tadas por la Comunidad de
Madrid y están a disposición
de los usuarios de nuestras
bibliotecas. 

- Cuentacuentos 
para todos los públicos 
a las 17,30 horas:

14 de octubre: 
Biblioteca Claudio Rodríguez,
Mi familia no es tan rara, 
con Ana Griott.
21 de octubre: 
Biblioteca Pablo Iglesias, 
Calle de los Cuentos nº 6, con
Tandem.
28 de Octubre: 
Biblioteca Plaza de la Iglesia, 
Con otras familias, 
con la misma ilusión, 
con Edith Checa.

La estación de la
melancólica caída de las
hojas de los árboles se
transforma en alegría y
dinamismo en las tres sedes
de Plaza de la Iglesia, Pablo
Iglesias y Claudio
Rodríguez, donde las hojas
cobran vida y son
protagonistas junto a los
ojos que las leen o dibujan.

VII Concurso de dibujo
infantil "Carta a los 
Reyes Magos"

Con los primeros fríos del otoño
llega el momento de pensar en
escribir la carta a Melchor, Gas-
par y Baltasar. Por ello las biblio-
tecas municipales convocan la
séptima edición del concurso de
dibujo infantil que ilustrará la
"Carta a los Reyes Magos", que
el Ayuntamiento enviará a los
niños de la localidad.

Las bases se exponen ya en
las bibliotecas y el 16 de diciem-
bre tendrá lugar la entrega de
premios en la Claudio Rodrí-
guez, acompañada de un fin de
fiesta con espectáculo de ani-
mación para todos los públicos.

Bibliotecas por 
la convivencia 
"Con otras familias"

Un año más, las bibliotecas
de nuestro municipio se unen al
Programa Bibliotecas por la
Convivencia que este año se
presenta bajo el lema "Con

AGENDA

Día 2 de octubre
Sobre Horacios y Curiacios
CÍA.: TEATRO DE LA ABADÍA

HORA: 20,00 / TAM 

Día 8 de octubre
Presentación de un libro 
de Roger Wolfe
HORA: 19,30 / PEQUEÑO TAM
CONCIERTO FLAMENCO

GUITARRA DE ARCADIO MARÍN

Y CONTRABAJO DE LUIS ESCRIBANO

HORA: 22,00 / 
C. C. BLAS DE OTERO

Día 9 de octubre 
Leyendas del Cáucaso
CÍA.: BALLET NACIONAL

DE KUTAISI (GEORGIA)
HORA: 20,00 / TAM 
CINE FORUM: EL ACORAZADO

POTEMKIN

DIRECCIÓN: SERGEI EISENSTEIN

HORA: 20,00 / 
C. C. BLAS DE OTERO

Día 10 de octubre
Mil grullas
CÍA.: LA CANELA

TEATRO DE TÍTERES

HORA: 17,00 / TAM 

Día 15 de octubre
Acto imprevisto
CÍA.: TEATRO ESTABLE

DE MÁLAGA

HORA: 22,00 / PEQUEÑO TAM
CONCIERTO DE NOEL SOTO

HORA: 22,00 / 
C. C. BLAS DE OTERO

Del 5 al 22 de octubre
Exposición: El Islam
patrimonio de todos
LUGAR: SALA CLAUDIO

RODRÍGUEZ
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El Premio José Hierro 
ya tiene finalistas

dentro de la Colección Litera-
ria Universidad Popular. De
ello se encargará, el próximo
13 de noviembre, el jurado
compuesto por Joaquín Beni-
to de Lucas, Pureza Canelo,
Luisa Castro, Pablo García
Baena, Ángel García López y
Félix Grande.

- A través del parteluz de labios
- Bajo soles desnutridos
- El hilo de Ariadna
- Huida hacia delante
- Naufragios
- Ofidia
- Preludio del iris
- Restauración del verbo
- Riemann aprende un viaje
- Templos vacíos
- Tiempos sin mundo
- Todavía me espero

Desde que el pasado 31 de
agosto se cerrara el plazo
de admisión de originales,
para la XV edición de este
premio nacional de poesía
convocado por la
Universidad Popular, el
jurado ha tenido tiempo de
seleccionar las obras
finalistas entre las 133
recibidas de diversas
Comunidades Autónomas. 

Estos son los títulos con posi-
bilidad de ganar los 6.000
Euros de premio y su edición

Poetas del grifo

El grupo de Poetas Jóvenes de San Sebas-
tián de los Reyes saludan la temporada con la
presentación del poemario Viento y latido
(Libro de Lucía) de Heriberto Morales. Un libro
repleto de vertiginosos barroquismos y trepi-
daciones flamencas. Será el viernes 15 de octu-
bre a las 20,30 horas en La Buhardilla del CEP,
en la 7ª planta del Edificio Pablo Iglesias: Avda.
Baunatal, 18.

Edición crítica de Roger Wolf

El próximo viernes 8 de octubre, a las 19,30
horas, el Pequeño Teatro del TAM acogerá la
presentación de la última publicación de la
Colección Literaria Universidad Popular. Se tra-
ta de Días perdidos en los transportes públicos
seguido de Hablando de pintura con un ciego,
dos libros recogidos en uno del genio del rea-
lismo oscuro Roger Wolf. 

Una edición crítica, dirigida por Juan Miguel
López, que presenta a Wolf como una de las figu-
ras más interesantes y controvertidas de la última
década de la poesía española por su originalidad
y riesgo literario, que tanto ha calado entre las
nuevas tendencias de la poesía joven. Además
de Roger Wolf en el acto participarán Luis Alber-
to de Cuenca, Félix Grande, Juan Miguel López y
la Concejala de Cultura, María Manzanares.

Periféricos-15 poetas

El escenario del Pequeño Teatro del Marsillach
será testigo el 29 de octubre a las 19,30 horas de
la última colaboración del Centro de Estudios de
la Poesía de San Sebastián de los Reyes y Radio
Nacional de España, gracias a Ignacio Elguero,
poeta y periodista del programa La estación azul
(Reciente Premio Ondas).

Elguero presentará el primer número de su
nueva colección Poesía Joven: Periféricos-15 poe-
tas. Una antología que recoge las voces más nue-
vas de las letras españolas. El acto contará con
algunos de los poetas seleccionados, entre los
que se encuentran los locales Óscar Martín y
María Fernández, y se presentará una novedad:
el recién creado Premio de Poesía Joven Universi-
dad Popular de San Sebastián de los Reyes.

Recitales, premios y presentaciones 
de libros saludan al otoño

La poesía
llena este mes
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Si tienes entre 18 y 35 años
y estás pensando en
comprar tu primera
vivienda con las mejores

condiciones financieras
puedes beneficiarte de las
ventajas de la Hipoteca
Joven, que ha negociado la
Comunidad de Madrid con
el banco BBVA. En la Casa
de la Juventud de San
Sebastián de los Reyes (C/
Recreo nº 2), te informarán
según tu situación
económica, posibilidades y

Más ventajas con 
la Hipoteca Joven

Con un tipo de interés inmejorable 
y atención personalizada

especialmente para que pue-
das afrontarla de la forma más
cómoda posible. 

- Hasta 40 años de plazo 
para su devolución

- Posibilidad de financiar 
hasta el 100% del valor 
de la vivienda

- Sin comisión de apertura
- Sin redondeo
- Tipo de interés inicial 
aplicable durante el primer
año: 2,95%

- Tipo de interés del préstamo:
Euribor +0,45

- Periodo de carencia hasta 
de 12 meses y posibilidad 
de aplazamiento de cuotas

- Posibilidad de aplazamiento
de hasta dos cuotas al año

- Posibilidad de alargar 
o acortar el plazo de opera-
ción hipotecaria

- El importe de la cuota 
mensual a pagar no debe
exceder del 35% 
de los ingresos mensuales

- Descuentos en seguros 
asociados

- Información sobre las 
condiciones más 
convenientes

Delegación de Juventud
C/ Recreo, 2
Tels. 91 652 08 89 / 07 43

Servicio gratuito que ofrece la oportunidad de alquilar un piso con seguridad 
y garantías, tanto para los propietarios de viviendas como para los inquilinos

Apúntate a la Bolsa de Vivienda Joven en Alquiler
Ofrece una selección de inquilinos solventes, la
redacción del contrato de alquiler, asesora-
miento jurídico gratuito y un seguro multirries-
go gratuito; incluso garantiza el cobro de la
renta durante el primer año. 

Todo para que la gestión de alquiler de vivien-
das sea tan beneficiosa y cómoda para los inqui-
linos como provechosa para los propietarios.

Para que la búsqueda de vivienda en alquiler
sea más fácil, económica y segura basta con
pasarse por la Bolsa de Vivienda Joven. Al ins-
cribirse, los dueños sólo han se ofrecer su piso
en buenas condiciones y a un precio adecuado. 

De la gestión se encarga directamente este
servicio de la Delegación de Juventud. Su hora-
rio es, de lunes a jueves, de 9,00 a 14,00 y de
17,00 a 21,00 horas.

opciones. Su horario de
atención es de 9,00 a 14,00 y
de 17,00 a 20,30 horas.
También puedes acudir a su

correo electrónico:
bolsavivienda@juventud.sa
nse.info

Una gestión directa, sin tener
que acudir a los complicados
trámites bancarios, con sólo
rellenar la solicitud y adjuntar
los documentos solicitados.
Estas son las condiciones de
una hipoteca única, diseñada
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Vuelven las salidas al campo, a los parajes
con más encanto de nuestra Comunidad de
Madrid y algunas de sus provincias
limítrofes. A lo largo de diferentes
domingos se realizarán rutas de dificultad
media-alta, pensadas para adultos y
jóvenes a partir de 13 años (siempre
acompañados y con autorización de los
padres). Es el momento de apuntarse, por
tan sólo 8€ que incluyen transporte, seguro
y guías acompañantes.

La primera senda discurrirá entre los cercanos
pueblos de La Hiruela y Colmenar Viejo. En ella
se atravesará el río Jarama, sus aceñas, riberas,
bosques de roble y la desembocadura del río Ber-
bedillo. Una ruta de dificultad media con una dis-
tancia de 12 kilómetros y un desnivel de 200
metros, que se concluirá aproximadamente en
cuatro horas.

Hasta el 14 de octubre se mantiene abierto el
plazo de inscripción, teniendo preferencia los
residentes o trabajadores en el municipio en la
primera semana del mes y el resto en la segunda.
Como es habitual en todas las salidas del progra-
ma de senderismo habrá una reunión previa pre-
paratoria, la de esta ruta será el día 15 a las 20,00
horas en la Casa de la Juventud, donde hay que

acudir a inscribirse. Recordamos que el límite de
plazas es de 50 personas.

Previsiones
En próximos números de La Plaza hablaremos del
resto de salidas programadas para los domingos
de esta estación, la más colorida del año en cuan-

to a flora: Rebollo de la Maleza y la Chorrera de
San Mamés, para las que aún no se ha iniciado el
periodo de inscripción. 

Casa de la Juventud
C/ Recreo, 2
Tels. 91 652 07 43 / 08 89

Arranca el Programa de Senderismo en Otoño 2004

17 de octubre: Ruta de los Molinos 
de la Hiruela a Colmenar de la Sierra

Próximos cursos para 
jóvenes inquietos

Aún quedan plazas y comienzan en la segunda 
mitad de octubre: ¡Anímate!

el que se conocerá el mundo
del ocio y el tiempo libre. El lími-
te de alumnos es de 25, su pre-
cio 86€ y se desarrollará del 18
de octubre al 7 de noviembre:
los lunes y miércoles, más dos
fines de semana de albergue
con actividades.

Curso de trabajo con
menores en dificultad 

Si eres mayor de edad y
menor de 30 años puedes par-
ticipar en esta gratificante ini-
ciativa que se desarrollará, de
martes a jueves, los días: 19,
20, 21, 26, 27 y 28 de octubre.
El cupo es de 25 plazas y su pre-
cio 35,50€.

+ info. e inscripciones: 
Casa de la Juventud 
C/ Recreo, 2 
Tels. 91 652 08 89 / 07 43

Curso de iniciación 
al tiempo libre

Si te gusta moverte, divertir-
te, hacer deporte de aventura,
conocer gente, asociarte… no
lo dudes y apúntate a este cur-
so dirigido especialmente a pre-
monitores, de 16 a 30 años, en



EMPLEO Y DESARROLLO8

La Delegación de Economía y Desarrollo
Local del Ayuntamiento de San Sebastián
de los Reyes pone en marcha, por primera
vez, un programa de formación gratuita a
través de Internet. Se compone de dos
partes: Formación en Ofimática e Internet y
Curso de manejo ordenadores con
certificación europea ECDL (European
Computer Driving License).

Se trata de un curso gratuito de Ofimática e Inter-
net, que tiene como contenidos el sistema ope-
rativo Windows, el paquete de ofimática Office,
así como aplicaciones de gestión de correo elec-
trónico y navegación en Internet. Además inclu-
ye las pruebas, internacionalmente reconocidas,
para obtener la certificación en ECDL; es decir, la
certificación europea que acredita dichos conoci-
mientos.

El curso se realizará principalmente a través de
Internet, aunque contará con cuatro sesiones de
asistencia obligatoria. En la primera de ellas se expli-
cará el funcionamiento del curso para facilitar que
todos los alumnos puedan realizarlo adecuadamen-
te, aún sin contar con conocimientos previos.

Estudio de necesidades de formación

Al mismo tiempo, desde el Centro Municipal
de Empresas se está realizando un estudio de
necesidades de formación, a través del cual se
pretende conocer mejor las necesidades en cuan-
to a formación de la población de San Sebastián
de los Reyes, y sus resultados se utilizarán para
decidir los cursos que se realizarán en el futuro.

Para participar en el estudio y aportar pro-
puestas únicamente hay que cumplimentar un
breve cuestionario que figura en la página Web:
www.sansenet.com. También se puede acudir al

Centro de Empresas en horario de 9,00 a 14,00
horas. En ambos se puede adquirir más informa-
ción y realizar las inscripciones a Primer Programa
de Formación en Línea.

Centro Municipal de Empresas
Avda. Cerro del Águila, 9
Tel. 91 663 79 09

Dirigido a mayores de 16 años que residan 
o trabajen en San Sebastián de los Reyes, 
no se precisan conocimientos previos

Primer Programa 
de Formación en Línea

Jornada sobre Contratación, 
Bonificaciones y Ley de Extranjería

Miércoles 6 de octubre, de 10,00 a 14,00 h., en el Salón de Actos del Centro de Empresas

existentes por la
contratación temporal e
indefinida de inmigrantes,
jóvenes en busca de su
primer empleo, mujeres,
personas mayores de 45
años. 

Organizado por las Delegacio-
nes de Desarrollo Local  y de Bie-
nestar Social junto con el Cen-
tro de Atención Social a Inmi-
grantes (CASI) y La Rueca

Asociación, este encuentro pre-
tende informar a los empresa-
rios tanto de la actual legisla-
ción en materia de contratación
de personas extranjeras, como
de las bonificaciones que pue-
den percibir al emplear a perso-
nas de determinados grupos,
con el fin de favorecer su inser-
ción en el mercado laboral. 

Para asistir gratuitamente tan
sólo hay que inscribirse y confir-
mar la asistencia en el Centro
Municipal de Empresas (Avda.
Cerro del Águila, 9), en el tel.
91 663 79 09 ó en el e-mail: for-
macion@sansenet.com.

De carácter gratuito, se
pondrá especial atención a
los cambios que introduce
la reforma de la Ley de
Extranjería y su Reglamento
de desarrollo; así como a
aspectos relativos a la
contratación de
trabajadores de los nuevos
Estados miembros de la
Unión Europea. Respecto de
las bonificaciones, se
detallarán los incentivos
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Tanta es la importancia del consumo en la
sociedad actual que las instituciones
comienzan a adoptar iniciativas para
garantizar la formación de las futuras
generaciones de consumidores en este
aspecto. Es el objetivo del séptimo concurso
escolar, promovido por el Instituto Nacional
de Consumo, en el que colaboran
organismos de la administración
autonómica y local.

La propuesta se dirige a los jóvenes escolarizados
en el primer y segundo ciclo de la Enseñanza
Secundaria Obligatoria y sus centros docentes de
todo el territorio nacional. Los trabajos deben ser
el resultado de un proyecto sobre el consumo
racional y eficiente de la energía en los hogares y
estar tutelado por el centro donde los jóvenes
cursan sus estudios.

Con esta iniciativa, se pretende concienciar a
los más jóvenes de la importancia que tiene el
uso adecuado y responsable de los aparatos que
utilizan distintas fuentes de energía,  analizar las
prácticas y formas de actuar que, según la propia
experiencia de los alumnos, "permitan un mayor
aprovechamiento en el uso de los aparatos con
un menor gasto de energía y divulgar las normas,
etiquetado, y recomendaciones prácticas que
faciliten la adquisición de hábitos de compra y de
vida cotidianos que permitan un consumo ener-
gético responsable y sostenible".

El premio para todos los ganadores consistirá
en un viaje para dos personas, de 10 días de dura-
ción. Los premiados realizarán "un recorrido de
especial relevancia medioambiental por la Comu-
nidad Autónoma de Andalucía, acompañado de
un familiar adulto o un profesor del centro don-
de se encuentre escolarizado". Los centros recibi-
rán, además, material educativo por valor de
1.000 euros.

Los trabajos que se presenten a este concurso
que inicia su séptima edición deben revestir un
formato de cuña radiofónica, o información
periodística en cualquiera de sus modalidades:
entrevista, debate, etc. En el caso del trabajo
sonoro, se presentará en papel y audio y conten-
drán, respectivamente, el guión de trabajo y la

presentación radiofónica elegida, que deberá
tener una duración de entre 2 y 4 minutos.

También podrán efectuarse creaciones de car-
teles publicitarios. Estos últimos se acompañarán
de un lema y se presentará sobre base rígida a
tamaño A-2 ó A-3 que deberá ser realizado indi-
vidualmente. Todos los trabajos que se presenten
a concurso deben cumplir con dos especificacio-
nes: estar destinados a informar a otros jóvenes,
deberán ser inéditos e identificados con el nom-
bre completo de los alumnos. La presentación de
solicitudes de participación en este certamen
debe realizarse antes del próximo 24 de octubre

en la sede del Instituto Nacional de Consumo.
Tanto la página web de la Comunidad de Madrid
como las de las asociaciones de consumo contie-
nen una referencia completa 

VII Concurso Escolar
Presentación de solicitudes 
hasta el 24 de octubre
Instituto Nacional del Consumo
Servicio de Formación y Educación
C/ Príncipe de Vergara, 54
28071 - MADRID

El ahorro energético visto por los jóvenes

VII concurso escolar sobre consumo
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A partir del sábado 16 de octubre vuelven los
talleres de fin de semana, donde niños y
niñas de 3 a 11 años (nacidos de 1993 a 2001)
están invitados a acudir con sus amigos,
conocer a otros nuevos, disfrutar jugando y
realizar divertidas actividades. En este curso
fabricaremos caretas, nos convertiremos un
día en artistas, otro en pasteleros, haremos
adornos para decorar la casa, organizaremos
fiestas y muchas cosas más.

Estos talleres son grupos abiertos que funciona-
rán hasta finales de mayo. Se realizan los viernes
por la tarde y los sábados por la mañana, con la
siguiente distribución:

Esta estructura general de funcionamiento
puede variar, en el grupo de los niños y niñas de
3-4 años, para que  acudan durante las dos horas,
si a los padres les interesa, y si los monitores lo

consideran lo más adecuado dentro de la organi-
zación de los talleres. 

Para poder inscribirse por primera vez es nece-
sario la obtención de un carnet que permite acu-
dir a todos los talleres que se realicen de octubre
a mayo del presente curso escolar, siempre que
haya plaza.

Para reservar plaza para
cada taller es imprescindi-
ble apuntar previamente al
niño o niña en una lista que
se pondrá semanalmente
en el tablón informativo de
la ludoteca (Avda. Valdelas-
fuentes, s/n), los lunes, martes y
jueves de 10.00 a 12.30 y de lunes a viernes de
17.00 a 19.00  hasta completar las plazas. Ya
están disponibles los carnets para la fiesta de
inauguración del sábado 16.

Información y solicitud de carnets:
Sección de Educación e Infancia
Unidad de Programas 
Educativos y Psicológicos
Centro Sociocultural Pablo Iglesias
Avda. Baunatal, 18, 5ª planta
Horario: de Lunes a Viernes de 9.00 a 14.00

de Lunes a Jueves de 16.45 a 18.45
Tels. 91 658 / 89 99 / 89 90

Comienzan al 16 de octubre para niños y niñas de 3 a 11 años

Talleres de fin de semana 
en la ludoteca municipal

Día Edades Horario

Viernes Niños/as de 3 y 4 años 17.00 a 18.00 h
Niños/as de 3 y 4 años 18.00 a 19.00 h
Niños/as de 5 a 11 años 17.00 a 19.00 h

Sábado Niños/as de 3 y 4 años 11.30 a 12.30 h
Niños/as de 3 y 4 años 12.30 a 13.30 h
Niños/as de 5 a 11 años 11.30 a 13.30 h

Actividades de la Asociación Mujeres en el siglo XXI

• Salida al teatro para ver Cabaret el día 18 de noviembre (42 €)

• Viaje a La Coruña, Rías Altas y visita a Santiago, los días 30, 31 de octubre y 1 de
noviembre.

• Puente de diciembre a Andorra del 4 al 8 de diciembre.

Más información en la Delegación de la Mujer
(Avda. Baunatal s/n) los jueves de 19 a 21 horas. Tel.: 666 626167

La Delegación de Participación Ciudadana informa
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Programa/ actividad E. Infantil E. Primaria E.S.O. Bachiller/F.P.

0/3 3/6 6/8 8/10 10/12 12/14 14/16 16/18

Información y asesoramiento 
psicológico y educativo

Ludoteca familiar

Escuela de padres/madres 
de 3 a 11 años

Escuela de padres/madres 
12 a 16 años

Ludoteca: Desarrollo 
a través del juego

Ludoteca: 
Talleres de fin de semana

Ludoteca: 
Talleres de junio

Ludoteca de verano

Intervención en dificultades 
en lectoescritura

Juego y aprendo

Aulas de estudio

Talleres de técnicas 
y hábitos de estudio

Vamos a la ludoteca

Juego cooperativo

Jugando a ser científicos

Educación Vial

Apoyo a niños en situación 
de riesgo psicosocial 
y de prevención y control 
del absentismo escolar

Orientación escolar

CUADRO RESUMEN 
de programas y actividades 
por ciclos educativos y edades
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288 proyectos forman 
el Plan de Acción Municipal

El Plan 2007 resume la gestión de gobierno de San Sebastián 
de los Reyes hasta el final del mandato

El Plan de Acción Municipal
es la expresión de la
voluntad del Gobierno
Municipal que recoge las
acciones a emprender hasta
el final del mandato.
Recoge las propuestas
políticas formuladas por los
grupos de Gobierno en sus
campañas electorales, su
cohesión a través del
programa conjunto de
gobierno, así como los
compromisos adquiridos
por la Corporación y la
cooperación con otras
Instituciones a favor de la
mejora de la calidad de vida
en San Sebastián de los
Reyes, fundamentalmente
con la Comunidad de
Madrid, la Administración
General del Estado y el
mundo universitario
próximo.

El Gobierno de San Sebastián
de los Reyes ha definido tres
grandes marcos estratégicos,
en los cuales se reflejan las
actuaciones más importantes
para transformar nuestra ciu-
dad en un municipio en la van-
guardia de la Comunidad de
Madrid. Cada una de las con-
cejalías tendrá a su cargo los
proyectos que les son propios,
en virtud de las delegaciones
que les toca gestionar. 

Así, y a modo de resumen,
las líneas estratégicas globales
son "una apuesta decidida por

el desarrollo sostenible, reco-
giendo las actuaciones sobre el
territorio, tanto en el ámbito
urbanístico como en el del desa-
rrollo económico y medioam-
biental". Una segunda línea en
la cual "la cultura, la educación,
el tratamiento de la infancia, los
mayores y las políticas por la
igualdad son ejes fundamenta-
les de la política municipal". Por
último, el Plan de Acción Muni-
cipal 2007 recoge todas las
acciones previstas para "mejo-
rar la productividad de los recur-
sos humanos municipales, con
propuestas concretas en el
ámbito de las nuevas tecnologí-
as y de la información". 

En opinión del alcalde, José
Luis Fernández Merino, "nues-
tro pueblo debe apostar por
una espectacular transforma-
ción de sus infraestructuras y
servicios públicos, pues es el

momento de aprovechar las
innegables posibilidades de
futuro que se han ido madu-
rando durante los últimos
años". Juicio con el cual coinci-
de el concejal de Urbanismo,
Rubén Holguera, quien se
muestra convencido de que
"las políticas de vivienda públi-

ca y empleo convertirán a nues-
tra ciudad en un espacio envi-
diable, con infraestructuras dig-
nas del siglo XXI". 

"Sanse ahora, 
es tu momento"

El Plan de Acción Municipal
no es únicamente un eslogan,
es la traducción en medidas con-
cretas de las actuaciones muni-
cipales previstas para los próxi-
mos años. No obstante, el Plan
2007 recoge una clara inten-
ción participativa, abriendo a la
ciudadanía la posibilidad de
tomar parte en el mismo, gra-
cias a la oferta de colaboración
que se ha planteado a través del
correo y la página web munici-
pal www.ssreyes.org. 

En el folleto que se repartió
en los domicilios de la localidad
se requería la participación acti-

va de los vecinos. Al respecto,
la concejala de Participación
Ciudadana, Tatiana Jiménez,
anima a los vecinos y vecinas
de Sanse a que tomen partido
en esta iniciativa, aportando
sus opiniones y juicios. "Es el
momento de que el Ayunta-
miento se convierta en un ámbi-

San Sebastián de los Reyes se ha 
destacado como uno de los municipios 
de España con mayor crecimiento neto 
de empleo en relación a su población
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to de participación, con una
cultura abierta y próxima a los
problemas y demandas vecina-
les", concluye la concejala. 

"Sanse ahora, es tu momen-
to no es una frase vacía", recalca
el responsable de Comunica-
ción, Jesús García Contador. "Es
una apuesta", prosigue, "por
una ciudadanía activa y compro-
metida con su ciudad; pero tam-
bién un empujón para que todos
los vecinos tomen conciencia de
que San Sebastián de los Reyes
se encuentra en un momento
óptimo para lograr encaramarse
al ranking de los municipios espa-
ñoles con más futuro; pero tam-
bién con un presente solvente y
envidiable". 

Hasta ahora San Sebastián
de los Reyes se ha destacado
como uno de los municipios
de España con mayor creci-

miento neto de empleo en
relación a su población. De
hecho, los polígonos industria-

les de la localidad, así como
las grandes áreas comerciales
y la revitalización del casco his-
tórico han supuesto nuevas
oportunidades para la localiza-
ción de empresas en nuestro
municipio. "Esta realidad se
completa con la gran oferta
de vivienda pública protegida,
a precios que permite a
muchos vecinos y vecinas el
acceso a una vivienda digna",
concluye Rubén Holguera. Una
ciudad para trabajar y una ciu-
dad para vivir. 

Es el momento de que el Ayuntamiento 
se convierta en un ámbito de participación,

con una cultura abierta y próxima 
a los problemas y demandas vecinales

SANSE AHORA,
ES TU MOMENTO

SANSE AHORA,
ES TU MOMENTO
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Más plazas y nuevas técnicas de compostaje
caracterizan la nueva oferta municipal para
el proyecto de compostaje doméstico que
inicia su segunda andadura este año. La
buena acogida que los vecinos dispensaron
a este proyecto, sustentado por la
asociación Amigos de la Tierra y la
Delegación Municipal de Medio Ambiente,
justifica esta respuesta que se inicia con los
primeros días del mes de octubre.

Este sistema de compostaje doméstico facilita
que cualquier persona pueda reciclar sus resi-
duos orgánicos, ya sean restos de cocina o de jar-
dín, para obtener de forma fácil y económica el
abono natural necesario para su jardín, huerto o
macetas. Con ello, además, se contribuye a la
mejora del medio ambiente al reducir los resi-
duos orgánicos que, de no existir esta técnica, se
destinarían a los vertederos o incineradoras.

Una parte de la iniciativa se destina a los tipos
de viviendas unifamiliares con áreas propias
ajardinadas, que permiten mantener un com-
postador y que producen un volumen determi-
nado de residuos vegetales o domésticos. Tam-
bién las viviendas en altura tienen cabida
mediante una metodología diferente. Se trata
del vermicompostaje, una técnica que utiliza a
las lombrices como elemento esencial de la
transformación de los desechos orgánicos en
un abono orgánico de resultados sorprendentes
para las plantas domésticas.

No es para sorprenderse. El método solo copia
los procesos con los que la naturaleza cuida de los
bosques. A decir verdad, los dos procesos divulga-
dos por este proyecto son una copia exacta. Por un
lado, las hojas caídas y restos vegetales se van acu-
mulando en capas sucesivas, mientras que la hume-
dad, la oscuridad y el calor favorecen la acción de
microorganismos que los descomponen. 

Por otro lado, en los estratos inferiores del suelo,
una variada gama de animales, el más eficaz de los
cuales es la lombriz roja, se nutren de estos restos,
transformándolos en humus, mientras excavan
galerías que favorecen la oxigenación de la tierra.

La organización facilita a los participantes los
instrumentos necesarios para ello. Para el com-
postaje en jardín, se trata de una compostadora
fabricado en material plástico que puede situarse
en cualquier lugar del jardín. En las viviendas en
altura, se entrega una vermicompostera que no
es otra cosa que un recipiente pequeño que cabe
en cualquier terraza o balcón y que requiere cui-
dados mínimos.

No hay que preocuparse. No se requiere ningún
conocimiento especializado. La Delegación de
Medio Ambiente y la asociación Amigos de la Tie-
rra impartirán la formación necesaria a las personas
que se integren en este proyecto mediante diferen-
tes charlas informativas. En paralelo, dispondrán de
un seguimiento personalizado en el propio domici-
lio, el asesoramiento especializado continuo a tra-
vés de teléfono y los instrumentos necesarios para
llevar a cabo el compostaje en el domicilio.

Esta nueva edición comenzará en octubre de
este año comenzando con la recepción de solici-
tudes de participación. A finales de octubre se
impartirán las charlas informativas sobre elabora-
ción de compost en casa y se hará entrega de los
cubos compostadores. Para participar en esta
convocatoria solo hay que cumplir dos mínimos
requisitos: residir en el municipio de San Sebas-
tián de los Reyes y realizar el proceso en una
vivienda de la localidad.

Delegación de Medio Ambiente
Compostaje Doméstico
Tel. 91 659 17 63
De 9.00 a 14.00 horas de Lunes a Viernes.
e-mail: compostaje@sinternos.sanse.info.

Con más plazas y nuevas técnicas para responder a la demanda de los vecinos

Segunda edición del proyecto 
de compostaje doméstico
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Enseñanza para adultos en el Instituto Giner de los Ríos
Aún está abierto el plazo de matrícula para los cursos de enseñanza nocturna y a distan-
cia del Instituto Giner de los Ríos. En este centro es posible cursar estudios de educación
básica y bachillerato para adultos, además de ciclos formativos de grado superior.
Más información en: IES "Fco. Giner de los Ríos". Tel: 91 652 54 66.
Ctra. Barajas, km 1.200. 28108 Alcobendas.

La Delegación de Educación e Infancia informa

Cursos y actividades del Centro de Día de Mayores
El Centro de Mayores y de Día de la Comunidad de Madrid ha puesto en marcha una
serie de cursos, actividades y programas dirigidos a la población mayor de la localidad. El
Centro dispone de cursos de manualidades, instrumentos musicales, música coral, taichí,
pintura, gimnasia, relajación, alfabetización, informática y bailes de salón. También ha
programado grupos de senderismo, petanca, pesca y literatura. Se mantienen además
los servicios de atención jurídica, enfermería, podología, peluquería, comedor, présta-
mos de libros, baile, excursiones y la edición de su revista.
Más información en: C/Pilar, 6. Tel. 91 652 26 10.

La Delegación de Personas Mayores informa

Impuestos de Bienes Inmuebles, Actividades Económicas y tasas 
de Recogida de Basuras, Pasos de Carruajes y Reservas de Espacio

Durante los días hábiles comprendidos entre el 1 de Septiembre y el 1 de Diciembre de
2004, ambos inclusive, estarán puestos al cobro en período voluntario, en la Recauda-
ción Municipal (Plaza de la Iglesia nº7), sucursales de Caja Madrid y entidades colabora-
doras los recibos correspondientes al ejercicio 2004 de los Impuestos Municipales de Bie-
nes Inmuebles de Naturaleza Urbana y Rústica, de Actividades Económicas y Tasas por
Recogida de Basuras,  Paso de Carruajes y Reservas de Espacio.

La Delegación de Hacienda informa

Convocatoria de curso 2004/05 de la Asociación 
de Mujeres "Artesanse"

Ganchillo y punto a dos agujas
Ganchillo: Miércoles; Punto: Martes
- Precio: 20€ mensuales (2 horas semanales)
- Información: Llamar al 91 653 36 64 y preguntar por Alicia Pérez

Asociación ACOM: bolos leoneses
La Asociación ACOM de San Sebastián de los Reyes organiza su nueva actividad 
del tradicional juego de los bolos leoneses. Todas las personas interesadas en su práctica
y divulgación pueden requerir más información en el tel. 91 651 49 46

La Delegación de Participación Ciudadana informa
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Nuestra ciudad se ha incorporado de pleno
derecho al conjunto de ciudades españolas
que han sabido utilizar las nuevas
tecnologías de la información para
convertirlas en una moneda de cambio
corriente de uso común y frecuente en las
relaciones entre los ciudadanos y la
administración. Sus opiniones y demandas
están cada vez más presentes en la
construcción de la ciudad que todos
deseamos y en la definición de políticas
municipales. En términos de concepto y
aunque sea un error de grafía, en nuestra
ciudad Participación se escribe con web.

El uso de la página electrónica del Ayuntamiento
de San Sebastián de los Reyes es cada vez más
frecuente entre los vecinos de nuestra ciudad.
Desde su entrada en funcionamiento, han pasa-
do por sus páginas más de 200.000 visitantes.

"Todos ellos, -señala Tatiana Jiménez, delega-
da de Participación Ciudadana -,han encontrado
un conjunto de contenidos informativos que
aumentan su grado de conocimiento de la actua-
ción municipal y un bloque de servicios en línea
que ofrece mayor comodidad en sus trámites y
gestiones que, ahora, pueden realizar desde su
mismo domicilio".

Además, las páginas electrónicas ofrecen una
posibilidad más desde el pasado mes de septiem-
bre: La de opinar, participar y ser tenido en cuenta
en la definición del modelo de ciudad futura que
deseamos los ciudadanos. "Este nuevo bloque de
contenido acentúa y refleja nuestro deseo de
fomentar la actividad pública de los ciudadanos, -
señala Tatiana Jiménez, responsable política de la
web-. Se trata de las secciones dedicadas al Plan
2007 donde se explica con claridad y concreción
las medidas que creemos necesarias para cons-
truir una ciudad moderna y dinámica y propone
instrumentos para asignar su importancia y prela-
ción en función de las opiniones que expresen
nuestros convecinos. Creo que se trata de una
fórmula novedosa que se están aplicando en otras
administraciones locales para que las demandas y

juicios de los vecinos no sean ajenas a la gestión
municipal y un paso más allá de lo que se entien-
de, tradicionalmente, por participación".

Todos estos contenidos y consideraciones han
producido una evolución progresiva de nuestra
página web hasta situarla en la novena posición
de las localidades que utilizan este instrumento
tecnológico en la Comunidad de Madrid. Lo dice
el estudio realizado por la Fundación Auna aten-
diendo a indicadores como información, navega-
ción y diseño, participación ciudadana, grado de
interacción con el ciudadano. Es importante
recalcar el hecho de que este estudio es anterior
a las últimas mejoras en el diseño de la página y
la inclusión de nuevos contenidos y gestiones,
que la hacen aún más útil y atractiva.

Junto a estos contenidos nuevos, el sitio elec-
trónico municipal mantiene áreas tradicionales y
más específicas dirigidas al fomento del asociacio-
nismo, una línea de actuación que también pue-
de realizarse de manera virtual. El número de aso-
ciaciones del directorio electrónico se ha duplica-
do desde su creación. Cuarenta de ellas mantienen
su parcela particular en esta sección que además
de ofrecer la posibilidad de divulgar sus activida-
des, constituye un instrumento de promoción del
asociacionismo ciudadano muy valioso.

Nuestra página web en el noveno lugar de la clasificación regional según 
el informe anual de AUNA

www.ssreyes.org 
Participación se escribe con web
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Señora seria y responsable, se
ofrece para trabajar media jorna-
da por la mañana de lunes a vier-
nes, sabiendo cocina sencilla, plan-
cha, limpieza de pisos, portales,
oficinas, cuidado de niños, perso-
nas mayores, manipuladora. Lidia. 
Tels. 91 661 91 53 y 618 273 939

Señorita se ofrece para trabajar
en cuidado de niños, personas
mayores, labores domésticas,
limpieza. Interna, externa 
o por h. Ana. Tel. 690 719 044

Profesora de inglés con
experiencia, se frece para dar
clases individuales en grupo para
todas las edades. Lucía. 
Tel. 658 473 135

Mujer de 30 años busca trabajo
para unas h. por la tarde.
Preferible S. S. Reyes 
o Alcobendas. Raquel. 
Tel. 91 241 26 26

Profesora titulada por el
conservatorio de Madrid, da
clases de solfeo y piano a niños 
y adultos en mi domicilio. 
Mª Carmen. Tel. 91 651 56 42

Señora se ofrece para trabajar
en limpieza, plancha, cuidado de
niños, personas mayores. 
Por h. y fines de semana. Trini. 
Tel. 91 653 63 66

Limpiadora se ofrece para
trabajar en oficinas,
comunidades o tiendas, 
de 7 a 12 h. Experiencia.
Carmen. Tels. 91 229 51 04 
y 661 382 983

Señora desea trabajar de 8 a 14
h. en limpieza, cuidado de niños.
María. Tel. 660 604 927

Joven muy responsable se
ofrece para trabajar en cuidado
de niños, personas mayores,
limpieza de casa, cocina sencilla,
plancha. Por h., jornada
completa o media. Referencias.
Gladis. Tel. 636 955 104

DEMANDA DE TRABAJO Joven de 27 años responsable,
se ofrece para trabajar por h. 
o media jornada en limpieza,
cuidado de niños, personas
mayores o lo que surja. Verónica.
Tel. 666 272 910

Señora de 30 años se ofrece
para trabajar mañanas o tardes
en tareas domésticas y plancha.
Experiencia. Susana. 
Tel. 91 652 58 92

Profesor da clases particulares
de matemáticas, física, química,
inglés, ESO y Bachillerato. 
Arturo. acubero@iies.es 
Tel. 699 390 676.

Señora responsable busca
trabajo en limpieza, cuidado 
de niños, personas mayores.
Jornada completa o por h. 
y fines de semana. Silvia. 
Tel. 680 476 682

Señora responsable busca
trabajo en limpieza, cuidado 
de niños, personas mayores.
Jornada completa, media 
o por h. y fines de semana. 
Tel,. 650 390 649

Señora responsable busca
trabajo, interna o externa, 
por h. en cuidado de niños,
personas mayores. 
María. Tel. 657 198 509

Busco trabajo en limpieza,
cuidado de niños, personas
mayores. Por h. o jornada
completa. María. 
Tel. 676 039 137

Busco trabajo por h. sabiendo
planchar muy bien, recoger 
o cuidar niños. Teresa. 
Tel. 653 212 315

Joven busca trabajo por h. 
o jornada completa en limpieza,
plancha, cuidado de niños.
Martha. Tels. 91 241 00 94 
y 669 057 250

Señora con experiencia e
informes, busca trabajo 
en limpieza de casa, oficinas.
Jornada completa o media. 
Tel. 630 491 622

Señora responsable busca
trabajo en limpieza, cuidado 
de niños, personas mayores.
Jornada completa, 
media. Interna o externa. 
Tel. 660 990 395 

Señora responsable busca
trabajo en limpieza, cuidado 
de niños, personas mayores.
Media jornada, completa.
Interna o externa. 
Carmen. Tel. 669 093 910

Joven con experiencia 
e informes, busca trabajo de 
7 a 10 h. o sábados. Limpieza y
plancha. Ani. Tel. 666 968 750

Señora desea trabajar lunes 
y miércoles 4 h. por la mañana.
Limpieza de portales, casas,
oficinas, plancha, ayudante 
de cocina. Carmen. 
Tel. 605 112 013

Joven busca trabajo, cuidado 
de niños, personas mayores,
limpieza, plancha. Jornada
completa o media. Juana. 
Tel. 618 837 171

Joven desea trabajar, cuidado 
de niños, limpieza del hogar. 
A partir de las 10 h. Erika. 
Tel. 666 294 550

Joven desea trabajar en limpieza
de casa, peón de jardinería,
ayudante de cocina, camarero,
cuidado de personas mayores.
Cristóbal. Tel. 600 724 042

Joven responsable y con
informes, desea trabajar 
en limpieza del hogar, portales.
Jornada completa. Ligia. 
Tel. 626 206 377

Señora de 39 años, busca
trabajo para Babysister, limpieza
o llevar al colegio. Por h. 
o jornada completa, experiencia.
7 años en Roma. Lleni. 
Tel. 653 632 668

Busco trabajo en limpieza 
de casa, cuidado de niños,
personas mayores. Jornada
completa o media. 
Tel. 665 680 769
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Señora joven busca trabajo 
por h. noches o fines de semana,
cuidado de niños, personas
mayores. Tel. 666 017 494

Joven con experiencia necesita
trabajar, cuidado de niños,
personas mayores, limpieza. 
A partir de las 13 h. Blanca. 
Tel. 618 491 095

Me ofrezco para cuidar niños,
limpieza. A partir de las 14 h.
Tels. 600 741 121 y 687 097 794

Señora desea trabajar en tareas
del hogar, cuidado de niños,
personas mayores. Sabiendo
cocina y plancha. Por h. 
o jornada completa. Experiencia 
y referencias. Mónica. 
Tel. 680 509 679

Deseo trabajar en limpieza 
del hogar, cuidado de niños,
personas mayores. Por h. 
Elena. Tel 699727 636

Deseo trabajar en limpieza del
hogar, portales, llevar niños al
colegio, cuidado de personas
mayores. Rosa. Tel. 699 645 919

Me ofrezco para limpieza del
hogar, cuidado de niños. 
Luz. Tel. 677 178 128

Psicóloga con experiencia en
problemas de lectoexcritura y
ayuda al estudio se ofrece para
dar clases particulares a niños de
primaria. Alicia. Tel. 646 488 751

Señora se ofrece para trabajar
en cuidado de niños, llevarlos 
al colegio, personas mayores,
limpieza del hogar, portales.
Experiencia y referencias. 
Mª Carmen. Tel. 610 049 442

Me ofrezco para trabajar 
en limpieza, cuidado de niños. 
Por h. o media jornada. 
María. Tel. 679 506 851

Señora desea trabajar 
en cuidado de niños, personas
mayores, plancha, cocina,
limpieza del hogar. Referencias.
María. Tels. 699 242 678 
y 650 446 240

Joven busca trabajo por h.,
cuidado de niños, personas
mayores, limpieza. Referencias.
Lourdes. Tel. 666 170 144 

Joven responsable necesita
trabajar por h., limpieza,
plancha, cuidado de niños.
Experiencia y referencias.
Adriana. Tel. 609 821 095

Señora de 26 años se ofrece
para trabajar en limpieza del
hogar, plancha. A partir de las 
13 h. Experiencia y referencias.
Liliana. Tel. 618 029 463

SJoven con experiencia en
ayudante de cocina y labores 
del hogar, se ofrece para trabajar
jornada completa o media.
Informes. Leticia. 
Tel. 618 286 231

Me ofrezco para trabajar 
en limpieza, plancha, cocina,
cuidado de niños. Sábado 
o domingo. Referencias.
Gabriela. Tel. 678 072 583

Oficial, me ofrezco para
cualquier trabajo en general. 
Tel. 678 072 583 y 652 937 336

Se ofrece joven española 
para trabajar fines de semana 
en bar de copas o Pub. 
Silvia. Tel. 646 036 263

Me ofrezco par trabajar en
fábricas, empresas de limpieza,
etiquetado, embalaje, ayudante
de cocina. Tels. 91 651 97 60 
y 619 507 881

Joven responsable y con
experiencia en cuidado de niños,
personas mayores, limpieza,
tiendas de ropa. Se ofrece para
trabajar por h. de 10 a 16 h.
Ángela. Tels. 91 539 64 72 
y 680 272 417

Joven necesita trabajar, limpieza
del hogar, cuidado de niños,
personas mayores, tiendas.
Sandra. Tel. 680 272 417
Señora busca trabajo en tareas
del hogar, cuidado de niños,
personas mayores. De 7 a 14 h.
María. Tel. 680 386 273

Joven se ofrece para cuidar
niños por la mañana. 
Seria y responsable. Rebeca. 
Tel. 606 788 838

Busco trabajo como externa,
cuidado de niños, personas
mayores, limpieza. Referencias.
Lidia. Tel. 652 387 787

Busco trabajo en Hoteles,
Restaurantes, camarero, 
Barman, ayudante de cocina,
cuidado de personas mayores 
o similar. Responsable. 
Roberto. Tels. 91 663 93 96 
y 665 315 546

Se precisa auxiliar
administrativo. Media jornada.
Conocimiento programa Golden
Soft. Contabilidad. 
Con experiencia. Zona Sanse -
Alcobendas. Enviar C.V. 
al FAX: 91 654 29 96 o al 
e-mail: admin@aderaltres.com

Busco auxiliar administrativa,
jornada completa. Fran. 
comercial@fabisadecoracion.com 
Tel. 609 144 898

Se precisan oficiales y coloristas
de peluquería con experiencia
demostrada. Si es ud. extranjero
imprescindible permiso 
de residencia. David
davidmnavarro@hotmail.com
Tel. 629 352 778

Necesito señora española, 
seria y responsable, para limpieza
de casa y llevar niños al colegio.
de 7'00 a 9'30. tardes. 
Belén S. S. Reyes.
belensanchez@ayllon.com 
Tel. 91 623 95 16 

Restaurante de comida rápida
necesita personal para próxima
apertura en C.C. Comercial 
Plaza Norte 2. Jornada parcial,
flexibilidad de horarios, 
de 17 a 35 años. Rosa.
AR285@es.mcd.com
Tels. 91 652 17 64 
y 91 460 13 62

OFERTADE TRABAJO
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Restaurante en Alcobendas
precisa señora para Office, turno
seguido, domingos libres. 
Ángel. Tel. 91 490 10 96

Se precisa oficial/a para
peluquería unisex. Concepción.
Tel. 91 651 78 07

Se necesita oficiala de
peluquería en zona de Tres
Cantos, sueldo + comisiones +
transporte. Raquel.
larios.rodriguez@mi.madritel.es
Tel. 91 803 13 24 y 607 243 743

Encargados/as de tienda,
gestión de tienda, atención 
al cliente y elaboración de
productos. Se requiere residencia
en S. S. Reyes, Alcobendas 
o cercanías, experiencia en
hostelería, disponibilidad fines de
semana, permiso de trabajo para
extranjeros. Ofrecemos contrato
indefinido, jornada completa con
turnos rotativos, salario fijo +
incentivos, formación a cargo de
la empresa. Tel. 91 658 70 75

Jefe de tráfico, con
conocimientos de informática
para agencia de trasportes
nacional y mensajería. Entregar
C.V. en avda. Castilla la Mancha,
123 Local M&C, S. S. Reyes. 
Tel. 91 653 97 99 

Administrativo, con
conocimientos de informática 
y contabilidad. Entregar C.V. en
avda. Castilla la Mancha, 123,
Local M&C. Tel. 91 653 97 99

Empresa de servicios precisa
profesores para actividades
deportivas y culturales. Enviar CV.
a Travesía del Hospital, 3 (Local)
C.B. Sport. 28100 Alcobendas.
Tel. 91 654 66 96 

Se alquila habitación para
caballero serio y responsable.
Económico y cercano a RENFE 
y Bus. S. S. Reyes. Juan Carlos.
carlos.gilarranz@auna.com 
Tel. 620 528 330

ALQUILER DE VIVIENDAS

Alquilo 2 habitaciones
amuebladas (preferentemente
chicas-estudiantes).RENFE y Bus.
S. S. Reyes. a convenir. Rocio.
oicordt@hotmail.com 
Tel. 669 022 227

Chalet en Rosa Luxemburgo, 
S. S. Reyes. Salón 27 m2,
comedor, cocina, 4 habitaciones,
2 baños, aseo, estudio. 400 m2

de jardín con terraza, piscina,
calefacción gas natural. 
Tels. 91 652 31 51 
y 669 458 059

Alquilo habitación a señorita 
o estudiante en S. S. Reyes. 
Ana. Tel. 665 539 609

Busco piso urgente, pareja
española seria y responsable. 
S. S. Reyes o Alcobendas.
Yolanda. Tel. 696 790 362 

Bungalow en Torre Vieja, 
fines de semana, puentes,
quincenas. Económico. 
Noelia. Tel. 650 344 551

Busca piso persona española,
seria y con trabajo fijo, 
o apartamento para 1 persona.
Económico. Urge. Sandra. 
Tel. 647 084 753

Alquilo habitación a chica sola
en S. S. Reyes. Tel. 91 229 77 14

Vendo piso, zona avda. Castilla
la Mancha, S. S. Reyes 80 m2, 
2 habitaciones, salón de 25 m2,
cocina amueblada, baño, 2
armarios empotrados, plaza 
de garaje, ascensor, excelentes
calidades. 291.491€. Elena.
ftoquero@clearchannel.es 
Tel. 626 367 253

Vendo piso en Alcobendas. 
146 m2, 3 habitaciones, cocina
con terraza, salón independiente,
a/a y terraza, 2 baños completos,
1 en mármol amueblado, zonas
comunes piscina, garaje, trastero
y portero físico. 560.000€. 
Pilar. Tel. 626 514 882 

COMPRA VENTA DE VIVIENDA

Alquilo plaza de garaje en 
avda. Baunatal. S. S. Reyes.
David. Tel. 687 535 703

Alquilo plaza garaje, 
avda. Castilla La Mancha. 
S. S. Reyes, 60€. Manuel.
manduegav@hotmail.com 
Tel. 91 651 48 74

Vendo plaza de garaje en 
avda. Castilla la Mancha, 
S. S. Reyes. Carlos
familymarpa@yahoo.es 
Tel. 166 38 347

Se alquila plaza de garaje 
en Avda. Baunatal (esq. Avda.
Euskadi) Fernando 80€.
fmunozfo@capgemini.es 
Tel. 620 414 216

Alquilo plaza de garaje, 
c/ Navas de Tolosa, 75€

al mes. Interesados Yolanda
BAEZA5@HOTMAIL.COM 
Tel. 655 149 645

Se busca plaza de garaje 
para alquilar. Zona monumento
los toros. S. S. Reyes Beatriz
DEACALA@terra.es 
Tel. 685 134 868

Se alquila plaza de garaje 
en Avda. Baunatal (esq. Avda.
Euskadi) Fernando 80€.
fmunozfo@capgemini.es 
Tel. 620 414 216

Alquilo parcela con caravana 
en camping a 100 m de la playa
del Mar Menor (Murcia), 
cocina y servicio privado. 
Puentes y quincenas. Felipe. 
Tels. 91 653 44 54 
y 646 286 552

Vendo parcela en Prado Pinilla
(Riaza) 2.500 m2 (oportunidad)
Fernando. Tel. 629 654 333

Alquilo amplia plaza de garaje.
Zona plaza de toros. S. S. Reyes.
Tel. 91 651 96 21

TERRENOS Y LOCALES
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Vendo Ford Fiesta 1.900 TDI
guía Madrid YW. 10.500€.
Negociables y a toda prueba.
Tels. 91 653 46 05 
y 609 181 045

Vendo coche con cuco, otro 
con 3 ruedas y capota de lluvia,
cuna de madera, cuna de viaje,
moisés con patas, bañera, maxi
coxi para coche. Todo hasta 
año y medio. 100€. Conchi. 
Tel. 91 663 73 59

Vendo lavadora, Otsein,
frigorífico Combi, mesa bar TV.,
bicicleta adulto, cama nido 90
cm, mueble comedor con vitrina.
Regalo mesa baja, canapé 
y colchón de 1,50 cm. 
María. Tel. 91 293 46 29

Vendo moto de cross mediana
para niño. Mejor ver. David. 
Tel. 615 029 013

Vendo mampara dorada para
baño de 1,40 y regalo muebles
de colgar para baño. Paloma. 
Tel. 669 201 926

Vendo cuna de bebé marca
Jané. 120€. regalo mochila,
bañera bebé.12€. 
Tel. 91 241 58 51

Vendo Renault 19 diesel, 
e/e, c/c, a/c, recién pintado. 
3.300€. Tel. 649 651 318

Vendo máquina de correr
nueva, cuentakilómetros,
calorías consumidas, regulación
de altura eléctrica. 300€. 
Marta. Tel. 91 623 83 50 

Vendo Saxo VTR 1.6 verde
oscuro año 1997. Todos los
extras. En perfecto estado. 
mejor ver. 5.000€. Susana
andres_campillejojimenez@yaho
o.es Telf. 655 667 075

Vendo mesa de salón extensible
y abatíble, 1,65 x 0,86 con 8
sillas a juego, 1 taquillón oscuro.
Buen estado y muy barato.
Jerónimo. Tel. 91654 30 76

VARIOS Regalo gatitos siames - europeo
nacidos en agosto. pelo suave
muy clarito y ojos azules. 
cariños y muy bonitos. M. Felisa
mfevelo@yahoo.es 
Tel. 91 651 72 00

Vendo Citroen ZX 1.9 diesel,
con a/a, cierre centralizado,
dirección asistida, elevalunas,
radio casette jvc con cargador 
de 12 cd, alarma. 3.300€. José
JOSEANA11@HOTMAIL.COM
Tel. 616 923 003

Vendo mueble bajo entrada,
estilo castellano oscuro, 
con 2 puertas, 2 cajones, 
1 espejo rectangular, perchero 
a juego. 60€., cuna seminueva:
70€., vestido novia 200€.,
órgano: 250€. Nicole
westphal@commerzbank.com
Tel. 639 56 02 41

Vendo frigorífico Aapes,
perfecto funcionamiento, 
1,46 x 55x 50, 90€. Mariano. 
Tel. 617 367 577

Vendo rover 45 1.6 classic, 
4 e/e a/c, espejos eléctricos 
y clefactables, d/a, asientos
regulable en altura y lumbar,
radio cargador de cd´s, antiniebla
delantero, mejor ver, 
96.000 km. 8.000€. Manuel
MAOSMER@HOTMAIL.COM 
Tel. 676 430 329

Vendo silla de ruedas eléctrica
marca Sunrise Medical Modelo
Breezy P 300. Año 1999. Como
nueva. Baterías y ruedas recién
compradas. Tapizado respaldo,
asiento y apoyabrazos, maneta
de regulación mando, barra
protectora, ruedas antivuelco,
joystick,... 1.800 €. Alfonso
estresando@hotmail.com 
Tel. 661469143

Vendo lavavajillas Siemens 
a estrenar. 240€. Guillermo. 
Tel. 617 362 577

Vendo mesa salón extensible 
a 1,65 y abatible + 8 sillas en
claro y taquillón oscuro. 
Buen estado y barato. Jerónimo. 
Tel. 91 654 30 76

Vendo mesa de 90 extensible a
1,20 cm., armario de 2 cuerpos,
máquina de coser Refrei con
maleta, máquina de escribir.
Buen estado. A convenir.
Carmen. Tel. 91 652 19 47 

Vendo banco abdominales 
2 niveles por 20€. (atlas
anatomía y diccionario de
medicina perfecto estado, 
4 libros de fisioterapia DANIELS 
y otros) José Mª. 
Tel. 679 066 866 

Vendo mesa extensible de
cerezo modelo Bloom de la oca,
90 x 90 extensible 1,80 cm.
200€. Rosa. Tel. 91 652 43 12

Vendo cuna bebé Chico, 2003,
con silla cuco y silla para coche,
regalo juguetes. 200€.
Negociables. Tel. 635 380 279

Vendo 2 butacas modernas 
y cómodas a estrenar. 350€. 
y mesa de centro elevable 
color cerezo. 180€. Susana. 
Tel. 653 156 549

Vendo colchón 1,35, buen
estado, 90€., nevera en garantía
(NEWPOL). 350€., por traslado.
Sandra. Tel. 647 084 753

Vendo mueble de salón 
de 3 x 40 x 2,20, color cerezo.
Buen estado. 100€. Tardes. 
Tel. 91 653 32 88

Vendo furgoneta SEAT INCA,
M-4489VK, 23.200 km. 
Buen estado. 42.000€. Joaquín. 
Tel. 91 623 83 50

Vendo Galloper Santamo
Confort, 7 plazas, año 2000,
75.000 km. a/a. e/e radiocasete
con CD. Extraíble. 7.600€.
Rubén. Tels. 661 728 888 
y 630 141 406

Vendo friso/galería tapizada, 2
m. ancha, color salmón, motivos
florales con relieve. 20€. Rosario.
De 21 a 22 h. Tel. 91 623 81 67

Vendo cinta andadora 
sin usar. 95€. Tardes.
Concepción. Tel. 91651 76 08 



PROGRAMACIÓN OCTUBRE 2004

L-V, 20.00

Desde el mes de Octubre, una hora
completa dedicada a los más peque-
ños con programas como Alsa Kadula
o Los Electoduendes.

La venganza L-V, 14.30

Una historia de amor donde el odio
será el motor para que Helena logre
alcanzar su meta: desquitarse de Luis
Miguel y Grazzia.

Reel Truth M, 22.15 ; S-D 20.00

Una ingeniosa e informativa serie que
ilustra el cómo la ilusión y los trucos
han estado presentes desde los prime-
ros días de rodaje en películas reales.

Al filo de lo imposible L, 22.45 ; S-D 15.30

Una serie documental en la que acom-
pañaremos a un grupo de aventureros
liderados por Sebastián Álvaro que nos
llevarán al Everest.

Silkwood S 2 y D 3, 00.00

(1983, EE.UU.) Interpretada por Meryl
Streep. Karen trabaja en una central
nuclear, está separada y vive con dos
amigos.

Las nieves del Kilimanjaro Miércoles, 23.15

(1953, EE.UU.) Dirigida por Henry King,
con Ava Gadner y Gregory Peck. El escri-
tor Harry Street resulta gravemente heri-
do en un accidente de caza en África.

Programación infantil Canal Norte es la televi-
sión pública de San
Sebastián de los Reyes.
Cada día, te ofrece una
programación de calidad,
para todos los públicos.
Informativos, musicales,
reportajes, cultura, ocio,
deportes y documentales.
Una combinación de pro-
gramas propios, dedica-
dos especialmente a
Sanse, y espacios temáti-
cos realizados por impor-
tantes productoras.
Formentera, 9
Tel. 91 652 75 23

V, 20.45 ; S-D 15.00 - 20.30

Informativo
Local
La semana informativa 
en San Sebastián 
de los Reyes. Un programa
de los Servicios 
Informativos de CNtv





Día 2 de octubre
Teatro
Sobre Horacios 
y Curiacios
Autor: A partir de la obra 
de Bertol Brecht
Dirección: Hernán Gené
Reparto: Luis Bermejo, 
Julio Cortázar, David Luque,
Markos Marín, Daniel Moreno,
Fernando Soto
Cía.: Teatro de la Abadía
Hora: 20,00 
Precio: 10€

Día 9 de octubre
Danza 
Leyendas del Cáucaso
Dirección: Zurab Sujarulidse
Coreógrafo: E. Gudcabidse
Cía.: Ballet Nacional 
de Kutaisi (Georgia)
Hora: 20,00  
Precio: 10€

Día 10 de octubre
Teatro Infantil
Mil grullas
(Premio espectáculo revelación
Feria Palma del Río 2003)
Basado en el cuento de Elsa
Isabel Bornemann
Dirección: Claudio Hochman
Cía.: La Canela Teatro 
de Títeres
Hora: 17,00
Precio único: 3€

Día 15 de octubre
Teatro 
Acto imprevisto
Autor: Miguel Gallego
Reparto: Natividad Sánchez,
Concha Galán, 
Miguel Guardiola 
Cía.: Teatro Estable de Málaga
Hora: 22,00 / Pequeño Teatro 
Precio único: 6€

Venta de Localidades

Anticipada:
• Tele-entrada: las 24 horas, 

en el teléfono 902 10 12 12
• Caixa Catalunya. En todas 

las oficinas, en horario 
de atención al público.

• Taquilla del Teatro Auditorio
Adolfo Marsillach. 
De miércoles a viernes, 
de 18 a 19 h.

Día de la Función:
• Taquilla del Teatro Auditorio

Adolfo Marsillach, 
desde dos horas antes 
del inicio de la función.

Descuentos
• 25% grupos de más 

de 20 personas.
• 25% mayores de 65 años 

y menores de 26 años.
• 50% Amigos del Teatro.


