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Más de 700.000 euros para acondicionar los 
colegios públicos
Las obras que se han acometido en este verano 
redundarán en una mejora de los centros “para que 
los niños estrenen curso e instalaciones”, según la 
concejala de Educación, Lorena Heras. Pág. 5

Ritmos y bailes por la integración
El Ayuntamiento ha organizado el I Festival de Danza 
Latina como lugar de encuentro e intercambio de las 
diferentes culturas que conviven en nuestra ciudad. 
El 22 de septiembre estáis todos invitados en el 
Centro Joven Sanse. Pág. 20

El Sanse se renueva
para dar el salto 
11 son en total los fichajes de 
la U.D. San Sebastián de los 
Reyes para lograr alcanzar la 
Segunda-B esta temporada. El 
estadio Matapiñoneras asistió 
a su presentación oficial el 22 
de agosto. Pág. 21

Ya puedes apuntarte a los 
cursos de la Delegación 
de Mujer y Juventud
El 9 de septiembre comienza 
el plazo de preinscripción 
para la oferta de talleres para 
las mujeres, y el 14 para los 
jóvenes. Pág. 12 y 34

12.000 vecinos han usado el 
Punto Limpio en su primer año de 
funcionamiento
El Centro de Gestión Medioambiental ha 
tratado 700 toneladas de residuos, un balance 
de uso “muy satisfactorio”, según el concejal 
de Medio Ambiente, Jorge Calderón. Pág. 31
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AGENDA CULTURAL 
SEPTIEMBRE
TAM, INAUGURACIÓN DE LA 
TEMPORADA DE OTOÑO
Una tarde en el TAM con Albert 
Boadella. Encuentro con el públi-
co. Jueves, 24 de septiembre,
19,30 h.
TEATRO: LA CENA 
CÍA: Els Joglars
Dirección, dramaturgia y
escenografía: Albert Boadella
Intérpretes: Jesús Agelet, Xa-

vier Boada,Jordi Costa, Ramón 
Fontserè,Minnie Marx,
Lluís Olivé, Pilar Sáenz, Xavi Sais, 
Dolors Tuneu.
Sábado, 26. Hora: 20,00
Precio: 15€. Duración: 1h,50 
minutos / sin descanso
TEATRO FAMILIAR: ZOO 
CÍA: Yllana
Dirección artística: Juan Francis-
co Ramos y David Ottone
Intérpretes: César Moroto, Juan 
Francisco Dorado, Susana Cor-
tés y Rubén Hernández. Domin-
go, 27. Hora: 17,00. Precio Único: 
6€ Duración: 1 h,15 minutos
SALA DE EXPOSICIONES 
MARTÍN CHIRINO
Formas y colores de la música 
– RED ITINER
Del 7 al 24 de septiembre
SALA DE EXPOSICIONES 
CLAUDIO RODRÍGUEZ
V centenario de la Iglesia de San 
Sebastián de los Reyes
Del 1 de septiembre al 23 de oc-
tubre
SALA DE EXPOSICIONES LOS 
ARROYOS
Juan Bros – Fotografía de San 
Sebastián de los Reyes

Del 21 de septiembre al 16 de 
octubre
EXPOSICIONES EN
BIBLIOTECAS
(Del 1 al 30 de septiembre)
LETRAS Y NÚMEROS:
VOLVEMOS AL COLE
Selección de libros infantiles y 
juveniles para recordar los con-
tenidos aprendidos el curso an-
terior. Sala infantil-juvenil de las 
tres bibliotecas
LEE UNA CARTA
Sentimientos y reflexiones trans-
mitidos a través de las cartas.
Selección de literatura y cine.
Sala de adultos de las tres
bibliotecas
EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA
“El libro: puertas de papel”
Fotografías de David Palacios. 
Textos de José Ramón Lorenzo. 
Hall Biblioteca Central
Hasta el 12 de septiembre
RASTRILLO DE LIBROS
DE TEXTO
Intercambio de libros de texto. 
En buen estado y no anteriores a 
dos cursos escolares
Biblioteca Central
Hasta el 26 de septiembre

CENTRO CULTURAL 
BLAS DE OTERO
ESPECTÁCULO DE MAGIA 
CON DANI DECKER: “¿Para 
qué nos vamos a engañar?”
Coordinado por Dani Alés

18 septiembre, a las 22,00 h. 
Precio de la entrada, 5 euros 
TEATRO EL NOEMA
“Dime una mentira” de Rubén 
Burén. ¿Qué sentirías si tu 
vida se convirtiera en tu peor 
pesadilla?. (No apta para 

España es el país encargado de or-
ganizar las Jornadas internacionales 
para la sostenibilidad del planeta, un 
evento que se celebrará en un lujoso 
Parador Nacional y al que asistirán 
grandes fi guras de la política medio-
ambiental de todo el mundo para 
debatir sobre el cambio climático. 
Evidentemente, esto no ha pasado 
nunca y se trata de una fi cción de-
sarrollada por el dramaturgo catalán 
Albert Boadella que, en esta ocasión, 
también es el responsable de la esce-
nografía y la dirección.

La Cena es una sátira que pretende 

hacer refl exionar al público sobre la 
hipocresía y el negocio que rodean 
los mensajes alarmistas sobre el 
cambio climático. 

La presentación de la Temporada 
de Otoño del Teatro Auditorio Adolfo 
Marsillach, que tendrá lugar el 24 de 
septiembre, a las 19,30, contará con 
la asistencia de Albert Boadella.

La Cena
Sábado, 26 de septiembre
Hora: 20,00. Precio: 15€
Duración: 1h,50 minutos / sin 

descanso.

‘La Cena’, una sátira teatral de Els Joglars 

menores de 18 años)
25 de septiembre, a las 22,00 
h. Precio, 5€.
EXPOSICIÓN: “HISTORIA 
DEL CENTRO CULTURAL 
BLAS DE OTERO”
Del 1 al 26 de septiembre

En lo más profundo de la jungla, unos intrépidos y 
chifl ados exploradores afrontan la más insensata de 
las aventuras. Su misión es capturar un exótico ani-
mal en vías de extinción para el Zoo de una gran ciu-
dad y sus armas, además del humor, son únicamente 

‘Zoo’, una aventura en la ‘selva más peligrosa’

‘Formas y colores de la 
música’, exposición en la Sala 
Martín Chirino.

los gestos y las onomatopeyas.
Yllana aplica en esta ocasión su personal visión 

cómica del mundo al eterno confl icto entre el hom-
bre y la naturaleza, en un espectáculo de aventuras 

pensado para todos los públicos.  Esta 
propuesta teatral se acerca en muchas 
ocasiones al cine mudo o a las pelícu-
las en blanco y negro de Tarzán de los 
monos, pero también lo hace con los  
gags tradicionales de los payados clá-
sicos o los ‘batacazos’ propios de los 
dibujos animados.

Domingo, 27 de septiembre. Hora: 
17,00. Precio Único: 6 €. Duración: 1 
hora y 15 minutos. Edad Recomenda-
da: A partir de 5 años.
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INFRAESTRUCTURAS

Durante este verano, la apuesta del 
Ayuntamiento por seguir mejorando 
y reformando los colegios públicos, se 

ha visto materializada con una serie de obras 
de acondicionamiento y mejora. Estas obras 
han permitido una adecuación y optimización 
de las infraestructuras escolares del municipio 
que redundan en la calidad educativa de los 
centros. 

Para ello, se ha realizado una inversión eco-
nómica de 715.594 euros y entre las obras aco-
metidas más importantes se encuentran:

 Las construcciones y ampliaciones de 
porches.

 Sustituciones de ventanas.
 Reformas en los aseos.
 Elevación de las vallas.
 Cambios de pavimentos.
 Adecuación de instalaciones eléctricas.

 Ampliación de barandillas y acondicio-
namiento de espacios escolares.

 Sustitución de antiguas calderas de gasoil 
por nuevas de gas natural.

 Pintura de colegios.
Actuaciones en los centros educativos públi-

cos de San Sebastián de los Reyes realizadas, 
según Lorena Heras, concejala de Educación, 
“para que los niños estrenen curso y estrenen 
instalaciones. Estamos seguros de que estas 
mejoras e inversiones serán bien acogidas por 
la comunidad escolar”.

De igual modo, durante el verano, han avan-
zado notablemente las obras de construcción 
del nuevo pabellón deportivo para los colegios 
León Felipe y Antonio Machado, que supone 
una inversión de 595.287 euros y que dará, por 
fin, respuesta a las demandas de los cientos de 
alumnos de estos dos centros. 

MEJORA Y ACONDICIONAMIENTO DE LOS CENTROS

Más de 700.000 euros para los 
colegios públicos del municipio

El Ayuntamiento ha cambiado las lámparas de sodio 

de alta presión por otras de halogenuros metálicos, 

ganando en luminosidad y ahorro. La renovación se 

ha realizado en todas las calles del casco histórico, 

así como en las avenidas de Baunatal y de la Sierra, 

Este tipo de lámparas tiene un alto índice de 

reproducción cromática, es decir, los colores se 

reproducen de forma mucho más nítida, precisa y 

natural, emulando la luz del día.

El cambio se ha realizado en línea con los 

conceptos de sostenibilidad y ahorro energético, 

que el Ayuntamiento aplica de forma prioritaria, 

mejorando considerablemente el rendimiento Lm/

w, y alcanzando un ahorro muy considerable en el 

consumo de energía del alumbrado público.

ILUMINACIÓN URBANA MÁS BARATA Y SOSTENIBLE

Las obras de San Roque han 
concluido
La remodelación y mejora de la 
pavimentación de la calzada y de 
la acera de la calle San Roque 
ya ha finalizado. El Ayuntamiento 
continúa promoviendo la reno-
vación del casco histórico, que 
se conjuga con la aplicación de 
medidas de dinamización del tejido 
comercial y social de la ciudad.
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EEn estas páginas se recogen 
las imágenes más destaca-
das de las fiestas en honor 

del Cristo de los Remedios. Las 
instantáneas que aquí se incluyen 
ofrecen un panorama que refleja 
la exitosa marcha de los festejos, 
con todo tipo de actividades diri-
gidas a diversos públicos.

El pregón, los famosos encie-
rros, música, la procesión y la mi-
sa mayor, espectáculos infantiles, 
peñas y vecinos, calles y plazas, 
charangas y pasacalles, tardes de 
toros, gigantes y cabezudos…, 
oportunidades de todo tipo para 
disfrutar de una ciudad diferente, 
un San Sebastián de los Reyes en 
fiestas.

El alcalde, Manuel Ángel Fer-
nández, hizo un balance de las 
fiestas muy positivo, que resumió 
con la frase: “Este año hemos sali-
do por la puerta grande”.

1

2 3

Unas fiestas por l aUnas fiestas por l
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1.- El alcalde, Manuel Ángel Fernández, junto al concejal de Festejos, Alberto Matia-
ces, en un momento del pregón 2.- Una multitud de vecinos asistió a la Procesión del 
Santísimo Cristo de los Remedios 3.- Imposición del tradicional pañuelo al Monumen-
to a los encierros 4.- Coti y Hombres G fueron las actuaciones estelares que llenaron 
el Auditorio de La Marina 5.- Chechu, torero local, recibe al toro a porta gayola

Homenaje a 
Iván

El día 26, a las 9 de la 
mañana, en la calle Postas 
se celebró un homenaje a 
Iván Moreno Báez, el joven 
corredor de San Sebastián 
de los Reyes que perdió 
la vida el  año pasado 
en los encierros de Las 
Rozas. El alcalde, Manuel 
Ángel Fernández, estuvo 
presente en este acto 
y dedicó unas palabras 
de elogio y recuerdo a la 
figura de Iván, habitual 
corredor de los encierros 
s a n s e b a s t i a n e n s e s , 
precisamente en el tramo 
de la calle Postas. 

5

r l a puerta grandea puerta grande

4

4
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Unas fiestas por l aUnas fiestas por l

Un pelotón ciclista de la ciudad alemana de Baunatal cruza Europa para asistir a las fiestas

Un grupo de 26 c icl is tas 
de Baunatal, ciudad alemana 
hermanada con San Sebastián de 
los Reyes, llegó a nuestra localidad 
el pasado 27 de agosto. El pequeño 
pelotón, que venía desde la ciudad 

de Vire, en la Normandía francesa, a 
1.250 kilómetros de San Sebastián 
de los Reyes, fue recibido por el 
alcalde, Manuel Ángel Fernández. 

Un día antes, el 26 de agosto, había 
llegado a San Sebastián de los Reyes 

una delegación del Ayuntamiento del 
municipio alemán, formada por dos 
concejales y representantes del club 
ciclista de la localidad. 

Durante su estancia, hasta el día 
30, la delegación y visitantes de 

Baunatal tuvieron la oportunidad de 
divertirse en las fiestas del Cristo 
de los Remedios y compartieron 
un encuentro con los socios de la 
Unión Ciclista de San Sebastián de 
los Reyes.

1

2

3
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r l a puerta grandea puerta grande
1.- Los encierros infantiles volvieron a 
crear afición entre los más pequeños 2.- 
Exposición sobre el V Centenario de San 
Sebastián Mártir 3.- Los encierros han 
transcurrido sin incidentes poniendo otra 
vez a nuestra ciudad como ejemplo de 
seguridad 4.- Los corredores han dado 
momentos de gran espectacularidad. 
5.- Protección Civil ha sido el cuerpo 
elegido para dar el pregón, por su labor 
encomiable 6.- El alcalde reparte higos 
en el tradicional Baile de las Higueras. 
7.- Gabriel Picazo ejecuta un hondo de-
rechado en una de las corridas que han 
cubierto cartel en estos festejos.

65

4

7
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A C T U A L I D A D 
C O N C E J A L Í A S

juventud
PARA EVITAR EL FRACASO ESCOLAR

‘Ciberaula’, un programa de
refuerzo con nuevas tecnologías

El Ayuntamiento comienza el 
curso escolar poniendo a disposi-
ción de las familias la Guía de Ac-
tividades Municipales para Esco-
lares, GAMESANSE 2009/10. Esta 
Guía on line recoge todas aquellas 
iniciativas municipales que van di-
rigidas a los ciudadanos de 0 a 18 
años fuera de horario escolar. 

La consulta de esta Guía se pue-
de hacer desde la web municipal 
www.ssreyes.org y en la recepción 
de los centros municipales. Entre 
las propuestas ofertadas destacan 
las actividades culturales, depor-
tivas, lúdicas, de apoyo educativo, 
asesorías para jóvenes, apoyo a la 
familia, actividades de conciliación 
de la vida personal y laboral y oferta 
de ocio en familia.

Una de las nuevas iniciativas en 
el área de Infancia, es un completo 
paquete de actividades de Bebete-
ca, dirigidas a bebés, en la que se 

incluyen masaje para recién naci-
dos, psicomotricidad, bebecuentos, 
etc. La oferta se completa con los 
cursos de nueva creación de psi-
comotricidad para embarazadas y 
actividad física postparto para las 
nuevas mamás. Todos estos cursos 
comenzarán a funcionar a partir de 
noviembre.

Otra propuesta novedosa es el 
programaLos Cumples de la Diver-
teca, un espacio que permitirá a las 
familias celebrar los cumpleaños 
de los niños de 4 a 10 años. Se pon-
drá en marcha a partir del próximo 
otoño, en el Centro de Barrio Los 
Arroyos, los viernes y sábados. Para 
disfrutar de este servicio será ne-
cesario hacer una solicitud que se 
atenderá según la disponibilidad 
de la sala.

Más información en el Centro 
Joven Sanse, Avenida Valencia, 3. 
Teléfono: 91 652 08 89.

adaptables a las necesidades 
de aprendizajes de los partici-
pantes.

Cada día de actividad, se 
trabaja una materia diferente: 
desde matemáticas, lengua, 
inglés a conocimiento del me-
dio. Periódicamente se trabaja 
con metodologías globales de 
proyectos, con el fin de con-
textualizar los contenidos. Por 
ejemplo: Hacemos un periódi-

Para todos los interesados en alquilar una vi-
vienda, el Ayuntamiento pone en marcha la 
Bolsa de Vivienda Joven en Alquiler, a través de 
la cual los jóvenes inquilinos y los propietarios 
de vivienda cuentan con plena seguridad y las 
mejores garantías. 

CARACTERÍSTICAS DEL PLAN:
- Selección de inquilinos solventes, que reúnan 
una serie de requisitos económicos que garan-
ticen el pago de la renta a los propietarios.
- A su vez se ofrece a los jóvenes un servicio 
gratuito de búsqueda de pisos a un precio eco-
nómico, ahorrando comisiones y otros gastos.
- Modelo de contrato de alquiler, al que debe-
rán acogerse los contratos que se celebren.
- Sometimiento de los contratos de alquiler al 

Consejo Arbitral para el alquiler de la Comu-
nidad de Madrid, que consiste en un sistema 
de resolución de conflictos, alternativo a la vía 
judicial, cuyos efectos son similares al de una 
sentencia dictada en los Juzgados. Por tanto 
se procuran soluciones a los conflictos sin 

necesidad de acudir a la Jurisdicción 
Civil agilizando los trámites para su 
resolución.
- La Comunidad de Madrid financiará 
durante 24 meses un seguro, am-
pliable, en algunos casos, hasta los 
5 años por el Ayuntamiento de San 
Sebastián de los Reyes,  que cubra el 
posible riesgo de impago de las rentas 
del alquiler así como la defensa jurídi-
ca en caso de impago.
- Los posibles desperfectos causados 

a la vivienda están cubiertos por un Seguro de 
Hogar también gratuito durante dos años.
- Integración de la Bolsa Joven de Alquiler en 
las medidas del Plan Alquila Madrid.

Centro Joven Sanse
‘Daniel Rodríguez’

Avda. Valencia, 3
Tel. 91 652 08 89 / 91  652 07 43

bolsavivienda@ayuntamiento.sanse.info

Con el objetivo de prevenir el 
fracaso escolar y compensar las 
dificultades en algunas áreas cu-
rriculares de menores y jóvenes 
de entre 6 y 16 años, el Ayunta-
miento pone en marcha un año 
más Ciberaula, un programa de 
refuerzo curricular con nuevas 
tecnologías.

Ciberaula ha demostrado que 
es eficaz durante sus nueve años 
de funcionamiento debido a tres 
aspectos fundamentales:

 Un ratio de 3 niños por mo-
nitor, lo que permite prestar una 
atención individualizada y una 
atención a la diversidad.

 La motivación que susci-
tan las nuevas tecnologías para 
ciertos menores, utilizadas de 
manera educativa y compensa-
dora.

 Refuerzo de la autoimagen 
y autoestima del menor al en-

frentarse a la tarea. Al partir de 
los conocimientos previos del 
menor posibilita que se sienta 
capaz de aprender satisfactoria-
mente los nuevos conceptos.

Ciberaula, no es un espacio 
donde ‘realizar los deberes’, si-
no una iniciativa para favorecer 
el aprendizaje que el alumno ne-
cesita por sí mismo y que cada 
año innova y experimenta con 
metodologías motivadoras y 

co, La conquista de América,
El fútbol, etc. A través de cual-
quiera de estas temáticas se 
siguen reforzando las materias 
curriculares, y se seleccionan 
los contenidos y la función del 
ordenador. En todo momento, 
el ordenador es la herramien-
ta básica para el aprendizaje, 
dejando unos minutos finales 
de la sesión al juego libre con 
el mismo.

El 5 de octubre comienza el 
programa, con dos sesiones 
semanales (lunes y miércoles) 
de hora y media de duración. 
El primer grupo (de 17,00 a 
18,30 horas) corresponde a los 
niños de primaria y el segundo 
grupo (de 18,30 a 20,00 horas) 
corresponde con los jóvenes 
de secundaria.

Centro Joven Sanse 
‘Daniel Rodríguez’.
Avenida Valencia 3,

Teléfonos: 91 652 08 89,
91 652 07 43

juventud@ayuntamiento.
sanse.info

GAMESANSE 2009/10, LA GUÍA ‘ON LINE’
DE ACTIVIDADES MUNICIPALES PARA ESCOLARES

Bolsa de vivienda en alquiler, una oportunidad
para los jóvenes



12 LA PLAZA  1 DE SEPTIEMBRE DE 2009

A C T U A L I D A D 
C O N C E J A L Í A S

juventud
COORDINADO POR EL CENTRO JOVEN SANSE ‘DANIEL RODRÍGUEZ’

Programa de actividades para los jóvenes 
durante el cuarto trimestre

El Ayuntamiento, a través de la Conce-
jalía de Juventud, ha organizado para 
el cuarto trimestre un amplio e intenso 

programa de formación que se desarrollará a 
lo largo del cuarto trimestre, con actividades 
tan variadas como la animación y tiempo libre, 
artes escénicas, cultura urbana, nuevas tec-
nologías, voluntariado y espacio asociativo, 
coordinadas desde el Centro 
Joven Sanse.

La preinscripción será ne-
cesaria para los cursos de 
monitor/es y coordinadores de 
ocio y tiempo libre. El plazo de 
preinscripción es del 14 al 28 
de septiembre y para la selec-
ción del alumnado se realizará 
entrevista previa. El listado de 
personas admitidas se hará 
público el 30 de septiembre. 
El plazo de formalización de 
la matricula es del 1 al 5 de 
octubre.

Para el resto de los cursos y 
talleres, el plazo es del 14 al 25 
de septiembre, para todos los 
jóvenes de 14 a 30 años em-
padronados en el municipio y 
del 28 de septiembre al 9 de octubre para los 
no empadronados.

Los cursos de Nuevas Tecnologías de la 
Mediateca, se realizarán por inscripción direc-
ta abierta, hasta cubrir las plazas.

ANIMACIÓN, OCIO Y TIEMPO LIBRE
Monitores de ocio y tiempo libre
Este curso está pensado para aquellos jó-

venes que estén interesadas en la realización 
de actividades en el tiempo libre con infancia y 
con juventud, tanto en el medio urbano como 
en la naturaleza.

Al superar la fase teórica y la fase práctica, 
se obtiene el “Título de Monitor/a de Ocio y 
Tiempo Libre”, homologado por la Comuni-
dad de Madrid, que habilita para poder tra-
bajar en campamentos, escuelas de verano, 
comedores infantiles y asociaciones.

Duración. 152 h. teóricas + 120 h. prác-
ticas.

Fechas de realización. Del 21 de octubre 
al 16 de abril .

Horario: De 17,30 h a 21,30 h.
Precio. 200 € para empadronados/as y 

250 para los no empadronados
Número de plazas: 20
Coordinadores/as de ocio y tiempo 

libre
Este curso tiene por objeto la formación de 

personas capaces de coordinar y dirigir un 
equipo de monitores/as para la organización 
de actividades de Animación Sociocultural 

destinadas a la infancia y a la juventud
Al superar la fase teórica y la fase prácti-

ca, se obtiene el “Título de Coordinador/a 
de Ocio y Tiempo Libre”, homologado por 
la Comunidad de Madrid, que habilita para 
poder trabajar en campamentos, escuelas de 
verano, comedores infantiles y asociaciones.

Este año se realizará de manera conjunta 
con los siguientes municipios: Alcobendas, 
Algete, Colmenar Viejo y Tres Cantos

Más información en la página web www.
ssreyes.org

Duración. 200 h. teóricas + 240 prácticas
Fechas de realización: Un día a la semana, 

de octubre a abril
Horario: De 17,30 h a 21,30 h.
Precio. 250 € sólo para empadronados
Número de plazas. 5 plazas (de un total de 

25 plazas)

ARTES ESCÉNICAS, CULTURA UR-
BANA Y NUEVAS TECNOLOGÍAS

Danza moderna (Street dance)
Los que quieran moverse como alguno 

de tus ídolos de televisión podrán aprender 

street dance, para divertirse y disfrutar de la 
disciplina de baile más actual y espectacular 
del momento

Duración. 30 h.
Fecha de realización: Del 13 de octubre  y 

al 22 de diciembre
Horario: De 18 a 21 h.
Precio. 45 €

Número de plazas: 20
Dinamización musical
Para aprender a tocar la gui-

tarra, el bajo eléctrico, la batería 
o la guitarra española o a cono-
cer otros instrumentos como los 
combos, este es el taller obliga-
do.

La enseñanza está en manos 
de formadores altamente cuali-
ficados para que los interesados 
puedan tocar desde el primer 
día de clase, aunque no tengan 
el instrumento, ya que está in-
cluida la cesión en las clases

El precio de los talleres de 
batería, bajo, guitarra eléctrica 
y guitarra española incluye la 
posibilidad de ensayar por libre 
(según horario) en nuestros lo-

cales. 
Además los/as participantes de los talleres 

de batería, bajo y guitarra eléctrica pueden 
participar en el taller de combos (clases co-
lectivas con otros instrumentos) de manera 
gratuita.

Producción musical
Este curso permitirá a sus alumnos contro-

lar un estudio de grabación y aprender cómo 
se maneja el software aplicado a la produc-
ción musical, desde el propio ordenador del 
alumno. Se explicarán técnicas para mezclar, 
samplear o introducir sonidos desde instru-
mentos musicales. En definitiva: realizar crea-
ciones musicales, editarlas y distribuirlas.

Duración: 30 h.
Fecha de realización: Del 15 de octubre al 

17 de diciembre.
Horario: De 18 a 21 h.
Precio. 60 €.
Número de plazas: De 20 a 25

VOLUNTARIADO
Todos ellos en colaboración con Escuela de 

Voluntariado de la Comunidad de Madrid.

Los cursos de Dinamización musical están diseñados para aprender 
a tocar la guitarra, el bajo eléctrico o la batería.
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La risa y el humor como estrategia 
de intervención ante el estrés

Debido a su contenido, eminentemente 
práctico, se trabajarán los siguientes temas: 
las aplicaciones de la risa, las claves para ha-
cer reír, la utilidad para el voluntario, etc.

Duración: 8 h.
Fecha de realización: Los días 29 y 30 de 

septiembre.
Horario: De 17 h a 21 h.
Precio: Gratuito
Número de plazas: De 12 a 20
Formación básica en voluntariado
Este curso trata de dar una visión general 

del voluntariado, así como de informar sobre 
la organización del movimiento voluntario, los 
recursos existentes y la legislación aplicable.

Duración: 12 h
Fecha de realización: Los días 2, 4 y 6 de 

noviembre
Horario: De 17 a 21 h.
Precio: Gratuito
Número de plazas: De 12 a 20
Cuéntame un cuento. Técnicas de 

Cuentacuentos para la acción volun-
taria

Este curso está orientado hacia contenidos 
prácticos y a la adquisición de habilidades 
relacionadas con el cuento. Estrategias para 
crear cuentos, para narrarlos, para delimitar 
objetivos que se quieren conseguir con el 
cuento, dramatización, etc. 

Duración: 12 h.
Fecha de realización: Los días 2, 3, y 6 de 

noviembre.
Horario: De 17 a 21 h.
Precio: Gratuito
Número de plazas: De 12 a 20

NUEVAS TECNOLOGÍAS
Desde la Mediateca del Centro Joven, las 

tardes de los miércoles se crea un espacio 
que ofrece una serie de cursos cortos a modo 
de talleres que aportan un conocimiento teó-
rico y práctico de las Nuevas Tecnologías de 
la Información y de la Comunicación: Sistema 
Windows, herramientas de internet, blogs, 
antivirus y antiespías, creación de una web, 
fotos digitales, audio y video online, compras 
on line…  

Fecha de realización: Del 14 de octubre  al 
16 de diciembre

Horario: De 19 a 21 h
Precio: 2€ por cada taller. Es posible apun-

tarse a todos los cursos-talleres, o sólo aque-
llos que interesen. Número de plazas. 15

ESPACIO ASOCIATIVO
Búsqueda de financiación, visibili-

dad y marketing
Este curso está orientado a aquellos que 

no tengan claro cómo realizar una búsqueda 
de financiación y aumentar su difusión  para 
la asociación o entidad a la que pertenezcan 
y quieran saber cómo hacerlo.

Duración: 10 h.

Fecha de realización: Cuarto trimestre 
2009 (fin de semana).

Precio: 10 €
Número de plazas:15
Buenas prácticas para la acogida 

de nuevos miembros en nuestra aso-
ciación

En ocasiones no tenemos claro cómo faci-
litar el acceso a miembros nuevos en nuestra 
asociación, o bien aunque sea nuestro obje-
tivo, no lo conseguimos. Este curso muestra 
el difícil arte de una buena acogida

Duración: 4 h.
Fecha de realización: Cuarto trimestre 

2009 (fin de semana).
Precio. 5€.
Número de plazas: 15.

Centro Joven Sanse ‘Daniel Rodriguez’
Avda Valencia nº 3

San Sebastian de los Reyes
Tel. 91 652 08 89

juventud@ayuntamiento.sanse.info
Horario. Mañanas. 9 a 14 h

Tardes.16 a 20.30 h

El curso de 
cuentacuentos 
está dirigido a 
la adquisición 
de técnicas y 
recursos para crear 
cuentos, dentro 
de las diferentes 
actividades del 
voluntariado.
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A C T U A L I D A D 
C O N C E J A L Í A S

educación

El Ayuntamiento va a poner 
en marcha un innovador 
proyecto para facilitar a los 

menores el acceso físico a los co-
legios públicos de nuestro muni-
cipio. Este proyecto contempla la 
creación de caminos seguros de 
acceso a los centros señalizados 
y la presencia de agentes volunta-
rios para colaborar con la Policía 
Local en las tareas que se esta-
blezcan. Se implantará por fases. 
Comenzará como proyecto piloto 
en el mes de octubre en el CEIP 
Teresa de Calcuta, situado en De-
hesa Vieja. 

Para este piloto, con vocación 

Más facilidades de acceso físico a 
los colegios públicos

GRACIAS A UN NOVEDOSO PROYECTO QUE COMENZARÁ EN OCTUBRE

La iniciativa del Ayuntamiento 
contempla la creación de ca-
minos seguros y la presencia 

de agentes voluntarios.

de extensión gradual a todos los colegios 
del municipio, se requieren personas que 
deseen colaborar como Agente Volunta-
rio. Esta actividad voluntaria y no remu-
nerada está dirigida a personas a partir de 
60 años. Preferiblemente para personas 

que hayan tenido relación con el 
CEIP Teresa de Calcuta o abue-
los de escolares que asistan a 
este centro.

Para ser Agente Voluntario es 
necesario estar disponible du-
rante el curso escolar (horario de 
9,00 a 10,00 horas y/o de 16,00 
a 17,00 los días lectivos) y ha-
cer un curso de Seguridad Vial 
y Protección. La inscripción está 
abierta hasta el 15 de septiem-
bre, de lunes a viernes en:

 Educación (Avda. Baunatal, 
18, 4ª planta), de 9,00 a 14,00 h.

 Policía Local (C/ Real, 97), 
de 9,00 a 14,00 h.

 SAC Centro de Barrio Los 
Arroyos (Pº de Guadalajara, 5), 
de 17,00 a 20,30 h.

 SAC El Caserón, de 8,30 a 
14,00 h.

El Ayuntamiento tiene como obje-
tivo principal, “posibilitar a través 
de una formación adecuada, la in-

corporación de los adultos a las opciones 
más formales que ofrece el sistema edu-
cativo, como es optar a estudios univer-
sitarios para mayores de 25 años”, señala 
Lorena Heras, concejala de Educación.

Este objetivo no sólo se ha consegui-
do plenamente desde que el proyecto 
comenzó en 1990, sino que, además, 
ha permitido avanzar en él y mejorarlo. 
Durante el curso 2009/2010 se impartirán 
los siguientes cursos:
Acceso para mayores de 25 años.
1º, 2º, 3º, 4º, 5º Curso de Derecho
1º Curso de Grado en Psicología
2º Curso de Psicología
1º Curso de Turismo
PLAZO ÚNICO DE MATRICULACIÓN
Del 15 de septiembre al 31 de octubre 
de 2009
• Los alumnos nuevos que no necesi-
ten solicitar admisión y aquellos que, 
habiéndola solicitado ya hayan recibido 

la carta de aceptación.
• Alumnos de la UNED que no estén 
pendientes de calificaciones.
UNED curso 2009 – 2010, NORMAS 
DE INGRESO ADMISIÓN
Plazo único hasta el 31 de octubre de 
2009.
Solicitud y tramitación.
Centros donde se pueden retirar los im-
presos:
UNED
C/ Bravo Murillo, 38. Librería (Madrid)
Horario: de lunes a viernes, de 9,00 a
14,00 h.
Sábados, de 10,00 a 13,00 h.
Teléfono: 91 398 60 00
UNED Centro Asociado de Madrid
Paseo del Prado, 30 (Madrid)
Horario: de lunes a jueves, de 9.30 a 
20.00 h. Viernes de 9,30 a 15,00 h.
T. 91 420 30 20
A través del impreso electrónico
disponible en el servidor web de la UNED 
(http://www.uned.es) siguiendo las ins-
trucciones que se indican en el mismo.

Información en Centro de Zona de 
San Sebastián de los Reyes I.E.S. 
GONZALO TORRENTE BALLESTER
Avda Aragón, 6
Tel. 91 651 23 57
www.uned.es/madrid/san_sebastian
Correo electrónico:
secretaria.ssreyes@madrid.uned.es

Normas de ingreso y matrícula en los cursos de la
UNED 2009-2010 para mayores de 25 años
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A C T U A L I D A D 
C O N C E J A L Í A S

integración
EL 12 DE SEPTIEMBRE EN EL CENTRO JOVEN SANSE

El Ayuntamiento organiza el
I Festival de Danza Latina 

Será algo más que un acontecimien-
to musical. Un acto convertido en 
una herramienta integradora con la 

cual al Ayuntamiento, a través de la Con-
cejalía de Inmigración, la Asociación Lati-
noamericana para la Integración Social y 
la Asociación de Amigos de la Amazonía 
persiguen el acercamiento de las culturas 
que conviven en nuestro municipio. Será 
el próximo 12 de septiembre, en el Centro 
Joven Sanse de nuestra ciudad. 

Cientos de ciudadanos de países dis-
tintos conviven en una ciudad que se ha 
consolidado como 
un lugar de acogida 
y convivencia. Este 
primer festival de 
danza es un nuevo 
espacio de acerca-
miento e intercam-
bio cultural. Es uno 
de los objetivos de 
las actuaciones de 
la Concejal ía de 
Inmigración. La in-
tegración de los in-
migrantes requiere 
no solo adaptarse a 
la cultura de acogi-
da, también precisa 
encontrar espacios 
de expresión de su 
propia cultura”, co-
menta la Concejala 

de Inmigración, Mar Escudero.
Una muestra gastronómica y una ex-

posición fotográfica en el Centro Joven 
preceden, desde las 12 de la mañana, 
a este festival musical que se inicia a las 
seis de la tarde y que recoge la actuación 
de varios grupos de danzas latinas y es-
pañolas. La organización de este festival 
da, también, una oportunidad para la so-
lidaridad y realizará durante todo el día 
una colecta de alimentos no perecederos 
a favor de Cáritas.

I Festival de Danza latina
12 de septiem-

bre: Centro Joven 
Sanse “Daniel Ro-
dríguez”

Avda Valencia, 
3. 12 h. Visita ex-
posición y recogi-
da de alimentos. 
18 h. Danzas y 
bailes latinos. 20 
h. Muestra gas-
tronómica. 
Información:
Delegación de 
Inmigración
Centro Munici-
pal de Servicios 

Calle Federico 
García Lorca s/n

91 654 05 32 / 
91 654 03 76 

CURSOS Y ACTIVIDADES EN EL 
CENTRO ACTUA

La Asociación de Vecinos de San Sebastián de los Re-
yes, con sede en la calle Diego de León, 17, ha organizado 
las siguientes actividades:

-Clases de costura y bordados en el Centro ACTUA, c/ 2 
de Mayo, 6, los martes de 17,00 a 19,00 h. Precio socios: 
16€/ mes. No socios: 20 €, mes

-Clases de pintura en tela en el Centro ACTUA, los  
lunes, martes y miércoles de 18 a 20 h. Precio socios: 16 
€/ mes. No socios: 20 €/mes

-Clases de Taichí en el Centro ACTUA,  los miércoles y 
viernes de 18,30 a 19,30. Precio socios: 16 euros/mes

No socios: 20 euros/ mes
Para obtener más información:
Sta. América, teléfono 91 654 77 74
E-mail: avvsanse@yahoo.es

FORMACION PARA ASOCIACIONES: 
CURSO DE CREACIÓN DE BLOGS
Los interesados en poner a su asociación en la red, 

podrán hacerlo a través de un blog personalizado, una 
potente herramienta de comunicación en manos de las 
asociaciones. Desde estás páginas se podrán colgar 
noticias, eventos, fotos, videos, etc.

Calendario:
Del 5 al 19 de octubre
Destinatarios: miembros 

de asociaciones de San Se-
bastián de los Reyes. Precio: 
gratuito

Horario: 10,30 a 13,30 h.
Organiza: Delegación de 

Participación Ciudadana-Ci-
beractua. Centro Actúa: Calle 
Dos de Mayo, 6. Sala Actúa. 
Inscripciones hasta el 28 de septiembre.

participación

‘Sanse en Colores’, una apuesta por la convivencia
Un año más Sanse en Colores 

reinicia su actividad en el munici-
pio, con el objetivo de crear una 
ciudad basada en la igualdad y 
el respeto entre todos sus ve-
cinos. 

En esta ocasión, la oferta de 
actividades se amplia y actua-
liza, para dar respuestas a las 
necesidades de la población. 
Los ejes principales de actua-
ción son:

 Prevención del racismo y 
xenofobia.

 Sesiones de sensibilización 

en Centros de Educación Se-
cundaria (2º E.S.O./ 4º E.S.O.)

 “+ en grupo”
 “Sanse Integra”
 Creación de espacios de 

intercambio y encuentro entre 
jóvenes, menores y familias in-
dependientemente de su ori-
gen.

 Participación en las activi-
dades del Centro Joven Sanse.

 Dinamización de recreos y 
espacios de ocio de los meno-
res en horario lectivo.

 Espacio de baile.

 Recepción de los recién 
llegados a vivir a nuestro Muni-
cipio, independientemente del 
lugar de origen “Bienvenidas”.

 Facilitar el aprendizaje del 
castellano a los menores, jóve-
nes y mujeres que vienen a vivir 
a nuestro municipio de países 
de habla no hispana. 

“Las actividades del progra-
ma Sanse en Colores están diri-
gidas a todas las personas que 
día a día viven y comparten los 
mismos espacios y tienen como 
con fin generar una actitud po-

sitiva que facilite la convivencia 
y la actitud integradora  con los 
recién llegados. Aún así, la con-
vivencia sólo será posible con la 
participamos de todos”, explica 
Lorena Heras, concejala de Ju-
ventud e Infancia.

Centro Joven Sanse
‘Daniel Rodríguez’
Avenida Valencia 3,

Teléfonos: 91 652 08 89, 
91 652 07 43

juventud@ayuntamiento.
sanse.info
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l equipo de fútbol que representa a nuestra ciudad en 
Tercera División se presentó oficialmente ante su afición 
el sábado 22 de agosto en el estadio de Matapiñonera 
(Av/ Matapiñonera s/n).

Uno de los actos centrales tuvo lugar a las 19:30, hora que dio 
comienzo al encuentro frente al C.D. Leganés, equipo de 2ª División 
B, que la temporada pasada disputó los Play-Offs de ascenso a 
Segunda División.

Poco antes, tuvo lugar la presentación de la plantilla 2009/10, en 
la que se dieron a conocer las caras nuevas de la presente campaña, 
tanto jugadores, como el cuerpo técnico, encabezado por Casimiro 
Escudero, el entrenador más laureado en la historia del Club, que 
vuelve para intentar un nuevo ascenso a 2ª B. En total, son 11 los 
fichajes con los que el equipo se ha reforzado para tratar de lograr 
la hazaña.

Toda la información sobre el equipo y la presente la campaña la 
tenéis a vuestra disposición la nueva página web del club: www.
ud-sanse.com 

UN RIVAL MUY DURO. La U.D. San Sebastián de los Reyes no pudo 
con el C.D. Leganés (0-3), que se adjudicó el Trofeo del Santísimo 
Cristo de los Remedios.

Un espléndido Club Deportivo Leganés se impuso a la U.D. San 
Sebastián de los Reyes, y se llevó el trofeo del ya clásico torneo 
veraniego sansero, previo a las fiestas patronales.

El cuadro pepinero, con una semana más de entrenamiento y sin 
excesivos cambios con respecto a la plantilla anterior (que disputó, 
hace tres meses, el Play-off de ascenso a 2ª División) demostró su 
enorme potencial ante un Sanse con muchas caras nuevas y con un 
sistema de juego al que acoplarse.

E
ILUSIONES RENOVADASILUSIONES RENOVADAS

PRESENTACIÓN DE LA U.D. SAN SEBASTIÁN DE LOS REYESPRESENTACIÓN DE LA U.D. SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES

deportiv
a

deportiv
a



22 LA PLAZA  1 DE MAYO DE 2009

Al filo de la media hora de juego, 
Zarandona aprovechó un rechace de Peralta para, a placer, abrir el 
marcador. Tras el tanto visitante, los de Casimiro Escudero intentaron 
reaccionar y llegaron algo más a la portería defendida por Miguel 
Ángel. La ocasión más clara la tuvo Ríos en un lanzamiento lateral 
de falta que, tras botar en el suelo, estuvo a punto de convertirse en 
el empate.

En la segunda parte, Casimiro Escudero introdujo varios cambios. 
No varió el 4-4-2 inicial, pero introdujo alguna novedad, como la de ver 
a Edu Ruiz actuando de mediocentro junto a Ríos.

Pese a las modificaciones, el Leganés amplió distancias por medio 

de un inspirado Nacho Aznar, que salió tras el descanso. El propio 
Nacho Aznar,  poco después, sirvió un balón en bandeja a Juli, para 
que hiciese el tercero.

En el tramo final, Marín, con un disparo lejano, que a punto estuvo 
de sorprender al guardameta, y Nacho González, con un testarazo 
cruzado, estuvieron muy cerca de haber acortado distancias, sin 
embargo, el marcador ya no se movió.

A la conclusión del choque, el concejal de Deportes,Miguel Ángel 
Martín Perdiguero, entregó el trofeo de subcampeón a la U.D. San 
Sebastián de los Reyes; mientras que el alcalde, Manuel Ángel Fer-
nández, hizo lo propio con el campeón, el C.D. Leganés.
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La U. D. San Sebastián de los Reyes lanza una falta durante el 
encuentro. A la izquierda, vista de la nueva web.

Torneo de fiestas 2009

El ajedrez se divierte 

El  domingo día 30 de agosto se 
celebró el tradicional Torneo de 
Fiestas de San Sebastián de los 
Reyes, en el  Polideportivo de la 

Dehesa Boyal. Ha habido un récord de 
participación con 88 jugadores en total. 
Se impuso Pablo Almagro con 6 de 7 
y mejor desempate que Henrik Teske y 
Antonio López del Álamo. Este tradicio-
nal campeonato ha servido sobre todo 
para celebrar las fiestas del Santísimo 
Cristo de los Remedios, disfrutar de un 
deporte tan sano como entretenido, y 
en definitiva para disfrutar de un día de 
ajedrez y piscina.

AJEDREZ
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AURORA FAJARDO, LUCHADORA DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES

“Mi medalla de bronce en los Juegos del Mediterráneo hace 
justicia a otros torneos donde me he quedado a las puertas”

Ha tocado púrpura en for-
ma de bronce en los úl-
timos Juegos del Medi-
terráneo. Aurora Fajardo 

es una luchadora sansera que 
aborda la recta final de su carre-
ra recogiendo los frutos de una 
dedicación tenaz y sacrificada. 

La Plaza.- Has conseguido 
la medalla de bronce en los Jue-
gos Mediterráneos (Pescara, ju-
nio 2009). ¿Satisfecha?

Aurora Fajardo.- Supone 
para mí la recompensa mereci-
da a una buena temporada que 
aún no ha terminado. Un gran 
logro que sólo hace justicia en 
contraposición a otros torneos 
de categoría en los que me he 
quedado a las puertas de la 
medalla aun con una buena ac-
tuación. Es además una gran 
ilusión para mí al ser los prime-
ros y únicos juegos en los que 
he podido participar.

L.P.- La Lucha es un depor-
te de gran sacrificio. ¿Cómo te 
metiste en esto?

A.F.- Siempre he practicado 
deportes de combate y una vez 
que los has hecho una forma 
de vida es difícil separarse de 
ellos. Es como algo que te en-
gancha con fuerza a pesar del 
esfuerzo que supone deportivo 
y personal.

L.P.- ¿De qué momento en tu 
carrera tienes mejor recuerdo?

A.F.- Tengo recuerdos muy 
emotivos de la primera medalla 
europea que se consiguió en la 
lucha femenina. Aunque no fue 
logro mío (Teresa Méndez, bron-
ce) te sientes partícipe y fue una 
gran alegría. Sólo sueñas con 
que el éxito hubiese sido tuyo 
para que la alegría fuese total. 
Sentí una gran emoción y una 
envidia totalmente sana.

L.P.- La Lucha se hizo olímpi-
ca hace poco tiempo, en Atenas 
2004. ¿Qué valores positivos 
tiene para ti este deporte? 

A.F.- Aprendes a ser discipli-
nado, constante, el compañe-
rismo, la necesidad que tene-
mos de contar unos con otros 
para que el resultado final pueda 
llegar. Espíritu de sacrificio y afán 
de superación. Aprendes a va-
lorar el esfuerzo y que el trabajo 
constante tarde o temprano ter-
mina dando frutos. Aprendes a 
respetar a quien está a tu lado 
en cada momento y a no 
olvidar nunca a quien ha 
comenzado tu enseñanza 
deportiva.

L.P.- ¿Cuáles son tus 
expectativas para lo que 
queda de temporada?

A.F.- Para esta tempo-
rada el objetivo más im-
portante que me queda es 
el Mundial que se celebra 
a finales de septiembre y 
donde de hacer una bue-
na actuación completaría 
una temporada bastante 
buena para mí en estos 
años ya finales de mi vida 
deportiva.

L.P.- ¿Y el sueño máxi-
mo que te gustaría cumplir 
en tu carrera?

A.F.- El gran sueño que ten-
go como creo que lo es para 
cualquier deportista que ha de-
dicado gran parte de su vida al 
deporte es verme participando 
en unos Juegos Olímpicos y lo-
grando una medalla que sería 
histórica en nuestro deporte.

L.P.- Sanse estrenó Escuela 
de Lucha el año pasado, cuya 
monitora es tu compañera Mª 
Mar Peralta. ¿Cómo ves el fu-
turo de esta disciplina en San 

Sebastián de los Reyes?
A.F.- La escuela de lucha que 

comenzó el año pasado creo 
sinceramente que tiene mu-
chas posibilidades de éxito si 
esta temporada se trabaja des-
de los momentos iniciales. Creo 
que la gente está interesada en 
la actividad pero que comenzó 
demasiado tarde cuando ya 
todos tenían planificadas sus 
actividades para la temporada. 
Creo que es puede tener bas-

tante demanda.
L.P.- ¿Qué les dirías a los in-

teresados/as en apuntarse para 
que se animaran?

A.F.- Diría a la gente que se 
acerque a conocer nuestro de-
porte, todavía un gran desco-
nocido para la mayor parte de 
la población pero que una vez 
que se conoce aporta multitud 
de valores y cualidades positi-
vas tanto para niños como para 
adultos.

ENTREVISTA

La Lucha es 
un deporte que 
exige disciplina y 
concentración. Arriba, 
Aurora Fajardo con 
la medalla colgada al 
cuello.

“Mi gran sueño, como creo que para cualquier deportista, es verme 
participando en unos Juegos Olímpicos y logrando une medalla que sería 

histórica para nuestro deporte”
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Foto de familia con los ciclistas significados 
en la XXIII Vuelta Ciclista a la CAM, junto al 
alcalde y el concejal de Deportes.

E esta temporada se estrenará 
un nuevo campo de hockey 
hierba sito en la Avenida de 
Aragón. El Club de Hockey 

Complutense va a utilizar esta ins-
talación gracias a un convenio fir-
mado con el Ayuntamiento de S.S. 
de los Reyes. 

Este club es uno de los más 
históricos del panorama nacional 
y tiene dos equipos en la máxima 
categoría tanto femenino como 
masculino. La temporada pasada 
demostró tener la mejor cantera 
del hockey nacional consiguiendo 
grandes resultados: Campéon de 
España Infantil masculino y Juvenil 
Femenino de Hockey Sala, Sub-
campeón Masculino de Copa Juve-
nil Masculino y Subcampeón de Es-
paña Juvenil Femenino entre otros 
títulos. Además esta temporada ha 
habido varios jugadores jóvenes 
que han representado a la selec-
ción Española y que son miembros 
del Club: Alejandro de Frutos, José 
Manuel López, Lola Riera, María 
Lorite, Ricardo Sánchez, Arturo 
Medina y Daniel Sanmartín. Nues-
tro Ayuntamiento quiere promo-
cionar este deporte en todos los 
colegios públicos del municipio, al-
go de lo que se encarga este Club 
por el compromiso adquirido con 
la Delegación de deportes.Junto a 
este trabajo de base la Delegación 
de deportes se ha implicado en la 
promoción del Hockey en nuestra 
ciudad, uno de los más minoritarios 
pero que también más éxitos está 
dando al deporte de nuestro país a 
nivel internacional.

El Hockey de Sanse
está de enhorabuena

HOCKEY

David Herrero ganó la última etapa que salió y finalizó en nuestra ciudad

Sanse, sede de la Vuelta Ciclista a la CAM 

El ciclista David Herrero fue el vencedor 
de la tercera y última etapa de la XXIII 
Vuelta Ciclista a la Comunidad Autó-
noma de Madrid, con salida y llegada 

en San Sebastián de los Reyes. Los parti-
cipantes en la prueba debieron efectuar un 
recorrido de 150 kilómetros y escalar tres 
puertos puntuables. Fue el último de los 
recorridos de una prueba internacional cu-
yo triunfador absoluto fue Héctor Guerra, 
corredor del Liberty Seguros.

El alcalde, Manuel Angel Fernández, y 
el concejal de Deportes, Miguel A. Martín 
Perdiguero, inauguraron la etapa en el 
recinto ferial de nuestra ciudad.

I Campeonato de España de Aficionados de Incondicionales.com

El Valencia fue el más ‘incondicional’

El equipo che se impuso en la final 
del Campeonato de España de Afi-
cionados de Incondicionales.com al 
Almería (3-1 ).

El Valencia (somosche.com) se ha co-
ronado como la mejor afición de España 
tras imponerse al Almería (almeriaunion.
com) en la final del Campeonato de Es-
paña de Aficionados de Incondiciona-
les.com. El conjunto valencianista no 
ha dado tregua a sus rivales y cierra su 
periplo ante las 20 aficiones de Primera 
sin ceder una derrota. Tras acabar líder 
de la fase de grupos, superar en cuartos 

al Mallorca y en semifinales al Sporting de 
Gijón, el Valencia se llevó finalmente el gato 
al agua en una final muy disputada.

Componentes al completo del Club 
de Hockey Complutense.

I Campeonato de Fútbol 7 para Fuerzas y Cuerpos de Seguridad Estado

La policía se viste de corto y salta al campo 

Eeste torneo pionero se disputará entre los 
días 3 y 5 de septiembre en los campos 
de Dehesa Vieja. La competicion empe-
zará a las 9 h. el día 3 con la fase de gru-

pos, el día 4 la fase de eliminatorias y el 5 las 
finales. Todo el campeonato será en horario de 
mañana de 9 a 15 h. Los equipos de fuera de la 
Comunidad de Madrid que ya han confirmado 
su participacion son: Policía Local de Cáceres, 
Policía Local de Cuenca, Policía Local de Águi-
las (Murcia) y Ertzaintza de San Sebastian.

FÚTBOL-7

CICLISMO

FÚTBOL



De conformidad con el artículo 102.3 de la Ley 58/2003, de 17 de diciembre, General Tributaria, se 
notifi can a los sujetos pasivos los actos liquidatorios de los Padrones que a continuación se citan corres-
pondientes al ejercicio 2009:

Impuesto sobre Bienes Inmuebles de Naturaleza Urbana.
Impuesto sobre Bienes Inmuebles de Naturaleza Rústica.
Impuesto sobre Bienes Inmuebles de Características Especiales.
Impuesto sobre Actividades Económicas.
Tasas de Residuos Sólidos Urbanos.
Tasas por Ocupación de la Vía Pública.

Los referidos Padrones, se encuentran expuestos al público por plazo de 15 días hábiles a contar desde la 
publicación del presente Edicto en el BOCM. El lugar de exposición será la Gerencia de Economía de este 
Ayuntamiento (Pza. de la Iglesia 7-1ª planta).

Que durante los días hábiles comprendidos entre el 1 de septiembre y el 30 de noviembre, ambos 
inclusive, estarán puestos al cobro en período voluntario, los recibos correspondientes al ejercicio 
2009 de los referidos tributos. Dichos recibos podrán hacerse efectivos en la Recaudación Municipal,
sita en la Plaza de la Iglesia núm 7 bajo, así como en Sucursales de Caja Madrid y Entidades Colabora-
doras que más adelante se citan, siempre que a estos últimos se aporte el aviso de pago enviado por el 
Ayuntamiento.

Transcurrido el plazo señalado, si no hubiere satisfecho la deuda tributaria, se procederá al cobro en 
periodo ejecutivo con los recargos correspondientes, devengándose intereses de demora hasta la fecha 
de su ingreso en la Tesorería, conforme a lo previsto en los artículos 26 y 28 de la Ley 58/2003, de 17 de 
diciembre, General Tributaria.

Se advierte a los contribuyentes que podrán hacer efectivas sus deudas dentro del período voluntario 
indicado en los siguientes lugares:

- Recaudación Municipal: en días laborables de 10,00 a las 14,00 horas y de 16,30 a las 19,30 horas, 
con excepción de los sábados.
- Sucursales de Caja Madrid. 
- Entidades Colaboradoras: Banco de Santander , Ibercaja, Caja de Cataluña, Caixa de Pensiones de 
Barcelona, Banco de Sabadell, Banco de Andalucía, Banco Guipuzcoano, Banco Bilbao Vizcaya Argen-
taria ,Banco Popular Español, Banesto, Caja de Ahorros de Ávila, Caja Duero, Unicaja, Caja Vital y Caixa 
Galicia y Caja Extremadura.
-
Asimismo podrá utilizarse la pasarela virtual de pagos insertada en la página web municipal:
www.ssreyes.org. Esta pasarela sólo podrá ser utilizada por aquellos contribuyentes titulares de cuen-
tas en las entidades Caja Madrid y Banco de Santander.

Para mayor comodidad, puede hacerse uso de la domiciliación bancaria de pagos, cumplimentando el 
impreso que le será remitido, con la advertencia del cargo de las actualmente vigentes durante la segun-
da mitad del periodo establecido. Las que se efectúen en el presente año 2009, surtirán efecto en el año 
2010.

Contra los actos de liquidación contenidos en los citados Padrones, los interesados podrán interponer, 
de acuerdo con lo previsto en el artículo 14.2 del Texto Refundido de la Ley Reguladora de las Haciendas 
Locales, aprobado por Real Decreto Legislativo 2/2004, de 5 de marzo, ante la Concejalía Delegada de 
Económica y Hacienda, recurso de reposición, previo al contencioso-administrativo, en el plazo de un 
mes a contar desde el día siguiente a la fi nalización del periodo de exposición pública de los menciona-
dos Padrones.

No obstante, podrá interponer cualquier otro recurso o reclamación que estime pertinente en defensa de 
sus intereses (Art. 58 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Jurídico de las Administracio-
nes Públicas y del Procedimiento Administrativo común).

Notifi cación, exposición pública y periodo de cobranza 
de impuestos y tasas municipales
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medio ambiente
DESDE SEPTIEMBRE PUEDE SOLICITARSE SU REALIZACIÓN EN LOS COLEGIOS A TRAVÉS DE ESTA CONCEJALÍA

Educación medioambiental
para los escolares de nuestra ciudad

Los inicios de curso en nuestra ciudad 
tienen un fuerte acento medioambiental. 
Es el momento en que comienzan las 

actividades programadas por el Ayuntamiento, 
concretamente por la Concejalía de Medio Am-
biente, dirigida a los centros docentes, y que 
forman parte del compromiso con el medio 
ambiente y la sostenibilidad.

El programa integra diversas acciones en 
el terreno educativo, con distintos objetivos y 
metodología. Algunas quieren implicar a los 
escolares en tareas agrícolas y les ayudan a 
comprender los mecanismos naturales del 
crecimiento de plantas y frutos, así como los 
ciclos de la Naturaleza. Enseñan a los peque-
ños cómo utilizar los desechos orgánicos para 
fabricar un abono natural de primera calidad 
con destino a los jardines y huertos escolares.

 “Queremos invitar a los colegios de nuestra 
ciudad y su comunidad escolar a participar de 
estos recursos”, explica Jorge Calderón, con-
cejal de Medio Ambiente, “que el Ayuntamiento 
pone a su disposición para promover e incre-
mentar el conocimiento de la realidad medio 
ambiental, la reflexión sobre este aspecto y el 
impulso a la acción en forma de compromisos 
individuales y concretos”.

La propuesta municipal oferta itinerarios 
para el conocimiento integral del municipio, a 
través de procesos de análisis de los centros 
docentes en el programa de Ecoescuelas. 

“Con el programa de educación ambiental 
afrontamos el reto de incorporar cada año 
a la escuela recursos útiles”, afirma Jorge 
Calderón. “Además, coincidimos con el 
conjunto de profesores y familias en la tarea 
de generar actitudes y comportamientos 
solidarios y responsables con nuestros en-
tornos naturales y urbanos”, hace hincapié 
el concejal de Medio Ambiente.

Las actuaciones están listas para desa-
rrollarse a petición de los centros interesa-
dos. Todo el material necesario se facilita a 
través de la Concejalía de Medio Ambiente 
que, además, ofrece apoyo, asesoramiento 
y personal especializado en el transcurso de 
la iniciativa.

ACTIVIDADES EN LOS CENTROS
Reciclando la materia orgánica: El compos-

taje en el cole. Para todos los niveles educativos 
con instrumentos que permiten el aprovechamiento 
didáctico de los procesos de la conversión de los res-
tos orgánicos en abono. Solicitudes hasta el 30 de 
octubre.

Huertos escolares fáciles: El Huerto en altura. 
Creación de huertos fáciles en centros que no dis-
pongan de espacio en el suelo. Se aportan materiales 
para la creación del huerto, además de asesoramiento 
técnico y material de apoyo. Solicitudes hasta el 30 
de octubre

Ecoescuelas. Una actuación dirigida a escolares 
de Educación Infantil, Educación Primaria, Educación 
Secundaria para mejorar las condiciones ambientales 
del centro y su relación con el entorno, partiendo de 
una ecoauditoria ambiental. La adhesión a este pro-
grama municipal requiere del acuerdo y aprobación 
del Consejo Escolar del Centro.

Materiales didácticos de apoyo. Un conjunto de 
materiales sobre temática ambiental ofrecidos gratui-
tamente por la Concejalía que versan sobre energía, 
residuos y compra sostenible.

Reciclator, videojuego para ordenador (6 a 
14 años). Ambientado en la recogida selectiva de 
residuos. A través de los cuatro niveles de juego, 
aprenderán a identificar cada uno de los distintos ti-
pos de residuos y a depositarlos en su contenedor 
correspondiente.

Los Sostenibles, videojuegos para ordenador 
(7 a 12 años). Acerca a sus usuarios al concepto de la 
sostenibilidad mediante animación, pruebas y juegos 
de refuerzo. El Ayuntamiento distribuye gratuitamente 
sus dos versiones: Los Sostenibles I “Ahorrando Ener-
gía” y Los Sostenibles II “Contra los residuos”.

EN LA CIUDAD
San Sebastián de los Reyes más cerca de tu 

aula. “Conocer para decidir”. Itinerarios dirigidos 
a participantes de 2º y 3º ciclo de Educación para el 

conocimiento directo de la realidad ambiental y so-
cial del municipio. Cuatro itinerarios bajo los títulos de 
“Conocer el Ayuntamiento. Una visita a la Casa Con-
sistorial, “Investigando el parque” que se desarrolla en 
el Parque de los Arroyos; “La ciudad y su historia” en 
el entorno del casco histórico; y “Un ser vivo llamado 
San Sebastián de los Reyes”, que analiza el funciona-
miento de la ciudad a partir de su comparación con 
las funciones propias de los seres vivos. Solicitud de 
participación hasta el 30 de octubre.

Celebración del Día Mundial Forestal. Planta-
ción de especies arbóreas en un espacio urbano con 
la ayuda de los operarios del servicio de Parques y 
Jardines. Mes de marzo

Información: Concejalía de Medio Ambiente
Centro de Gestión y Educación Medioambiental
C/ Tenerife, 7. Tel. 91 659 17 63. Fax: 91 663 96 09

Correo electrónico: medioambiente@ayuntamiento.
sanse.info

UN COMPROMISO CON LA EDUCACIÓN Y EL MEDIO AMBIENTE

El programa 
educativo está 
destinado a que 
los más pequeños 
aprendan divirtién-
dose los ciclos de la 
Naturaleza.
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EL CENTRO DE GESTIÓN MEDIOAMBIENTAL HA TRATADO MÁS DE 700 TONELADAS DE RESIDUOS

Más de 12.000 vecinos utilizaron el Punto Limpio 
durante su primer año de funcionamiento

El Punto Limpio del Centro 
de Gestión Medioambien-
tal de San Sebastián de los 

Reyes cumplió su primer año de 
funcionamiento el pasado mes 
de julio, con un balance de uso 
“muy satisfactorio”, en palabras 
de Jorge Calderón, concejal de 
Medio Ambiente. Más de 12.000 
usuarios han utilizado este ser-
vicio, que ha tratado 733.161 
Kilogramos de residuos en ese 
mismo período de tiempo. 

Se trata de un esfuerzo ciuda-
dano que confirma la utilidad de 
estas instalaciones y que valora 
muy positivamente el concejal de 
Medio Ambiente, Jorge Calderón. 
“No cabe duda del esfuerzo reali-
zado por los ciudadanos de San 
Sebastián de los Reyes que ha 
situado la utilización de estas ins-
talaciones en unas cifras notable-
mente satisfactorias”. El concejal 
anima a los ciudadanos al uso 
intensivo de este recurso medio-
ambiental del Ayuntamiento.

Conforme a los criterios de uso 
y el origen de los desechos –solo 
se admiten los de origen domés-
tico–, la instalación del Centro 
de Gestión Medioambiental ha 
recogido una gran variedad de 
residuos. “El Punto Limpio es una 
ayuda inestimable para deshacer-
se de éstos y, al mismo tiempo, 
nos permite aprovechar los mate-
riales susceptibles de un reciclaje 
directo, consiguiendo con ello un 
ahorro energético y de materias 

El Hospital Infanta Sofía acoge hasta mediados de este mes 
una muestra fotográfica sobre la naturaleza, expuesta en el 
área oncológica del Hospital de Día Médico. Se trata de una 
iniciativa auspiciada por la Unidad de Oncología de este centro 
sanitario y que cuenta con la colaboración, totalmente altruista, 
de FONAMAD (Fotógrafos de la Naturaleza de Madrid). 

Bajo el lema “La naturaleza y el cambio climático” se pre-
senta esta exhibición compuesta por un total de 35 fotografías 
y que ilustra la totalidad de las instalaciones que comprenden 
el área de tratamiento oncológico del Hospital de Día Médico. 

El objetivo fundamental 
de este proyecto “es el 
de reducir la ansiedad 
de los pacientes duran-
te las horas largas de 
tratamiento a través de 
una experiencia estética 
placentera y estimulan-
te” según señala el jefe 
de Oncología, Enrique 
Casado. 

Además de amenizar 

la jornada, “también ayuda a controlar los efectos adversos 
de la quimioterapia como por ejemplo, las náuseas o vómi-
tos” añade Casado. También se pretende reducir la presión 
emocional de los acompañantes o familiares mientras dura 
el tratamiento.

Mejora el estado de ánimo
Existen indicios científicos que evidencian que las interven-

ciones conductuales, incluyendo la expresión artística, mejoran  
el estado de ánimo de los pacientes provocando una sensación 
de relajación que ayuda a potenciar la calidad de vida de los 

enfermos que acuden al Hos-
pital de Día Médico. También 
se ha comprobado que este 
tipo de procesos creativos 
mejoran el sistema cognitivo 
de los pacientes ya que, im-
pulsan su imaginación.

FONAMAD nació en 2005 
y desarrolla su actividad en la 
Comunidad de Madrid dedi-
cándose fundamentalmente a 
la fotografía de la naturaleza.

EL HOSPITAL INFANTA SOFÍA ACOGE UNA EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA SOBRE LA 
NATURALEZA Y EL CAMBIO CLIMÁTICO

primas”, afirma Jorge Calderón.
Entre las más de 700 tonela-

das alcanzadas en ese primer 
año de funcionamiento, se en-
cuentran más de 250.000 kgs. 
de escombros ó 153.000 kgs. 
de restos de podas. Además, 
s, se añaden aceites vegetales, 

colchones, enseres viejos, papel, 
cartón o elementos eléctricos. 
También encontramos radio-
grafías, baterías de automóviles, 
pinturas, disolventes, metales u 
ordenadores. 

El conocimiento del Punto 
Limpio tiene mucho que ver 

las campañas realizadas por el 
Ayuntamiento. Iniciativas como 
la ECOTARJETA, que incluía 
anuncios en el mobiliario urbano 
y los medios de comunicación 
para fomentar la utilización del 
punto limpio y la obtención de 
eco-regalos.

El Punto Limpio aprovecha y recicla materiales de desecho para lograr una economía sostenible.

Campaña de donación 
de sangre

El martes, 8 de septiembre, de 17 a 21 
horas, y el miércoles, 9 de septiembre, de 
10 a 14 horas y de 17 a 21, se instalará una 
unidad para la donación de sangre en la 
Parroquia de Nuestra Señora de la Vid, en 
la Avenida de la Independencia, 15. Al día 
siguiente, 10 de septiembre, estará situada 
en la calle Real, 16, de 17 a 21 horas. 
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mayores
UN CONJUNTO DE INICIATIVAS DE OCIO Y TIEMPO LIBRE PARA MANTENER LA CALIDAD DE VIDA

Medio millar de personas han participado en las 
actividades de verano del centro Gloria Fuertes

                  El hoy de nuestro pasado
Durante el próximo otoño se va a desarrollar una 

exposición que recoge las imágenes del ayer de 
San Sebastián de los Reyes, frente a la actualidad 
de los mismos lugares, con fotos tomadas desde el 
mismo punto, respetando, en la medida de lo posi-
ble, el encuadre y la perspectiva de la foto original. 

Santiago Izquierdo, archivero municipal, desta-
ca “el trabajo y la colaboración de la Agrupación 
fotográfica de San Sebastián de los Reyes, cuyos 
miembros han participado activamente en este pro-
yecto, ofreciendo su conocimiento sobre fotografía 
al servicio de esta muestra, una exposición que sor-
prenderá a los vecinos, tanto a los antiguos como a 
los nuevos pobladores de nuestra ciudad”. 

Las imágenes del pasado de San Sebastián de 
los Reyes pertenecen al archivo gráfico del Ayun-
tamiento, que custodia el Archivo Municipal. En 
la mayoría de los casos, se ha procedido a una 
cuidadosa restauración y posterior digitalización y 
catalogación de las imágenes. 

Cerca de medio millar de personas han 
participado en el programa municipal de acti-
vidades de verano. Desarrollado en el Centro 
Gloria Fuertes, ha ofertado actividades físi-
cas, iniciativas de animación y divulgaciones 
culturales en un programa organizado por la 
Concejalía de Personas Mayores que apues-
ta, un año más, por incrementar el bienestar y 
la calidad de vida de las personas de más de 
60 años de nuestra ciudad.

Goya y el Valle de la Fuenfría fueron los 
argumentos estrella de las actividades del 
Programa de Animación. En su marco se pro-
dujo, también, la actuación del grupo musical 
Renacer. Este conjunto de la asociación cul-
tural Lembranzas reunió a cerca de 200 per-
sonas aficionadas a los recitales musicales y 
en el que no faltan la visita a exposiciones de 
salas madrileñas como Caixa Forum, o el re-
corrido de parques e invernaderos históricos 
de nuestra capital.

La oferta municipal ha contado, además, 
con actividades dirigidas al mantenimiento 
de la forma física y la salud con una notable 
acogida. “Destaca, especialmente, las inte-
gradas en el programa de actividad acuática, 
que se realiza en la piscina del Centro Gloria 
Fuertes y que ha llenado todos los grupos 

que se han ofertado”, señala la concejala de 
Personas Mayores, Dolores de Diego.

484 personas en total han participado de 
este programa de actividades de verano, que 
se extendió a lo largo del pasado mes de julio 
para “conjugar la realización de una actividad 
física saludable con una agenda cultural de 
lo más interesante. Ambas ofertas suponen 
la continuidad de nuestra programación a 
lo largo del año y el anticipo del conjunto de 
actividades de la Concejalía de Mayores para 
el curso que ahora se inicia.

archivo

Antes y después de la calle Real. Como ésta, la muestra recoge las imágenes 
del presente a la luz del ayer de nuestra ciudad.

484 personas 
han participado 
en el programa 
de actividades 
de verano de 
la Delegación 
de Mayores, un 
auténtico éxito 
de participación.
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Un año después y diez recorridos más tarde por los rincones históricos de 
la capital madrileña, Senderismo Urbano vuelve a integrarse en el programa 
de servicios de la Concejalía de Personas Mayores. Se trata de una oferta 
para recorrer las calles y plazas de Madrid, que se integra en la iniciativa de 
voluntarios mayores “De igual a Igual”.

Senderismo urbano forma parte del programa de voluntarios del centro Glo-
ria Fuertes, integrado en el programa de actividades anuales de la Concejalía 
de Personas Mayores. La iniciativa se ha mantenido ininterrumpidamente con 
el paréntesis lógico del verano. Durante todo este tiempo, sus participantes 
han recorrido diez itinerarios diversos, que les han llevado por La Quinta de Los 

Molinos, el Parque Lineal de Entrevías o el castizo barrio de Chamberí.
La posibilidad de unirse a esta práctica saludable está abierta. No es la 

única que permite unir ocio, cultura y actividad física a los mayores de nuestra 
ciudad. Cada mes, y en colaboración con el Patronato de Áreas de Montaña, 
organiza salidas para conocer los paisajes y modos de vida tradicionales de 
la Sierra de Madrid. 

La estrella de las ofertas en materia de senderismo es el recorrido anual 
del último tramo del Camino de Santiago. Un itinerario de 108 kilómetros 
que caminan un total de 50 participantes para finalizar sus seis etapas en la 
obligada entrada a la catedral de la ciudad compostelana.

POR SEGUNDO AÑO CONSECUTIVO Y CON UNA DECENA DE RECORRIDOS POR SUS RINCONES HISTÓRICOS
VUELVEN LOS SENDEROS URBANOS POR LAS CALLES DE MADRID

EL PROGRAMA MUNICIPAL MÁS PARTICIPATIVO Y VETERANO DEL CENTRO 
MUNICIPAL DE PERSONAS MAYORES GLORIA FUERTES

Cinco años ‘De Igual a Igual’
Cinco años de funcionamiento han con-

solidado al programa “De Igual a Igual” 
como una de las primeras experiencias en 
nuestra región en la promoción del volunta-
riado de las personas mayores. Impulsado 
por el Ayuntamiento, particularmente por 
la Concejalía de Personas Mayores, dirige 
sus actividades a más de 300 personas que 
participan regularmente de sus iniciativas. 

No se organizan por arte de magia. Detrás 
de estas iniciativas, organizándolas y pro-
duciéndolas, se encuentra un grupo de 20 
comprometidos voluntarios, mayores de 60 
años, del Centro Municipal Gloria Fuertes. “El 
éxito del programa “De Igual a Igual” en estos 
5 años de funcionamiento confirma que los 
mayores no son pasivos. Por el contrario”, 
afirma Dolores de Diego, “valoran en negativo 
no hacer nada, estar pasivos y aislados y con-
sideran fundamental realizar actividades, una 
demanda a la que procuramos dar respuesta 
desde la Concejalía de Mayores”.

El programa se realiza en el Centro Munici-
pal Gloria Fuertes a lo largo del año, excepto 
en meses de verano y ofrece dos tipos de 
grupos: abiertos y cerrados. En los primeros 
no hay límite en el número de participación 
y en los cerrados el número de participantes 
esta limitado. Todos ellos están dinamiza-

dos y nacieron impulsados por personas 
del centro municipal que decidieron poner 
en común sus conocimientos o habilida-
des especiales, con el objeto de favorecer 
el bienestar físico, psíquico y social de las 
personas mayores. 

“Pero el fin de este programa va más 
allá”, señala Dolores de Diego. “Es un serio 
proyecto para fomentar el voluntariado de 
personas mayores a partir de las relaciones 
entre iguales que está funcionando desde 

2004. Además, queremos ayudar al cam-
bio de cómo mira la sociedad al mayor en 
la actualidad, tarea en la que se consiguen 
avances muy notables. Y para conseguirlo 
queremos incrementar y mantener su auto-
nomía personal, aumentar la participación y 
promover la constitución de redes sociales”.

Así, año tras año, los grupos del programa 
“De Igual a Igual” han ido creando grupos de 
informática, pintura y óleo junto a un largo 
etcétera de actuaciones que han incluido 
periódicas incursiones en Internet, donde ha 
podido encontrarse su propio blog durante 
una buena temporada. 

Programa de Igual a Igual
 Grupos abiertos  Petanca  Rum-

mikub  Aula Abierta  Biblioteca
Grupos cerrados (plazas limitadas)

 Pintura al óleo  Reforzamiento de es-
critura y lectura  Labores  Ganchillo 
Bolillos  Sevillanas 

Información: Centro Municipal
de Personas Mayores Gloria Fuertes

C/ Benasque c/v c/ Canal de Isabel II
Tel. 91 651 29 32



34 LA PLAZA  1 DE SEPTIEMBRE DE 2008

A C T U A L I D A D 
C O N C E J A L Í A S

mujer

El Ayuntamiento, a través de la Concejalía de Igualdad-Mujer, 
inicia su oferta anual de actividades para la población femeni-
na de nuestra ciudad. Las preinscripciones comienzan el día 

9 de septiembre para cualquiera de las iniciativas en el campo de los 
talleres de salud, el desarrollo personal y cultural desde una perspec-
tiva de género, los cursos de formación laboral y las actuaciones en 
el campo de la eliminación de la violencia contra las mujeres.

En total, esta actuación municipal comprende 29 acciones 
distintas unidas por  “el común denominador de su acción positiva 
para compensar las desventajas y la discriminación de la mujer, 
perseguir la equidad de género y avanzar en la consecución de 
la igualdad entre mujeres y hombres”, señala Dolores de Diego, 
concejala de Igualdad-Mujer.

Los cursos de formación laboral y empleo contienen una nutrida 

oferta en materia de capacitación en nuevas tecnologías o adminis-
tración de empresas, con una duración estimada entre los 3 y los 9 
meses, con un precio de 20 euros mensuales. “Es una ambiciosa 
oferta formativa que se une a las formuladas en otros apartados 
de la programación. Comenzará en la primera semana del mes 
de octubre, dirigida a las mujeres de nuestra ciudad. Damos una 
gran importancia a este conjunto de las iniciativas, por cuanto la 
formación es el eje primordial de las políticas de igualdad que se 
desarrollan desde el Ayuntamiento de nuestra ciudad”, señala 
Dolores de Diego.

La acción formativa se completa con talleres de relajación y 
control de estrés, grupos de encuentro y autoayuda y grupos de 
hidroterapia, junto a otras actividades de muy distinta índole, cuyo 
plazo de inscripción se abre el próximo día 9 de septiembre.

EL PLAZO DE PREINSCRIPCIONES SE INICIA EL PRÓXIMO 9 DE SEPTIEMBRE

Comienza la programación anual de la 
Concejalía de Igualdad-Mujer 

Talleres y cursos 2009/ 2010: salud, desarrollo cultural, 
formación laboral, violencia de género...

SALUD INTEGRAL Y DESARRO-
LLO PERSONAL. CENTRO SOCIO-
CULTURAL PABLO IGLESIAS

Talleres de Relajación y Control del 
Estrés

Lunes de 10 a 11:30 h y de 16:30 a 18 
h. (dirigido a hombres y mujeres) 

15 plazas. Duración trimestral. Desde 
el 5 octubre. 7 € / trimestre

Taller de Autoestima y 
Crecimiento Personal

Miércoles de 16:30 a 18 h.
15 plazas. Duración trimes-

tral. Desde el 5 de octubre. 7 
€ / trimestre

Taller “La imagen de la 
mujer en los medios de co-
municación”

Lunes de 18 a 20 h. Dura-
ción trimestral. Desde el 7 oc-
tubre.7 € / trimestre

Grupo de  Encuentro para 
Familias Monoparentales

Para favorecer las relacio-
nes interpersonales y el apoyo 
mutuo. Los miércoles de 18 a 
19:30 h. Duración anual. Des-
de el 7 octubre 2009. Partici-
pación gratuita.

Grupo de Autoayuda y 
Formación Personal “Lu-
ciérnaga”

Espacio para mujeres parti-

cipantes en talleres de la Concejalía. Miér-
coles de 17 a 19 h. Desde el 7 octubre 
2009. Participación gratuita.

Grupos de Hidroterapia (Norte Real 
Sport Club)

Para trabajar el mantenimiento físico 
y la relajación a través de la hidrotera-
pia (Spa). De octubre de 2009 a junio de 
2010.

GRUPOS:
Opción A: Gimnasia mantenimiento e 

hidroterapia (Spa)
Lunes, miércoles y viernes de 17:30 a 

19 h.Precio: 90 € / trimestre 
Opción B: incluye la opción “A” y un 

día de Aquagym
Martes de 12 a 13:30 y viernes de 12 

a 13:30, 
Martes de 17:30 a 19 y jueves de 17:30 

a 19 h. Precio: 150 € / trimestre

TALLERES DE DESARROLLO 
CULTURAL CON ENFOQUE DE GÉ-
NERO. CENTRO SOCIOCULTURAL 
“PABLO IGLESIAS”

Taller de Prensa
Las participantes formarán un equipo 

de redacción para la elaboración de la re-
vista “Nuestro Mirador”, con contenidos 
centrados en temas de mujer e igualdad. 
Martes de 17 a 19 h. Desde el 6 de octu-
bre a junio de 2010. 7 € / trimestre

Taller de Mujeres y Otras Culturas
Para conocer la diversidad cultural con 

nuestra mirada de mujer.
Martes de 10 a 12 h.  Desde el 6 de oc-

tubre 2009 a junio 2010.7 € / trimestre

CURSOS DE FORMACIÓN LABO-
RAL Y EMPLEO

Informática y Ofimática
Ofimática: Windows, Word, Excel y Ac-
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Los talleres de la Delegación persiguen el objetivo de acabar con la discriminación de las mujeres además de prepararlas para un
mundo cada vez más competitivo. La familia y la integración en el mercado laboral son partes fundamentales.

cess 2007
Ofimática corto: Windows y 

Word 2007
Windows 2007 avanzado 

(imprescindible conocimientos 
de Windows).

PhotoShop: tratamiento de 
fotografía por ordenador (se 
requiere manejo del ordenador 
a nivel usuaria)

PowerPoint y Excel: pre-
sentaciones y hoja de cálculo 
(se requiere conocimientos de 
Windows y Word)

Internet 
Nuevas Tecnologías: Blue-

tooth, Wifi, Mesenger, Chats, 
MP3, MP4, Ipop, Interfaces…

Edición de video: elaborar, 
modificar y crear videos (se re-
quiere  del manejo del ordena-
dor a nivel usuaria) 

Mecanografía: manejo del 
teclado

Administración de
empresas
Contabilidad Financiera: Teoría Con-

table
Contaplus: Aplicación de la teoría Con-

table en un programa informático (se re-
quiere conocimientos contables)

Fiscalidad empresarial: IVA, Impuestos, 
Régimen Sancionador y Recaudador. Ne-
cesarios conocimientos contables.

Laboral: Seguridad Social, Nóminas, 
Contratos,...

Desde la primera semana de octubre 

de 2009. Duración entre 3 ó 9 meses se-
gún curso y contenidos. 22 € / mensual.

ÁREA DE ELIMINACIÓN DE LA 
VIOLENCIA CONTRA LAS MUJE-
RES. SEDE DEL PUNTO MUNICI-
PAL DEL OBSERVATORIO REGIO-
NAL CONTRA LA VIOLENCIA DE 
GÉNERO

Atención individualizada a mujeres: 
Asesoramiento Jurídico
Tratamiento Psicológico

Apoyo y asesoramiento socio-laboral, 
ayudas, acogimiento,...

Acompañamiento a interponer denun-
cias, partes de lesiones, etc.

Terapia de grupo.
Preinscripciones generales del 9 al 18 sep-

tiembre 2009. Sorteo: 21 de septiembre

Delegación de Igualdad-Mujer
Av. Baunatal s/n  Tel. 91 653 02 69 / 88

Lunes a viernes de 9,00 a 14,00 h.
Lunes a jueves de 16,30 a 19,30 h.
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PROGRAMACIÓNCNtv

13,05 Hilltop Hospital
13,15 Duel Masters
13,50 El corcel negro
14,15 La cocina de Mikel 
         Bermejo
14,30 Mi destino eres tú
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 Hilltop Hospital
20,25 Duel Masters
20,50 El corcel negro
21,15 La cocina de Mikel 
         Bermejo 
21,45 Matrícula
22,20 Boletín informativo
22,30 Jangal
23,00 Mis enigmas favoritos

MIÉRCOLES 2 JUEVES 3

15,00 Noticias Norte
15,30 Cine: Los Macmasters
17,00 Teknópolis
17,25 Bubbless
17,55 Jangal 
18,20 Doble juego 
20,00 Noticias Norte
20,30 Secuencia Zero
21,00 La dársena de poniente
22,05 Mis enigmas favoritos
23,15 La casa del terror
00,10 Zoombados

SÁBADO 5 Y DOMINGO 6

VIERNES 4

LUNES 7 MARTES 8

13,05 Hilltop Hospital
13,15 Duel Masters
13,50 El corcel negro
14,15 La cocina de Mikel 
         Bermejo
14,30 Mi destino eres tú
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 Hilltop Hospital
20,25 Duel Masters
20,50 El corcel negro
21,15 La cocina de Mikel 
         Bermejo 
21,40 Matrícula
22,15 Boletín informativo
22,30 Bubbless
23,00 La casa del terror

13,05 Hilltop Hospital
13,15 Duel Masters
13,50 El corcel negro
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mi destino eres tú
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 Hilltop Hospital
20,25 Duel Masters
20,50 El corcel negro
21,15 La cocina de Mikel
         Bermejo 
21,45 Matrícula
22,20 Boletín informativo
22,30 Teknópolis
23,00 Zoombados

13,05 Hilltop Hospital
13,15 Duel Masters
13,50 El corcel negro
14,15 La cocina de Mikel 
         Bermejo
14,30 Mi destino eres tú
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 Hilltop Hospital
20,25 Duel Masters
20,50 El corcel negro
21,15 La cocina de Mikel
         Bermejo 
21,40 Matrícula
22,15 Boletín informativo
22,30 El Padrino

13,05 Hilltop Hospital
13,15 Duel Masters
13,50 El corcel negro
14,15 La cocina de Mikel 
         Bermejo
14,30 Mi destino eres tú
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 Hilltop Hospital
20,25 Duel Masters
20,50 El corcel negro
21,15 La cocina de Mikel 
         Bermejo 
21,40 Matrícula
22,15 Boletín informativo
22,30 Secuencia Zero
23,00 La dársena de poniente

MIÉRCOLES 9 JUEVES 10

13,05 Hilltop Hospital
13,15 Duel Masters
13,50 El corcel negro
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mi destino eres tú
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 Hilltop Hospital
20,25 Duel Masters
20,50 El corcel negro
21,15 La cocina de Mikel
         Bermejo 
21,45 Matrícula
22,20 Boletín informativo
22,30 Jangal
23,00 Mis enigmas favoritos

VIERNES 11

13,00 Hilltop Hospital
13,15 Duel Masters
13,50 El corcel negro
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mi destino eres tú
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 Hilltop Hospital
20,25 Duel Masters
20,50 El corcel negro
21,15 La cocina de Mikel
         Bermejo 
21,45 Matrícula
22,20 Boletín informativo
22,30 Diario de la India
23,00 La casa del terror

13,00 Hilltop Hospital
13,15 Duel Masters
13,50 El corcel negro
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mi destino eres tú
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín Informativo
20,15 Hilltop Hospital
20,25 Duel Masters
20,50 El corcel negro
21,15 La cocina de Mikel
         Bermejo 
21,40 Matricula
22,15 Boletín informativo
22,25 Secuencia Zero
23,00 La dársena de poniente

DIARIO DE LA INDIA
Este documental nos descubre lo que hay detrás del velo 

de este país fascinante, su magia, contrastes y la manera 
de vivir de los hindúes. Jueves 10, 22,30 h.

13,05 Hilltop Hospital
13,15 Duel Masters
13,50 El corcel negro
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mi destino eres tú
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 Hilltop Hospital
20,25 Duel Masters
20,50 El corcel negro
21,15 La cocina de Mikel 
         Bermejo 
21,40 Matrícula
22,15 Boletín informativo
22,25 Teknópolis
22,55 Zoombados

MARTES 1

13,00 Hilltop Hospital
13,15 Duel Masters
13,50 El corcel negro
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mi destino eres tú
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 Hilltop Hospital
20,25 Duel Masters
20,50 El corcel negro
21,15 La cocina de Mikel
         Bermejo 
21,45 Matrícula
22,20 Boletín informativo
22,30 El Padrino

LUNES 14SÁBADO 12 Y DOMINGO 13

15,00 Noticias Norte
15,30 Cine: El coche de pedales
17,00 Teknópolis
17,30 Jangal
18,00 El Padrino 
20,00 Noticias Norte 
20,35 Secuencia Zero
21,00 La dársena de poniente
22,05 Mis enigmas favoritos
23,25 La casa del terror
00,15 Zoombados

El corcel negro
Lunes a viernes, 20,50 h.

Hilltop Hospital
Lunes a viernes, 20,15 h.

13,00 Hilltop Hospital
13,15 Duel Masters
13,50 El corcel negro
14,15 La cocina de Mikel
         Bermejo
14,30 Mi destino eres tú
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 Hilltop Hospital
20,25 Duel Masters
20,50 Enid Blyton
21,20 La cocina de Mikel
         Bermejo 
21,45 Matrícula
22,20 Boletín informativo
22,35 Teknópolis
23,10 Zoombados

MARTES 15

Jangal
Miércoles, 22,30 h.

Matrícula
Lunes a viernes, 21,40 h.

La dársena de poniente
Viernes, 23,00 h.

El Padrino
Lunes, 22,30 h.
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Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre y apellidos, dirección 

completa, número de teléfono y localidad, a la dirección de correo electrónico:

malvarezt@ayuntamiento.sanse.info o al Fax 91 654 88 86

Profesora de contabilidad, se 
ofrece para dar clases de con-
tabilidad, nuevo plan general de 
contabilidad. Tel.676 089 167

Se hacen arreglos de ropa. Llamar 
mañanas o dejar mensaje. Tel. 91 
654 18 33

Se ofrece jardinero por la tarde de 
lunes a viernes, sábados, domin-
gos y festivos horario a convenir. 
Roberto. Tel. 610 631 194

Profesor de Matemáticas y 
Francés imparte clases particula-
res para estudiantes de educación 
secundaria y universitaria. Tel.  
662 630 377

Auxiliar de enfermos de Alzheimer 
y mayores, se ofrece para trabajar 
en horarios a convenir. Experiencia. 
Respaldo Comunidad de Madrid. 
Tel. 669 801 743

Señora responsable busca tra-
bajo por h. fines de semana y 
festivos, limpieza de casa, cuidado 
de niños, mayores. S. S. Reyes y 
Alcobendas. Tel. 652 340 570 y 
663 474 064

Estudiante de 5º de pedagogía 
con experiencia, se ofrece para 
dar clases particulares y/o cuidar 
niños. Cristina. Te. 609 822 303

Titulada en Óptica y Optometría 
imparte clases de Matemáticas, 
Física, y Química, todos los nive-
les. Pilar. Tel. 635  825 754.

Estudiante de económicas se 
ofrece para ayudar con deberes 
de verano y clases de recupera-
ción. Primaria y ESO. Experiencia. 
Sandra. Tel.  669 554 110

Persona con referencias, busca 
empleo por h., limpieza de comu-
nidades, particulares, cuidado 
de niños, tareas domésticas. 
Catalina. Tel. 665 561 310

Señora con referencias busca 
trabajo de limpieza, cuidado de 
personas mayores. Tel. 686 894 
598

Mujer joven con experiencia 
busca trabajo de limpieza en S. 
S. Reyes o Alcobendas por h. Tel. 
663 126 960

Chica de 29 años, diplomada en 
magisterio  se ofrece para cuidado 
de niños, viernes tarde, noche y 
fines de semana mañana, tarde o 
noche. Raquel. Tel. 630 116 133  

Chica de 20 años se ofrece para 
cuidar niños, zona S. S. Reyes o 
Alcobendas. Tel. 646 534 541

Chica joven busca trabajo por h. 
o media jornada sabiendo cocina 
sencilla, limpieza plancha cuida-
do de niños pequeños, gustando 
mascotas. Referencias. Tel. 627 
165 308

Estudiante de Bellas Artes 
imparte clases para refuerzo 
escolar, ayuda con deberes. 
Marta. Tel. 655 482 168

Busco trabajo externa, servicio 
doméstico, cuidado de personas 
mayores,  reponedora, limpieza. 
Experiencia. Tel. 606 910 398

Me ofrezco para trabajar como 
repartidor, vendedor, conserje, 
almacén, jardinero u otros. Tel. 
610 726 762

Señora se ofrece para trabajar 
por h. o media jornada de 8 a 
15h., limpieza, plancha, cocina 
sencilla, cuidado de niños, per-
sonas mayores. Referencias. Tel. 
606 098 976

Chica busca trabajo media jor-
nada, completa o por h., cuida-
do de niños, personas mayores, 
limpieza. Disponibilidad y refe-
rencias. Tel. 636 000 525

Chica joven busca trabajo a par-
tir de las 17h.. Tel. 655 616 114

Señora joven busca trabajo de 
ayuda a domicilio, cuidado de 
personas mayores, niños, lim-
pieza, dependienta o interna. 
Tel. 630 063 816

Busco trabajo a partir de las 
14,30h., fines de semana y fes-
tivos, mozo de almacén, repo-
nedor, camarero, salón o cocina, 
jardinero, fumigador, limpieza. 
Tel. 638 377 453

Joven busca trabajo, adminis-
trativo, teleoperador, grabador 
de datos, recepcionista, repone-
dor, mozo de almacén. Tel. 649 
081 011

Chica de 23 años, busca tra-
bajo por h., jornada completa 
o media, en limpieza del hogar, 
cuidado de niños. Tel. 600 734 
171

Mujer busca trabajo en lo 
que surja, externa o por h. 
Referencias. Tel. 655 069 711

Chica se ofrece para trabajar 
en servicio doméstico por h., 
mañana y tarde, fines de sema-

na o interna. Tel. 610 013 679

Señora busca trabajo por la 
mañana, limpieza del hogar, cui-
dado de niños. Referencias. Tel. 
619 507 093

Busco trabajo por la mañana, 
limpieza en oficinas o casas. Tel. 
690 940 600

Busco trabajo por h. o jorna-
da completa, cuidado de niños, 
limpieza de comunidades. Silvia. 
Tel. 667 896 914 

Busco trabajo por la maña-
na, casa, limpieza, plancha, 
cuidado de niños, personas 
mayores, experiencia en enfer-
mería, geriatría de mayores. 
Disponibilidad. Tels. 91 652 21 
05 y 617 366 611

Señora se ofrece para trabajar 
miércoles y jueves por la maña-
na por h., limpieza, plancha. Tel. 
660 604 927

Señor busca trabajo en refor-
mas, repartidor, limpieza, repo-
nedor, conductor con furgoneta 
y carné de conducir. Tel. 630 
577 878

Joven se ofrece para trabajar, 
jardinero, albañil, cuidado de 
personas mayores, conductor 
repartidor, conociendo Madrid y 
Alcobendas. Tel. 680 609 683

Chica se ofrece para trabajar 
por h. mañana, tarde o noche y 
fines de semana, limpieza, plan-
cha, cuidado de niños, personas 
mayores. Responsable. Tels. 91 
241 25 22 y 638 232 301

Chica responsable se ofrece 
para trabajar por la tarde en 
tareas domésticas. Tel. 653 701 
947

Chica se ofrece para trabajar 
por la mañana en tareas domés-
ticas. Tel.658 068 542

Busco trabajo, jornada comple-
ta o por h., limpieza, plancha, 
cuidado de niños. Tel. 667 503 
476

Chica busca trabajo, jornada 
completa o por h. por la maña-
na. Tel. 663 121 951

Busco trabajo, jardinero, repo-
nedor, camarero, ayudante 
de cocina, Office, limpieza en 
general, construcción. Tel. 687 
683 727

Se ofrece chica por la tarde, 
dependienta en pastelería, 

camarera, limpieza de oficinas. 
Experiencia. Tel. 665 222 179

Se ofrece chico como camarero 
para terraza por h., jardinero, 
atención al cliente. Experiencia. 
Tel. 686 688 403

Chica se ofrece por h. o jor-
nada completa para cuidado de 
niños, personas mayores, tareas 
del hogar. Referencias. Tel. 650 
534 127 

Chica se ofrece para trabajar, 
labores del hogar, cuidado de 
niños, personas mayores, plancha, 
cocina sencilla. Daysi. Tel. 685 
632 422

Chico joven se ofrece para trabajar, 
vigilante, conserje, conductor, repo-
nedor. Stefan. Tel. 671 162 786

Chica busca trabajo por h., lim-
pieza, plancha, cuidado de niños. 
Irene. Tel. 671 162 786

Joven se ofrece para trabajar de 
día y noche, jardinero, albañil, cui-
dado de personas mayores, niños, 
camarero. Referencias. Tel. 679 
707 968

Joven se ofrece para trabajar, 
jardinería, pintura, albañilería, 
cuidado de personas mayores, 
mantenimiento de casa. Tel. 657 
446 932

Señora busca trabajo, interna, 
externa o por h., limpieza de ofi-
cinas, portales, casa, cuidado de 
niños, personas mayores, plancha. 
Tels. 638 412 459 y 664 455 973

Chico busca trabajo, interna o 
externa, jornada completa o por h. 
Referencias. Tel. 649 594 478

Señora se ofrece para trabajar por 
la tarde o noche, limpieza, cuidado 
de personas mayores, niños. Tel. 
648 838 747

Busco trabajo, limpieza, plancha, 
cuidado de niños, personas mayo-
res. Por h. o jornada completa. 
Elena. Tel. 678 820 959

Chica se ofrece de 7 a 14h. para 
limpieza, casa, reponedora, cuida-
do de niños. Tel. 670 271 287

Señora con experiencia en lim-
pieza, plancha, cuidado de niños, 
desea trabajar por la mañana. Tel. 
616 842 862

Señora responsable busca tra-
bajo por h., plancha. Tel. 661 
139 655

Me ofrezco para labores de 

DEMANDA DE 
TRABAJO
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casa, cuidado de personas mayo-
res. Por h. Tel. 659 540 997

Conductor con carné B, busca 
trabajo por h., repartidor, men-
sajero, entrega a domicilio, jardi-
nero, máquinas. Experiencia. Tel. 
669 715 075 

Chica con conocimientos en 
diseño de moda, se ofrece para 
trabajar en fábricas, máquinas 
industriales recta, overlock, 
recubridora, camarera, limpie-
za por h., cuidado de personas 
mayores, niños, dependienta. Tel. 
659 330 139

Chica se ofrece para trabajar, 
limpieza, cuidado de perso-
nas mayores, niños, residen-
cias, camarera, dependienta. 
Referencias. Tel. 600 735 503

Me ofrezco por h., limpio, plan-
cho, cuido personas mayores, 
niños. Referencias y disponibili-
dad. Tel. 680 554 753

Busco trabajo martes y jueves 
4h. a partir de las 10:00h., lim-
pieza de casa, portales, oficinas. 
Tel. 669 919 658

Chica con experiencia, se ofre-
ce para trabajar por la tarde 
en tareas domésticas. Tel. 653 
701 941

Chapista se ofrece para tra-
bajar jornada completa, zona 
Alcobendas o S. S. Reyes. Tel. 91 
663 66 07

Chica desea trabajar, cuidado de 
niños, personas mayores, limpie-
za de casa. Tel. 91 241 56 65

Me ofrezco para cuidado de 
niños, limpieza del hogar por h. o 
a convenir. 10€/ h. Disponibilidad. 
Tel. 649 747 539 

Cuido personas mayores, lim-
pieza, auxiliar de enfermería. 
Jornada completa, media o por 
h. fin de semana. Referencias. 
Tel. 627 108 229

Persona se ofrece para trabajar de 
día o de noche, limpieza de oficinas, 
apartamentos, pisos. Referencias. 
María. Tel. 636 102 862

Ingeniero imparte clases parti-
culares de Matemáticas, Física, 
Química, Dibujo. Todos los nive-
les. Tel. 91 241 00 99

Persona responsable busca  
trabajo, limpieza, ebanista, con-
serje, peón de obra. Tel. 608 
963 903

Joven busca trabajo, ayudante 
de carpintería, reponedor, peón. 
Tel. 689 463 538

Busco trabajo, limpieza, cuidado 
de niños, plancha. Referencias. 
Tel. 634 041 218

Busco trabajo como interna, 
limpieza, cuidado de personas 
mayores, niños. Tel. 639 977 
386

Se ofrece chica externa, interna 
o por h.,  empleada del hogar, 
cuidado de personas mayo-
res, niños, limpieza, plancha. 
Responsable. Tel. 687 165 282 

Señora se ofrece para trabajar 
por la mañana lunes y miérco-
les, tardes de lunes a viernes. 
Referencias. Urge. Tel. 648 871 
427

Busco trabajo, cuidado de per-
sonas mayores, niños, limpieza 
de casa, Office o lo que surja. 
Urge. Tel. 677 852 737

Busco trabajo, labores domés-
ticas, cuidado de niños, perso-
nas mayores. Por h. o jornada 
completa. Referencias. Tel. 678 
926 006

Auxiliar de enfermería con expe-
riencia, cuida personas mayores. 
Mañana o tarde. Tel.679 263 
467

Chica se ofrece para trabajar 
por la tarde, fines de semana, 
jornada completa o media, lim-
pieza, plancha, cuidado de niños, 
personas mayores. Tel. 606 257 
982

Me ofrezco para trabajar, cui-
dado de niños, personas mayo-
res, limpieza o cualquier trabajo 
serio. Referencias. Tel. 600 032 
199 

Cuido personas mayores, lim-
pieza, auxiliar enfermera, jornada 
completa o por h. Responsable. 
Tel. 639 830 352

Se ofrece señora para cuidado 
de personas mayores, externa. 
Referencias. Tel. 695 478 301

Arreglo y decoro tus uñas de 
manos y pies a domicilio. Tels. 
649 084 027 y 618 560 188

Se ofrece señora para trabajar 
por h. por la tarde, labores del 
hogar, cuidado de niños, plancha. 
experiencia. Tel. 650 344 551

Chica se ofrece para trabajar 
como externa. Referencias. Tel. 
653 701 917

Buscamos consultor, asesor, 

gestor inmobiliario con expe-
riencia. Edad 35-55 años, pro-
ceso de selección mediante 
seminario gratuito. 91 652 87 
09

Se necesita mujer con expe-
riencia y referencias para cui-
dado de personas mayores. Tel. 
659 946 153

Externa para urbanización. Club 
de Campo, de lunes a viernes de 
17 a 21h. y sábados hasta las 
14h.  quedándose a dormir el 
viernes, que le gusten los niños, 
no fumadora. 400€. Tel. 630 
947 799

Se necesitan licenciados en 
Biología, Inglés y Alemán, para 
el colegio en Alalpardo, cerca de 
Algente. Enviar CV. a info@cole-
giarula.com Tel. 91 620 51 98

Se precisa  persona con expe-
riencia en limpieza de auto-
móviles, interiores y tapicería 
para concesionario oficial. 
Imprescindible carné de condu-
cir. Enviar CV. Fax 91 241 18 01 
ó asesores@jmtax.es 

Se necesita oficial de peluque-
ría y estética. Tel. 91 653 57 89

Necesito chica para dejar el 
niño en el colegio por la maña-
na, 1h. pago por h. o por mes. 
Tel. 610 013 697

Necesito colaboradores, jorna-
da parcial o completa. Tel. 630 
292 896

Se buscan técnicos para la 
reparación de electrodomésti-
cos, lavadoras, lavavajillas, fri-
goríficos, cocinas, hornos, aire 
acondicionado, calderas, termos 
y calentadores, por todo Madrid. 
Imprescindible vehículo propio 
y también herramienta. Tel. 615 
961 325

Busco niñera por la mañana 
para Septiembre. Tels. 677 790 
076  y 91 667 14 41

Piso de 3 habitaciones, salón, 
cocina, baño, aseo, 2 terrazas 
cerca de RENFE y metro. 800€.
Tel. 677 345 269

Estudio en el Molar, 1 año, 
cocina, baño, amueblado, 1 ó 
2 personas, 400€. comunidad 
incluida. Tel.  

2 habitaciones en S. S. Reyes, 
para septiembre, piso  céntri-
co. 270€ sin gastos. informes  
Marce. Tel. 660 158 847

Piso en Suances, Cantabria, 
semanas, quincenas, amue-
blado, junto a playas, piscinas, 
zonas verdes, 2 habitaciones, 
baño, salón, cocina, garaje. Envío 
fotos. verisimag@yahoo.es. Tel. 
609 007 600

Piso céntrico en S. S. Reyes, 
3 habitaciones, salón, cocina, 
amueblado con electrodomésti-
cos y enseres, calefacción, terra-
za, patio. 850€. Rafael. Tel. 678 
137 024

Apartamento en Lo Pagán, Mar 
Menor, piscina, plaza, garaje. 
Tels. 91 654 68 17 y 619 936 
537

Busco piso de  1 ó 2 habi-
taciones, zona S. S. Reyes o 
Alcobendas, precio máximo 400 
a 500€. Tel. 667 293 428

2 habitaciones amplias para 
septiembre 2009 en S. S. Rreyes, 
c/ Real Vieja. 270€. Claudia. Tel. 
660 158 847

Apartamento, 1ª línea en  cala 
Finestrat, Benidorm, 1 habita-
ción, garaje,  piscina, terraza. 
Buen precio. Tel. 652 085 365

Piso en S. S. Reyes, 72 m2 úti-
les, amueblado, 2 habitaciones, 
baños, salón, cocina, terraza. Tel. 
699 187 609

Habitación a chicas en casa 
compartida. Tel. 696 234 758

Pareja 28 y 31 años busca 
piso en S. S. Reyes, vacío o 
semiamueblado, 2 ó 3 habitacio-
nes, 2 nóminas, máximo 700€.
No aval bancario, posible aval 
Comunidad de Madrid  A partir 1 
de Septiembre. Tels 686 788 797 
y 618 908 696

Piso en S. S. Reyes, 3 habita-
ciones, 4 armarios empotrados, 
salón, parquet, climalic, cale-
facción gas natural, trastero. Tel. 
651 893 229

Piso de 2 habitaciones, reforma-
do, amueblado, c/ Cristo de los 
Remedios. Tels. 91 663 72 51 y 
616 648 124

Habitación en piso compartido, 
a chica no fumadora, cerca bus y 
metro. 225€. + gastos. Tel. 695 
057 616

Habitación a chica con buenos 
hábitos, 270 y 250€., gastos 
incluidos. Tel. 91 241 57 62

Habitación en S. S. Reyes, c/ 
Real. Tel. 637 151 336

Habitación a chica, zona los 
Guerrilleros. Tel. 91 229 53 80

ALQUILER DE 
VIVIENDAS

OFERTA DE 
TRABAJO
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Busca piso pareja joven, 1 ó 
2 habitaciones, sin aval, 400 a 
500€. Mes. Tel. 676 823 031

Piso en S. S. Reyes, zona 
Dehesa, 105 m2, 3 habitaciones, 
2 baños, salón independiente, 
cocina amueblada, electrodo-
mésticos, parquet, garaje, pis-
cina. 925€. Comunidad incluida, 
depósito de 4 a 6 mensualida-
des. Tel. 630 359 167

Habitación amueblada, ambien-
te tranquilo. 300€. Gastos inclui-
dos. Tel. 91 653 44 97

Habitación a personas sola, S. 
S. Reyes, cerca Ayuntamiento. 
Tel. 651 655 617

Habitación cerca c/ Real, buen 
ambiente. 370€., gastos inclui-
dos, persona sola. Tel. 679 707 
968

Piso en Conil de la Frontera, 
Cádiz, nuevo, equipado, cerca 
de playa. Tel.647 175 856

Habitación  a persona sola 
no fumadora, bien comunicada. 
Económica. Verónica. Tels. 671 
704 521 y 627 627 934

Habitación a persona sola no 
fumadora, ambiente familiar, 
derecho a todo. Tel. 652 575 
767

2 habitaciones en piso desabi-
tado y amueblado, S. S. Reyes, 
260€. + gastos. Tel. 648 108 
872

Habitación . Tel. 635 616 259

Piso reformado, 3 habitaciones, 
2 baños, 3 terrazas, salón inde-
pendiente. Tel. 649 742 375

Busco habitación económica 
con gente española, preferible 
chicas. Llamar tardes. Tel. 695 
138 533

Duplex en Torrelaguna, 2 habi-
taciones, 2 baños, salón, cocina 
americana, amueblado 1 año 
edificación. Mejor ver. 400€. Tel. 
660 838 755

Habitación amueblada en S. S. 
Reyes, zona Guerrilleros, bien 
comunicado, económico, buen 
ambiente. Tel. 652 519 927

Vendo piso en Alcobendas, 
metro Manuel De Falla, 85 m2., 
3 habitaciones, reformado, tari-
ma, cocina amueblada, terraza, 
trastero. 250.000€. Tel. 690 242 
634.

Vendo piso, .110 m2,  avda. 
Colmenar Viejo, 3 habitaciones, 
2 baños, aire acondicionado, 
tarima. 249.000€. Tel. 627 528 
315.

Vendo casa de campo en par-
cela rústica de 1.800 m2 a las 
afueras de El Vellón, agua, luz, 
árboles, buen acceso, no aisla-
da. 175.000€. Negociables. Tel. 
91 229 09 63

Vendo loft, avda. Puente 
Cultural, S. S. Reyes, cocina 
instalada, terraza,  vistas al 
golf, garaje incluido, buenas 
calidades, decoración de dise-
ño, a negociar. Urge. Tel. 667 
788 331

Vendo o alquilo duplex, Fuente 
el Saz del Jarama, 80 m2, 1ª 
planta 2 habitaciones, baño, 
aseo, amueblado, garaje, traste-
ro. 266.000€. ó 750€. comuni-
dad incluida. Negociables. Tels. 
679 934 095 y 646 368 048

Vendo piso en S. S. Reyes, 
avda. de la Sierra, 4 habita-
ciones, salón independiente, 
baño, aseo, 2 terrazas, ascen-
sor,  a 10´ de tren, metro y bus. 
232.000€. Llamar tardes. Tel. 
91 654 69 40

Vendo piso en S .S. Reyes, 
avda. Reyes Católicos, 65 m2,  
4º sin ascensor, 3 habitaciones, 
2 terrazas., necesita reforma. 
158.000€.  Tels. 676 298 046 y 
654 830 106

Alquilo local de 40 m2, zona 
comercial de S. S. Reyes, suelo 
tarima, aire acondicionado con 
bomba de frío y calor, esca-
parates de 8 mts. con lunas 
blindadas de 3,5mts. de alto. 
Tel. 91 651 08 51

Alquilo plaza de garaje, fácil 
acceso, c/ José Hierro con avda. 
Tenerife. 70€., vigilancia 24 h. 
Tel. 659 826 957

Alquilo plaza de garaje, avda. 
Castilla La Mancha. Tel. 670 
772 238

Alquilo plaza de garaje parking 
los Olivares, c/ Bilbao, vigilan-
cia física 24h. 75€. Antonio. Tel. 
639 617 880. 

Alquilo plaza moto, Castilla y 
León con Navarrondán. 30€.
Tel. 653 595 961

Vendo plaza garaje doble, c/ 
Perpetuo Socorro, garaje El Pilar,  
vigilancia física 24h. 22.500€.

Urge. Tel. 660 569 668

Alquilo plaza para moto zona 
Ayuntamiento. 40€. Tel. 655 
665 868

Alquilo plaza de garaje, c/ 
Postas, fácil acceso Tel. 677 
22 79 34

Alquilo l local, 35 m2, bien 
comunicado, metro Baunatal. 
Tel. 91 654 51 56

Alquilo local en avda. Monforte 
de Lemos, barrio del Pilar,  vale 
para tienda, 70 m2, 33 m2 en 
planta calle y 37 m2 en sótano, 
2 escaparates. Tels. 91 652 99 
49 y 657 917 064

Alquilo o vendo plaza de gara-
je, c/ Beatriz Galindo, Dehesa 
Vieja. 40€. Tel. 610 933 894.

Alquilo plaza de garaje, Dehesa 
Vieja, cerca Fáctori. Económica. 
Tel. 91 667 15 74

Alquilo local, 85 m2, 2 baños, 
almacén, cierre metálico, per-
siana, salida de humos. Zona 
Ayuntamiento S. S. Reyes. 
Llamar tardes noches. Tel. 91 
654 56 72

Alquilo plaza de garaje para 
coche y moto. Zona Plaza de 
Toros. Tels. 91 623 86 97 y 675 
224 597

Alquilo local de 40 m2, avda. 
Madrid,  Alcobendas, reforma-
do. 650€. Tel. 650 435 840

Alquilo plaza de garaje para 
moto. Zona  Monumento a los 
Toros. Tel. 697 210 590 

Alquilo plaza de garaje, c/ 
Canal Isabel II. S. S. Reyes. 
70€. Tel. 91 653 87 45

Vendo bar en el centro de 
Alcobendas. Tel. 91 663 98 97

Alquilo plaza para moto, zona 
Correos, avda. Sierra. 30€. Tel. 
693 216 612

Alquilo plaza de garaje junto, 
c/ Real Vieja, 90€. Tels. 625 515 
215 y 600 890 606

Vendo plaza de garaje, avda. 
Baunatal, vigilancia de día. 
25.000€. Raúl. Tel. 647 834 
270

Alquilo plaza de garaje zona A3 
Hospital. 70€. Tel. 659 204 808

Vendo por reforma tresillo y 2 

individuales de piel 400€., 2 
mesas de piedra, metacrilato 
y cristal 90x90x45 y 60x60x45 
150€., rinconera de cristal 
54x115, 40€, mesa comedor y 4 
sillas 120€., microondas, 30€.
Mejor ver. Tel. 606 986 033

Compro álbumes de cromos de 
fútbol y cromos sueltos. Tel. 660 
274 204

Vendo mobiliario, a recoger 
cerca de La Gran Manzana, 
habitación individual, cabecero 
de 90 cm, somier, colchón y 
mesilla con cajones. 30€., 2 
camas de 90 cm: cabeceros de 
madera, somieres y colchones. 
70€. Tel. 670 897 941

Vendo horno eléctrico auto-
limpiable. 200€., regalo placa 
de gas natural con un fuego 
eléctrico. Tel. 91 653 91 92 

Vendo cama articulable hospi-
talaria con carro, barandillas, 
cabecero fibra y colchón de 
90x90. A convenir. Tels. 91 268 
56 56

Vendo mesa de arquitectura 
regulable y plegable. 100€.
José o Mari. Tels. 91 653 10 75 
y 658 419 461

Vendo módulo salón en cere-
zo, nevera53x80, TV, menaje de 
casa. Tel. 618 562 965

Vendo cuna, andador y acce-
sorios de bebé. Económico. 
Verónica. Tel. 671 704 521

Regalo dos tronas seminuevas. 
Tels. 91 663 85 79 y 669 074 829

Vendo silla de auto, CICCO NEW 
ZENIT 0-18 g. 50€. Ana Mª. Tels. 
91 651 48 60 y 615 334 737 

Vendo Pentium 4 1.8Ghz, caja 
ATX sobremesa, 256MB RAM, HD 
20GB, disquetera 3,5”, Lector 
CD-ROM 48X, Monitor Dell 17” 
digital, FSB 400Mhz, 4 puertos 
USB 2.0 traseros y 2 frontales, 
salida audio frontal, Video Intel 
845G, Audio AC97,LAN Ethernet 
10/100/1000Mb, teclado 
Dell PS/2 y ratón USB óptico. 
Perfecto estado. 50€. Llamar 
tardes. Tel. 654 599 084

Vendo TV color 14” con tele-
texto, 1 euroconector, salida 
coaxial analógica. Mando a dis-
tancia, manual. 50€. Andrea. 
Tel. 655 024 968

Vendo Seat Ibiza SXE TDI  90 cv 
año 98. batería, ruedas, calen-
tadores nuevas, detector de 
radares fijo. 1.800€. Sin anti-
rradar 1.400€. No negociables. 
Tel. 676 911 760

COMPRA VENTA 
DE VIVIENDAS

VARIOS

TERRENOS
Y LOCALES
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FARMACIAS DE GUARDIA

direcciones de interés

DEPORTES
Oficina Municipal de 
Deportes
Pol. Municipal Dehesa Boyal
Avda. Navarrondán, s/n
Tel. 91 651 48 85
BIBLIOTECAS MUNICIPALES
Biblioteca Central
Plaza de Andrés Caballero, 2
Tel. 91 261 64 80 / 3
Plaza de la Iglesia
Plaza de la Iglesia, 4
Tel. 91 659 71 35
Claudio Rodríguez
Avda. Maximiliano
Puerro del Tell, s/n
Tel. 91 654 09 00
SERVICIOS ECONÓMICOS
Plaza de la Iglesia, 7
Tel. 91 659 71 00
CONSUMO O.M.I.C.
Plaza de la Constitución, 1
Tel. 91 659 71 37
CULTURA-UNIV. POPULAR
Teatro Auditorio Adolfo 
Marsillach
Avd Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90 / 97
Tel. Taquilla 91 651 89 85
Centro Pablo Iglesias
Avda. Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 92
Escuela Municipal
de Música y Danza
Paseo de Guadalajara, 9

Isabel II
Tel. 91 653 97 06
PROTECCIÓN CIUDADANA 
Policía Local
C/ Real, 97 Tel. 91 651 33 00
Protección Civil
C/ Real, 97 Tel. 91 663 77 13
EMPRESA MUNICIPAL DE 
SUELO Y VIVIENDA (EMSV)
C/ Acacias, 6, Local, B
Tel. 91 659 07 17
PARTICIPACIÓN Y 
COOPERACIÓN ACTÚA
C/ Dos de Mayo, 6
Tel. 91 659 39 40
SERVICIOS SOCIALES
Centro Municipal
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 01 43
ATENCIÓN CIUDADANA
Centro de Barrio
Los Arroyos
Pº de Guadalajara
Tel.: 91 651 70 66

SERVICIOS MUNICIPALES

Tel. 91 651 97 47
Museo Etnográfico
‘El Caserón’
Edificio de Servicios 
Municipales “El Caserón”
Plaza de la Constitución, s/n
Tel. 91 625 88 52
CANAL NORTE TV
C/ Formentera, 9
Tel. 91 652 75 23
DESARROLLO LOCAL
Centro Municipal de 
Empresas
Avda.  Cerro del Águila, s/n
Tel. 91 663 79 09
EDUCACIÓN E INFANCIA
Centro Sociocultural Pablo 
Iglesias
Avda. Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90
Escuela Infantil
Las Cumbres
Avda. de Andalucía, s/n
Tel. 91 651 86 68
Escuela Infantil
La Locomotora
Avda. de Pontevedra, 2
Tel. 91 654 72 81
JUVENTUD
Centro Joven Sanse 
‘Daniel Rodríguez’
Avda.  Valencia, 3
Tel. 91 652 08 89
CENTRO DE EDUCACIÓN Y 
GESTIÓN MEDIOAMBIENTAL 

Avda. Tenerife, 7
Tel. 91 659 17 63
Centro de Naturaleza 
‘Dehesa Boyal’
Avda.  Navarrondán, s/n
Tel. 91 652 94 89
Fax 91 652 63 72
MUJER
Casa de la Mujer
Avda. Baunatal, s/n
Tel. 91 653 02 69 / 88
SALUD
Centro Municipal
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 06 78
INMIGRACIÓN
Centro Municipal
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 05 32
PERSONAS MAYORES
Centro Municipal de 
Personas Mayores
C/ Benasque, c/v C/ Canal de 

AYUNTAMIENTO

1ª
Quincena de septiembre

Servicio de Atención 
Ciudadana
Plaza de la Constitución, 1 
Tel. 91 659 71 00

Archivo Municipal
Plaza de la Constitución, 1 
Tel. 91 659 71 00

Servicios 
Administrativos
Plaza de la Constitución, 1 
Tel. 91 659 71 00

Oficina de Promoción y 
Turismo
C/ Real, 84
Tel. 91 623 81 90

 Día 1 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 2 C/ Mercedes 
Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 3 C/ Mercedes Izquierdo, 3

(De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 4 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. 
España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 5 Av. España, 48 (De 9,30 a 9,30)  Día 6 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 

9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 7 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00)
y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 8 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48
(De 23,00 a 9,30)  Día 9 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)

 Día 10 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)
 Día 11 C/ Perpetuo Socorro, 7 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 12 C/ Mercedes 

Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 13 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 
a 23,00) y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 14 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00)

y Av. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 15 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Av. España, 48
(De 23,00 a 9,30)




