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Nuestra ciudad celebra 25 años de 
Hip Hop en España
Sanse urbano 09 rinde homenaje a un 
movimiento musical que ha calado hondo 
en nuestro país. Talleres de grafitti, torneos 
de basket y conciertos donde acudirán 
los grupos más importantes del momento 
celebran el aniversario. Pág. 9

Día Internacional del Comercio Justo: 
vívelo en el Dehesa Boyal
El 10 de mayo tendrá lugar una degustación 
de productos cuyo origen es el comercio 
justo, organizada por el Ayuntamiento, con 
el fin de reflexionar sobre nuestros hábitos 
de consumo. Pág. 12

Éxito de la convocatoria solidaria 
‘Corre por una sonrisa’
Esta divertida carrera popular se desa-
rrolló con una gran afluencia de parti-
cipantes. Además, el equipo de balon-
mano femenino se ha clasificado para la 
fase de ascenso a la División de Honor. 
Y toda la actualidad deportiva. Pág. 19

San Sebastián de los Reyes estrena 
una ambulancia-UVI móvil
El vehículo de Protección Civil cuenta con todos 
los adelantos de última generación para un soporte 
vital avanzado y supone un esfuerzo por dotar a los 
voluntarios con los mejores equipamientos. Pág. 32

Todo preparado para las 
actividades de verano 2009
Desde el 24 de junio hasta el 11 
de septiembre podéis practicar 
la actividad que más os guste: 
natación, judo, baloncesto, fútbol, 
balonmano, ciclismo, voley-playa, 
tenis, pádel... y más. Pág. 28
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TAM (TEATRO 
ADOLFO 
MARSILLACH)
Las aventuras del Barón de 
Munchaussen
Cía: Teatro Negro Nacional de 
Praga
Sábado 9
Hora: 20,00 h
Precio único: 10 €

BIBLIOTECAS 
MUNICIPALES
EXPOSICIONES
Bibliotecas (del 4 al 30 de 
mayo)   
LOCOS DE AMOR
Selección de libros infantiles 
y juveniles sobre sexualidad y 
amor. Sala infantil-juvenil de 
las tres Bibliotecas.
DÉJATE SEDUCIR 
POR EL CINE Y LA 
LITERATURA
Exposición bibliográfica de 
erotismo. Sala de adultos 
de las tres Bibliotecas
EUROBIBLIOTECAS
LENGUAS OFICIALES DE 
LA UNIÓN EUROPEA: 27 
ESTADOS, 23 LENGUAS.
Conmemoración del 9 de 
mayo, Día de Europa
Sala de adultos de las tres 
Bibliotecas
ILUSTRAR EN LA SIERRA
Exposición de obras de 
ilustradores que viven 
y trabajan en la sierra y 
alrededores de Madrid.
Hall Biblioteca Central.
LOS JUEVES DEL CUENTO
Cuentacuentos para niños de 
4 a 10 años.
Con Ainhoa Fernández: El viaje 
del viento.
Jueves 7. 17,30 h
Biblioteca Central
Jueves 14. 17,30 h
Biblioteca Claudio Rodríguez           

UNIVERSIDAD 
POPULAR
CÁTEDRA DE FLAMENCO 
FÉLIX GRANDE
Cante: Manuela Cordero
Toque: Manolo Herrera
Miércoles 13. 19,00 h
Auditorio Centro Joven Sanse 

Daniel Rodríguez
LOS VIERNES DE LA 
TRADICIÓN
Pep Gimeno ‘Botifarra’
De mis viejos. Cantos de la 
comarca valenciana de La 
Costera. 
Viernes 8. 19,00 h El Caserón
El caracol andador
Recordando a Lorca y la 
Argentinita
Viernes 15
19,00 h. El Caserón
EXPOSICIONES
SALA MARTÍN CHIRINO
- Planeta Amazonía, de Caja 
Madrid
Del 13 de mayo al 26 de junio
SALA CLAUDIO RODRÍGUEZ
- Pintura de la Comunidad 
Rosa Luxemburgo
Del 4 al 15 de mayo
LOS MARTES DEL ARTE
ARTE Y REVOLUCIÓN 
– FUTURISMO – DADA – 

SURREALISMO
Arte y cultura en la Europa de 
Entreguerras
Los inicios del surrealismo 
español: Joan Miró
Martes 5
Dalí y teoría surrealista de la 
paranoia crítica.
Martes 15
18,00 a 20,00 h
Sala Martín Chirino

CENTRO JOVEN 
SANSE ‘DANIEL 
RODRÍGUEZ’
CONCIERTOS en 
Lacajablanca
Hip-hop: 2ª macro sesión 
de Dj
Viernes 8 22,00 h
Festival Sanse Urbano
Del 8 al 10 de mayo. Este 
año se hará un homenaje al 
Hip Hop, ya que se cumplen 
25 años desde su llegada a 
España.
Viernes 8, Batalla de Mc’s por 
grupos. Taller de graffiti y para 
cerrar la noche, concierto de 
dos grupos de nuestro 
municipio que están 
despuntando en el Rap.
Sábado 9, torneo de Basket 
3x3, concurso de Break y 
concierto de Rap con Randy, 
Maese KDS, Chojin o Korazon 
Crudo, entre otros.
Domingo 10, se celebrará la 
final del Basket 3x3, concurso 
de triples y graffiti, con Vota 

Magia 
elegante con 
Riversson, 
en el Blas 
de Otero, 
el viernes 
15. Cantos 
valencianos 
con Pep 
‘Botifarra’ el 
viernes 8 en 
El Caserón. 
Manuela Cor-
dero actuará 
en el Centro 
Joven el 
miércoles 13 
a las 19 h.

Dier, Max501, Desviados, 
Maese KDS, Pastron#7, Brujo, 
Nabi, Chile, Remebe, Trase 
y otros.
Centro Joven Sanse Daniel 
Rodríguez
Tel. 91 652 08 89 / 743
De 10,00 a 14,00 y de 16,00 a 
20,30 h

CENTRO CULTURAL 
BLAS DE OTERO
CAFÉ TEATRO “Areta y yo”
LOLA POLO
Viernes 8. 22,00 h
Precio: 5 €
ESPECTÁCULO DE DANZA 
ORIENTAL
Coordinado por Irene Jiménez
Sábado 9. 22,00 h
Precio: 5 €
ESPECTÁCULO DE MAGIA 
CON RIVERSSON
(Premio Nacional de Magia)
Riversson, el caballero de la 
ilusión: un mago elegante, 
divertido, con mucho ritmo y 
muchas sorpresas. Coordinado 
por Dani Alés.
Viernes 15. 22,00 h
Precio: 5 €
EXPOSICIONES
Escultura
SANTIAGO ELEJALDE
Este diseñador y escultor, nos 
ofrece una original exposición 
que no les dejará indiferentes.
Del 8 al 21 de mayo
Inauguración 8 de mayo, a las 
20,30 h.
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CIUDAD VERDE

Más de 5.000 metros cuadrados de zona verde en 
el nuevo parque Fuentesanta

El nuevo parque de Fuentesanta ha 
supuesto una inversión de medio 
millón de euros, cuyas obras, inau-

guradas el pasado 27 de abril, se han pro-

MANUEL ÁNGEL FERNÁNDEZ: “LA PRIMERA RAZÓN DE SER DE UN PARQUE ES SU COHERENCIA CON LA SOSTENIBILIDAD”

longado durante más de siete meses. 5.000 
metros cuadrados situados entre las calles 
Doctor Fleming, Martín Chirino y Paseo de 
Europa en los cuales se han plantado 241 

árboles y 4.377 arbustos. Además, se han 
instalado dos áreas de juegos infantiles y 
otro espacio para el ejercicio físico. 

“No es sólo una apuesta por la calidad de 

“El nuevo parque de Fuentesanta ha supuesto una inversión 
de medio millón de euros. Se han plantado 241 árboles y 

4.377 arbustos”, explica Alberto Matiaces
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vida, es una inversión en el futuro de nues-
tra ciudad”, remachó el alcalde, Manuel Án-
gel Fernández, durante el acto inaugural de 
este espacio verde que se une a la reciente 
apertura del gran parque de Dehesa Vieja. 
“Hemos apostado, como vamos a hacer 
en el resto de las áreas verdes de nuestro 
municipio, por el riego con agua reciclada, 
así como por la vegetación autóctona, pues 
la primera razón de ser de un parque es su 
coherencia con la sostenibilidad”. 

La importancia de 
la formación

La escuela taller Fuentesanta es un proyecto 
con un coste total de 337.456 euros, de los 
cuales 294.378 provienen de una subvención 
de la Comunidad de Madrid. Tras los 18 
meses de formación, los alumnos –15 en esta 
promoción– han obtenido el título de “Jardinero 
especialista en instalación de sistemas de riego 
y drenaje en parques y jardines”. 

“El objetivo de este programa”, explica 
la concejala de Juventud, Lorena Heras, 
“es que a su finalización los participantes 
adquieran la cualificación suficiente para 
insertarse con garantía de éxito en el mundo 
del trabajo. Durante el año y medio que se 
prolonga su formación –2.280 horas por 
alumno–, se ofrece un amplio abanico de 
experiencias profesionales, tanto teóricas 
como prácticas. Fruto de esta labor es el 
parque Fuentesanta”. 

Este parque se ha diseñado con principios de soste-
nibilidad: vegetación autóctona y riego con agua reci-
clada. Los alumnos de la escuela taller han ejecutado 
un proyecto que les ha sevido para formarse.

“El objetivo de la escuela taller”, afirma Lorena Heras, “es 
que los alumnos adquieran la cualificación suficiente para 
insertarse con garantía de éxito en el mundo del trabajo”

“Este parque es además fruto de la co-
laboración de diversas áreas municipa-
les”, explicó Alberto Matiaces, concejal de 
Parques y Jardines, “pues en ella hemos 
trabajado coordinadamente con la Dele-
gación de Juventud, en concreto con la 
escuela taller de jardinería, gracias a un 
convenio firmado con la Comunidad de 
Madrid. Esta colaboración ha permitido 
que 15 jóvenes alumnos hayan aprovecha-
do su periodo formativo para ejecutar este 

proyecto y prepararse laboralmente”.
El parque Fuentesanta se divide en dos zo-

nas, una inferior, con una superficie de 2.120 
metros cuadrados y otra superior con 2.865 
metros cuadrados. Además de las plantas y 
las áreas infantiles, se han instalado 2 fuentes 
de beber, 40 bancos de madera, 25 puntos 
de luz y 23 papeleras de plástico reciclable. 
Finalmente, y con el ánimo de cuidar este 
espacio verde, se han colocado 70 metros 
de vallado de protección peatonal. 



8 LA PLAZA  1 DE MAYO DE 2009

A C T U A L I D A D 
C O N C E J A L Í A S

cultura
EL TEATRO NEGRO NACIONAL DE PRAGA REPRESENTA EN EL TAM LAS AVENTURAS DEL BARÓN DE MUNCHAUSSEN

Un viaje al interior de la fantasía

El Teatro Negro Na-
cional de Praga es 
una compañía que 

utiliza todos los recursos de 
la escena para cautivar a su 
público: sonido, luz, músi-
ca, baile o mimo. En esta 
ocasión emplea un nuevo y 
exclusivo sistema de vuelo 
para los actores y también 
usa películas proyectadas 
sobre el escenario con dife-
rentes formatos. Ya sobre el 
escenario, completamente 
negro, los actores están en-
vueltos de una luz ultraviole-
ta que crea una atmósfera 
única, mágica.

La compañía se fundó en 
Praga tras la Revolución del 
Terciopelo, el proceso pa-
cífico surgido tras la Peres-
troika que terminó con los 
gobiernos que seguían las 
directrices soviéticas a fina-
les de los 80. Desde enton-
ces, su éxito ha sido impa-
rable en todo el mundo. Ha 
participado en 12 festivales 
internacionales y ha realiza-
do giras por 24 países de 
Europa, América del Norte y 
del Sur y Asía. En ciudades 
como Nueva York, Mon-
treal, París, Roma, Madrid, 
Lisboa, Bruselas, Viena, Zu-
rich, Montecarlo, Caracas, Singapur, Hong-
Kong, Kuala Lumpur, Nueva Delhi, Taipei, 
Praga y ahora en el Teatro Adolfo Marsillach 
de San Sebastián de los Reyes.

‘Las aventuras del barón de Munchaus-
sen’ es una comedia de Teatro Negro, no 
verbal y multivisual inspirada en la célebre 
novela de Gottfried Bürger. A través de las 
peripecias de este aristócrata austriaco de 
ficción, el espectador hace una prodigiosa 
travesía por las profundidades de los océa-
nos, realiza un vuelo el una bala de cañón 
en medio de cruentos combates, conoce 
a los selenitas, es tragado por una ballena 
o queda ensimismado por las bailarinas del 
harén del sultán Suleimán.

En esta adaptación de la obra del Tea-
tro Negro de Praga subyacen cuestiones 
de actualidad como ¿Por qué ese distan-

ciamiento entre naturaleza y humanidad? 
¿Cuál es el futuro de ese mundo hecho por 
el homo sapiens?

Tan profundos temas son trasladados al 
escenario de la sala de un hospital psiquiá-
trico, donde los papeles se intercambian y 
el enfermo guía al doctor en excursiones 
fantásticas, tan locas como Las Aventuras 
del Barón Munchaussen que son, en este 
caso, el punto de referencia para el desa-
rrollo de la representación.

EL ESPÍRITU DE LA COMPAÑÍA. Buena 
parte del éxito de la compañía lo tiene 
Pavel Marek cofundador del teatro, pro-
ductor y director artístico de la compañía 
y, además, símbolo de la libertad de ex-
presión en Checoslovaquia durante los 
años que estuvo sometida a la influencia 

del régimen soviético. Ma-
rek  busca a lo largo de los 
años 80 un lenguaje escé-
nico, un lenguaje de sím-
bolos, alegorías, enigmas 

y metáforas para expresar lo que quiere 
ante la falta de libertad para la manifes-
tación verbal.

En 1988, obtiene en Italia el prestigioso 
premio de la Commune di Verona. Luego 
vendrían el del público en Cardiff y el Fringe 
Report. En 2003, su Flauta mágica obtie-
ne el Premio del público español al mejor 
espectáculo familiar. Ese mismo año funda 
el National Black Light Theatre Prague. 
En 2005, con motivo del cuadragésimo 
aniversario de la primera publicación del 
Quijote, adapta para el teatro las andanzas 
del hidalgo creado por Cervantes.

Las aventuras del Barón de
Munchaussen
Cía: Teatro Negro Nacional de Praga.
Sábado 9. Hora: 20,00 h
Precio único: 10 €

Este espectáculo es no verbal 
y está dirigido directamente 
a los sentidos con su 
desbordante imaginería.
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A C T U A L I D A D 
C O N C E J A L Í A S

juventud
EL MOVIMIENTO CULTURAL AFROAMERICANO CUMPLE 25 AÑOS DE SU LLEGADA A ESPAÑA

Sanse urbano 09 rinde homenaje al Hip Hop

Los estrenos en 
1984 de las 
películas Beat 

Street y Breakdance 
pusieron de moda 
el baile y la forma de 
vestir de los jóvenes 
afroamericanos en 
nuestro país.Era el 
comienzo de la era 
Hip Hop. Por enton-
ces, empezaron a 
oírse en las reunio-
nes juveniles discos 
de Run DMC, Grandmaster 
Flash, L. L. Cool o Kurtis Blow. 
Ahora, el Ayuntamiento de San 
Sebastián de los Reyes cele-
bra los 25 años del Hip Hop en 
nuestro país.

ACTIVIDADES
Taller de Aerografía. Mar-

tes 5 y jueves 7 de mayo.
Apúntate a este taller y perso-

naliza el casco de moto que va 
incluido en el precio con la téc-
nica del aerógrafo.  De 17,30 
a 21,30. Plazas: 15. Precio: 
30 euros.

Taller de Graffiti Abier-
to. Viernes 8.

El viernes por la tarde de 
17,30 a 18,30, tienes la opor-
tunidad de practicar la técnica 
del aerosol, podrás pintar una 
pieza o taqueo, en los tablones 
y con el spray que ponemos a tu 
disposición. Exterior del Centro 
Joven Sanse. Entrada Gratuita.

Batalla de MCs.
Viernes 8.
Disfruta de nuestra batalla 

de MCs, el viernes por la tarde 
de 18,30 a 22,30 h, que tendrá 
lugar en el Auditorio del Centro 
Joven. Esta batalla de grupos de 
MCs es una ocasión única para 
divertirte con este espectáculo.

Concierto de grupos lo-
cales. Viernes 8 de mayo.

El viernes por la noche, de 
22,30 a 23,30 h. tendrá lugar 
un concierto protagonizado por 
dos grupos de RAP de nuestro 
municipio, “Letristas Líricos” y 

res apuntar, ven al Centro Joven 
antes de las 17,00 horas (300 
euros a la pareja ganadora).

Concierto Homenaje “25 
años de Hip Hop”. Sábado 9.

El sábado por la noche a par-
tir de las 21,00 horas, nuestro 
escenario se llenará de algunos 
de los mejores MCs del país, 
que harán un repaso a las casi 
tres décadas de RAP en Es-
paña. Artistas como El Chojin, 
MC Randy+Art2, El Maese, Ose 
(Panzers) Dobleache, Bako, Ko-
razón Crudo, Paco Camaleón, 
El hombre viento, Guante blan-
co, Batto, Subsuelo y el gran DJ 
Sace2.  Entrada gratuita.

Final Torneo Basket 3x3 
y Concurso de Triples. Do-
mingo 10.

A partir de las 12 de la maña-
na del domingo tendrá lugar la 
fase final del torneo de Basket 
3x3 y el concurso de triples. Si 
quieres participar en el concurso 
preséntate antes de las 11,45 
en el Centro Joven. Anímate a 
encestar y gana el premio. 

Conciertos en LaCaja-
blancafé

- Hip Hop: 2ª macro sesión de 
Dj. Viernes 8.

- Punk-rock: La banda del 
destierro. Viernes 22. 

- Hip Hop: Dj Fiti + Dj invitado.
 Viernes 29. 

Para más información:
Centro Joven Sanse “Daniel 

Rodríguez”
Tel. 916 520 889 / 743

10,00-14,00 y 16,00-20,30 h.

“05001”. 
La calidad y la juven-

tud juntas. Auditorio Centro Jo-
ven. Entrada Gratuita.

Torneo de Basket 3x3.
Sábado 9.

El sábado por la mañana de 
12,00 a 14,00, tendrán lugar 
las eliminatorias del concurso 
de Basket 3x3, apúntate con tu 
equipo antes de las 11,45 en el 
Centro Joven, máximo 4 com-
ponentes, puede ser mixto, y lu-
cha por uno de los premios (200 
euros al equipo ganador).

Torneo de Break Dance. 
Sábado 9 de mayo.

El sábado por la tarde, de 
17,30 a 20,30, podrás disfru-
tar del mejor Break Dance en 
nuestro Centro Joven. Habrá un 
concurso por parejas; si te quie-

IV EDICIÓN DEL PROYECTO ‘MADRID, RUMBO AL SUR’
Madrid, rumbo al Sur es una expedición para cien jóvenes madri-

leños, de entre 16 y 17 años, que viajarán a África para conocer los 
proyectos de cooperación al desarrollo que allí impulsa la Comunidad 
de Madrid. El viaje dura, aproximadamente, un mes, desde mediados 
de agosto a mediados de septiembre.

Para participar en el proceso de selección hay que enviar una redac-
ción sobre el tema ¿Cómo pueden los africanos lograr su desarrollo, 
con la solicitud de inscripción, fotocopia compulsada del DNI y cer-
tificado de empadronamiento en el Centro Joven Sanse. El plazo de 
presentación de inscripciones finaliza el 15 de mayo.

De entre todos los interesados, se seleccionarán a doscientos parti-
cipantes, cuyo listado se podrá ver el día 1 de junio en la página web de 
la Comunidad de Madrid. Estos doscientos candidatos pasarán un fin 
de semana (26 y 27 de junio) en la sierra, donde, tras realizar unas prue-
bas deportivas y de aptitudes, se procederá a la selección definitiva de 
la expedición. Antes del inicio del viaje, los cien seleccionados realiza-
rán un curso de formación durante una semana del mes de julio.

Más información en el Centro Joven Sanse. Avenida de Valencia, 3. 
Tel. 91 652 08 89  -  www.madridrumboalsur.com
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A C T U A L I D A D 
C O N C E J A L Í A S

mayores

Actividades de Animación 
en Biblioteca
Jueves, 7, 14, 21
Lectura compartida (Libro fo-
rum)
12 h. Biblioteca del Centro Mu-
nicipal de Personas Mayores
Entrada libre
Actividades participativas
Sábado, 2 de mayo
Fiesta de la Caldereta
4, 11, 18 y 25
II Campeonato de Rummikub 
Gloria Fuertes
Centro Municipal de Personas 
Mayores
11,13, 18, 20, 25, 28
VII Torneo de Petanca “Gloria 
Fuertes”
Pistas de petanca del parque de 
la Marina. 
Inscripciones hasta las 15,30 h. 
en las mismas pistas. 
Sorteo de tripletas a las 15,45 
h. Iniciación de las partidas a las 
16 h.
Salidas culturales
Miércoles, 6 de mayo
Visita a la Mezquita de Madrid
Desplazamiento en transporte 
público. Salida desde el centro 
a las 9,30 h. 15 plazas. 
Martes, 12 de mayo
Exposición “La Sombra”
Fundación Caja Madrid.
Inscripciones hasta el día 8. 
Sorteo el 8 de mayo, a las 12 h. 

CLASES DE COCINA, PETANCA, CONFERENCIAS, ESCAPADAS, TERTULIAS LITERARIAS...

Una completa agenda de actividades  

Desplazamiento en transporte 
público. 
Salida: 9, 30 h. 15 plazas.
Miércoles, 13 de mayo
Visita al Centro de Protección 
Ciudadana
Inscripciones  hasta el 8 de ma-
yo. 
Visita a las instalaciones de la 
Policía local y Protección civil. 
Recepción a las 10,30 h. 
Miércoles, 20 de mayo
Visita a La Rosaleda. (Concurso 
de Rosas)
Inscripciones desde el 11 al 15 
de mayo. 
Sorteo el 15 a las 12h. Despla-

El centro municipal de mayores Gloria 
Fuertes clausura su ciclo de charlas culina-
rias el próximo 5 de mayo con una confe-
rencia que girará en torno a la importancia 
de la pasta como alimento básico. 

Esta actividad municipal se ha desarro-
llado, en colaboración con nutricionistas 
del grupo alimentario Nestlé, a lo largo de 
tres jornadas que han resaltado la impor-
tancia de una nutrición equilibrada en un 
envejecimiento saludable y activo.

La sesión la impartirá una especialista 
en nutrición, desde la óptica de las perso-
nas mayores y sus necesidades alimenta-
rias. El ciclo, organizado por la Concejalía 
de Personas Mayores, se inauguró con 

una sesión dedicada a la importancia del 
desayuno en el desarrollo de la actividad 
diaria, seguida por otra conferencia sobre 
la utilización de productos elaborados en 
la cocina diaria.

Todas ellas incluyeron una parte teóri-
ca, complementada con una sesión  prác-
tica durante la que se confeccionaba un 
menú completo de tres platos, inspirado 
en el asunto central de cada jornada. 

Delegación de Personas Mayores
Ciclo Cocina Saludable

La pasta alimento básico
5 de mayo, 17 horas. 60 plazas

Centro Gloria Fuertes. Tel. 91 651 29 32

EL CICLO DE ‘COCINA SALUDABLE’ SE CIERRA CON UNA CHARLA SOBRE LA PASTA

zamiento en transporte público. 
Salida desde el centro a las 9´30 
h. 15 plazas.
Martes, 26 de mayo
Senderismo urbano
“Del parque forestal de Entrevías 
a la Asamblea de Madrid”  
10 Km. Transporte público. Sa-
lida 9:00 h.
Inscripciones del 18 al 22 de 
mayo Sorteo el 22 de mayo. 15 
plazas
Charlas y Conferencias
Martes, 5 de mayo
Ciclo Cocina saludable
“La pasta un alimento básico en 
nuestra dieta”

Impartido por nutricionistas del gru-
po GAN
Clase de cocina en directo y rega-
los de patrocinadores, a las 17 h 
en el Salón de Actos. Inscripciones 
desde  el 22 de abril  hasta cubrir 
plazas. (60 plazas)
Miércoles, 6 de mayo
Conferencia
“Como envejecer con salud y bien-
estar”
A cargo de Rocío Fernández-Ba-
llesteros, Catedrática de Psicología, 
Facultad de Psicología de  la Uni-
versidad Autónoma de Madrid. 
Salón de actos a las18, 30 h.  
Entrada libre
Jueves, 7 de mayo
Actuación musical
Grupo de alumnos del curso de 
canto con repertorio de zarzuelas
17 h en el Salón de Actos del Centro 
Municipal de Personas Mayores.
Entrada libre
Martes, 12 de mayo
Conferencia de inicio del taller 
“Sexualidad en positivo” durante 
los días 19, 26 y 2 de junio
Verónica Fernández, psicóloga y 
sexóloga. Salón de actos a las 17 
h.  
Entrada libre
Miércoles, 13 de mayo
Ciclo de conferencias “Derecho y 
Personas Mayores”
El arrendamiento y la comunidad 
de vecinos
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Medio centenar 
de personas 
mayores visita el 
valle del Jarama

Cincuenta mayores de nuestra 
ciudad recorrieron el pasado 29 
de abril el valle del Jarama en su 
extremo norte. Se trata de una de 
las diversas alternativas viajeras 
con las que el Patronato Madrileño 
de Áreas de Montaña enseña las 
rutas tradicionales de la sierra norte 
de nuestra región. 

Estas salidas gratuitas se integran 
en la programación municipal de la 
Concejalía de Personas Mayores, 
desarrollado por el centro municipal 
Gloria Fuertes. Los participantes 
iniciaron la visita a esta zona natural 
en el centro de interpretación 
“Villa de San Pedro”, situado en 
la localidad de La Cabrera, desde 
donde se desplazaron a Torrelaguna 
y Torremocha.  Ambas localidades 
son un ejemplo de una comarca 
madrileña con un gran patrimonio 
cultural y natural, donde el río 
Jarama traza la frontera natural 
entre la Comunidad de Madrid y 
Guadalajara.

Estas visitas son el resultado de 
la colaboración del Ayuntamiento 
y el PANAM y permiten a “las 
personas  mayores  de  San 
Sebastián de los Reyes acercarse a 
una realidad distinta de una manera 
muy cómoda. La gran aceptación 
que obtienen en nuestra ciudad es 
un aliciente para que la Concejalía 
continúe su colaboración con el 
PANAM y siga programando este 
tipo de actuaciones en los próximos 
meses”, señala Dolores de Diego, 
concejala de Personas Mayores.

SERVICIO DE APOYO PSICOLÓGICO

Programa diseñado para el
bienestar de los mayores

El Servicio de Apoyo Psico-
lógico es un programa de-
sarrollado desde octubre 

de 2003, integrado en el Centro 
Municipal de Personas Mayores 
Gloria Fuertes. Tiene como ob-
jetivo favorecer el bienestar físico, 
psicológico, social y cultural de 
los mayores del municipio para 
fomentar su desarrollo como per-
sonas y como ciudadanos activos 
y participativos en la sociedad y 
mejorar su calidad de vida. 

Atiende a las personas mayo-
res de 60 años o más jóvenes, 
siempre que el otro miembro de 
la pareja sea mayor de esa edad. 
En algunas ocasiones se atiende 
a los familiares de las 
personas mayores si la 
situación lo requiere. La 
demanda para acudir a 
este servicio puede ser 
realizada por la propia 
persona mayor, por un 
familiar, por alguno de 
los profesionales que 
trabajan en la Sección 
de Personas Mayores 
o por derivaciones de 
trabajadores de otras 

secciones y está motivada por 
problemas de tipo personal, fami-
liar o social que causan dificulta-
des en el desarrollo de la vida co-
tidiana y que cursan con distintos 
niveles de malestar emocional. 

Las más frecuentes están 
producidas por la inactividad y 
la falta de proyecto vital tras la 
jubilación, el temor a la enferme-
dad y a la dependencia física, la 
problemática familiar (adicciones, 
maltrato), las pérdidas afectivas 
y el sentimiento de soledad, las 
quejas sobre memoria, la sobre-
carga del cuidador o las situacio-
nes de duelo.

La atención en el Servicio de 

Apoyo Psicológico puede ser 
individual o grupal. Las interven-
ciones grupales se realizan a tra-
vés de la implantación de dife-
rentes programas psicoeduca-
tivos, en los que se proporciona 
a los participantes información 
y entrenamiento en habilidades 
para resolver diferentes situacio-
nes que resultan problemáticas. 
Se trata de intervenciones limi-
tadas en el tiempo, y cerradas a 
otros participantes una vez que 
han comenzado y tienen una es-
tructura definida.

Su formato proporciona la 
oportunidad de aprender nue-
vas formas de actuar, a través 

de la práctica de las 
estrategias y técni-
cas planteadas por 
la psicóloga y a partir 
de las sugerencias 
proporcionadas por 
otros participantes 
que, basadas en su 
propia experiencia, 
son, en ocasiones, 
una de las fuentes 
de ayuda más im-
portantes. 

Sentirse Bien. Los participan-
tes aprenden a envejecer de forma 
satisfactoria, a través del aprendi-
zaje de estrategias y habilidades que 
pueden activar ante determinadas 
situaciones.

Aprender a dormir bien. Diri-
gido a personas que sufren proble-
mas relacionados con el sueño con 
ayuda o no de fármacos. El objetivo 
fundamental de este programa es 
el aprendizaje de estrategias cog-
nitivo-conductuales que permitan la 
eliminación o disminución de com-
portamientos no saludables para un 
buen dormir, con el fin de adquirir  
técnicas y estrategias que ayuden a 

tener un sueño de calidad.
Aprender a vivir solo/a. Diri-

gido a aquellas personas que viven 
solas y que tienen dificultades para 
afrontar esta situación. Los objetivos 
son en primer lugar analizar la nueva 
situación y asimilarla fortaleciendo 
los recursos personales y conocien-
do otras alternativas de convivencia. 
Por otro lado, propiciar el encuentro 
con otras personas en la misma si-
tuación y potenciar la ayuda mutua.

Aprender a manejar conflic-
tos en la vida cotidiana. Dirigido 
a personas con dificultades en sus 
relaciones personales. El objetivo 
básico de este programa es analizar 

cómo es la comunicación que cada 
uno emplea y conocer otras formas 
más satisfactorias y útiles.

Relajación. Dirigido a perso-
nas que se sienten muy ansiosas 
y/o preocupadas. El objetivo de 
este programa es esencialmente 
el aprendizaje de técnicas de rela-
jación y respiración que ayuden a 
disminuir, tanto la ansiedad, como 
las preocupaciones.

Delegación de
Personas Mayores

Servicio de Apoyo Psicológico
Centro Municipal Gloria Fuertes

Tel. 91 651 29 32

ESTRATEGIAS PSICOEDUCATIVAS 
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cooperación al desarrollo

El 10 de mayo, Día Internacional 
del Comercio Justo

DEGUSTACIÓN DE PRODUCTOS EN EL POLIDEPORTIVO DE DEHESA BOYAL

La prensa en nuestra ciudad tiene nombre de 
mujer desde el pasado mes de abril. La propuesta 
del Ayuntamiento diseña un taller con 12 sesiones 
de trabajo, durante las cuales se confeccionará un 
producto informativo final impreso. “Se trata de la 
segunda ocasión en que la Concejalía organiza este 
taller. Nos parece muy interesante proporcionar un 
medio en el que se pueda escribir sobre los inte-
reses propios, las inquietudes o sobre todo lo que 
las mujeres consideramos importante. Al mismo 
tiempo, considero muy positivo que, desde la óptica 
profesional del periodismo, podamos desarrollar la 
percepción y la capacidad crítica cuando miramos 
nuestro entorno”, señala Dolores de Diego, conce-
jala de Igualdad-Mujer. En el terreno práctico, la ex-
periencia informativa está conducida por Maria del 
Mar Rosell, una acreditada profesional del periodis-

mo, con un largo trabajo en los medios 
escritos y en la prensa especializada. “A 
través de este trabajo queremos apren-
der a observar, a analizar lo que vemos, 
a expresarse y a contarlo. Analizaremos 
los medios y sus profesionales de otra 
manera menos mítica. Ese proceso 
que va desde la observación de algo a 
expresarlo con palabras nos enseñará 
el enorme esfuerzo que esconde y la 
responsabilidad que exige. Este es el 
espíritu que nos anima”, dice María del 
Mar. También y, como corresponde al diseño previo, 
se han enumerado las áreas de interés informativo 
que, en este caso, coinciden con las propias de las 
participantes. Literatura, asuntos relacionados con 
la igualdad, la conciliación de la vida laboral, los 

aspectos culturales y los asociados a la innova-
ción tecnológica constituyen la agenda de partida 
de este producto hecho por ellas, “tan contentas y 
orgullosas de hacer lo que están haciendo”, afirma 
María del Mar Rosell.

El Ayuntamiento se ha propuesto 
impulsar el comercio justo en el 
municipio como herramienta de 

sensibilización y de cooperación al de-
sarrollo con la participación en el Día in-
ternacional del Comercio Justo, que se 
celebrará el domingo 10 de mayo en el 
Polideportivo Dehesa Boyal.

Las actividades son promovidas por 
IFAT, Asociación Internacional del Co-
mercio Justo, en la que están integradas 
350 organizaciones de 70 países. Para 
tal fin, el Ayuntamiento y las asociaciones 
convocantes han organizado una degustación de 
productos que tienen acreditado el origen de co-
mercio justo y que no están a la venta. Los asisten-
tes también podrán acceder a material de difusión 
del consumo de productos de comercio justo.

“Es una oportunidad para reflexionar sobre nues-
tros hábitos de consumo. Supone asumir unos 
hábitos en nuestro día a día como ahorrar agua, 
energía, reciclar o reutilizar. Se trata de una alternati-
va al comercio internacional tradicional que garanti-
za una remuneración justa y un medio de vida digno 
y sostenible a los productores de los países menos 
desarrollados”, explica Mar Escudero, concejala de 
Cooperación al Desarrollo.

Entre los productos de comercio justo más ha-
bituales, destacan el café, el azúcar, las galletas de 
cacao y azúcar de caña, de miel y anacardos y el 

Mascao, un delicioso chocolate que se obtiene de 
la mezcla de pasta de cacao, azúcar, manteca de 
cacao y otros ingredientes como almendras y ave-
llanas. No contiene ni aromatizantes ni espesantes, 
y es de agricultura ecológica, es decir cultivado sin 
utilizar fertilizantes ni pesticidas de origen químico.

Según la ONGD IDEAS, responsable en España 
de esta iniciativa  internacional, comprando produc-
tos de comercio justo se tiene la seguridad de que 
se ha pagado al productor un precio justo por su 
producto, que se ha producido en condiciones de 
trabajo y prácticas saludables, con equidad de gé-
nero y protección de los niños y los jóvenes trabaja-
dores y con cuidado del medioambiente. Además, 
son siempre productos de gran calidad, desde la 
alimentación (café, té, chocolates, cereales, etc.) a 
la artesanía o el textil. 

El Real Jardín Botá-
nico de Madrid al alcan-
ce de todas

El Ayuntamiento organiza el 
próximo 20 de mayo una salida al 
Real Jardín Botánico de Madrid pa-
ra visitar el primero de los jardines 
científicos de aclimatación con el 
que contó nuestro país. El paseo dis-
currirá por instalaciones diseñadas 
por Francesco Sabatini, ayudado 
por los científicos más importantes 
de la Ilustración española. 

“La salida a este jardín ofrece a 
las participante un recorrido donde 
se combinan contenidos botánicos 
generales, curiosidades, historia, 
ejemplares no muy frecuentes en 
nuestro país y los usos generales 
de las plantas y su importancia en 
nuestra vida”, señala Dolores de 
Diego, concejala de Igualdad. La 
inscripción puede realizarse entre 
el 4 y el 13 de mayo en la Concejalía 
de Igualdad-Mujer. Se realizará un 
sorteo posterior de plazas el 14 de 
ese mismo mes. La lista de admiti-
das se publicará el 15 de mayo. 

Concejalía de Igualdad-Mujer
Avda. Baunatal, s/n. 
Tel.: 91 6530269

Inscripciones del 4 al 13 de mayo
Precio: 2,50 €.

12 sesiones para trabajar con la información y leer los periódicos de forma crítica
LA CONCEJALÍA DE IGUALDAD INICIA SU TALLER DE PRENSA

mujer

mujer
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consumo

La aplicación de garantías en la 
compra de automóviles nuevos 
es el motivo de consulta más fre-

cuente entre las realizadas por los con-
sumidores del sector los dos últimos 
años. Las irregularidades encontradas 
en campañas anteriores en la aplica-
ción de la denominada garantía legal y 
las últimas modificaciones legislativas 

en materia de consumo sustentan esta 
campaña de inspección.

“Con esta campaña se pretende ins-
peccionar las condiciones de venta de 
vehículos nuevos, haciendo especial hin-
capié en aquellos aspectos que afectan 
directamente al derecho a la información 
y a la protección de los legítimos intereses 
económicos de los consumidores”, seña-

LO QUE SE HACE
EN LA INSPECCIÓN

Comprobamos que los vehículos exhiben su precio de venta al 
público y que el establecimiento dispone de hojas de reclamaciones y 
lo anuncia al consumidor.

Seleccionamos un vehículo de entre los expuestos para requerir el 
modelo de contrato utilizado y verificar sus cláusulas.

Verificamos los documentos de compraventa en las tres últimas 
anteriores a la inspección así como notas  de pedido, presupuestos 
realizados y tasaciones del vehículo del comprador cuando se entregue 
uno usado como parte del pago.

En materia de publicidad pedimos folletos publicitarios que inclu-
yan la oferta o promoción en vigor para comprobar la correspondencia 
entre lo ofertado y lo entregado.

Comprobamos si se informa sobre aquellos derechos que asisten 
al consumidor en caso de falta de conformidad del bien con el contrato 
conforme al texto refundido de la Ley General para la Defensa de los 
Consumidores y otras leyes complementarias.

Adquirir un vehículo con
información y total garantía

CAMPAÑA DE INSPECCIÓN DE LA OMIC EN LOS COMPRAVENTAS la María José Esteban, concejala de 
Consumo, quién desglosa, entre otros 
objetivos de esta actuación, el cumpli-
miento de la normativa de exhibición 
de precios, consumo y emisión de 
contaminantes; la información sobre 
los derechos legales del consumidor 
y si las garantías comerciales adicio-
nales se ofrecen por escrito y con el 
contenido mínimo determinado por las 
normas legales.

Comprobar la veracidad de la ofer-
ta, las promociones y la publicidad; 
la emisión y corrección de los pagos 
efectuados o del equil ibrio de las 
cláusulas de los contratos de com-
praventa constituyen otras líneas de 
una campaña de inspección sobre 
establecimientos dedicados a la com-
pra-venta de vehículos nuevos, y que 
ejercen esta actividad en exclusiva o 
compatibilizada con la venta de ve-
hículos usados. “Queremos profun-
dizar en la defensa de los intereses 
del consumidor en un sector que ha 
producido en los dos últimos años un 
volumen elevado de consultas por 
parte de los consumidores”, señala 
María José Esteban. 

Oficina Municipal de Información 
al Consumidor (OMIC)

Edificio de Servicios Municipales
“El Caserón”

Plaza de la Constitución, 1
Tel.: 91 659 71 37
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desarrollo local
UN AMPLIO PROGRAMA DE ENSEÑANZA GRATUITO PARA MAYORES DE 16 AÑOS

El Programa de Formación en 
Línea es un servicio gratuito 
del Ayuntamiento que inclu-

ye la realización de diversos cursos 
a través de Internet. A partir del 1 
de mayo se abre el plazo de inscrip-
ción de los siguientes cursos:

Inglés Elemental (60 horas)
Su seguimiento proporcionará 

a los alumnos información básica 
sobre las características fonéticas, 
estructuras y normas de interac-
ción comunicativa que condicionan 
el uso de la lengua inglesa.

Access Completo
(60 horas)
Con este módulo se pretende 

capacitar a los alumnos para la co-
rrecta administración de las bases 
de datos. Aprenderán herramientas 
avanzadas que facilitarán y harán 
más rápida la ejecución de diversas ope-
raciones imprescindibles en el manejo de 
sistemas de gestión de bases de datos. 

Excel Completo (60 horas)
El manejo en profundidad de la hoja de 

cálculo, dotará a los alumnos de los cono-
cimientos imprescindibles para desarrollar 
labores profesionales en departamentos 
contables financieros, así como poder em-
prender tareas de apoyo a la gerencia o 
dirección en las pequeñas empresas.

Atención cliente (20 horas)
El presente curso proporcionará co-

nocimientos, técnicas y habilidades para 
mejorar las competencias profesionales, 
a la hora de prestar una atención al cliente 
debidamente personalizada, y en térmi-
nos de calidad, satisfacción y eficiencia, 

tanto en situaciones presenciales como 
telefónicas.

Formación de Formadores on line 
(30 horas)

Al finalizar el curso, el alumno conocerá 
y será capaz de diseñar y planificar accio-
nes formativas, poner en marcha y llevar 
a cabo este tipo de acciones y concebir 
e implantar procesos de evaluación. Asi-
mismo, estará en disposición de implantar 
estrategias de actuación en el aula y podrá 
elaborar material autoinstructivo y aplicar 
las diferentes técnicas de formación, esto 
último desde el dominio de las técnicas de 
comunicación imprescindibles en la labor 
docente.

Inglés Intermedio básico (60 horas)
El objetivo general de este módulo es la 

consolidación de las estructuras básicas 

Formación en línea a través de Internet

El Centro de Formación Ocupacional 
ha acogido una jornada de apoyo al sis-
tema de arbitraje mercantil organizada 
por la Concejalía de Formación, ACE-
NOMA, Asociación de Empresarios de 
la Zona Norte de Madrid, y AJAE, Aso-
ciación de Justicia, arbitraje y equidad. 
Con esta jornada se pretendía poner 
en conocimiento de los empresarios y 
trabajadores autónomos este recurso 
legal a través de las aportaciones de un 
magistrado vinculado a esta asociación 
local especializada en la materia.

EL AYUNTAMIENTO APOYA EL SISTEMA DE ARBITRAJE MERCANTIL
PARA RESOLVER CONFLICTOS INTEREMPRESARIALES

de la lengua Inglesa y del vocabulario, con 
el fin de que el/la alumno/a pueda desen-
volverse en situaciones reales de escasa 
complejidad.

Diseño páginas web avanzado (50 
horas)

Capacitará a los alumnos, entusiastas y 
con ganas de trabajar en este mundo tan 
creativo, para desempeñar trabajos que 
requieran una preparación más especiali-
zada que aúne el factor creativo y humano 
a los conocimientos Informáticos, para 
aportar un mayor enriquecimiento a los 
valores de la empresa.

Desarrollo de los cursos:
Todos los cursos comenzarán duran-

te mayo, junio de 2009. Cuentan, ade-
más, con varias sesiones presenciales 
de apoyo que se realizarán en el Centro 
Municipal de Formación Ocupacional. En 
la sesión de presentación de los cursos, 
de asistencia voluntaria, se explicará su 
funcionamiento.

Requisitos:
Personas mayores de 16 años que re-

sidan o trabajen en San Sebastián de los 
Reyes.

Información e Inscripciones:
Toda la información se encuentra am-

pliada en el Portal de Formación en Línea, 
ubicado en la página www.ssreyes.org y 
www.sansenet.com en la pestaña “nece-
sito formación”. Tanto la inscripción como 
el desarrollo de los cursos se realizan en el 
mismo Portal de Formación en Línea.
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La Plaza
DE LA CONSTITUCIÓN

REVISTA INFORMATIVA Y DE SERVICIOS
DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES

as inmediaciones de las ins-
talaciones del Polideportivo 
Dehesa Boyal acogieron la 
segunda edición de Corre 
X una Sonrisa, un evento al 

que se apuntó una gran cantidad de ve-
cinos que ayudarán con su inscripción 
al desarrollo de programas que realiza 
la ONG Por una sonrisa para África, en 
Senegal. 

“La carrera fue una gran experiencia 
para todos nosotros y para los que parti-
ciparon en ella. Recordemos que es una 
mezcla de diversión y deporte”, señala 
Rosario Ferrari, directora de Run&Win 

L

deportiv
a

deportiv
a

UN ÉXITO DE PARTICIPACIÓNUN ÉXITO DE PARTICIPACIÓN
El 19 de abril el Dehesa Boyal fue el escenario donde se desarrolló la segunda edición 

de una divertida competición que tiene como objetivo la cooperación con África. 

II CARRERA ‘CORRE POR UNA SONRISA’II CARRERA ‘CORRE POR UNA SONRISA’



quien la describe como “un recorrido divertido, donde todos además 
de disfrutar del deporte, se divierten con sus disfraces y ayudan al 
soporte de programas diseñados para poblados en Senegal”.

La carrera contó con el apoyo del Ayuntamiento de San Sebastián 
de los Reyes, en la persona de su alcalde, Manuel Ángel Fernández, 
y su concejal de Deportes, Miguel Ángel Martín Perdiguero, quienes 
apoyaron a los corredores en la salida de la carrera y que apoyarán 
una nueva edición de la misma en el municipio.

Los corredores Jesús de la Morena y Maud Barthelemy, respectiva-
mente, fueron los ganadores en las categorías masculina y femenina 
de esta particular y original convocatoria a la que nuestra ciudad ha 
abierto los brazos. La III edición de la carrera se realizará en la localidad 
madrileña de Las Rozas el próximo 7 de junio y contará con el apoyo 
de su Ayuntamiento.
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La carrera terminó en la categoría masculina con la si-
guiente clasificación
Jesús de la Morena, Primer puesto
Jesús Crespo Navarro, Segundo puesto.
Daniel Sahornil Labrador, Tercer puesto.
Y en cuanto a la categoría femenina, la clasificación la 
comandó:
Maud Barthelemy, Primer puesto
Carmen Carrillo Reina, Segundo puesto.
María Elena Castellanos Lerín, tercer puesto.

Lista de los ganadores

La III edición de la carrera se realizará en la localidad 
madrileña de Las Rozas el próximo 7 de Junio, y tendrá 
el apoyo de el Ayuntamiento de Las Rozas, a través de la 
Concejalía de Deportes de esa localidad. 

Más información: www.correxunasonrisa.com

Próxima cita: Las Rozas

El recorrido estaba salpicado de obstáculos que 
los corredores sortearon, cada uno como pudo. 
Arriba, pódium con las ganadoras flanqueado por 
el concejal de Deportes, Martín Perdiguero.
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BALONMANO
Se han clasificado para la fase de ascenso de la División de Honor 

El sueño de nuestras chicas sigue adelante

El jueves 16 sobre las 20,00 
las jugadoras del equipo 
de Sanse partían rumbo a 
Amposta (Tarragona) con 

un sueño, intentar clasificarse 
para la fase final de ascenso a 
División de Honor. Por delante 
las esperaban tres días durísi-
mos de competición, esfuerzo 
y nervios.

SE EMPEZÓ PERDIENDO. A 
las 18,00 del viernes comenza-
ba el primer encuentro, partido 
contra el Promociones Paraíso 
(Castro, Cantabria). Encuentro 
complicado pero en el que las 
nuestras salieron a la cancha 
con ganas de demostrar que no 
eran el equipo fácil del grupo. En 
la segunda parte el Promocio-
nes Paraíso intensificó su ritmo 
de juego, pero una vez más las 
nuestras hicieron el juego que 
más les gusta y a falta de 10 
minutos para el final vencían de 
cuatro goles.

En este momento fue donde 
tras dos buenas intervenciones 
de la portera de Castro y un par 
de pérdidas de balón, aparecie-
ron los nervios y las castrenses 
supieron aprovecharlo para en-
dosar un parcial de 8-0, que les 
sirvió para llevarse la victoria por 
4 goles 26-22. 

A las 19,00 del sábado daba 
comienzo el encuentro contra 
el equipo local, con el pabellón 
lleno, con mayor número de 
aficionados del Amposta, pero 
sin duda los de Sanse (unos 30 
aficionados se desplazaron) se 
hicieron notar.

Tras la derrota del viernes y el 
marcador adverso, podía pare-
cer que las nuestras se vendrían 
abajo, pero una vez más nos de-
mostraron por qué están donde 
están y sacaron esa casta y esa 
calidad que tienen y consiguie-
ron aguantar el empuje de las 
locales e igualar el marcador. 
En la segunda parte nuestras 
chicas siguieron aumentando la 
renta y en el minuto 15 vencían 
por seis goles. En los últimos 
minutos las chicas de Amposta 

Nuestro equipo cadete masculino tuvo el viernes 17 de abril 
una importante cita, en la que se disputó el sector cadete mas-
culino, por el que nuestros chicos luchaban para acceder al 
campeonato de España de su categoría. Durante estos tres días 
de campeonato hemos podido asistir a un emocionantísimo en-
cuentro deportivo en el que nuestros chicos de Sanse se enfren-
taron a los equipos Leganés (viernes 17), Alcobendas (sábado 
18) y Conce (domingo 19). Pocas veces hemos podido disfrutar 
en nuestra localidad de un ambiente deportivo tan intenso y 
emocionante como el que vivimos en nuestro pabellón Valvanera. 
Nuestros chicos de Sanse lo dieron todo en la pista, mientras que 
nuestra afición se dejaba la garganta en la grada para apoyarles, 
pero el nerviosismo y la falta de experiencia de nuestros jugadores 
hizo que finalmente no fuera posible que consiguieran el objetivo. 
Estamos seguros de que seguirán cosechando muchos éxitos. 

Ellos lo intentaron pero no pudo ser

intensificaron la defensa y consi-
guieron disminuir la ventaja, pero 
la victoria fue para las chicas de 
Sanse por 29-27.

Tras esta segunda jornada, y 
con los resultados de los otros 
encuentros, una victoria el do-
mingo las servía para clasificarse, 
o sino dependerían del resultado 
del otro encuentro. Al cansancio 
acumulado se sumaba la lesión 
de Sheila que no podría jugar el 
último encuentro.

El partido contra Salud Teneri-
fe comenzó a las 10 de la maña-
na. Tras un comienzo intenso de 
las tinerfeñas y una contundente 
defensa, las nuestras reaccio-
naron y consiguieron empatar el 
encuentro al descanso 13-13. 
En la segunda parte, y a pesar 
de la resistencia de las nuestras, 
a falta de pocos minutos las Ti-
nerfeñas subieron el ritmo y las 
sirvió para llevarse el encuentro 
por un tanto (25-24).

Ahora las chicas de Sanse 
dependían del resultado del en-
cuentro entre las de Amposta 
y las chicas de Castro. Necesi-
taban que las locales no gana-
sen por más de dos goles y las 
chicas del Promociones (con 
un partido espectacular de su 
pivote Erika) demostraron que 
querían salir invictas de esta fa-
se y pasar a la siguiente como 
primeras y se llevaron la victoria 

con un claro 28-39, que metía a 
las nuestras en la fase final.

A POR LA FASE FINAL. La tem-
porada llega a su fin y no podía 
hacerlo de mejor manera. Esta 
última fase se disputará en la lo-
calidad cántabra de Castro los 
días 2 y 3 de mayo. 

El equipo masculino de Sanse posa junto a entrenadores y el 
los concejales Jorge Calderón y Martín Perdiguero.

Los aficionados 
de Sanse que se 
desplazaron a 
Amposta vibraron 
con el juego y la 
hazaña del equipo 
de balonmano 

femenino.
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FUERZA
La Liga Nacional de Fuerza 2009 comienza el 10 de mayo en el Recinto Ferial

Una competición para los más fuertes 

La LNF-2009 inicia la com-
petición el próximo día 10 
de mayo a las 11 horas en 
el Recinto Ferial de San 

Sebastián de los Reyes. Se trata 
del segundo año de esta com-
petición con un formato tipo Li-
ga, donde los mejores atletas de 
fuerza españoles compiten en 
varios torneos a lo largo del año 
para proclamarse Campeón de 
España de Fuerza. 

La LNF se creó en 2008, y 
es algo innovador en España 
en el campo del deporte-espectáculo. 
En España se han desarrollado hasta 
la fecha pruebas sueltas sin continui-
dad, y por ello no han llegado al gran 

público. Este tipo de Campeonatos se 
celebran desde hace muchos años en 
numerosos países del mundo, logrando 
altas cotas de audiencia en televisiones 

nacionales y en la cadena deportiva eu-
ropea Eurosport, en donde se retrans-
miten con gran éxito desde 1992. Más 
información en www.elmasfuerte.es 

   AGENDA
BALONCESTO
10 de mayo
C.B. Zona Press – Tajamar (1ª 
nac. mas. permanencia)
 (a las 12,00 h. en el pabellón 
Eduardo López Mateo)
17 de mayo
C.B. Zona Press – Las Rozas (1ª 
nac. masc. permanencia) (a las 
12,00 h. en el pabellón Eduardo 
López Mateo)
FÚTBOL
3 de mayo
C.D. Carranza – U.D. S.S. Reyes 
b (afic. primera)
(a las 11,00 h. Estadio de atletis-
mo Dehesa Boyal)
Gandario Sanse – Ad Colmenar 
Viejo a (preferente)
(a las 13,00 h. en el campo De-
hesa Boyal)
Juventud Sanse – CD Fuencarral 
(afic. segunda)
(a las 17,00 h. en los campos 
mun. Dehesa Vieja 1)
10 de mayo
C.D. Carranza – Dínamo Estre-
cho (afic. primera)
(a las 11,00 h. en el campo De-
hesa Boyal)
U.D. S.S. Reyes - Real Madrid C 
(3º división gpo. 7)
(a las 12,00 h. en el nuevo estadio 
de S.S. Reyes)
U.D. S.S. Reyes “b” – AD Colme-

nar Viejo b (afic. prim.) (a las 17,00 
h. en el campo Dehesa Boyal)
Juventud Sanse  – CD Virgen Pa-
loma (afic. segunda)
(a las 17,00 h. en los campos 
mun. dehesa vieja 1)
17 de mayo
Dehesa vieja  –  C.D. Tetuán (afic. 
primera)
(a las 11,00 h. en los campos 
mun. Dehesa Vieja 1)
Gandario Sanse - CD Vicálvaro 
(preferente)
(a las 13,00 h. en el campo de-
hesa boyal)
24 de mayo
C.D. Carranza – Torrelodones 
(afic. primera)
(a las 11,00 h. en el campo De-
hesa Boyal)
U.D. S.S. Reyes “b” – Pozuelo de 
Alarcón b (afic. prim.) (a las 17,00 
h. en el campo Dehesa Boyal)
Juventud Sanse – Spartac Ma-
noteras (afic. segu.)
(a las 17,00 h. en los campos 
mun. Dehesa Vieja 1)

31 de mayo
Dehesa Vieja – CD La Resaca 
(afic. primera)
(a las 11,00 h. en los campos 
mun. Dehesa Vieja 1)
Gandario Sanse - CDF Tres Can-
tos a (preferente)

(a las 13,00 h. en el campo De-
hesa Boyal)
FÚTBOL FEMENINO
24 de mayo
C.D. Carranza – Camarma cf 
(fem.)
a las 19,00 h. en el campo Dehe-
sa Boyal)
TENIS DE MESA
18 y 19 de mayo
Campeonato de Madrid de eda-
des por equipos. Circuito Madrid 
16
(pabellón tenis de mesa Dehesa 
Boyal)
30 y 31 de mayo
Campeonato de Madrid absoluto 
de clubes. Circuito Madrid 16
(pabellón tenis de mesa Dehesa 
Boyal)
OTROS EVENTOS...
1 de mayo
CICLISMO
Gran premio de escuelas y jor-
nada del circuito de promoción 
escolar 
(10,00 h. en el circuito Rosa de 
Luxemburgo)
2 y 3 de mayo
Fútbol alevín: VI trofeo Ciudad de 
S.S.de los Reyes 
(10,00 h. campo de fútbol del pol 
.Dehesa Boyal)
9 y 10 de mayo
Atletismo en pista: X campeo-

nato de S.S. Reyes de pruebas 
combinadas.trofeo Atenat juvenil 
y absoluto
(10,00 h. estadio de atletismo pol. 
Dehesa Boyal)
10 de mayo
Liga Nacional de Fuerza
(11,00 h Parque de La Marina)
XX Torneo comarcal de Petanca
(10,00 h. pistas parque de “la 
marina”)
16 de mayo
Gimnasia rítmica : XIV trofeo 
S.S.Reyes 
(10,00 horas pabellón Valvanera 
)
17 de mayo
Motocross. Trofeo Comunidad 
de Madrid
(10,00 horas circuito de moto-
cross )
30 de mayo
IV certamen ‘Todos con el depor-
te’ AAVV La Zaporra
(a las 10,00 h. en el pabellón Val-
vanera)
Gran premio Ciclodeportistas
Ciclismo: Gran premio cadetes 
y juveniles
(a partir de las 10,00 h. parque de 
La Marina)
31 de mayo
Ciclismo : Gran premio amateur
(a partir de las 10,00 h. parque de 
La Marina)

La Liga Nacional de Fuerza se creó en 2008 y en ella compiten los mejores atletas de fuerza 
españoles para ser el mejor en una serie de pruebas a cual más espectacular y difícil.
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Albert Torres, ciclista y Diploma en los Mundiales de Pista celebrados en Polonia

“Mi máximo sueño es llegar lo más alto posible que pueda, 
no me quiero poner ningún límite”

ENTREVISTA

Con sólo 19 añitos este 
mallorquín de la Unión 
Ciclista de San Sebas-
tián de los Reyes ha 

conseguido nada más y nada 
menos que un octavo puesto y 
Diploma en los primeros mun-
diales en los que ha participa-
do, disputados en Proszkow, 
Polonia. Albert ha pasado, de 
la noche a la mañana, de ser 
una promesa a convertirse en 
toda una realidad. 
La Plaza.- Has conseguido 
un 8º puesto en tu primer par-
ticipación en unos Mundiales. 
Estarás satisfecho…
Albert Torres.- La verdad es 
que sí. Conseguir un octavo 
lugar en mi primera participa-
ción, sin experiencia y con la 
edad que tengo, me deja sa-
tisfecho y con muy buenas ex-
pectativas para el futuro.
L.P.- ¿Cómo has vivido la 
experiencia?¿Qué es lo que 
más te ha impresionado?
A.T.- Ha sido una experiencia 
muy buena y muy positiva cara 
en un futuro. Me ha impresio-
nado toda la gente que ves por 
la tele ganando medallas y de 
repente los tienes al lado.
L.P.- Ese puesto lo has logrado 
en la modalidad omnium. ¿En 
qué consiste?
A.T.- Son 5 pruebas, 200 
metros, scrach, persecución 
individual, puntuación y 1 km. 
Tienes que correr estas prue-
bas en un solo día, y la clasi-
ficación es por puestómetro. 
Te dan puntos en función de 
la posición en la que has que-
dado. Al final gana el que tiene 
menos puntos.
L.P.- Tienes sólo 19 años y ya 
estás en la elite. ¿Cuál es tu 
máximo sueño?
A.T.- Llegar lo más alto posible 
que pueda. Donde llegue, no 
me quiero poner límites.
L.P.- ¿Y tus objetivos para esta 
temporada?
A.T.- Ahora que he terminado 
la pista me centraré en la carre-

“Ahora que he terminado la pista me 
centraré en la carretera. Un objetivo a 

corto plazo es adaptarme a este terreno 
ya que todavía no he debutado”

tera. Un objetivo a corto plazo 
es adaptarme a este terreno ya 
que en carretera aún no he de-
butado, por los compromisos 
de la pista.

Tengo que agradecer al equi-
po porque me deja compaginar 
carretera y pista.
L.P.- Fuiste reserva en el equipo 
olímpico de Pekín… ¿te ves ga-
nando una medalla en Londres 
2012? ¿Y en “Madrid 2016”?

A.T.- No. Hay que ir paso a pa-
so y sin prisa.    
L.P.- ¿Entrenas en Sanse? 
¿Qué te parecen las infrestruc-
turas para tu deporte?
A.T.- No, entreno en Palma. 
No las he usado, pero por lo 
que he visto son fantásticas.
L.P.- Por último, ¿qué te gusta 
hacer cuando no estás encima 
de la bici?
A.T.- Descansar, ver la tele…

TEMPORADA 2008
Cto. España junior 

Pista: Tafalla (Navarra) 
mayo
– 1º Velocidad por equi-
pos
– 1º Puntuacion.
– 1º Persecucion indivi-
dual 3:32.540
– 1º Madison 

Cto. España junior 
carretera:
1 Ruta

Cto. Mundo junior: 
Ciudad del Cabo (Su-
ráfrica) julio
– 6º P.I. 3:28.354
– 8º Carrera a los
puntos.
– 10º 4:30.559 (junto a: 
F. Reche, S. Esteve, R. 
Domene)

Cto. Europa junior: 
Pruszkow (Polonia) 
septiembre
– 1º P.I. 3:19.404 (récord 
de España)
– 2º Carrera a los
puntos.
– 4º P.E. 4:15.483 (ré-
cord de España) 
(junto a: R. Domene, A. 
López, S. Esteve)

Juegos Olímpicos: 
Pekín (China) agosto
– Reserva del equipo 
olímpico.
(7º clasificados, diploma 
olímpico)

TEMPORADA 2009
Cto. España sub 23: 

Mallorca (Illes Balears) 
febrero
– 1º P.I. 4:34.971
– 1º Carrera a los
puntos.

Cto. Mundo absolu-
to: Pruszkow
(Polonia) marzo
– 8º Omnium.

Palmarés 2008-09
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Jorge Martín consigue una de las dos únicas becas para el Campeonato Bancaja

Un campeón con mucho futuro por delante 

MOTOCICLISMO

Jorge Martín ha conseguido 
una de las dos únicas becas 
en juego en las pruebas de 
selección para la prestigiosa 

Cuna de Campeones Bancaja 
en sus categorías de minimotos 
y miniGP 4t, tras lograr el me-
jor tiempo en tres de las cuatro 
mangas clasificatorias que le 
han correspondido, y quedar 
segundo en la otra, en dura 
pugna con el resto de los cerca 
de 30 pilotos que han acudido 
de todos los puntos de España 
a la convocatoria en su catego-
ría, miniGP 4t.

MOTOCROSS. El proximo 17 
de mayo el motoclub San Se-
bastián de los Reyes organizara 

una nueva prue-
ba de motocross 
puntuable para 
los Campeonatos 
y Trofeos de la Co-
munidad de Ma-
drid, en el circuito 
de motocross De-
hesa Boyal con la 
participación de 
las siguientes ca-
tegorías.
Automáticas.- Pi-
lotos de 6 a 8 años con motos 2 
tiempos de 50 cc. 

Alevín 65 cc.- Pilotos de 6 a 
11 años con motos 2 tiempos 
hasta 65 cc., con cambio y mo-
tos 4 tiempos hasta 125 cc., con 
cambio.

Juvenil/Cadete.- Pilotos de 11 
a 15 años con motos 2 tiem-
pos hasta 85 cc., con cambio y 
motos 4 tiempos hasta 150 cc., 
con cambio.

MX OPEN Iniciación.- Cate-
goría abierta a pilotos a partir de 

XX Campeonato Parque de La Marina 
organizado por el Club Petanca Sanse

El Club Petanca Sanse, con el patrocinio de la De-
legación de Deportes, organizan esta tradicional com-
petición que tendrá lugar en las pistas del recinto del 
Parque de La Marina el 17 de mayo. El juego se desa-
rrollará en la modalidad de tripletas, y se premiará con 
material deportivo a los tres primeros clasificados en la 
fase Directa, y también a los tres primeros en la fase de 
Consolación. La inscripción está abierta a todos aque-
llos interesados. Más información: Tel. 676 150 422.

Programa de la Gala ’Todos con el 
deporte’ de La Zaporra, el 10 de mayo

Judo: 10,00-11,00; Exhibición competición; 200 participan-
tes de 4 a 14 años. Clubes invitados: AAVV La Zaporra, Centro 
deport. Olympo, colegio Buero Vallejo, colegio Emilio Casado

Taekwondo: 11,00-11,30; Exhibición competición; 40 parti-
cipantes de 4 a 14 años; Asociacion madrileña de Taekwondo

Kárate: 11,30-12:00; Exhibición; 40 participantes de 4 a 14 
años; Club invitado: Polideportivo La Cabrera

Kung-Fu: 12,00-12,15; Exhibición; 10 participantes + 16 
años; Club invitado: Polideportivo La Cabrera

Gimnasia artística: 12,15-13,00; Exhibición; 50, de 4 a 14 
años; Polideportivo La Cabrera

Danza: 13:00 - 13:30; Exhibición; 75, de 4 a 14 años; 
AAVV La Zaporra.

17 años en adelante con motos 
de 2 o 4 tiempos a partir de 110 
cc., con cambio.

Minicross.- Pilotos a partir de 
15 años con minimotos de cross 
de 4 tiempos hasta 150 cc., con 
cambio.

Los entrenos comenzaran a 
las 09’45 h., seguidos de las ca-
rreras a disputarse a dos man-
gas por categoría con lo que no 
pararemos hasta las 15,00 h. 
En que se harán la entrega de 
Trofeos, Esperamos que nues-
tros pilotos puedan estar en el 
pódium en sus categorías.
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Aprobado por unanimidad en el Pleno Municipal

Manifiesto por la Igualdad y la Participación de la 
Mujer en el Deporte

IGUALDAD

En el Pleno Ordinario celebrado 
el 18 de marzo, una proposi-
ción, aprobada por unanimi-
dad, se centró en “la igualdad 

y la participación de la mujer en el 
deporte”. En la misma se decía que 
el Ayuntamiento se adhiera al Mani-
fiesto por la Igualdad y la Participa-
ción de la Mujer en el Deporte, que 
se tenga en cuenta el citado Mani-
fiesto en la elaboración y aplicación 
práctica de las políticas deportivas 
de la ciudad que emanen del Ayun-
tamiento y de sus entidades cola-
boradoras, y que se dé publicidad 
y difusión al Manifiesto entre toda la 
población. Dice así:

 Utilizar las posibilidades que 
ofrece el deporte como vehículo de 
formación de las personas y como 
transmisor de valores, con el fin de superar 
prejuicios y estereotipos que impiden a las 
mujeres y a los hombres desarrollarse según 
sus expectativas personales y su potencial 
individual. 

 Incluir la perspectiva de género en las 
políticas de gestión de la actividad física y el 
deporte para garantizar la plena igualdad 
de acceso, participación y representación 
de las mujeres, de todas las edades y con-
dición, en todos los ámbitos y a todos los 
niveles: como practicantes, gestoras, di-
rigentes, entrenadoras, técnicas, árbitras, 
juezas, periodistas e investigadoras. 

 Introducir el Principio de Igualdad de 
Oportunidades como una máxima de ca-
lidad en la gestión dentro de la responsa-
bilidad social corporativa de todas aquellas 
instituciones o entidades relacionadas con 
la actividad física y el deporte. 

 Facilitar el acceso y promoción de las 

mujeres en el deporte de competición, favo-
reciendo su incorporación y reconocimiento 
deportivo y social en el alto rendimiento y 
posibilitando la conciliación de su formación 
académica, desarrollo personal y profesio-
nal. 

 Fomentar el empleo de estrategias co-
educativas en el ámbito escolar y deportivo, 
así como contextos de participación y prác-
tica que faciliten la incorporación de chicas y 
de chicos a todo tipo de actividades como 
hábito permanente. 

 Asegurar la formación con perspectiva 
de género de los y las profesionales de la 
actividad física y del deporte, de acuerdo 
con las exigencias que establece la nor-
mativa legal vigente para los diferentes ni-
veles: universitario, formación profesional, 
enseñanzas técnicas y cursos de formación 
permanente. 

 Promover la investigación en materia de 

mujer y deporte con el fin de que sir-
va de apoyo a políticas de igualdad 
efectivas en el deporte, así como 
para la aplicación de programas y 
elaboración de herramientas y otros 
materiales que permitan avanzar ha-
cia una actividad física y deportiva 
cada vez más equitativa. 

 Apoyar la formación de redes 
y equipos multidisciplinares en el 
ámbito deportivo donde los/las 
profesionales expertos/as en igual-
dad y en deporte intercambien sus 
conocimientos y experiencias para 
favorecer la igualdad y eliminar las 
barreras que aún la dificultan. 

 Reflejar en los medios de co-
municación una imagen positiva de 
las mujeres en el deporte, diversi-
ficada, exenta de estereotipos de 

género y como modelos de éxito personal, 
profesional y social. 

 Alentar a patrocinadores para que apo-
yen el deporte femenino en su conjunto y 
los programas que potencien la práctica 
deportiva de las mujeres. 

 Establecer desde el ámbito de la activi-
dad física y el deporte líneas coordinadas de 
actuación entre instituciones y organismos 
nacionales e internacionales que se ocupan 
de promover la igualdad entre mujeres y 
hombres, con el fin de optimizar los progra-
mas y las acciones. 

El presente Manifiesto pretende implicar 
a todas las personas, organismos, insti-
tuciones o entidades públicas y privadas 
relacionadas directa o indirectamente con 
la actividad física y el deporte para que se 
adhieran a lo que aquí se expone y, en el 
ámbito de sus competencias, incorporen 
las propuestas que en él se hacen.

Campeonato de Madrid de Atletismo
La Federación de Atletismo de Madrid en colabo-

ración con el Ayuntamiento y el Club Atenat, organiza 
el 9 y 10 de mayo el campeonato de Madrid absoluto 
y juvenil de pruebas combinadas. La competición se 
desarrollará en el Polideportivo Deyesa Boyal durante 
el fin de semana del 9 y 10 de mayo, a las11 h.

FE DE ERRATAS: Éste es el horario correcto del campus de 
Verano y tecnificación Juventud Sanse:

Sin Comedor: De 8:30 a 9:00 Guardería gratuita. De 
9:00 a 14:30. De 14:30 a 15:00 Guardería gratuita.

Con Comedor: De 8:30 a 9:00 Guardería gratuita.De 
9:00 a 16:30. De 16:30 a 17:00 Guardería gratuita.

Asimismo, éstas son las tarifas de Gimnasia Rítmica: 
Recreativa: 85 euros; Tecnificación: 95 euros.
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La Plaza
DE LA CONSTITUCIÓN

REVISTA INFORMATIVA Y DE SERVICIOS
DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES

as inmediaciones de las ins-
talaciones del Polideportivo 
Dehesa Boyal acogieron la 
segunda edición de Corre 
X una Sonrisa, un evento al 

que se apuntó una gran cantidad de ve-
cinos que ayudarán con su inscripción 
al desarrollo de programas que realiza 
la ONG Por una sonrisa para África, en 
Senegal. 

“La carrera fue una gran experiencia 
para todos nosotros y para los que parti-
ciparon en ella. Recordemos que es una 
mezcla de diversión y deporte”, señala 
Rosario Ferrari, directora de Run&Win 

L

deportiv
a

deportiv
a

UN ÉXITO DE PARTICIPACIÓNUN ÉXITO DE PARTICIPACIÓN
El 19 de abril el Dehesa Boyal fue el escenario donde se desarrolló la segunda edición 

de una divertida competición que tiene como objetivo la cooperación con África. 

II CARRERA ‘CORRE POR UNA SONRISA’II CARRERA ‘CORRE POR UNA SONRISA’
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CAMPAÑA VERANO

Ya es verano en San Sebastián de los 
Reyes”, manifestó el alcalde, Manuel 
Ángel Fernández, tras presentar el Pro-

grama de actividades para el verano 2009 que 
se prolongará desde el 24 de junio hasta el 11 
de septiembre. Junto al primer edil estaban los 
concejales de las áreas que han participado 
en este ambicioso plan: Educación y Juven-
tud, Lorena Heras; Deportes, Miguel Ángel 
Martín Perdiguero; y Medio Ambiente, Jorge 
Calderón.

Lorena Heras, responsable de Educación 
y Juventud, señaló que “el programa actual 
responde a la satisfacción mostrada el año pa-
sado por los vecinos de San Sebastián de los 
Reyes, que en un 90% lo calificaron de muy 
satisfactorio”.

Miguel Ángel Martín Perdiguero señaló que 
la Concejalía de Deportes ofrece este año “un 
total de 4.918 plazas, de las que 2.760 han sido 
ofertadas por distintos clubes locales y están 
dirigidas a niños y niñas de 3 a 16 años. Otras 
2.158 son para actividades organizadas por 
Altamarca, para todas las edades, desde bebés 
en natación a la población de mayores”.

La programación de propuestas deporti-
vas viene de la mano de los clubes deportivos 
y campus de deportes, en colaboración con 
el Servicio de Deporte. Están previstas activi-
dades con amplios horarios en natación, ju-
do, baloncesto, fútbol, balonmano, ciclismo, 

voley-playa, tenis, pádel, multideporte, fitness 
y gimnasia-danza. Los períodos y centros de 
inscripción son concretos para cada actividad 
y están detallados en el folleto de Campaña de 
Verano 2009.

La Concejalía de Medio Ambiente ha dis-
puesto como sede operativa el Centro de la 
Naturaleza de la Dehesa Boyal, “donde los 
niños podrán aprender de forma divertida as-
pectos muy importantes de la ciencia y del me-
dio ambiente. Desde la creación de una agenda 
ecológica, conocer cómo funciona una brújula, 
interpretar un mapa o la recuperación de acti-
vidades manuales.”, apuntó Jorge Calderón.

CAMPAMENTO URBANO DE INGLÉS. La 
concejala de Juventud, Lorena Heras, avanzó 
que, entre las múltiples actividades ofrecidas, 
destaca “un campamento urbano en lengua 
inglesa, Verano en Inglés, que permitirá a los 
niños participar en un programa de inmersión 
lingüística a partir de propuestas lúdicas con 
las que podrán familiarizarse con una lengua 
extranjera sin salir del municipio”. También se 
propone fuera de la localidad la participación en 
un campamento infantil en Énova (Valencia), 
del 1 al 15 de julio, para los nacidos entre 1996 y 
2001, y un viaje juvenil por Galicia, del 20 al 30 
de julio, para los nacidos entre 1992 y 1995. 

COORDINADO POR LAS CONCEJALÍAS DE EDUCACIÓN, DEPORTES Y MEDIO AMBIENTE

Abarca desde el 24 de junio hasta el 11 de septiembre y comprende actividades como la natación, el 
judo, baloncesto, fútbol, balonmano, ciclismo, voley-playa, tenis, pádel, fitness y gimnasia-danza.

Ya está todo preparado para el
Programa de Actividades Verano 2009

9 de mayo Concurso de 

arada. 12:00 h. Información 

en página web: www.

vcentenariosansebastianmartir.com. 

15 de mayo Santa Misa y 

procesión de San Isidro. Bendición 

de campos. Iglesia San Sebastián 

Mártir. 12:00 h.

Colabora la Asociación de 

Agricultores

ACTIVIDADES DEL V 
CENTENARIO DE LA IGLESIA 
DE SAN SEBASTIÁN MÁRTIR

Trofeo por su labor dentro del en-
cierro: Pedro María Rivera

Trofeo a la mejor carrera: David 
Rodríguez

Trofeo al mejor corredor en la  ca-
lle: Leopoldo Jimeno con Real Vieja: 
Esteban Cano

Trofeo al mejor corredor  en la calle 
Postas: Luis Miguel Gómez

Trofeo al mejor corredor en la calle 
Real: 1er tramo: Carlos Elvira

Trofeo al mejor corredor en la  ca-
lle Real 2º tramo, patrocinado por el 
Ayuntamiento de San Sebastian de 
los Reyes: Raúl  Bonal

Trofeo al mejor corredor en la ca-
lle Estafeta: Enrique Bravo

La organización y los premiados 

tuvieron un recuerdo especial para 
el corredor local Iván, fallecido como 

consecuencia de una cogida durante 
los encierros en Las Rozas.

LOS MEJORES CORREDORES DEL ENCIERRO 2008 RECIBIERON LOS TROFEOS
DE LA PEÑA ‘EL REMEDIO’

A la derecha el concejal de Festejos, Alberto Matiaces, entre-
ga uno de los trofeos de la Peña ‘El Remedio’
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medio ambiente
ACTIVIDADES ABIERTAS A TODOS LOS PÚBLICOS

Plantas, aves e insectos en las jornadas 
monográficas del Centro de Naturaleza 

El Centro municipal de naturale-
za Dehesa Boyal inicia su tem-
porada de jornadas temáticas, 

dirigidas al conocimiento de la flora y la 
pequeña fauna característica del entor-
no medioambiental de nuestra ciudad. 

Se trata de actividades aptas para 
todos los públicos que se desarrollan 
durante varios sábados de los meses 
de mayo y junio. Todas son gratuitas, 
tienen una duración aproximada de tres 
horas, entre las 10 y las 13 horas, y es 
recomendable realizar reserva previa de 
plazas.

Cada una de las actividades de es-
te programa municipal de la Concejalía 
de Medio Ambiente está dirigido por 
expertos en cada una de las materias, 
que “combinan nociones teóricas y 
aplicación práctica en el terreno de la 
Dehesa Boyal para que los participantes 
disfruten de una jornada en el Centro de 
Naturaleza”, señala el concejal de Medio 
Ambiente, Jorge Calderón.

 Una sesión sobre ornitología inaugura el 
9 de mayo este programa municipal, con el 

fin de dirigir la atención de los participantes 
sobre las aves de nuestro entorno. Sus con-
tenidos estarán adaptados a las caracterís-

ticas de los participantes con objeto de 
conocer las características de las aves, 
su morfología, comportamiento o ali-
mentación. También podrán observarse 
ejemplares en vivo, capturados median-
te redes especiales que no causan daño 
alguno y puestos en libertad al finalizar la 
observación.

La segunda de las jornadas se rea-
lizará el 30 de mayo. En esa fecha, el 
Centro abre sus puertas con el objetivo 
de conocer la vegetación de nuestra De-
hesa Boyal y fomentar el aprendizaje en 
contacto directo con la naturaleza. La 
jornada discurrirá por la senda ecológica 
del Centro, donde puede observarse la 
vegetación más característica del medio 
natural de nuestra ciudad.

Concejalía de Medio Ambiente
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal
Programa de jornadas monográficas

Jornada Ornitológica
9 de mayo

Reserva anticipada de plaza
Tel. 91 652 94 89

El esfuerzo de los ciudadanos y 
del Ayuntamiento en el reciclaje de 
residuos se ha visto recompensa-
do en el año 2008, al recogerse un 
10,75 % más de papel y cartón por 
habitante y año con respecto al año 
2007, un 32,4 % más de vidrio y un 
6,5 % más de ropa.

Además somos más eficientes 
en el uso del sistema de recogida 
selectiva (latas, briks, envases, 
etc), mejorando la calidad de los 
residuos depositados en el conte-
nedor amarillo en un 10 %. Unos 
resultados que el concejal de Medio 
Ambiente, Jorge Calderón, relaciona 
con “el esfuerzo y concienciación 
de los ciudadanos, junto a las cam-
pañas iniciadas en los últimos años 
en San Sebastián de los Reyes en 

colaboración con Ecoembes como 
la campaña Promete conmigo”.

En paralelo, también se ha pro-
ducido un descenso de los kilos re-
cogidos en el contenedor amarillo. 
Jorge Calderón explica que “esta cifra 
muestra, por un lado, las conductas 
de consumo más responsables que 
se están adoptando en nuestra ciudad 
y, por otro, las tendencias de la indus-
tria alimentaria fabricando envases 
con un menor peso. Todos estos da-
tos subrayan la mayor colaboración 
ciudadana en materia de recogida de 
vidrio, papel y ropa, lo que denota el 
incremento notable de las cantidades 
recogidas de estos materiales para su 
reutilización, así como la mejora de la 
calidad de los materiales depositados 
en el contenedor amarillo.

AUMENTAMOS LA EFICIENCIA EN LA RECOGIDA SELECTIVA DE PAPEL, CARTÓN Y VIDRIO

LOS VECINOS OBTIENEN EN EL 2008 LOS MEJORES RESULTADOS
EN EL RECICLAJE DE RESIDUOS
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salud
EL ALCALDE DESTACA LA GRAN LABOR Y EL SACRIFICIO DE NUESTROS VOLUNTARIOS, TODO UN EJEMPLO

San Sebastián de los Reyes presenta su nueva 
ambulancia-UVI Móvil de Protección Civil

La nueva ambulancia es un furgón 
chasis cabina tipo planchet trans-
formado a ambulancia de traslado 

asistencial urgente UVI móvil, equipada 
con todo el material necesario para un so-
porte vital avanzado: desfibrilador manual 
y automático, respirador, oxigenoterapia, 
sueroterapia, calienta sueros etc., así co-
mo el material necesario para la estribación 
e inmovilización de heridos traumáticos, 
inmovilizador de columna, colchón de va-
cío, inmovilizador infantil, silla de evacua-
ción…”.

El alcalde, Manuel Ángel Fernández, pre-
sentó la ambulancia haciendo especial hin-
capié “en el esfuerzo del Ayuntamiento en 
las dotaciones sanitarias de las que dispone 
Protección Civil”, y destacó “la gran labor 
y el sacrificio de nuestros voluntarios, que 
son un ejemplo de vocación y solidaridad 
que no tiene parangón en la Comunidad de 
Madrid, tanto por su número, como por su 
calidad profesional y humana”. 

“Se trata de una ambulancia de ultima 
generación”, explicó el concejal de Protec-
ción Civil, Jorge Calderón, “con una cabina 
asistencial mas grande con lo cual se tra-
baja mejor, el espacio interior y mobiliario 
están diseñados para llevar todo el material 

necesario para cualquier tipo de asisten-
cia, tener acceso al paciente por todos los 
lados de la camilla, mantener constante la 
temperatura del habitáculo y la intimidad del 
paciente, aun cuando se este interviniendo 
en el exterior”.

Este vehículo sanitario se trata de una ambulancia de última generación, con una cabina asisten-
cial más grande y un mobiliario diseñado para respolver cualquier tipo de asistencia.

EN COLABORACIÓN CON EL COLEGIO OFICIAL DE VETERINARIOS DE MADRID

Empieza la campaña
de vacunación antirrábica

El Ayuntamiento, a través de la Dele-
gación de Salud, inicia durante en 
el mes de mayo la campaña anual 

de vacunación antirrábica e identificación 
de perros y gatos. Las vacunaciones se 
efectuarán hasta el próximo 20 de mayo, 
en colaboración con el Colegio Oficial de 
Veterinarios de Madrid, en el Centro Muni-
cipal de Servicios. 

La vacunación e identificación es obliga-
toria en el caso de los perros. En los gatos, 
su propietario solo está obligado a efectuar 
su identificación, aunque se aconseja su 
vacunación.

Las personas interesadas deberán abo-
nar unas tasas de 10 euros para la vacu-
nación, 14 euros para la identificación y 4 
euros para realizar la desparasitación in-
terna. Estos importes deben ser abonados 
en el Banco Santander Central Hispano. 
El documento justificativo mecanizado del 

ingreso bancario deberá entregarse en el 
momento de realizar la vacunación de los 
animales.

En paralelo al desarrollo de esta actua-
ción municipal, la Delegación de Medio 
Ambiente inicia su campaña “Juntos ha-
cemos ciudad”. Cinco mil ejemplares de 
un folleto divulgativo insistirán en la idea 
de que la posesión de mascotas domés-
ticas y la existencia y disfrute de espacios 
públicos limpios para todos son opciones 
compatibles. Con este motivo, y junto al 
folleto impreso, la Concejalía distribuirá en 
estas fechas estuches portabolsas para la 
recogida de excrementos caninos. 

Cita previa: 91 654 06 78 ó 91 654 09 32
Días de vacunación:
4 ,5,6,7,8,11,12,13,14,18,19, y 20
de  mayo

Tarifas
Vacunación  10 euros
Identificación  14 euros
Desparasitación       4 euros

Pago de Tasas
Banco Santander Central Hispano
0049 0496 82 2110193866
Reseñar en el concepto de ingreso 

“Campaña Municipal de Identificación y 
Vacunación”.

PLAZOS DE LA CAMPAÑA
DE VACUNACIÓN ANTIRRÁBICA

 E IDENTIFICACIÓN DE PERROS Y GATOS
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participación ciudadana

Resultado local en las elecciones 
al Parlamento Europeo

El próximo 7 de junio se celebrarán las eleccio-
nes al Parlamento Europeo. Las elecciones para 
el legislativo de la Unión se han celebrado en cinco 
ocasiones. A nivel local el PSOE ha obtenido ma-
yor número de votos en 3 ocasiones y el PP en 2.

La participación de los electores ha disminui-
do en las sucesivas convocatorias, pasando del 
65,42% en la primera, en 1987, al 45,07% en la 
última, de 2004. Resulta curioso que en ambas 
convocatorias votó un número similar de vecinos, 
a pesar de que el censo pasó de los 32.481 hasta 
los 48.444 electores.

LECTURA DE EL QUIJOTE ADAPTADO
A FÁCIL LECTURA

La celebración del Día Mundial del Libro culminó con la 
lectura compartida de El Quijote, adaptado a fácil lectura y, 
además, por primera vez  también se interpretaron varios 
pasajes en el lenguaje de los signos por los alumnos del curso 
de LSE de la Universidad Popular. 

El alcalde, Manuel Ángel Fernández Mateo, abrió el acto, ce-
lebrado en la Biblioteca Central del municipio,y concluyó con la 
actuación de la Coral de San Sebastián de los Reyes. ‘Don Quijote 
en Fácil Lectura’ fue editado en 2008 por el Ayuntamiento, en co-
laboración con la Fundación General de la Universidad Autónoma 
(Grupo UAM - Fácil Lectura)

Año    PSOE                PP                IU               Particip.          Censo E
2004-             941.954     1.088.712   112.780           49,25          4.471.616
                         (42,86%)     (49,54%)     (5,13%)      (2.202.062)             
1999-             954.721     1.278.583    208.377         60,77%       4.287.497
                         (36,84%)      (49,34%)     (8,04%)     (2.605.318)
1994-             557.509     1.209.999   470.613          59,42%       4.062.700
                         (24,00%)     (50,27%)    (19,95%)      (2.414.082)     
1989-             751.937        593.239    178,868           54,48           3.663.646
                         (35,47%)     (27,98%)      (8,44%)      (2.142.336)
1987-*           979.143       735,200     124.843          69,93%       3.515.947
                         (40,38%)     (30,32%)      (5,15%)      (2.458.733)

Año    PSOE                         PP                       IU                      Particip.                 Censo E
2004             6.741.112           6.393.192          643.136               45,14%               34.706.044  
                      (43,46%)25D     (41,21%)24D    (4,15% )2D       (15.666.495)
1999-           6.471.112           7.477.823       1.221.566              63,05%              32.840.432
                      (35,33%) 24       (39,74%)27D     (5,77%) 4D      (21.334.948)
1994-           5.719.707            7.453.900        2.497.671            59,14%              31.558.999
                      (30,79%) 22D    (40,12%) 28      (13,44%) 9D    (18.664.055)
1989*-         6.275.552           3.395.015          961.742               54,71%              29.283.982
                      (39,57%) 27D   (21,41%)1 5D      (6,06%)4D      (16.022.270)
1987*           7.722.706           4.747.283**      1.011.830           68,52%              28.473.418
                      (39,06%) 28D     24,65% 17D       (5,25%) 3D     (18.655.783)

Año    PSOE                PP                IU               Particip.          Censo E
2004           10.585            9.507        1.165           45,07%             48.444
                          (48,55%)      (43,6%)      (5,34%)         21.834
1999-       10.601         11.464         2.485            57,22%           46.369
           (40,09%)    (43,36%)     (9,40%)         26.532
1994           5.878            8.997          6.072            54,9%             40.916
                (26,22%)    (40,11%)    (27,09%)        22.464
1989(1)         8.090            3.034         1.943             55,14%          34.286
                          (43,46%)      ( 16,3%)    (10,44%)        18.904
1987            9.924           3.914*        1.322            65,42%           32.461
                          (47,34%)     (18,67%)    (6,31%)          21.236
(1). En esta convocatoria el CDS obtuvo 1.861 votos, el 10% *. PP/AP

*El CDS obtuvo 339.476 votos, el 14%

Elecciones al Parlamento Europeo. Resultados CAM Elecciones al Parlamento Europeo. Resultados Estatales

*El CDS obtuvo en 

1987 1.976093 

votos, el 10,26% 

y 7 Eurodiputa-

dos. En 1989 ob-

tuvo 1.133.429 

votos, el 7,15%  y 

5 Diptuados

 ** AP/PP

APOYO A LAS LIBRERÍAS Y PAPELERÍAS
EN EL DÍA DEL LIBRO

El alcalde, con motivo de la celebra-
ción el pasado 23 de abril del día del libro, 
visitó las librerías y papelerías de la loca-
lidad, en una iniciativa compartida con la 
asociación de empresarios de ACENOMA. 
Manuel Ángel Fernández y Miguel Ángel 

Rivero, presidente de ACENOMA, conocie-
ron así de primera mano las inquietudes 
de los empresarios del sector y ofrecieron 
su apoyo con medidas específicas para 
el pequeño y mediano comercio, como la 
próxima organización de Sansestock. 
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educación
EN DEHESA VIEJA Y FRESNO NORTE, RESPECTIVAMENTE

Una nueva escuela pública infantil y un centro 
concertado para Sanse

TARDES DEL COLE EN JUNIO 2009
Es un programa pensado para los niños de Educación infantil y Primaria (de 

3 a 11 años), para facilitar la conciliación de la vida laboral y familiar. Dispon-
drán después del horario escolar de junio de un espacio donde podrán reposar 
tras la comida, y realizar juegos y talleres. 

Se formarán grupos en los colegios, siempre que haya un mínimo de 10 
niños por grupo y tramo de hora.

Del 1 al 23 de junio, una o dos horas de atención desde la finalización del 
horario de comedor, los días a la semana que se soliciten, pudiendo optar por 
las siguientes modalidades y precios: 

          2 días                           3 días                   4 días     5 días
1 hora       10,50 €/mes           14,50 €/mes         19,50 €/mes        24 €/mes
2 horas            21 €/mes                 29 €/mes               39 €/mes 48 €/mes

Preinscripcion del 27 de abril al 13 de mayo en la Sección de Educación, 
en el Centro Sociocultural Pablo Iglesias, en la Avda. Baunatal, 18, 4ª planta. 
Horario de 9.00 a 14.00 h. de L a V y de 16.45 a 18.45 de L a J. Tels.: 91 658 
89 93 y 91 658 89 99

Una vez finalizado este periodo y confirmados los colegios y grupos que 
vayan a ponerse en marcha, se realizará la inscripción del 20 al 27 de mayo. 
El coste de la actividad se abonará en un solo pago, mediante pago bancario o 
tarjeta de crédito o débito.

Dos de las grandes 
apuestas educativas 
del equipo de gobierno 

municipal para este mandato 
ya están a punto de cumplirse”, 
afirma la concejala de Educa-
ción, Lorena Heras. La nueva 
Escuela infantil pública munici-
pal situada en la calle Emilia Par-
do Bazán (en la promoción de 
Dehesa Vieja), actualmente en 
construcción, abrirá un proceso 
extraordinario para la admisión 
de nuevas solicitudes para el 
curso 2009/2010, de cuyo pla-

zo y lugar de presentación de 
instancias se informará con la 
suficiente antelación.

Por otro lado, la Consejería de 
Educación de la Comunidad de 
Madrid ha adjudicado al colegio 
Trinity College la construcción 
y la gestión del primer centro 
escolar concertado de San Se-
bastián de los Reyes, que estará 
ubicado en Fresno Norte y que 
comenzará a funcionar parcial-
mente en septiembre.

Las instancias para solicitar 
una plaza en el centro pueden 

entregarse en el local informa-
tivo del Trinity College-San Se-
bastián de los Reyes (C/ Plaza 
de Antonio Cabezón Nº 1  Local 

46, Urbanización Club de Cam-
po), previa cita en el teléfono 902 
103 091 o a través del e-mail in-
fo@trinitycollegessreyes.es.

El aula de estudio 
permnecerá abierta 
desde el lunes día 
11 de mayo hasta 
e l  d o m i n g o  d í a 
21 de junio con el 
siguiente horario:

D e  l u n e s  a 
viernes de 8,00 a 
2,00 de la mañana.

Los sábados de 
9,00 a 2,00 de la mañana.

Los domingos de 9,00 a 21,00 horas. En este periodo, 
el día 11 de junio, que es festivo, también se abre el 
Aula de 9,00 a 21,00 horas. 

Durante  el  periodo especial de exámenes  y en 
horarios de máxima afluencia, el Ayuntamiento podrá 
priorizar el acceso a la sala a los jóvenes empadronados 
en San Sebastián  de los Reyes.  

Monitores Campaña de verano
La Escuela de Animación abre el plazo para trabajar de 

monitor o coordinador de tiempo libre en las diferentes 
actividades de la Campaña de Verano (campamentos y 
SummerSanse) que promueve el Ayuntamiento.

Los curriculum vitae podrán presentarse en el Centro 
Joven Sanse en el siguiente horario:

Tarde de 16 a 21 horas, en el Aula de Tiempo Libre, o 
remitiendo el curriculum vitae a la siguiente dirección 
de correo electrónico: aula.tiempolibre@ayuntamiento.
sanse.info 

PERÍODO ESPECIAL DE APERTURA
PARA LOS EXÁMENES DE JUNIO EN EL 

CENTRO JOVEN
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15,00 Noticias Norte
15,30 Cine: El factor Pilgrim
16,55 Frontera límite
17,50 Teknópolis
18,20 Ciudades para el siglo XXI
18,45 De Polo a Polo
19,15 Reparto a domicilio 
20,00 Noticias Norte 
20,30 Raquel busca su sitio
22,35 Mis enigmas favoritos
23,50 Zoombados

SÁBADO 2 Y DOMINGO 3 LUNES 4

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de
         Mikel Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,35 La cocina de
         Mikel Bermejo 
21,55 Matrícula
22,30 Boletín informativo
22,40 Frontera límite
23,40 Mis enigmas favoritos

MIÉRCOLES 6

MARTES 5

JUEVES 7 VIERNES 8

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de
         Mikel Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,35 La cocina de
         Mikel Bermejo 
22,00 Matrícula
22,35 Boletín informativo
22,45 Ciudades para el siglo XXI
23,15 Reparto a domicilio

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de 
         A. Mack
14,15 La cocina de
         Mikel Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,35 La cocina de
         Mikel Bermejo 
22,00 Matrícula
22,30 Boletín informativo
22,45 Raquel busca su sitio

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de
         Mikel Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,30 La cocina de
         Mikel Bermejo 
21,55 Matrícula
22,30 Boletín informativo
22,40 De Polo a Polo
23,10 Cine: Adosados

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de
         Mikel Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,35 La cocina de
         Mikel Bermejo 
22,00 Matrícula
22,35 Boletín informativo
22,45 Teknopolis
23,20 Zoombados

SÁBADO 9 Y DOMINGO 10 LUNES 11

15,00 Noticias Norte
15,30 Cine: Primer y último 
         amor
17,20 Frontera límite
18,15 Teknópolis
18,45 Ciudades para el siglo XXI
19,10 Reparto a domicilio 
20,00 Noticias Norte 
20,30 Raquel busca su sitio
22,40 Mis enigmas favoritos
00,05 Zoombados

MARTES 12

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de
         Mikel Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,35 La cocina de
         Mikel Bermejo 
21,55 Matrícula
22,30 Boletín informativo
22,45 Ciudades para el siglo XXI
23,15 Reparto a domicilio

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de
         Mikel Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín Informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,35 La cocina de
         Mikel Bermejo 
22,00 Matricula
22,35 Boletin Informativo
22,45 Teknopolis
23,15 Zoombados

TODA LA ACTUALIDAD DE SANSE
Los boletines informativos noticias Norte te ponen 

al día de lo que pasa en tu ciudad. Lunes a viernes, 
a las 20,00 y 22,30 h.

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de
         Mikel Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
20,00 La aldea del Arce
20,25 El patito feo
20,50 El mundo secreto de
         A. Mack
21,20 La cocina de
         Mikel Bermejo 
21,45 Matrícula
22,15 Raquel busca su sitio

VIERNES 1

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de
         Mikel Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín Informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,30 La cocina de
         Mikel Bermejo 
21,55 Matricula
22,25 Boletin Informativo
22,40 De Polo a Polo
23,05 Cine: Amores que matan 

JUEVES 14MIÉRCOLES 13

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de
         Mikel Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín Informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,35 La cocina de
         Mikel Bermejo 
21,55 Matricula
22,30 Boletin Informativo
22,40 Frontera límite
23,45 Mis enigmas favoritos

Frontera límite
Miércoles, 22,40 h.

Adosados
Jueves, 7, 20,15 h.

Ciudades para el siglo XXI
Lunes, 22,45 h.

De Polo a Polo
Jueves, 22,40 h.

13,00 La aldea del Arce
13,20 El patito feo
13,50 El mundo secreto de
         A. Mack
14,15 La cocina de
         Mikel Bermejo
14,30 Mujer de madera
15,15 Matrícula
16,00 Atei
20,00 Boletín Informativo
20,15 La aldea del Arce
20,40 El patito feo
21,05 El mundo secreto de
         A. Mack
21,35 La cocina de
         Mikel Bermejo 
22,00 Matricula
22,30 Boletin Informativo
22,45 Raquel busca su sitio

VIERNES 15

El factor Pilgrim
Fin de semana, 15,30 h.

La aldea del Arce.
Lunes a jueves, 20,15 h.
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Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre y apellidos, dirección 

completa, número de teléfono y localidad, a la dirección de correo electrónico:

malvarezt@ayuntamiento.sanse.info o al Fax 91 654 88 86

Licenciada en administración 
de empresas imparte clases de 
contabilidad y Matemáticas .Tel. 
630 751 340

Pedagoga, imparte clases par-
ticulares, experiencia con niños 
con dificultades de aprendizaje. 
Primaria y ESO, . Precios y hora-
rios a convenir. Tel. 696 963 670. 

Profesor de padel, da clases de 
iniciación y nivel medio, econó-
micos, tanto particulares como en 
grupo. Tel.  693 748 677

Profesora nativa se ocupa de 
niños y preadolescentes duran-
te el verano hablando en Inglés, 
clases de refuerzo, conversación, 
preparación para exámenes o 
para ingreso en bilingüe, para 
adultos todos los niveles, aten-
ción personalizada. Experiencia. 
Tel. 680 133 286

Licenciado imparte clases de 
Física, Química, Matemáticas, 
prepara exámenes a Ciclos for-
mativos selectividad, acceso uni-
versidad. Pacomonino@hotmail.
com Paco. Tel. 609 269 051

Imparto clases de Inglés parti-
culares, con título y experiencia, 
haber vivido en países de habla 
inglesa. Tel. 669 101 590

Joven se ofrece para trabajar 
por la mañana, cuidado de niños, 
personas mayores, limpieza del 
hogar, plancha. Carnet de con-
ducir y referencias. Tel. 653 289 
348 

Señora se ofrece para trabajar 
por h. tarde o noche, limpieza, 
cuidado de personas mayores. 
Referencias. Tel. 648 838 747

Chica responsable busca trabajo, 
auxiliar de serigrafía textil, mani-
puladora, limpieza de portales. 
Tel. 636 773 100

Señora responsable busca traba-
jo interna o externa, cuidado de 
personas mayores, limpieza de 
casa, plancha. Tel. 664 743 378

Chica responsable busca trabajo 
por h. de lunes a viernes, cuida-
do de niños, personas mayores, 
plancha, limpieza del hogar. Tel. 
680 937 426

Chica con referencias busca tra-
bajo en servicio doméstico, lim-
pieza, plancha por h. Tel. 600 
051 960

Señora con referencias busca 
trabajo, jornada completa o por 
h., limpieza del hogar, cuidado de 
niños, personas mayores, plan-
cha. Tel. 616 754 102

Chica responsable busca trabajo 
jornada completa. Referencias. 
Tel. 654 277 292

Señora se ofrece para trabajar 
de lunes a viernes, tareas del 
hogar, empresas. S. S. Reyes o 
Alcobendas. Urge. Tel. 648 871 
427

Chico joven busca trabajo, jar-
dinero, mantenimiento de chalet. 
Tel. 617 755 865

Diplomada en magisterio, impar-
te clases de Primaria a domicilio. 
Tel. 647 485 751 

Señora auxiliar de Geriatría y 
Puericultura, se ofrece para asis-
tencia a personas mayores, y/o 
niños. Tel.645 578 070”

Señora se ofrece para trabajar 
martes , miércoles en limpiezas, 
oficinas o casa ,cuidado de per-
sonas mayores, niños, plancha. 
Referencia. Tel. 655 721 724

Busca trabajo Conductor/reparti-
dor con carnet B1, E, manipulador 
de alimentos, jardinero, mozo de 
almacén, operario de máquinas, 
limpieza, reponedor. Experiencia. 
Tel. 679 651 462

Señora busca trabajo, limpieza, 
cocina sencilla, plancha, cuida-
do de niños, personas mayores. 
Referencias. Tel. 658 786 478

Chica responsable busca trabajo 
en panadería, pastelería, o por h. 
lo que surja. Referencias. Tel. 661 
139 120

Contable, nóminas, S. Social, 
impuestos, se ofrece para tra-
bajar tiempo parcial o por h. Tel. 
685 448 832

Chica busca trabajo por h. o jor-
nada completa, cuidado de niños, 
personas mayores, limpieza, plan-
cha, cocina sencilla. Referencias. 
Tel. 608 887 734

Señora desea trabajar a partir de 
las 12h., labores del hogar,  cui-
dado de niños, personas mayores, 
limpieza, plancha. Referencias. 
Teresa. Tel. 681 144 785

Asistenta con informes, no 
fumadora, busca trabajo un día 
a la semana por h. martes, miér-
coles o jueves. A convenir. Tel. 91 
293 50 71

Licenciada en administración 
de empresas imparte clases 
particulares de Contabilidad y 
Matemáticas. Tel. 630 751 340

Busco trabajo como vigilante en 
Fincas, cotos, Naves Industriales, 
titulación y referencias, jorna-
da completa, turnos o fines de 
semana. Experiencia. Tel. 91 651 
49 44.

Profesora da clases particula-
res, Matemáticas, Física, Química 
todos los niveles. Titulada en 
Óptica y Optometría. Experiencia. 
Pilar. Tel.  635 825 754

Chica busca trabajo, dependien-
ta en supermercados, camarera, 
limpieza de portales, hoteles. Tel. 
691 918 948

Señora busca trabajo como 
externa, cuidado de personas 
mayores, niños, limpieza o lo 
que surja. Referencias. Tel. 635 
194 976

Chico de 30 años busca trabajo 
como pastor, solo o matrimonio. 
Tel. 662 006 574

Busco trabajo por la mañana por 
h. en limpieza. Tel. 690 940 600

Cuido niños, personas mayo-
res, con carnet de conducir. 
Referencias. Tel. 678 926 006

Chapista se ofrece jornada 
completa o por h., conductor con 
coche propio, soldador con expe-
riencia. Tel. 686 639 344 

Clases de Matemáticas, Física, 
Química a todos los niveles. 
Garantía. Tel. 91 663 853

Chica decora y arregla uñas a 
domicilio o en casa. Ina. Tels. 
649 084 027 y 618 560 188

Señora se ofrece para trabajar 
por h. o jornada completa, lim-
pieza, cuidado de niños, plancha. 
Referencias. Tel. 696 729 906

Chico desea trabajar, labores 
del hogar, limpieza, cuidado de 
niños, personas mayores, mani-
pulación, cajera. Experiencia. 
Daysi. Tel. 685 632 422

Señora responsable busca tra-
bajo por h., limpieza, cuidado de 
niños. Tel. 678 944 039 

Señora responsable se ofrece 
para trabajar por h. o media 
jornada por la mañana, limpie-
za, plancha, cocina, cuidado de 
niños, personas mayores. Rosa. 
Tel. 606 098 976

Me ofrezco para trabajar, con-
serje, ayudante de camarero, jar-
dinero, pintor. Responsable. Tel. 
619 487 612

Busco trabajo, cuido comedor 
en colegios, niños, limpieza del 
hogar, portales, oficinas. Tel. 617 
738 673

Persona con experiencia demos-
trable busca trabajo como técnico 
de soporte informático, montajes 
de PC o venta de material infor-
mático. Zona Norte. J. Luis. Tel. 
660 830 491

Señora responsable se ofrece 
para trabajar interna o exter-
na, limpieza del hogar, cuida-
do de niños, personas mayores, 
Geriatría, plancha, cocina sencilla. 
Informes. Tel. 670 556 336

Busco trabajo por h. o jornada 
completa, limpieza de casa, ofi-
cinas, portales. Referencias. Tel. 
660 973 679

Limpio casas, oficinas, comuni-
dades. Tel.660 053 977

Se ofrece conductor con todos 
los carnets, busca trabajo de 
carretillero, gruista. Experiencia. 
Tel.690 990 456

Busco casa para cuidar personas 
mayores, recoger niños del cole-
gio, de 16,30 a 20,30h. Tels. 91 
653 03 32 y 627 824 786

Me ofrezco para labores domés-
ticas, cuidado de niños, personas 
mayores, camarera, limpiadora. 
Tel. 686 549 430

Oficial de 1ª con 20 años de 
experiencia, busca trabajo en la 
construcción, carnet de conducir 
y furgoneta. Tel. 630 577 878

Señora responsable en cuidado 
de personas mayores, se ofrece 
por las tardes, noches y fines de 
semana. Tel. 645 675 581

Se ofrece señora para limpie-
za de casa, portales, cuidado de 
niños. De 8 a 15h. Tel. 657 764 
184

Necesito trabajo, reponedor, lim-
pieza, camarero, jardinero o lo 
que surja. Tel. 638 377 453

Se ofrece chica para trabajar por 
h. Referencias. Tel. 610 013 697

Chica responsable se ofrece para 
trabajar. Tel. 663 116 440

Jardinero se ofrece para traba-
jar, conductor y mantenimiento de 

DEMANDA DE 
TRABAJO
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casa. Tel. 600 354 804

Se ofrece mecánico con 18 
años de experiencia, carnet de 
conducir todas las categorías. 
Tel. 635 966 979

Administrativa y grabadora 
de datos con experiencia busca 
trabajo en la zona norte de 
Madrid. Tel. 677 575 966

Chica se ofrece para traba-
jar por h. o jornada completa, 
limpieza del hogar cuidado de 
niños. G. Patricia Tel. 91 651 63 
60 y 628 659 628

Chica se ofrece para traba-
jar por h. o jornada completa, 
limpieza del hogar cuidado de 
niños. Mª Abadía Tel. 91 651 63 
60 y 622 084 260

Se ofrece señora para trabajo 
de plancha, limpieza de hogar 
por h. de lunes a viernes. Nilza. 
Tel. 690 309 323

Señora busca trabajo por h., 
limpieza, plancha, canguro 
noches, fines de semana, ayu-
dante de cocina, Office. Tel. 659 
485 506

Joven imparte clases particula-
res a estudiantes de Primaria y 
ESO. martes y jueves de 18,30 
a 20,30h. Esther. Tel. 675 049 
412

Profesora de Primaria y 
Secundaria, da cursos intensi-
vos desde Primaria a ESO. todas 
las asignaturas. Experiencia y 
buenos resultados. Olga. Tel. 
655 254 828 

Helpdesk, técnico de soporte, 
administrador de redes, opera-
dor de periféricos se ofrece. Tel. 
660 830 491

Busco trabajo, ayudante de jar-
dinería, cuidado de personas 
mayores. Tel. 636 474 385

Joven busca trabajo inter-
na o externa, sabiendo tareas 
de casa, cuidado de personas 
mayores, niños. Referencias. 
Zaila. Tel. 686 074 382

Joven busca trabajo jornada 
completa o por h., limpieza 
de casa, cuidado de personas 
mayores, niños. Referencias. 
Tel. 686 806 259

Ofrezco mis servicios para 
trabajar como interna, tareas 
domésticas, cuidado de perso-
nas mayores, niños. Tels. 627 
324 623 y 646 914 413

Chico de 26 años busca tra-
bajo, jardinero, mantenimiento, 

limpieza de cristales, pintura. 
Garantía y económico. Tel.666 
206 101

Chica se ofrece para traba-
jar jornada completa o media, 
ayudante de cocina, ama de 
casa, cuidado de niños, perso-
nas mayores. Tels. 91 663 97 74 
y 690 922 970

Joven responsable se ofrece 
para trabajar jornada completa o 
media, limpieza, Office, ayudan-
te de cocina, reponedora, cuida-
do de niños, personas mayores. 
Experiencia. Tels. 91 663 97 74 
y 669 965 858

Señora responsable se ofrece 
para trabajar por h. en tareas 
del hogar. Tel. 616 028 884

Señora responsable se ofre-
ce para trabajar en tareas del 
hogar por las tardes. Tel. 680 
365 751

Diplomada en Magisterio se 
ofrece para cuidar bebés o niños 
tardes, noches y fines de sema-
na. Carmen. Tel. 696 715 049 

Joven busca trabajo en casa, 
restaurantes, limpieza, camare-
ra, dependienta, cuidado de per-
sonas mayores, niños, canguro. 
Tel. 600 735 503

Necesito trabajo como recep-
cionista, departamento de finan-
ciación en comercios, atención 
al cliente. Tel. 678 634 772

Chico responsable busca tra-
bajo, carnet de conducir B C D, 
conocimientos de Supermercado, 
auxiliar, contabilidad  para 
Pymes. Disponibilidad.  loher-
mi@yahoo.es Tel. 607 264 489

Joven con carnet de conducir 
se ofrece para trabajar, jardi-
nero, limpieza, cuidado de per-
sonas mayores, repartidor. Por 
h. o fines de semana. Tel. 627 
304 327

Señora se ofrece para trabajar 
por la mañana, jornada completa 
o por h., cocina sencilla, limpie-
za, plancha, cuidado de niños, 
personas mayores. Referencias. 
Tel. 616 699 837 

Busco empleo como telefonis-
ta, teleoperadora, grabadora de 
datos. Jornada intensiva o par-
cial. Tel. 654 387 102

Se necesita persona responsa-
ble para limpieza de hogar los 
viernes. 7€. h. Tel. 660 340 513

Se necesita promotor, distribui-
dor, en horario flexible, no nece-
saria experiencia, trabajo estable. 
Tel. 639 964 850

Técnicos especialistas en edu-
cación infantil se necesitan para 
trabajar en Escuela Infantil. Tel. 
91 651 96 81

Se necesitan promotores nacio-
nales, empresa dedicada al medio 
ambiente, trabaja desde casa con 
internet, pon tu propio horario. 
Sara. Tel. 665 55 35 18

Se necesita oficial de peluque-
ría y de estética. Sábados tarde 
libres. Tel. 91 653 57 89

Se necesitan nativos en Inglés y 
Alemán con o sin titulación para 
colegio en Alalpardo, cerca de 
Algete Enviar CV a info@colegio-
arula.com Tel. 91 620 51 98

Empresa busca distribuidores en 
la zona. Llamar mañanas. Tel. 676 
065 496

Empresa multinacional desea 
incorporar personas para trabajar 
a tiempo parcial o completo, para 
cubrir distintos puestos en el área 
comercial. Se ofrece formación 
continuada, independencia profe-
sional y un incentivador sistema 
retributivo basado en resultados. 
Enviar CV.  Avda  del Ardal, 19    
Madrid-28708 (Ref. AV0409)

Buscamos profesores de piano y 
guitarra para escuelas en la zona 
norte de Madrid. Necesario expe-
riencia y titulación. 689 029 650  
enviar curriculum a contacto@
ethea-ec.com

Necesito chica para tareas del 
hogar, lunes, miércoles y vier-
nes cuatro h. diarias, 300€. mes. 
Alicia. Tel. 666 541 562

Busco profesor de Alemán con 
titulación o sin ella, para clases 
particulares a señora, c/ Ntra. 
Sñra. Del Carmen. S. S. Reyes. 
Elvira. Tels. 91 652 51 77 y 649 
794 965

Necesitamos socorristas, vera-
no 2009, para piscinas en S. 
S. Reyes, homologados, buenas 
condiciones laborales y econó-
micas. Enviar CV. a invernaje@
hotmail.com

Habitación a caballero, agua 
caliente y calefacción central. 
Cerca tren y metro. Tel. 680 389 
552

Chalet en el Casar, a 20´de 

Madrid, 160 m2, 4 habitaciones, 
vestidor, 3 baños, cocina amue-
blada, salón con chimenea, garaje, 
buhardilla, 280 m2 de parcela. 
900€. Tels. 600 202 438 y 659 
101 099

Apartamento amueblado en 
Dehesa, salón, baño, cocina, patio, 
aire acondicionado cerca del 
Hospital,750€. comunidad inclui-
da. Mejor ver. Tel. 660 980 259

Habitación amueblada en S. S. 
Reyes, cerca Guerrilleros. 300€.
Tel. 652 519 927

Alquilo por 700€. o vendo por 
200.000€. apartamento, 63 m2 
útiles, 2ª planta sin ascensor, 
baño con hidromasaje, aire 
acondicionado con /bomba 
calor, salón, habitación, armarios 
empotrados, cocina, terraza/ ten-
dedero, alquiler plaza de garaje 
55€. Mejor ver. Carlos. Tel. 626 
525 049

Galicia, apartamento a pie de 
playa, equipado, aire acondiciona-
do, quincenas de julio 750€.agos-
to 850, junio y septiembre 500€.
Envío fotos. Tel.  654 557 740     

Habitación cerca de bus, tren y 
metro. A convenir. Tels. 91 652 78 
35 y 636 553 785

Piso en Alcobendas, zona parque 
A. Machaco, 3 habitaciones, coci-
na, salón, terraza. Mejor ver. Tel. 
620 562 550

Habitación en S. S. Reyes. Tel. 
670 545 233

Piso amueblado, 3 habitaciones, 
baño, salón, 2 terrazas, cerca de 
RENFE y bus. Económico. Tel. 639 
080 836

Vendo apartamento a estrenar, 
entre c/ Real y avda. Europa, 52 
m2, garaje, trastero. Buen precio. 
Tel. 91 651 41 11 

Habitación persona responsable. 
Tel. 635 616 259

Busco habitación a precio cómo-
do para vivir 4 personas o piso de 
1 habitación, de 2ª mano. Tel. 650 
446 240

Piso de 65 m2, c/ Constitución. 
2 habitaciones, reformado, amue-
blado.  750€. Tel. 625 052 803

Piso, zona Plaza de  Toros, 2 
habitaciones, semiamueblado, 
reformado, 65 m2. 750€. Tel. 692 
183 842

Alquilo habitación a caballe-
ro, zona aparcamiento, metro 
Baunatal y bus. Tels. 91 653 44 54 
y 646 286 552

ALQUILER DE 
VIVIENDAS

OFERTA DE 
TRABAJO
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Habitación cerca Ayuntamiento 
S. S. Reyes. Tels. 670 545 233 y 
662 239 138

Buscamos piso de 3 habitacio-
nes, 1ª planta en S. S. Reyes, 
entre 700 y 800€. Tels. 680 632 
621 y 686 545 219

Habitación grande, ambiente 
familiar y bien comunicada. Tel. 
646 332 981

Habitación a señora, señoras o 
señoritas latinas para compartir, 
cerca Plaza de la Fuente. 280€.
Incluidos servicios. Tels. 91 652 
68 81 y 606 172 580

Habitación en S. S. Reyes, a 
2´metro  Baunatal, aire acondi-
cionado, calefacción central, gas 
natural, cocina  salón, terraza, 
piscina, tenis, ascensor, pareja o 
individual no fumadores. 300€.  + 
gastos. Tel. 628 532 442

Apartamento en Sada, A Coruña, 
para 2/3 personas, equipado, 
frente al puerto deportivo y playa. 
Meses de julio y agosto 700€.
quincena ó 1.300€. mes. Tel. 609 
963 691

Bungalow playa de La Mata, 
junto a Cabo Cervera, 1ª línea de 
playa, jardín, 2 piscinas, 2 habi-
taciones, garaje, terraza. Tels. 91 
804 49 31 y 676 340 085 

Piso en Pinto, a 5´ de Cercanías, 
3 habitaciones, 2 baños, salón 
independiente, cocina amueblada 
con frigorífico. 750€. Comunidad 
incluida. Tel. 91 654 81 25

Piso en el Vellón, 72 m2, bajo, 
patio, garaje y apartamento de 68 
m2. con garaje. Tel. 649 461 496

Casa en San Andrés de Congosto, 
Guadalajara, días, semanas, 
meses o todo el año, 8 habitacio-
nes dobles, 3 baños, salón, cocina 
jardín, pantano navegable y baño. 
Económica. Tels. 91 654 09 95 y 
699 170 916

Vendo piso en Alcobendas, zona 
metro Manuel De Falla,75 m2, 
3º con ascensor, 3 habitaciones, 
terraza, trastero, aire, tarima, 
cocina amueblada, armarios. 
270.000€. Tel. 690 731 392.

Vendo duplex, buen estado, eco-
nómico, 3 habitaciones, 2 baños, 
salón, cocina, terraza, garaje. Tel. 
91 654 71 32

Vendo apartamento a estrenar, 
a 50 m de la playa, aire acon-
dicionado frío-calor, ascensor. 

Alcossebre, Castellón 126.000€.
Tel. 686 048 226 

Vendo Duplex, zona Praderón, 2 
habitaciones, baño, aseo, cocina, 
salón, calefacción gas natural, 
garaje, trastero. 270.455€. Pilar. 
Tel. 628 324 310 

Vendo piso zona Plaza de Toros, 
2ª. Planta  sin ascensor, 60 m2. 
2 habitaciones, necesita reforma. 
137.000€. Tel. 649 731 483

Vendo piso  en S. S. Reyes, zona 
Erosky, 100 m2, 3 habitaciones,  
2 baños, garaje, trastero, anti-
güedad  10 años. 278.000€. Tel. 
620 381 707

Vendo piso, zona avda. Colmenar 
Viejo, 1ª. Planta, ascensor, 85 m2, 
3 habitaciones, garaje opcional. 
208.339€. Tel. 685 182 573

Vendo apartamento nuevo, próxi-
mo a Plaza Ayuntamiento, 52 m2, 
plaza de garaje y trastero. Buen 
precio. Tel. 91 651 41 11

Vendo piso en Torrevieja, 2 habi-
taciones, salón, terraza, baño, 
cocina americana. Para entrar a 
vivir. Tel. 669 721 388

Vendo dúplex en el Molar, 2 habi-
taciones, 2 baños, cocina, salón. 
150.000€. Tel. 91 654 08 13

Vendo piso en S. S. Reyes, 3 
habitaciones, baño, cocina amue-
blada, terraza, tarima, armarios 
empotrados, calefacción y agua 
caliente central, garaje. Zona 
Parque de la Marina. Para entrar 
a vivir. 252.425€. Tel. 600 289 
786.

Vendo chalet adosado en S. S. 
Reyes, 4 habitaciones, 2 baños, 
aseo, cocina amueblada, salón, 
patio, solarium, 2 trasteros, cerca 
de RENFE.  Para entrar a vivir. 
432.728€. Tel. 666 371 388.

Alquilo local 40 m2, zona comer-
cial de S.S. Reyes, suelo de 
tarima, aire acondicionado con 
bomba de frío/calor, escaparate 
de 8 m. de longitud con lunas 
blindadas de 3,5 m. de altura. Tel. 
91 651 08 51.

Alquilo plaza de garaje, c/ Vizcaya, 
La Zaporra, S. S. Reyes. Tels.  91 
654 03 13 y 680 569 556

Alquilo plaza de garaje, c/ María 
Blancard cerca de Open-Cor 
Dehesa Vieja, coche 60€. moto, 
30€. David. Tel. 636 369 197
Alquilo plaza en avda de la 
Sierra. Tel. 647 024 684

Urgentemente vendo bar en S. 
S. Reyes, 80 m2. 230.000€. Lili. 
Tel. 658 265 308

Alquilo peluquería. 325€. con 
cese de 12.000€., equipa-
da con cartera de clientes. Por 
Jubilación. Tel. 619 121 740

Alquilo plazas de garaje, c/ 
Tanger,  Praderón. 60€. Tel. 685 
135 919

Alquilo plaza de garaje, zona 
Plaza de los Olivares, seguridad 
24h. 70€. Tel. 630 685 311

Vendo o alquilo nave industrial 
en Polígono Indus La Hoya 300 
m2, 5 mts de altura, baños, insta-
lación de fontanería, electricidad. 
Acceso fácil a camiones. Venta 
512.000€. Alquiler 2.300€. Tel. 
659 514 222

Alquilo plaza de garaje en c/ 
Postas, junto Ayuntamiento, S. S. 
Reyes. 70€. Tel. 645 892 019

Alquilo local de 85 m2, salida 
de humos, escaparate, 2 baños, 
almacén, cierre de persiana. 91 
654 56 72

Vendo plaza de garaje, zona 
Castilla la Mancha. 22.000€. Tel. 
636 499 349

Alquilo plaza de garaje cerca a 
Plaza de la Fuente. Económica. 
Tel. 615 838 865

Alquilo plaza de garaje, avda. 
Madrid, junto cafetería Alcalá. S. 
S. Reyes. Tel. 91 654 33 25

Alquilo bar pequeño en S. S. 
Reyes, con licencia de actividad, 
preparado para funcionar. Tel. 
686 353 743

Alquilo plaza de garaje, c/ 
Ronda, junto a Plaza de Toros. 
Tel. 696 691 572

Alquilo plaza de garaje en la 
Marina, fácil acceso. José o Mari. 
Tels. 91 653 10 75 y 697 798 
199

Alquilo plaza de garaje para 
moto y coche, zona Plaza de 
Toros. Tels. 91 623 86 97 y 675 
224 595

Alquilo plaza de garaje, c/ 
Mayor con Bilbao. 90€. Tel. 626 
145 776

Alquilo plaza de garaje, c/ 
Doctor Fleming. 85€. Tel. 91 654 
56 72

Alquilo plaza de garaje. Zona 
Hospital. 70€. Tel. 659 204 808

Alquilo plaza de garaje de fácil 

acceso, Dehesa vieja, c/ José 
Hierro con avda. Tenerife. 70€., 
seguridad 24h. Tel. 659 826 957

Alquilo plaza de garaje, Dehesa 
Vieja, c/ Alonso Vicente Zamora. 
70€. Tel. 636 114 083

Vendo plaza de garaje, avda. 
Navarrondan. 24.000€ .
Negociables. Tel. 659 034 260

Vendo por mudanza lavadora, 
marca WHIRLPOOL modelo AWO/
D clase A+A, adjunto práctica 
tabla de programas, manuales, 1 
año de uso 210€. Tels. 696 136 
839 y 687 257 925

Vendo cámara digital, a estrenar, 
marca Olympus modelo m1040 - 
10 Np – 120€. Tel. 91 229 75 61

Vendo televisor marca Basic Line 
analógico con control remoto, 
20´´ pulgadas, cámara fotográfica 
analógica marca CANON, modelo 
Prima BF-80. A negociar. Tel. 678 
030 829

Vendo vestido de novia de mika-
do de seda, alta costura, talla 42-
44. 600€. Negociables. Manoli. 
Tel. 605 798 335 

Vendo Renault Clío diesel 65 cv, 
año 95, 168.000  km,  2.300€., 
SEAT Ibiza TDI 90 cv SXE año 98.  
236.000 km 3.000€. no negocia-
bles. Mejor ver. Alberto. Tel.  676 
911 760

Vendo conjunto sofá 3 plazas, 
cojines y brazos desenfundable, 
2 butacas con brazos y patas en 
madera lacada en negro, estilo 
clásico. Tel. 646 321 053

Vendo sofá de 3 plazas, 2 sillones 
reclinables, 2 mesas de cristal, 
una de centro y otra rinconera. 
Puede ser separado. a convenir. 
Tel. 91 652 72 71

Vendo carros y galeras rústicas 
de madera, para jardines, entra-
das cortijos, restaurantes. Tels. 91 
652 56 29 y 666 044 734

Vendo llantas y neumáticos 
Mercedes C200 Kompprensor 
195/65/15, 200 km. 150€. Tel. 
659 034 260

Vendo cama nueva de 90x90, 
color cerezo, 3 cajones. Urge. Tel. 
636 781 238

Vendo ordenador portátil Dellx300 
pantalla 12” pentium m1400 chz, 
memoria RAM 632 mb disco duro 
40 gb, lector tarjetas DVD ROM. 
170 euros. Tel. 91 653 09 58

COMPRA VENTA 
DE VIVIENDAS

VARIOS

TERRENOS
Y LOCALES
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FARMACIAS DE GUARDIA

direcciones de interés

DEPORTES
Oficina Municipal de 
Deportes
Polideportivo Municipal
Dehesa Boyal
Avda. Navarrondán, s/n
Tel. 91 651 48 85
BIBLIOTECAS MUNICIPALES
Biblioteca Central
Plaza de Andrés Caballero, 2
Tel. 91 261 64 80 / 3
Plaza de la Iglesia
Plaza de la Iglesia, 4
Tel. 91 659 71 35
Claudio Rodríguez
Avda. Maximiliano
Puerro del Tell, s/n
Tel. 91 654 09 00
SERVICIOS ECONÓMICOS
Plaza de la Iglesia, 7
Tel. 91 659 71 00
CONSUMO O.M.I.C.
Plaza de la Constitución, 1
Tel. 91 659 71 37
CULTURA-UNIVERSIDAD 
POPULAR
Centro Pablo Iglesias
Avda. Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 92
Escuela Municipal
de Música y Danza
Paseo de Guadalajara, 9
Tel. 91 651 97 47
Museo Etnográfico
‘El Caserón’

PROTECCIÓN CIUDADANA 
Policía Local
C/ Real, 97
Tel. 91 651 33 00
Protección Civil
C/ Real, 97
Tel. 91 663 77 13
EMPRESA MUNICIPAL DE 
SUELO Y VIVIENDA (EMSV)
C/ Acacias, 6, Local, B
Tel. 91 659 07 17
PARTICIPACIÓN Y 
COOPERACIÓN ACTÚA
C/ Dos de Mayo, 6
Tel. 91 659 39 40
SERVICIOS SOCIALES
Centro Municipal
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 01 46
ATENCIÓN CIUDADANA
Centro de Barrio
Los Arroyos
Pº de Guadalajara
Tel.: 91 651 70 66

SERVICIOS MUNICIPALES

Edificio de Servicios 
Municipales “El Caserón”
Plaza de la Constitución, s/n
Tel. 91 625 88 52
CANAL NORTE TV
C/ Formentera, 9
Tel. 91 652 75 23
DESARROLLO LOCAL
Centro Municipal de 
Empresas
Avda.  Cerro del Águila, s/n
Tel. 91 663 79 09
EDUCACIÓN E INFANCIA
Centro Sociocultural 
Pablo Iglesias
Avda. Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90
Escuela Infantil
Las Cumbres
Avda. de Andalucía, s/n
Tel. 91 651 86 68
Escuela Infantil
La Locomotora
Avda. de Pontevedra, 2
Tel. 91 654 72 81
JUVENTUD
Centro Joven Sanse 
‘Daniel Rodríguez’
Avda.  Valencia, 3
Tel. 91 652 08 89
CENTRO DE 
EDUCACIÓN Y GESTIÓN 
MEDIOAMBIENTAL 
Avda. Tenerife, 7
Tel. 91 659 17 63

Centro de Naturaleza 
‘Dehesa Boyal’
Avda.  Navarrondán, s/n
Tel. 91 652 94 89
Fax 91 652 63 72
MUJER
Casa de la Mujer
Avda. Baunatal, s/n
Tel. 91 653 02 69 / 88
SALUD
Centro Municipal
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 06 78
INMIGRACIÓN
Centro Municipal
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 05 32
PERSONAS MAYORES
Centro Municipal de 
Personas Mayores
C/ Benasque, c/v C/ Canal 
de Isabel II
Tel. 91 653 97 06

AYUNTAMIENTO

1ª
Quincena de mayo

Servicio de Atención 
Ciudadana
Plaza de la Constitución, 1 
Tel. 91 659 71 00

Archivo Municipal
Plaza de la Constitución, 1 
Tel. 91 659 71 00

Servicios 
Administrativos
Plaza de la Constitución, 1 
Tel. 91 659 71 00

Oficina de Promoción y 
Turismo
C/ Real, 84
Tel. 91 623 81 90

 Día 1 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda, España, 48 (De 23,00 a 9,30)
 Día 2 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 3 C/ 

Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 4 C/ Mercedes 
Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 5 C/ Mercedes Izquierdo, 
3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 6 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 
a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 7 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) 
y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 8 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9’30 a 23’00) y Avda. 

España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 9 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 
(De 23,00 a 9,30)  Día 10 C/ Perpetuo Socorro, 7 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 

9,30)  Día 11 C/ Silvio Abad, 14 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)
 Día 12 C/ Mercedes Izquierdo, 3 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)

 Día 13 C/ Pilar, 13 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 14 C/ San Onofre, 
35 (De 9,30 a 23,00) y Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30)  Día 15 C/ Real, 58 (De 9,30 a 23,00) y 

Avda. España, 48 (De 23,00 a 9,30) 




