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[bookmark: _Hlk185505606]ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR LAS ASOCIACIONES EN LOS CENTROS DE PARTICIPACIÓN CIUDADANA CURSO 2024-2025 

	CENTRO CÍVICO PEPE VIYUELA 
(Avda. Tenerife nº 7, San Sebastián de los Reyes)

	ACTIVIDAD
	HORARIO
	ESPACIO
	ASOCIACIÓN/CONTACTO

	Atención a enfermos de Cancer previa cita
	Lunes 11:00-13:00 h.  
	DESPACHO 4
	Asociación Española contra el Cáncer.
Contacto: 616969831
sansebastiandelosreyes@aecc.es

	ORIENTACIÓN Y PROYECTO ADOLESCENTES
	Viernes 17:00-20:30 h.
Sábado 10:30-13:45 y 
19:00-21:00 h.
	DESPACHO 4
	NORTEA
Contacto:
asociacion.nortea@gmail.com

	ATENCIÓN PSICOEDUCATIVA A JÓVENES Y FAMILIARES
	Lunes 16:00-18:30 h. 
Martes y jueves 10:00-14:00 y 16:00-18:30 h
	DESPACHO 4
	APRAMES
Contacto: 669577016
direccion@aprames.org

	 
YOGA
	Lunes y martes 19:30-20:30h
Sábado 10:00-11:00h
	SALA POLIVALENTE
3 
1ª PLANTA
	ASOCIACIÓN DE VECINOS FUENTESANTA
Contacto: 619636330
info@asociacionfuentesanta.org

	ZUMBA
	Lunes 20:45-21:45 h
	SALA POLIVALENTE 3 
1ª PLANTA
	ASOCIACIÓN DE VECINOS FUENTESANTA
Contacto: 619636330
info@asociacionfuentesanta.org

	YOGA
	Martes y jueves 18:00-19:00 h.
	SALA POLIVALENTE 3 
1ª PLANTA
	ASOCIACIÓN VECINOS DE SAN SEBASTIÁN
Contacto: 666617570
avvsanse@yahoo.es

	BOLILLOS

	Martes 16:00-20:00 h
	SALA POLIVALENTE 1 
 PLANTA BAJA
	 ACUDE
Contacto:
asociacionculturalacude@gmail.com

	DIBUJO NIÑOS Y ADULTOS
	Jueves 17:30-20:00 h.
	SALA POLIVALENTE 1 
 PLANTA BAJA
	ACUDE
Contacto:
asociacionculturalacude@gmail.com

	BAILE TEATRO MUSICAL
	Jueves 20:00-21:45 h.
	SALA POLIVALENTE 3 
1ª PLANTA
	ASOCIACIÓN TEATRO MUSICAL.
Contacto: 639383486
atmssr@yahoo.es

	TALLER DE CUIDAR AL CUIDADOR
	Sábado 11:00-14:00 h.
	SALA POLIVALENTE 3 
1ª PLANTA
	ASOCIACIÓN “EL PEQUEÑO MUNDO DE ÁLVARO”
Contacto: 669951433
elpequenomundodealvaro@gmail.com

	
	
	
	

	TALLER CULTURAL
	Sábado 17:00-19:00 h.
	SALA POLIVALENTE 1 
 PLANTA BAJA
	ASOCIACIÓN BUCURIE
Contacto:
Centro Cívico Pepe Viyuela los días de actividad.

	REUNIÓN DE LA JUNTA DIRECTIVA
	Último martes de cada mes 
M 12:00-14:00 h.
	DESPACHO 5
	AMAPACI
Contacto: 609134731
amapaci.as@gmail.com 

	MÚSICA Y BAILE
	Lunes y miércoles 10:00-13:30 h.
	SALÓN DE ACTOS
	ASOCIACIÓN CULTURAL LOS TIENTOS
Contacto:
Centro Cívico Pepe Viyuela los días de actividad.


	ENSAYOS DE GAITAS
	Lunes 18:00-19:40 h.
	SALÓN DE ACTOS
	ASOCIACIÓN GALLEGO LEMBRANZAS
Contacto: 916239264
celsofernandezg@hotmail.com

	BAILES DE SALÓN
	Lunes 19:45-21:45 h.
Martes 17:45-19:45 h.
Jueves18:45-21:45 h.

	SALÓN DE ACTOS
	ASOCIACIÓN AMIGOS DE LA U.P.
Contacto: 641101682
amigosup@gmail.com

	DANZA ORIENTAL
	Martes 20:00-21:45 h.
	SALÓN DE ACTOS
	ASOCIACIÓN ALFIRDAUS
Contacto: 655607247
presidentaalfirdaus@hotmail.com

	BAILES DE SALÓN
	Miércoles 18:30-21:30 h.
	SALÓN DE ACTOS
	ASOCIACIÓN DE BAILE EL PISOTÓN 
Contacto: 605978008
abselpisoton@gmail.com


	FÚTBOLCHAPAS
	Sábados alternos de cada mes.: 17:00-20:00 h.
	SALÓN DE ACTOS
	ASOCIACIÓN FÚTBOLCHAPAS
Contacto: 699640058
chapas.sanse@gmail.com


	TALLER DE COMUNIDACIÓN DIRECTA Y LA NO VIOLENCIA
	Miércoles 18:30-20:30 h.
	DESPACHO 4
	ASOCIACIÓN HUMANISTA GENTES
Contacto: 609014039
asoc.humanista@gmail.com





	*Para informarse sobre estas actividades deben contactar directamente con las propias asociaciones.
*Información sujeta a modificaciones
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR LAS ASOCIACIONES EN LOS CENTROS DE PARTICIPACIÓN CIUDADANA CURSO 2024-2025 

	CENTRO ÁCTÚA
 (C/ Dos de Mayo nº 6, San Sebastián de los Reyes)



	ACTIVIDAD
	HORARIO
	ESPACIO
	ASOCIACIÓN/CONTACTO

	ESCUELA DE FAMILIARES RESILIENTES
	Martes 18:00-20:00 h
 

	SALA DE REUNIONES 2ª Planta
	EL VÍNCULO
Contacto: 656498764
accionsolidariaelvinculo@gmail.com

	 TALLERES DE REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL 
	Lunes a viernes 10:00-12:00 y 16:00-20:00 h

	DESPACHO 4 Y 5
	AFASAME
Contacto: 640830054
afasame@yahoo.es


	TAICHI
	 Martes 17:00-18:00 h
	SALA POLIVALENTE 2
	AFASAME
Contacto: 640830054
afasame@yahoo.es


	INFORMACIÓN Y ORIENTACIÓN
	Lunes 17:30-19:30 h
	DESPACHO 2
	AFIBROM
Contacto: 682367920
afibrom@afibrom.org


	LECTURA COMPRENSIVA
	Lunes 19:30-21:00 h
	SALA DE REUNIONES 2ª PLANTA
	AMIA
Contacto: 639333141
amia.org.es@gmail.com

	YOGA
	Martes y jueves 19:00-21:15 h
	SALA POLIVALENTE 2
	AMIA
Contacto: 639333141
amia.org.es@gmail.com


	ESCRITURA TERAPEÚTICA
	1º y 3º miércoles de cada mes
19:00-20:30 h
	SALA DE REUNIONES 2ª PLANTA
	AMIA
Contacto: 639333141
amia.org.es@gmail.com


	TAI CHI
	 Lunes y miércoles 19:30-21:30 h.
	SALA POLIVALENTE 1
	AMIGOS DEL “TAI CHI ZEN”
Contacto: 662017393
taichizen22@gmail.com

	TALLER DE AUTOGESTORES
	Martes 10:00-13:00 h.
	DESPACHO 11
	APADIS
Contacto: 916544207
info@apadis.es

	BAILE SEVILLANAS
	Lunes, martes y viernes 17:00-21:00 h.
	SALA GIMNASIO
	CARMEN Y AMIGOS DE LAS SEVILLANAS
Contacto: 657808832
maricsantosp@gmail.com

	TERAPIAS
	Lunes a viernes 10:00-14:00 h.
Miércoles 17:00-20:00 h.
	DESPACHO 2
	A.F.A. (Asociación Familiares Afectados de Alzheimer)
Contacto: 625461009
info@alzheimeralcobendasysanse.org

	ENSAYO GAITAS
	Jueves 18:00-19:00 h.
	SALA POLIVALEN 1
	GALLEGO LEMBRANZAS
Contacto: 916239264
celsofernandezg@hotmail.com


	ADMINISTRACIÓN Y RECEPCIÓN DE SOCIOS.
	Lunes a viernes 17:00-21:00 h.
	DESPACHO 10
	HISPANO-ÁRABE ALEGRÍA
Contacto: 608578943
asociación.hispanoarabe.alegria@gmail.com


	CLASES NIÑOS ÁRABE
	Miércoles y viernes 17:00-19:00 h.
	DESPACHOS 3,6,11 y 12
	HISPANO-ÁRABE ALEGRÍA
Contacto: 608578943
asociación.hispanoarabe.alegria@gmail.com


	CLASES NIÑOS ÁRABE
	Lunes y viernes 17:00-19:00 h.
	DESPACHO 8
	HISPANO-ÁRABE ALEGRÍA
Contacto: 608578943
asociación.hispanoarabe.alegria@gmail.com


	BAILE
	Miércoles y viernes 17:00-21:00 h.
	SALA POLIVALENTE 2
	SOLIDARIDAD VECINAL SANSE
Contacto: 667639819
svsanse@svsanse.com

	BAILES LATINOS
	Viernes 18:00-21:00 h.
	SALA POLIVANTE 1
	ASOCIACIÓN DE VECINOS “FUENTESANTA”
Contacto: 619636330
info@asociacionfuentesanta.org


	SEVILLANAS
	Martes y miércoles 18:00-19:00 h.
	SALA POLIVANTE 1
	ASOCIACIÓN DE VECINOS “FUENTESANTA”
Contacto: 619636330
info@asociacionfuentesanta.org


	ATENCIÓN SOCIOS
	Lunes a viernes 17:00-19:00 h.
	DESPACHO 9
	ASOCIACIÓN DE VECINOS “FUENTESANTA”
Contacto: 619636330
info@asociacionfuentesanta.org


	REUNIONES SENDERISMO Y TURISMO ACTIVO
	Martes 20:00-21:30 h.
	DESPACHO 1
	CDE PONTE EN MARCHA
Contacto: 666811738
info@ponteenmarcha.club


	REUNIONES E INSCRPCIONES SOCIOS 
	Martes, miércoles y jueves 18:00-20:00 h.
	DESPACHO 8
	PEÑA MADRIDISTA DE S.S. DE LOS REYES
Contacto: 687049800
madridistas.sanse@gmail.com 


	REUNIONES DE LA ASOCIACIÓN
	Viernes 16:00-22:00 h.
Sábado 10:00-14:00 h.
	DESPACHO 1
	ASOCIACIÓN JUVENIL BOR
Contacto: 622305115
presidenciaasociacionbor@gmail.com





	*Para informarse sobre estas actividades deben contactar directamente con las propias asociaciones.
*Información sujeta a modificaciones
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR LAS ASOCIACIONES EN LOS CENTROS DE PARTICIPACIÓN CIUDADANA CURSO 2024-2025 
	CENTRO DE BARRIO LOS ARROYOS 
(Paseo de Guadalajara nº 5, San Sebastián de los Reyes)

	ACTIVIDAD
	HORARIO
	ESPACIO
	ASOCIACIÓN/CONTACTO

	INSERCIÓN LABORAL
	Lunes, jueves y viernes 10:00-13:00 h 

	SALÓN DE ACTOS
	APADIS
Contacto: 916544207
info@apadis.es

	INSERCIÓN LABORAL
	Lunes y miércoles 10:00-13:00 h

	SALA POLIVALENTE
	APADIS
Contacto: 916544207
info@apadis.es

	BAILES DE SALÓN
	Lunes y miércoles 18:30-21:30 h
	SALA MULTIUSOS
	EL PISOTÓN
Contacto: 605978008
abselpisoton@gmail.com

	DANZA Y BAILE
	Martes 17:00-18:00 h
	SALA MULTIUSOS
	ACEBA
Contacto: 662303548
p.agua72@hotmail.com

	YOGA KUNDALINI
	Miércoles 19:00-20:30 
	SALA POLIVALENTE
	ACROSANSE
Contacto: 916534141
comrosaluxemburgo@gmail.com

	DANZA TRIBAL
	Jueves 19:00-21:00 h
	SALA POLIVALENTE
	ALFIRDAUS
Contacto: 655607247
presidentaalfirdaus@hotmail.com

	TALLER DE LECTURA Y DEBATE
	Último martes y 3º jueves de cada mes 18:30-21:00 h
	SALÓN DE ACTOS
	AMAPACI
Contacto: 609134731
amapaci.as@gmail.com

	RECEPCIÓN REHABILITACIÓN
	Lunes a viernes 09:00-14:00 h.
	DESPACHO ADMINISTRACIÓN 1
	ALCOSSE PARKINSON 
Contacto: 685632502
info@alcosseparkinson.org

	REHABILITACIÓN Y TERAPIA
	Lunes a viernes 
09:00-14:00 h.
	DESPACHO ADMINISTRACIÓN 2
	ALCOSSE PARKINSON 
Contacto: 685632502
info@alcosseparkinson.org

	INFORMACIÓN Y ATENCIÓN
	Lunes a viernes 
10:00-13:00 y 17:00-20:00
	DESPACHO 1
	FAMILIAS NUMEROSAS (AFAN)
Contacto: 665653152
info@familiasmadridnorte.es






	*Para informarse sobre estas actividades deben contactar directamente con las propias asociaciones.
*Información sujeta a modificaciones






[image: ]

ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR LAS ASOCIACIONES EN LOS CENTROS DE PARTICIPACIÓN CIUDADANA CURSO 2024-2025 
	CENTRO DE DIEGO DE LEÓN 
(C/Diego de León 17, San Sebastián de los Reyes)


	ACTIVIDAD
	HORARIO
	ESPACIO
	ASOCIACIÓN/CONTACTO

	 YOGA
	Lunes 17,00-20,00 h
Miércoles 9,00-13,00 h
Martes y jueves 9,00-11,00h
	 
 
 
 
 
USOS
MULTIPLES

	AAVV SANSE
Contacto: 666617570
avvsanse@yahoo.es

	 
MANUALIDADES
	Lunes 9,00-13,00 h.
Jueves 16,00-20,00 h.
	
	AAVV SANSE
Contacto: 666617570
avvsanse@yahoo.es

	BAILE ESPAÑOL
	Martes 18,00-21,00 h.
	
	ACOM
Contacto: 629411870
acomsanse87@gmail.com

	COREOGRAFÍA
	Miércoles16,00-17,00 h.
	
	ACOM
Contacto: 629411870
acomsanse87@gmail.com

	PILATES
	Jueves 11,00-13,00 h.
	
	ACOM
Contacto: 629411870
acomsanse87@gmail.com

	SEVILLANAS 
	Martes 20,00-21,00 h.
	
	ACOM
Contacto: 629411870
acomsanse87@gmail.com

	BAILE
	Viernes 17,00-20,00 h.
	
	ACOM
Contacto: 629411870
acomsanse87@gmail.com

	DANZA ORIENTAL

	Sábado 10,00-13,00 h.
	
	ACOM
Contacto: 629411870
acomsanse87@gmail.com

	CORO (MÚSICA Y CANTO)
	Lunes 20,00-22,00 h.
Ensayos (último sábado de mes) de 12,00-18,00 h.
	
	LEMBRANZAS
Contacto: 916239264
celsofernandezg@hotmail.com

	SEVILLANAS
	Miércoles 17,00-21,00 h.
	
	MAYORSAN
Contacto: 916 51 51 39




	*Para informarse sobre estas actividades deben contactar directamente con las propias asociaciones.
*Información sujeta a modificaciones
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